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Gemeinsam aktiv.

PROMOTION

kinderhotels’

DAS ORIGINAL SEIT 1988

Gemeinsam glucklich.

BarfuB iiber die Wiese laufen. Den ersten Gipfel erreichen. Gemeinsam ins Wasser
springen und laut lachen. Ein Sommertag mit der Familie steckt voller besonderer
Augenblicke - voller Bewegung, Néhe und kleiner Erfolge.

Die Original Kinderhotels Europa tragen aktiv dazu bei,
dass aus Urlaubstagen wertvolle Erinnerungen entstehen.
Die familiengefiihrten Vier- und Finf-Sterne-Hduser in
Osterreich und Italien liegen in den Bergen, an idyllischen
Seen oder direkt am Meer. Alle Gastgeber wissen genau,
was fir junge Familien zahlt: Zeit, die verbindet, Freirdume
fur Eltern und Erlebnisse, an denen Kinder wachsen diirfen.

Wie das ganz konkret aussieht, zeigt sich vor allem
drauBen in der Natur: Gefiihrte Familienwanderungen
machen die erste Gipfeltour zum gemeinsamen Erfolg. In
speziellen Bike-Kursen, teils auf hoteleigenen Pumptracks,
gewinnen Kinder Sicherheit und verbessern ihre Technik.
Altersgerechte Schwimmkurse stdrken spielerisch das Ver-
trauen ins Wasser.

Méglich wird all das durch ein auBergewdhnlich gut aus-
gebildetes Team. In der eigenen Kinderhotels Kompetenz-
akademie erweitern die Mitarbeitenden laufend ihr Wissen
und sorgen so dafir, dass jedes Angebot mit Fachkom-
petenz, Erfahrung und viel Herz professionell und alters-
gerecht begleitet wird.

Jetzt inspirieren lassen unter:
www.kinderhotels.com

PREMIUMURLAUB IN DEN ORIGINAL KINDERHOTELS EUROPA IN OSTE

JETZT INFORMIEREN: WWW.KINDERHOTELS.CO

INTRO

HILFE FUR IGEL, AMSEL
UND MAULWURF

Kinder lieben Tiere, und wir freuen
uns als Erwachsene, wenn wir Vdgel
zwitschern horen und Schmetterlinge
durch den Garten fliegen sehen. Na-
tur bedeutet Erholung. Aber mal ehr-
lich: Tragt dein Garten, dein Balkon
und deine Terrasse dazu bei, dass es
so bleibt?

Um sich an Schmetterlingen zu freu-
en, muss man zuerst Raupen einen Le-
bensraum bieten. Doch genau diese
Lebensraume werden oft aus dem ,or-
dentlichen” Garten verbannt: Brenn-
nesseln und ,Unkraut” sollen bitte im
Wald bleiben. Komischerweise erfreuen
sich die meisten an Pflanzen, die zwar
.hiibsch”, aber fir die Natur kaum einen
Nutzen haben. Das ware alles halb so
wild, wenn nicht in allen Garten diesel-
ben Zierpflanzen stehen wirden. Achte
mal darauf: Rosen, Flieder und Horten-
sien hat beinahe jeder Garten. Eine rote,
gefiillte Blite empfinden wir als schon,
die pieksende Distel dagegen ist uner-
wiinscht.

Dabei ist es wichtig, unseren Blick zu
verandern und den Kreislauf des Lebens
wieder zu sehen. Jede heimische Pflan-
ze hat ihren Sinn im Okosystem - und
das verandert auch, was wir als ,.schon”
empfinden.

Wenn du einen Naturgarten anle-
gen mochtest: Der Kreisverband fir
Gartenbau und Landespflege Wiirz-
burg sucht auch 2026 wieder natur-
nahe, okologisch gepflegte Garten in
Stadt und Landkreis und vergibt da-
fur die Zertifizierung ,Naturgarten
Bayern bliht". Ausgezeichnet wird
dein Garten, wenn er durch Artenviel-
falt und nachhaltige Bewirtschaftung
Uberzeugt, zum Beispiel ohne che-
misch-synthetische Pflanzenschutz-
mittel und mit Lebensraumen fir In-
sekten und andere Tiere. Du kannst
dich ganzjahrig unter j.tokarek@lra-
wue.bayern.de bewerben.

Einen erholsamen, griinen Sommer
euch allen!
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Spielen und toben statt parkende Autos

»~ZukunftsAllee“ am Paradeplatz

Foto: Ehlers

Am Samstag, 18. Juli verwandelt sich der Wiirzburger Para-
deplatz von 12 bis 19 Uhr wieder in die ZukunftsAllee. Das Ex-
periment zeigt, wie aus einer Flache, die sonst vor allem fiir
Parkplatze genutzt wird, ein lebendiger Stadtraum werden
kann - mit Spielen, Begegnung und ganz viel Platz fiir Kinder
und Familien.

Hier darf ausprobiert und gestaltet werden: An der Malstation
entsteht eine eigene kleine Stadt direkt auf dem Paradeplatz -
erganzt, verandert und weitergedacht von allen, die Lust haben.
XXL-Jenga und Vier gewinnt in UbergroBe sorgen fiir gemein-
same Spielmomente, an der Jonglagekiste kdnnen neue Tricks
ausprobiert werden. Riesenseifenblasen und ein Tischtennis-
tisch machen den Platz zusatzlich zur Bewegungs- und Spielzo-
ne. Natirlich ist auch die Kidical Mass am Start: Kinder, Familien
und Unterstitzende fahren gemeinsam mit dem Rad in die In-
nenstadt zum Paradeplatz. Die Route wird vorher verdffentlicht,
ein Einstieg unterwegs ist méglich. Rund um die Aktionen ent-
steht ein offener Treffpunkt fir alle Generationen. Die Lange Ta-
fel ladt dazu ein, Essen zu teilen und miteinander ins Gesprach
zu kommen. Die Omas for Future bieten moderierte Gesprachs-
formate an, dazu gibt es Musik, Tanz und Einblicke von Initiativen
aus Wirzburg zu Mobilitat, Energie und nachhaltigem Alltag.

GeschwisterZeit - einfach mal nur fir dich
Neuer Treff fir Geschwisterkinder von pflegebediirftigen Kindern

Im Familienalltag steht oft ein Kind besonders im Mittel-
punkt - wenn ein Kind eine Beeintrachtigung oder Behin-
derung hat, ist viel Organisation, Aufmerksamkeit und
Energie gefragt. Umso wichtiger sind kleine Auszeiten, in
denen es nur um das Geschwisterkind geht.

Genau dafir gibt es die ..GeschwisterZeit": einen Raum nur
fur Geschwisterkinder und ein Elternteil - ohne Termine,
ohne Druck, einfach miteinander. Hier wird gebastelt, ge-
spielt, gelacht und geredet. Es geht darum, gemeinsam Zeit
zuverbringen, gesehen zu werden und schdne, unbeschwer-
te Momente zu erleben, die im Alltag oft zu kurz kommen.
Eingeladen sind Geschwisterkinder ab dem Grundschulalter
gemeinsam mit Mama oder Papa. Der Start ist am Mittwoch,
17. Juni, von 16.30 bis 18.30 Uhr.

Weitere Termine sowie Infos und Anmeldung gibt es auf skf-wue.de

Schneller zum Geld

Foto: Macrovector

Antrage auf Unterhaltsvorschuss jetzt auch online méglich

Ab sofort konnen Antrage auf Unterhaltsvorschuss in
Wiirzburg auch online gestellt werden. Der Unterhaltsvor-
schuss hilft minderjahrigen Kindern, wenn ein unterhalts-
pflichtiger Elternteil keinen oder nur unregelmagig Unter-
halt zahlt.

Uber die Websites wuerzburg.de/unterhaltsvorschuss und
unterhaltsvorschuss-online.de kénnen Eltern nun den Er-
stantrag stellen, den jahrlichen Uberpriifungsbogen ausfiil-
len sowie bendtigte Unterlagen direkt digital hochladen. Vor
dem Antrag lasst sich mit einem Schnellcheck prifen, ob
Anspruch auf die Leistung besteht. Anschlieend fiihrt das
Online-Portal Schritt fir Schritt durch die Antragstellung.

4 | SCHON GEWUSS

Fehlende Nachweise werden dabei automatisch angezeigt. Wer
sich mit der Online-Ausweisfunktion des Personalausweises
oder einem elektronischen Aufenthaltstitel anmeldet, bendétigt
keine zusatzliche Unterschrift mehr. Ohne diese digitale Identi-
fikation muss am Ende des Antrags ein Formular ausgedruckt,
unterschrieben und an die Unterhaltsvorschussstelle der Stadt
Wiirzburg geschickt werden.

Seit Januar 2025 betrdgt der Unterhaltsvorschuss monatlich:
bis zu 227 Euro fir Kinder von 0 bis 5 Jahren,

bis zu 299 Euro fir Kinder von 6 bis 11 Jahren,

bis zu 394 Euro fir Kinder von 12 bis 17 Jahren.

Laut nachgedacht

An so einem 24-Stunden-Tag ist auch nicht mehr viel dran.

Arbeit, Termine und Verpflicht

Ein bisschen Essen, vielleicht abends noch
ein gutes Glas Wein und schon ist es wieder
Zeit, ins Bett zu gehen.

Die Routine frisst einem das Leben auf und
man hechelt sich gedanklich von Urlaub zu
Urlaub. Mir nichts, dir nichts sind auf einmal
zehn Jahre rum und riickblickend habe ich
fur diese Lebensjahre nur so ein schwam-
miges Empfinden. So ahnlich wie die Land-
schaft einer ICE-Fahrt vorbei rast, ohne gro-
Be Erinnerungen an Details. Alles nur braune
und griine Flecken, zerrissene Schlieren und
viel blauer Himmel. Das kann einen im Nach-
gang durchaus schon malirritieren und trau-
rig machen.

Dabei sind es die wertvollen Details und die
kleinen auflerordentlichen Augenblicke, die
aus Routine besondere Momente machen.
Das braucht gar nichts Grofles zu sein. Viel-
leicht eine Uberraschende Begegnung mit
einem lieben Menschen, eine kurze Pause
der Stille mit einem guten Kaffee oder das
schéne Gefiihl, etwas lange liegen Geblie-
benes erledigt zu haben. So etwas kann zu
jeder Zeit passieren, doch wenn wir im Mo-
dus Funktionieren sind, spiiren wir es nicht
und konsumieren es einfach weg. Trotz aller
Hektik im normalen Alltagsleben denke ich,
ist es wichtig, genau solche Inseln des Be-
wusstseins zu entwickeln, in sein Gedachtnis
aufzunehmen und zu speichern.

ungen.

Thorsten Drechsler ist Unter-
nehmer und Autor aus Wiirz-
burg. Mit seinem liebevoll
gestalteten Spielwarenladen
.Die  Murmel” verzaubert
er kleine und grofie Besu-
cher. Fiir Mamamia schreibt
er regelméaBig inspirierende
Denkanstofie und wurde 2019
fir sein besonderes Engage-
ment in der Sprache mit dem
.Sprachbewahrerpreis” aus-
gezeichnet.

Und wenn wir es schon vor lauter Auf-
gaben und Pdstchen nicht mehr schaf-
fen, diese wichtigen .Kicks der Freu-
de” im Kopf zu behalten, dann vielleicht
doch mal wieder fiinf Minuten am Tag ein
(Danke-]Tagebuch schreiben.

Im Nachhinein bin ich immer auBleror-
dentlich Uberrascht, was man an einem
einzigen Tag oder im ganzen Jahr zu-
sammentragt. Rickblickend lauter klei-
ne Perlen des prallen Lebens. Und viele
Perlen ergeben dann ja auch eine einzig-
artige Perlenkette. Also ein wichtiges in-
dividuelles Geschenk fiir sich ganz allei-
ne. Wer dann sein eigenes Leben liest,
bekommt ein wundervolles Geflihl der
Sinnhaftigkeit. Also genau das, wonach
wir uns alle sehnen: den Sinn des Le-
bens zu erkennen. Er ist immer da, wir
libersehen ihn nur allzu oft - weil wir
schneller leben, als der Sinn es will und
braucht.

Schenken Sie sich bitte einen Stift, ein
leeres Bichlein und fiinf Minuten vor
dem Zubettgehen. Es sollte eines der
wertvollsten Geschenke lhres Lebens
werden!

Alles Liebe Ihr

Thorsten Drechsler

am Samstag, 04.07.26
von 10 bis 14 Uhr

Mit dem Pop- und Rock-Chor
,FOCKIN -um 11:30 Uhr

snacks, Kaffee & Kuchen )

O © oM

www.jenaplan-schule-wuerzburg.de

WURZBURG

'S

JENAPLAN-SCHULE

.. ein weiterer Termir): )
Info-Nachmittag Kleinkindgruppen
Mi., 22.07.26,14:30 bis 16:00 Uhr,

vor Ort, Anmeldung bitte unter
info@jenaplan-schule-wuerzbmg.de

Jenaplan-Schule Wiirzburg gGmbH | Wallgasse 10 | 97070 Wiirzburg | Tel.: (0931) 3207491




Lerne deine Nachbarn kennen

Hofflohmarkte in Wiirzburg

Wiirzburg wird wieder zum grofien Nachbarschafts-Floh-
markt: Die Hofflohmarkte verwandeln an mehreren Sams-
tagen im Sommer ganze Stadtteile in eine bunte Mischung
aus Verkaufsstanden, Schatzsuche und Nachbarschaft-
streffen direkt vor der eigenen Haustiir.

Statt anonymer Flohmarkt-Reihen entsteht hier ein sehr
personliches Stober-Erlebnis: In Hofen, Garten und Garagen
wechseln Kleidung, Bicher, Spielzeug, Kichenfundstiicke
oder echte Lieblingsstlicke den Besitzer - oft mit kurzer Ge-
schichte dazu und einem netten Gesprach zwischendurch.
Das macht die Hofflohmarkte auch fir Familien so attraktiv:
Man spaziert durchs Viertel, entdeckt an jeder Ecke etwas
Neues und trifft dabei Menschen aus der Nachbarschaft, die
sonst vielleicht nur ,.vom Vorbeigehen” bekannt sind.

Wer selbst mitmachen will, kann einfach im eigenen Hof,
Garten oder in der Garage einen Stand aufbauen und sich
vorher online anmelden. Die Stadtteile bekommen dafir
tbersichtliche Karten, damit niemand lange suchen muss.

Sommerzeit ist Ausflugszeit

Alle Termine:

e 11. Juli - Grombiihl
¢ 18. Juli - Hubland
e 25. Juli - Sanderau

¢ 13. Juni - Zellerau
¢ 20. Juni - Frauenland
e 27. Juni - Versbach
e 4. Juli - Heidingsfeld

Weitere Informationen, Lagepldne sowie Hinweise zur Teilnahme sind on-
line abrufbar unter hofflohmaerkte.de

Die Kinder- und Jugendfarm ist unterwegs

Wenn die Tage warmer werden, zieht es auch die Kinder-
und Jugendfarm raus aus der Leistenstrafie - und mitten
hinein ins Wiirzburger Sommerprogramm.

Ein erster Stopp ist das Fair-liebt-Kunst-Festival am
14. Juni an der Umweltstation Wiirzburg. Dort warten nicht
nur flauschige Schafe auf viele Streicheleinheiten, sondern
auch kreative Mitmachaktionen rund ums Filzen. Auch im
Juli ist die Farm im Rahmen der Umwelterlebniswochen an
der Umweltstation zu Gast. Vormittags dreht sich alles um

Férderverein

KULTU

h: Theatercamp ,,Rumpelstilzchen*

Zu unserem Motto des Jahres ,Feuer” haben wir dieses
Marchen ausgesucht um es mit Euch auf die Bihne zu bringen.
Neben sorgfaltigem Umgang mit Feuer erlernt lhr gemeinsam
y das Zirkus- & Theaterspiel mit allem Drumherum. Hohepunkt  www.kultur-im-barockgarten.de
¥ ist eine selbst kreierte Auffihrung am 28. August um 18:00

s
THEATLER-

R NATUR

Wolle, Tiere und Handwerk: Schulklassen und Kindergar-
ten erfahren dabei spielerisch, wie Wollverarbeitung funk-
tioniert. Und am Nachmittag? Da lauft der Farmalltag ganz
normal weiter - inklusive tierischer Begegnungen und offe-
ner Tiren fir Familien.

Wer in den Sommerferien Zeit auf der Farm verbringen
mochte, sollte sich auBerdem den 7. Juli merken: Dann star-
tet um 14 Uhr die Ferienanmeldung per Mail.

Info: kinder-und-jugendfarm.de

Eibelstadt e.V

Veranstalter & weitere Infos:

Férderverein Kultur & Natur Eibelstadt e.V.

Team:

Uhr mit anschlieBendem Lagerfeuer & Zelten im Barockgarten. — _ o heater- & zirkus/Feuerpédagogen

Foto: Onewiss

Familienzeit
im Vogtland

Raus aus dem Alltag, rein ins spritzige
Vergnigen: Das idyllische Vogtland ist
wie gemacht flar Familien, die gemein-
sam Spal’ haben, aktiv sein und gleich-
zeitig entspannen mochten. Willkom-
men in einer Region, in der Vielfalt ganz
nah beieinander liegt.

Wasser marsch

Highlights sind das Zeulenrodaer Meer
und die Talsperre Pohl. Hier heildt es:
baden, planschen, Boot fahren. Wenn
das Wetter einmal nicht mitspielt, gibt
es in Hallenbddern, wie dem Aqua
World Schoneck oder der Therme Bad
Elster, spritzigen Badespall. Nerven-
kitzel bietet der Freizeitpark Plohn mit
Uber 80 Attraktionen und einer nagel-
neuen Wasserachterbahn als Weltneu-
heit. Wissbegierige tauchen im neuen
Erlebnismuseum PerImutter Adorf in
die Welt der Flussperlmuschel ein.

Aktiv unterwegs

Auch abseits des Wassers warten klei-
ne und groRe Abenteuer: Themen-

Erlebnisse rund ums Wasser

wegung mit Entdeckergeist. Tierische
Begegnungen, z. B. mit Seeadlern in
der Falknerei Herrmann, lassen Kin-
deraugen strahlen. Unterirdische Seen
und sagenhafte Gestalten sorgen beim
Besuch der Drachenhohle Syrau oder
der Grube Tannenberg fiir einen Hauch
Magie.

Stadtentdecker

Vogtlandische Stadteperlen an der
Weillen Elster laden kleine und grofRe
Gdste zum Erkunden ein. Wassererleb-
nisplatze sorgen fir Abkihlung zwi-
schen Altstadtpflaster und alten Stadt-
mauern, wie im Hofwiesenpark Gera,
an sprudelnden Brunnen in Plauen
oder am Seeufer im Furstlich Greizer
Park.

Gemeinsam mehr erleben

Spannende Ausflugsziele, Naturerleb-
nisse und familienfreundliche Gastge-
ber versprechen echtes Familien-Wohl-
gefuhl. So wird im Vogtland aus einem
Kurzurlaub oder Tagesausflug eine

Top-Tipps zum
Ubernachten am Wasser:

* Bio-Seehotel Zeulenroda,
Bio-Seehotel Chalets

¢ 4*-Campingplatz Gunzen-
berg an der Talsperre Pohl

¢ Jugendherberge Taltitz
mit Wohnmobilstellplatz
an der Talsperre Pirk

CAMP

— 1 Organisatorin vor Ort
— 2 Betreuer:innen

‘ Anmeldungen bis zum 30. Juni 2026 :

flir Kinder zwischen 8-12 Jahre, circa 20 Anmeldungen mdglich
Rickfragen bitte an kultur-und-natur@t-online.de Teilnahme:
Theatercamp vom 24. - 28. August 2026: -170,00 € pro Kind

10:00 -18:00 Uhr im Barockgarten Eibelstadt mit professionellen = 15 % Geschwister- o. Mitgliederrabatt
Theater- & Zirkusfachleuten wie z.B. Daniel Friedrich von Variado. — verbindliche Zusage fiir alle 5 Tage
Fir Verpflegung ist gesorgt.

wanderwege und Radtouren in Eckis wertvolle Auszeit voller gemeinsamer

Entdeckerwelt Schoneck verbinden Be-  Erinnerungen.
Mehr Informationen, Beratung und kostenfreie Prospektbestellung: E o ol 'E

Y J -_—
\ UG I Tourismusverband Vogtland e.V. - Géltzschtalstr. 16 - 08209 Auerbach T
Y N J Tel. 03744 18886 0 - info@vogtland-tourismus.de - www.vogtland-tourismus.de F . j
J \ Gefordert durch: E i.ﬁ. -
™ ="

.. Freistaat : (&) vogtland_tourismus {3 vogtlandtourismus
Thuringen

RUMPEL- *
STILZCHEN

Theatercamp im Barockgarten Eibelstadt fiir Kinder zwischen 8-12 Jahren

Anmeldung: kultur-und-natur@t-online.de

Sinfonie der Natur

€3 UrlaubimVogtland @ visitvogtland
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Selber pfliicken, direkt beim Erzeuger einkaufen, saisonal
genieBen - frischer geht’s kaum. Und fiir Kinder ist es ein
echtes Erlebnis zu sehen, wo Obst und Gemiise eigentlich
herkommen. Wir zeigen dir, was du aus deiner Ernte machen
kannst, worauf du achten solltest - und wo du in der Region
findig wirst.

VOM FELD AUF DEN TELLER

VOM FELD

UF DEN TELLER

Hier gibt’s Frisches aus der Region

TEXT: SUSANNE SALKIiC

Mdhren

Méhren  waren
urspringlich
nicht orange,
sondern  Uber-
wiegend lila oder
gelb. Orangefar-
bene Sorten wur-
den erst spater
gezlichtet.

N

. . ) l‘

WAS KANNST DU DARAUS MACHEN?

Frisch geerntetes Obst und Gemiise halt oft
nicht lange - dafiir schmeckt es umso besser.
Uberleg dir am besten vorher, was du daraus
zaubern mochtest: Ob Erdbeermarmelade,
Apfelkompott, Ofengemiise, Smoothies, Si-
rup oder ein bunter Sommersalat - die Mog-
lichkeiten sind riesig. Und wenn etwas Ubrig
bleibt: einfrieren, einkochen oder einfach pur
genieflen. Wenn du einen Plan hast, weif3t du
auch besser, wie viel du pfliicken solltest - und
vermeidest Lebensmittelverschwendung.

ACHTUNG SONNE, WESPEN & MATSCH

Ein Ausflug aufs Feld ist wunderbar - aber
auch ein kleines Abenteuer. Zieh dir und dei-
nem Kind lieber unempfindliche Kleidung an.
Obstflecken (Hallo, Erdbeeren und Kirschen!)
sind hartnackig. Geschlossene Schuhe sind
sinnvoll, denn auf den Feldern liegt oft Stroh
oder der Boden ist matschig. Gerade bei den
niedrig wachsenden Erdbeeren gibt es auch
manchmal Wespen und Bienen, die ihr nicht
unbedingt in der Sandale haben wollt. Und
ganz wichtig: Sonnencreme, Hut und genug zu
trinken - Schatten gibt’s selten.

EIMER NICHT VERGESSEN! . ™

Gerade fur Kinder lohnt sich ein eigener klei-
ner Eimer - das vermeidet Streit und sorgt
fur Stolz auf die eigene Ernte. Flache Behal-
ter sind ideal, damit empfindliches Obst nicht
zerdriickt wird. Und: Lass deine mitgebrach-
ten GefaBBe vor dem Pfliicken wiegen, damit
sie spater beim Bezahlen abgezogen werden
konnen.

OM FELD AUF DEN TELLER




DA KANNST DU PFLUCKEN & EINKAUFEN

Ein weiterer Fact fir mehr Fun fir euch: Kin-
der probieren eher neue Lebensmittel, wenn
sie sie selbst gepflickt haben. Wer also ge-
meinsam aufs Erdbeerfeld geht oder beim
Erzeuger einkauft, verbindet Ernahrung
ganz automatisch mit Erlebnis, Neugier
und Spaf3 - und genau das macht regiona-
le Lebensmittel so wertvoll. In Deutschland
haben Erdbeeren etwa von Mitte Mai bis An-
fang August Saison, mit ihrer siiBesten und
aromatischsten Phase im Juni und Juli. Ge-
nau dann lohnt sich der Ausflug aufs Feld
besonders: kurze Wege, volle Korbe und
Geschmack, der direkt vom Strauch kommt
- frischer geht’s kaum. Am besten sammelt
ihr vormittags, denn dann schmecken Erd-
beeren intensiver und siif3er.

In den USA
ist der wei-
Re Spargel so
gut wie un-
bekannt, dort
isst man nur
die griine Va-
riante.

1. KRAMERS ERDBEEREN ZWISCHEN
UTTINGEN UND ROSSBRUNN

Das Familienunternehmen bietet neben
Erdbeeren auch Schnittblumen zum Selber-
schneiden an. Die Plantage hat bei jedem Wet-
tervon 9 - 19 Uhr gedffnet. Bei Fragen am bes-
ten kurz unter 01733178973 anrufen oder per
Email infoddasbestevomland.de nachhaken.

2. ALBERTSHOFEN -
SPARGELHOF HEILMANN

Neben Spargel und anderem Gemiise baut der
Spargelhof Heilmann aus Albertshofen auch
Erdbeeren an. Wer mag, kann sie auf dem
Feld bei Kaufland/Netto selbst pfliicken. Es ist
das einzige Feld zum Selbstpfliicken im Land-
kreis Kitzingen. Ein Besuch des Hofladens am
Fuchsberg 8 lohnt sich immer. In der Haupt-
saison gibt es dort z.B. leckeres Eis, Salat, To-
maten, Gurken, Wurst und Eier.

Ort: Am Dreistock, 97318 Kitzingen (Richtung
Albertshofen)

Gut zu wissen: Naschen fir Kinder erlaubt

3. REINHARD’S BESTE -

ERDBEEREN IN ESSFELD

In Essfeld (97232) konnt ihr die siilen Friicht-
chen direkt bei jedem Wetter von 9-19 Uhr
pfliicken. Genaue Infos findet ihr auf Facebook

Reinhards Beste oder ruft an unter 09334-
993442,

Fir die Schatzsucher unter euch, ihr findet
das Feld hier: 49°40°06.6"N / 9°57°07.3"E oder
Uber den QR-Code in der Anzeige.

4. BIOHOF STOLZENBERGER BEI
GIEBELSTADT

Was fir eine Vielfalt: AuBBer Erdbeeren gibt es
hier noch Griinspargel und Kiirbisse in Bio-Qua-
litat. Die Erdbeerfelder in Oberickelsheim und
Gaurettersheim sind taglich von 9-18 Uhr, das
Erdbeerfeld in Giebelstadt hat dienstags bis
Sonntag von 9-18 Uhr gedffnet. Am besten kurz
vorher aktuelle Infos auf dem Insta-Kanal bio-
hof_stolzenberger nachsehen.

5. ERDBEERFELD GEROLZHOFEN

Grofles  Erdbeerfeld zum  Selberpflicken
(ab Juni] am Seehof zwischen Gerolzhofen und
Briinnstadt.

Ort:Seehof 1,97447 Gerolzhofen, Tel.: 09382/1091
Offnungszeiten: Mo-Fr 9-18 Uhr, Sa 9-14 Uhr, So
geschlossen

6. ERDBEERFELD HAUSEN

Bio-Erdbeeren zum Selberpfliicken in 97262
Hausen (firs Navi: bei ,Plameco Spanndecken
Wiirzburg, Hetterich)

7. ERDBEERFELD GARTNEREI
REITZENSTEIN

Erdbeerfeld am Gut Wollried: Die Beeren sollen
ab Mitte bis Ende Juni erntereif sein, dann ist das
Feld von 10 Uhr bis 19 Uhr gedffnet.

Ort: Wollried 13, 97228 Rottendorf

Kiirbisse sind Beeren

/ Botanisch gesehen geho-
ren Kirbisse, genau wie
Wassermelonen und Gur-

ken, zu den Panzerbeeren.

Gemiise im All

Im Jahr 1995
war die Kar-
toffel das erste
Gemiise, dasim
Weltraum an-
gebaut wurde.

CHECKT UNBEDINGT EURE LOKALEN
UMWELT-BILDUNGS-PARTNER

Die Umweltstationen in Wirzburg und Kitzin-
gen machen haufig Gartenprojekte fur Kinder.
Der Campingplatz in Dettelbach hat Hoch-
beete fiir Selbstversorger, bei denen Naschen
erlaubt ist und beim Verein der Stadtgartner
Urban Gardening Wiirzburg e.V. kénnt ihr alle
richtig mitanpacken.
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Kramer's
Erdbeeren

Es gibt wieder Kramer Erdbeeren.

An unserem Erdbeerfeld direkt an der B8 zwischen Uttingen
und RoBbrunn, gibt es die siiBen Friichte zum selber pfliicken
und gepfliickt zu kaufen. Wir freuen uns auf lhr kommen.

STOLZENBERGER

wissen wa's herkommit,

BIOERDBEEREN SELBSTPFLUCKEN

~IN GAURETTERSHECM JWISCREN EUCRRAIREN - TREFENTAL B
<IN CIEBELSTADY B1T . GEGENUBER ALDi,
-1 OBERICKELSHERM L3, ORTSAUSCANG IN RICHTUNG

zum Selber pfi&al&en

Kaufland vorbei Richtung Albertshofen, 300m nach NETTO rechts

ERDBEEREN SELBSTPFLUCKEN

tdglich 9 - 19 Uhr geéffnet (bei jedem Wetter)

Die Offnungszeiten sind: 97232 EssFELD QCENFUT Biehelstadt abbiegen. Halten Sie Ausschau nach unserer roten Erdbeerhiitte.
Montag - Sonntag von 9 - 19 Uhr Reinhard Alfons 09334/993442 aurettersheinyund Dberickakiheim MONTAG GESCHLOSSEN Taglich geofinet von 9 - 18 Uhr
Bei Fragen sind wir zu erreichen unter: Tel. 0173/3178973 Thr Weg zur Plan'l'age: ~ TABLICH von 9-18 Uihr* W'Smm Spargelh@f Heilmann Am Fuchsberg 8, 97320 Albertshofen
E-Mail: info@dasbestevomland.de * an Fesertagen geoffnet von 9-18 Uhr .n._~=_—.:_'lg1-=& Tel. 09321/31218 | www.spargelhof-heilmann.de

49°40'06.6"N 9°57'07.3"E
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»Fair liebt Kunst“-Festival in Wurzburg

Nachhaltigkeit und Kreativitat erleben

Am Samstag, 13. Juni, und Sonn-
tag, 14. Juni, wird die Wiirzburger
Zellerau wieder zum Treffpunkt
fiir alle, die Lust auf nachhaltige
Ideen, kreatives Design und gute
Musik haben: Das Fair liebt Kunst
Festival geht in die fiinfte Runde.

Hinter dem Festival stehen die
Wirzburger Kreativschaffenden

iﬁ"tl
TTIVA ‘ Maria Martin (ma.mind), Anja Wa-
13-14. JUNI 2026 genbrenner (Frieda & Emil) und

Los geht’'s am Samstag von 10 bis 16 Uhr mit den Hofflohmark-
ten in der Zellerau. Hier verkaufen Anwohnende gut erhaltene
Schatze aus Keller, Dachboden und Kleiderschrank - perfekt
zum Stébern und Weiterverwenden. Ab 14 Uhr zieht das Fes-
tival weiter auf die Bastion hinter der Umweltstation. Uber 30
Aussteller zeigen dort handgemachte, nachhaltige Produkte
aus Kunst und Design. Am Sonntag (11 bis 18 Uhr) wird’s be-
sonders familienfreundlich: Neben den Designstanden gibt es
liber zehn kostenlose Workshops fiir Kinder und Erwachsene -
ideal zum Ausprobieren und Kreativwerden. Der Eintritt ist an
beiden Tagen frei. Fir Essen und Getranke sorgen lokale und

Kunterbuntes Familienfest in Giebelstadt

Viel mehr als ein Tag der offenen Tir

Am 13. Juni wird’s lebendig auf dem Pabst-Hof: Der Natur- und Bauern-
hofkindergarten in Giebelstadt ladt von 14 bis 18 Uhr zu einem bunten
Familienfest ein - und das bereits zum dritten Mal.

Hier kannst du mit deinen Kindern entdecken, ausprobieren und einfach
einen entspannten Nachmittag verbringen. An vielen Spiel- und Erlebnis-
stationen wird’s garantiert nicht langweilig: Als anerkannte Wasser-Ki-
ta dreht sich einiges um das Element Wasser, aber auch Ackerbau und
Landwirtschaft werden kindgerecht erlebbar gemacht. Besonders schén:
Die Bauernhoftiere diirfen hautnah kennengelernt werden. Kleine Tift-
ler konnen mit Montessori-Materialien experimentieren, in der Holzwerk-
statt werkeln oder sich an Schnitzbanken ausprobieren. Kreativ wird’s

R B Julia Heinrich [Mit Herz und Hein- soziale Einrichtungen aus der Zellerau sowie das Café Senza 8 beim Weben bunter Sitzkissen aus Schurwolle. Und auf dem Naturerleb-
rich) - gemeinsam mit der Um- Limiti. Eine barrierefreie Toilette ist vorhanden, das Geldnde ist a nispfad erfahrst du Spannendes tber Tiere und Pflanzen aus der Region.
weltstation der Stadt Wirzburg gartenartig angelegt und je nach Wetter teilweise barrierearm. % Der Eintritt ist kostenlos.

und dem Quartiersmanagement Zellerau. Ihr Ziel: Nach- 2
haltigkeit erlebbar machen, den Stadtteil stérken und Men- Info: Umweltstation der Stadt Wiirzburg Tel.: 0931 - 374400, o Info: www.kiga.pabst-hof.de; Anfahrt: Uber die StraBe Buchenhain, Eingang gegeniiber
schen zusammenbringen. Quartiersmanagement Zellerau Tel.: 0179 - 4257837 2 dem Schiitzenhaus
L] (1] L] L] o “ .
Umwelt-Detektive gesucht Huttendorf,,Minipolis®in der Stadt
Ferien-Zeltlager an der Umweltstation Sommerferien-Abenteuer in Unteraltertheim
&7 In der ersten Feri- erneuerbare Energien oder Mill und Recycling stehen auf In den Sommerferien entsteht in Unteraltertheim wieder Vor Ort stehen Holz, Werkzeug und Betreuung bereit. Im
2 L enwoche wartet in dem Programm. Veranstalter ist das Biindnis Zukunfts- ein besonderes Ferienprojekt fiir Kinder: Beim Abenteu- Mittelpunkt steht das gemeinsame Bauen: Aus einfachen
= Wiirzburg ein neues Klima, die Betreuung ubernehmen Juleica-geschul- erspielplatz ,Minipolis - die Stadt des kleinen Volkes” Materialien entsteht Schritt fiir Schritt eine kleine Kin-
Abenteuer auf Kin- te Teamende in Zusammenarbeit mit der Umweltstation bauen Mddchen und Jungen im Alter von sechs bis 14 Jah- derstadt mit Hiitten, Wegen und eigenen Ideen der Teilneh-
der zwischen 8 und 13 der Stadt Wiirzburg und dem Stadtjugendring Wiirzburg. ren ihr eigenes Hiittendorf. menden. Zielist es, Kindern Raum zu geben, kreativ zu wer-
Jahren: Von 4. Bis 9. Mitgebracht werden missen nur Schlafsack und Isomat- Das Ferienangebot findet vom 3. bis 14. August auf dem den, handwerklich aktiv zu sein und gemeinsam im Team zu
August findet das Um- te. Wer ein eigenes Zelt besitzt, kann es gerne mitbrin- Platz an der Mehrzweckhalle in Unteraltertheim statt. Tag- arbeiten.
welt-Detektive-Zelt- gen - notig ist das aber nicht. Sollte etwas fehlen, hilft lich kénnen die Kinder von 9.30 bis 12.30 Uhr sowie von 14
— lage_r af‘ der Umwelt- daTSTeam weiter. Eine austhrllche Packliste gibt es Vora_b bis 17 Uhr mitmachen. In der Mittagszeit gibt es eine Pau- Anmeldung & Info: unser-ferienprogramm.de/landkreis-wuerzburg
2 station in der Zellerau beim Infoabend. Kosten: 165 € [inkl. Vollverpflegung mit se, das Geldnde kann aber weiterhin genutzt werden. Die
° statt. biologischen und berrzugt regional angebautep Lebens- Teilnahme ist kostenlos und auch ohne Ferienpass maglich,
2 Hier wird geforscht, mitteln). Wer Unterstiitzung bei den Kosten benétigt, kann eine Anmeldung wird jedoch empfohlen.
gerdtselt und ent- sich vertraulich an das Team wenden - niemand soll aus
deckt: Gemeinsam geNt ihr Fragen rund um Pflanzen, Tie- finanziellen Grinden zuhause bleiben miissen. e
re, Menschen und Umwelt auf den Grund. Auch Themen wie Info und Anmeldung: buendnis-zukunftsklima.de
N : — Aufatmen - mit natiirlichen Oberflachen aus
Gastspiel Nicole & Martin -
Auffliihrungen im Marchenzelt an der Waldorfschule URSPRUNG nachwachsenden Rohstoffen
W 5 Zel . '-'Imn ;’a'r ; kO .-t;‘_.
enn ein weifles Zelt 3 - .. r . T -3 : :
zur Bihne wird, ent- Marchenzelt an der Waldorfschule. Auf dem Programm ste Bodenbelage | Naturfarben 3 r} ke, - re

Foto Waldorfschule Wiirzburg

12

stehen besondere
Welten: Mit ihrem
mobilen Theater sind
Nicole & Martin seit
iiber 27 Jahren un-
terwegs und brin-
gen Marchen auf eine
ganz eigene, poeti-
sche Weise zum Le-
ben.

Erzahlt wird nicht nur
mit Worten, sondern
auch mit Bewegung, Musik und Akrobatik. Im Juli macht
das Ensemble Halt in Wirzburg und gastiert mit seinem

=

| UNTERWEGS

hen vier Vorstellungen fiir Schulklassen und Familien.
Do., 23.07.2026, 10 Uhr - Wassilissa (Schulauffiihrung)

Fr., 24.07.2026, 10 Uhr - Vom Fischer und seiner Frau
(Schulauffiithrung)

Sa., 25.07.2026, 17 Uhr - Der Eisenhans

So.,26.07.2026, 11 Uhr - Das Madchen ohne Hande

Die Stiicke dauern jeweils rund 70 Minuten und sind fiir Kin-
der ab 5 Jahren geeignet. Die Kasse 6ffnet jeweils 60 Minu-

ten vor Beginn. Tickets: 20 € Erwachsene / 18 € ermafigt /
12 € Kinder (5-16 Jahre)

Info: Freie Waldorfschule Wiirzburg, Oberer Neubergweg 14, 97074
Wiirzburg, waldorf-wuerzburg.de, www.nicole-et-martin.ch

Dammstoffe | Luftreiniger
Naturlicht

KARL-HEINZ URSPRUNG
Baubiologe (IBN)
Bauberater (kdR)
Waldbiittelbrunn

Telefon 0931 40 80 95
www.ursprung-baubiologie.de

URSPRUNG

Ihr Zuhause - wie Erholung in der Natur
Mehr Freude, Vitalitat und Wohlgefiihl

Fachhandel fiir nachhaltige Raumgestaltung
Vor-0rt-Beratung und Ausfiihrung

UNTERWEGS | -|3
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ENDLICH
WIEDER
SCHWIMMEN

DER SOMMER HAT
DIEBADESAISON EROFFNET

Der Sommer ist da, die Sonne lacht - Zeit,
die Badehose einzupacken und die regiona-
len Schwimmbadder und Badeseen zu erkun-
den! Ob erfrischendes Nass im Freibad oder
entspanntes Planschen im Natursee - die
Region Kitzingen, Wiirzburg und Schwein-
furt bietet zahlreiche Mdglichkeiten fiir Was-
serratten jeden Alters.

TEXT: SUSANNE SALKIC

SCHWIMMBADER
IN DER REGION

FREIBAD AUF DER MONDSEEINSEL.:

Gelegen auf einer Insel im Main, bietet dieses Freibad
Rutschen, Sprungtirme und Volleyballfelder fir die
ganze Familie.

Marktbreiter Str. 12, 97318 Kitzingen

Tel.: 09321/36605

Bei gutem Wetter ganztdgig von 9 - 20 Uhr gedffnet

FREIBAD GNOTZHEIM:

Ein kleines, familidres Freibad mit Schwimmer- und
Nichtschwimmerbecken sowie Liegewiesen.
Gnétzheim 56, 97340 Kitzingen

Offnungszeiten bei unklaren Wetterverhltnissen (iber die
WhatsApp-Gruppe checken.

TERRASSENBAD MARKT EINERSHEIM:

Kleines Bad mit Nichtschwimmer-Bereich, Babybecken
mit Sonnenschutz, Beachvolleyballfeld und Spielplatz.
Terrassenbad 1, 97348 Markt Einersheim

Tel.: 09326/543

Offnungszeiten bitte erfragen, im Vorjahr: Mo-Fr: 12 bis 20
Uhr; So & Feiertag: 10- 20 Uhr

DALLENBERGBAD:

Eines der grofiten Freibader in der Region mit 50-Me-
ter-Becken, Sprungtiirmen, Rutschen und grof3ziigigen
Liegewiesen.

Kénig-Heinrich-StralBe 52, 97082 Wiirzburg

Tel.: 0931 36 2650 (Infotelefon zur Abfrage der Offnungs-
zeiten und Wassertemperaturen)

Tel.: 0931 36 2655 [Kasse/Fundsachen)

Wetterbedingte Offnungszeiten. Bitte online priifen unter
wvv.de/dalle

MAININSEL BAD:

Panschbecken mit Wasserpilz, Nichtschwimmerbecken
mit Rutsche, Schwimmbecken mit 1- und 3 m Sprung-
brett, beheizt, Liegewiese, Beachvolleyball, Spielplatz,
Imbiss.

Frickenhduser Str. 35, 97199 Ochsenfurt

Tel.: 09331/2600

Offnungszeiten: Mo-Fr.: 10 - 20 Uhr; Sa/So & Feiertag: 9
- 19 Uhr

GEISBERGBAD:

Benannt nach seiner Lage am Geisberg bietet das
Bad einen schonen Ausblick sowie Schwimmer-,
Nichtschwimmer- und Planschbecken, Sprungturm,
zwei Rutschen sowie Spiel-, Sport- und Liegeberei-
chen und einen Kiosk.

Am Geisberg 21, 97209 Veitshéchheim

Tel.: 0931/92327

Uffnungszeiten: Mo-So: 8 -20 Uhr; Di: 10-20 Uhr

bei Schlechtwetter: 12-20 Uhr [Auskunft: 0931/92327)

SCHWIMMBAD ALBERTSHAUSEN:

Das Freibad Albertshausen ist ein vom Forderverein
getragenes Freibad in der Gemeinde Reichenberg,
das Menschen in der Region als Ort fir Erholung,
Begegnung und Badespal dient. Ehrenamtliche Hel-
fer werden immer gesucht.

Badstrafie 12, 97324 Reichenberg

Tel.: 0931/60061-20 oder 09366/5409710
Offnungszeiten bei gutem Wetter: tagl. 12-20 Uhr

FREIBAD ZELLINGEN:

Das .Freibad fiir alle” bietet ein Schwimmer- und
Kinderbecken, ein Planschbecken mit Matschplatz,
Spiel- und Sportmdglichkeiten sowie barrierefreie
Einrichtungen, weitlaufige Liegewiesen und ein Bis-
tro mit Biergarten. Der grofle Parkplatz ist wegen
des Baumbestands sehr gut beschattet.

Badstrafie 9, 97225 Zellingen

Tel.: 09364/4454

Offnungszeiten: Juni-August 9-20 Uhr, Sept. 10-19 Uhr




M2 MARKTHEIDENFELD:

Das Bad am Maradies in Marktheidenfeld. Im M2 kom-
men alle auf ihre Kosten - die Kinder voller Energie, die
Eltern im Entspannungsmodus. Das M2 ist als ,Gar-
tenhallenbad” gedacht: drinnen schwimmen, draufien
genieBen. Ohne kompliziertes ,.Hin und Her” wechselt
man vom Innenbereich in den grof3ziigigen Auflenbe-
reich mit Liegewiese, Sonnenplatzen und Raum zum
Durchatmen - fast wie im eigenen Garten. Im Bad gibt
es einen Kinderbereich mit Planschbecken und Rut-
sche, Nichtschwimmerbecken, modernes Sportbecken,
Thermenbereich mit Warmebecken, Thermalbecken in-
nen und auflen.

Am Maradies 8, 97828 Marktheidenfeld

Offnungszeiten: Dienstag - Sonntag, 10-21 Uhr

WENNDAS WETTER
NICHT MITMACHT

INDOOR-BADER FUR REGENTAGE

Spielverderber Regenwolken: Wenn das Wetter mal
nicht mitspielt und der Sommer eine Pause einlegt,
missen Wasserratten trotzdem nicht auf Badespafl
verzichten: In den Hallenbadern der Region Kitzingen,
Wiirzburg und Schweinfurt wartet ganzjahrig warmes
Wasser, Schwimmvergniigen und oft auch Rutschen,
Wellnessbereiche und Angebote fir alle. Und das Tolle
im Sommer: Die meisten der Bader haben einen Au-
Benbereich mit Outdoor-Pool, falls sich die Sonne zwi-
schendurch doch noch zeigt.

NAUTILAND:

Das Kombibad mit Saunabereich im Mainviertel ist bei
Kindern vor allem wegen der Riesen-LED-Rutsche be-
liebt. Im Sommer ist es hier besonders cool, da man auf
.draufen” nicht verzichten muss: Der Freibadbereich
hat sogar einen eigenen Kinderspielplatz.

Nigglweg 9, 97082 Wiirzburg
Tel.: 0931/362600
Uffnungszeiten: 9-22 Uhr [Mo, Mi & Fr: Friihschwimmen)

SANDERMARE:

Das Schwimmbad im Stadtteil Sanderau ist das erste
und ilteste Hallenbad der Stadt (eréffnet 1936).
Virchowstraf3e 1, 97072 Wiirzburg

Tel.: 0931/362660

Offnungszeiten: sehr unterschiedlich, bitte online priifen

Das Familienbad in der Region - In Freudenberg am Main

DER BADESEE IM SEEPARK FREUDENBERG

Kinderfreundlich und naturnah mit ausgezeichneter Wasserqualitdt! Wir haben familienfreundliche
Eintrittspreise! Kostenloses Parken. Alle Tickets auch online unter www.freudenberg-main.de
www.freudenberg-main.de, Badesee 09375-668

]é | ENDLICH WIEDER SCHWIMMEN

Badesee im Seepark

Freudenberg
Wer es naturverbun-
den mag, dem emp-
fehlen wir einen Aus-
flug an den Badesee
in Freudenberg. Von
Wirzburg aus ist es
circa eine Stunde. Der
von natlrlichen Quel-
len gefillte See ist die
Reise absolut wert.
Fir Familien auch
gut zu wissen: Es ist
eine Badeaufsicht und
am Wochenende die
DLRG vor Ort, um die
Sicherheit zu gewahr-
leisten.

MAINLANDBAD HOCHBERG:

Seit 50 Jahren ist das Indoorbad mit AuBBenbereich der Treffpunkt
fur Wasserfans in Wirzburg - mit konstant angenehmen 27 °C
und jeder Menge Platz zum Schwimmen, Planschen und Relaxen.
Ein echtes Highlight fir Kids: Am 1. und 3. Samstag im Monat wird
das Schwimmerbecken beim Spielenachmittag zum grof3en Spiel-
und Wasserparcours umgebaut.

Rudolf-Harbig-Platz 3, 97204 Hochberg

Tel.: 0931/408871

Offnungszeiten: sehr unterschiedlich, bitte online priifen unter
https://www.hoechberg.de/mainlandbad-neu/

il
VEITSHOCHHEIM

Sommerzeit ist
Geisbergbad-Zeit!

k.

® 50-Meter-Sport-Becken
® Sprungbecken

e groBes Nichtschwimmerbecken
mit Breitenwellenrutsche,
Wasserpilz, Bodenblubber,
Wasserspeier und Diisen

* 78 m lange GroBwasserrutsche

o Kinder-Erlebnis-Plansch-Becken
mit Spiel- und Matschplatz

¢ 2 Beachvolleyballfelder,

Jetzt im Nautiland und Dallenberg-
6 Tischtennisplatze, Boccia

bad eintauchen, abkiihlen und SpalR}
Am Gersber_q 21, 97209. Veitshéchheim haben!
Offnungszeiten:
Montag bis Sonntag 8 Uhr bis 20 Uhr,
Dienstag 10 bis 20 Uhr
Bei Schlechtwetter: 12 Uhr bis 20 Uhr
(Auskunft: 0931/92327)

wvv.de/baeder € (O

Badespall . seit 1954

FREIBAD ZELLINGEN

Fd Markt Zellingen
(G) markt_zellingen

ENDLICH WIEDER SCHWIMMEN | -|7



Lokal, nachhaltig, besonders

Regionalmarkte am Baumwipfelpfad Steigerwald

Probiere lokale Schatze: Der Baumwipfelpfad Steiger-
wald ladt im Sommer und Herbst wieder zu den Regional-
markten ein. Am 26. Juli und 4. Oktober habt ihr jeweils
von 10 bis 18 Uhr Gelegenheit, die kulinarische und hand-
werkliche Vielfalt des Steigerwalds zu erleben.

Die Regionalmarkte stehen fir kurze Wege, bewussten
Konsum und viele direkte Begegnungen mit den Menschen
hinter den Produkten. Neben dem groflen Waldspielplatz
mit Chill-out-Area sorgen Kugelbahnen und verschiedene
Erlebnisangebote dafiir, dass Kinder genauso auf ihre Kos-
ten kommen wie Erwachsene. Der Eintritt zum Marktgelan-
de ist frei. Fir den Besuch des Baumwipfelpfads gelten re-
duzierte Eintrittspreise.

Du mdéchtest beim Markt ausstellen? Interessierte konnen
sich direkt im Biiro melden unter 09553 989/80102.

Info: baumwipfelpfadsteigerwald.de

Die Ferien mit der Natur erleben
in der Umweltstation Sommerhausen

Im Tierpark Sommerhausen dreht sich in den Pfingstferi-
en alles um Tauschungen im Tierreich und im Alltag. Von
Montag, 1. Juni bis Freitag, 5. Juni lautet das Motto: , Alles
fake?”.

Von 8.30 bis 14.30 Uhr gehen Kinder ab 6 Jahren Mimikry
und Mimese auf den Grund. Falls ihr fir Pfingsten schon
verbucht seid, kannt ihr die anderen offenen Angebote aus-
checken. Eine Anmeldung ist immer erforderlich.

Mit Eseln unterwegs
Sonntag, 21. Juni/19. Juli, 13 - 15.30 Uhr
Fiir Familien mit Kindern ab 6 Jahren

« Heimische Tiere in natirlicher Umgebung erleben
« Erlebnisspielplatz und Wasserspielanlage
« Café und Imbiss, mit vielen Leckereien

« Umweltstation, staatlich anerkannte
Einrichtung der Umweltbildung und
Bildung zur nachhaltigen Entwicklung

Mehr Infos
tierparksommerhausen.de

! Taglich von 'IO
Weitere'Informiatic
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Foto-Wettbewerb

Wipfel-Momente
Noch bis Ende des Jahres kannst
du dein bestes Foto beim Wettbe-
werb einreichen. Zu gewinnen gibt
es eine Ubernachtung in einem
von 10 Stelzen-Baumh&usern im
WaldMehr im Wert von 250,00€,
ein 5-Gange-Meni fur zwei Perso-
nen auf der Stollburg im Wert von
150,00 € inkl. Weinbegleitung oder
eine Jahreskarte fir den Baum-
wipfelpfad Steigerwald inkl. Goodie
Bag im Wert von 100,00€. Alle Infos
findest du auf der Website des Ver-
anstalters.

Mit unserer Eselherde im Tierpark wollen wir einige schéne
Stunden verbringen. Wir lernen die einzelnen Esel kennen,
Uben spielerisch sie zu fiihren und machen einen Spazier-
gang durch Feld und Wald in der Umgebung des Tierparks.
Unterwegs erfahren wir mehr iber unsere Weggefahrten.
So finden wir zum Beispiel heraus, ob sie denn tatsachlich
so stur sind.

Anmeldung (bis spatestens drei Tage vorher]) Uber die
Homepage oder telefonisch unter (0 93 33) 90 28 10 bzw. per
Mail an umweltstation(@tierparksommerhausen.de

Info: tierparksommerhausen.de

Wildpark @
s#Klaushof

TIER & WALDP ERLEBEM

Foto: Berit Arendt

Naturerlebnissen in unseren Gewassern
Biberausstellung in der Umweltstation Kitzinger Land

Der Biber ist wieder da! Aber was bedeutet das? Diese
Wanderausstellung vom 16.6. bis 30.7. des BUND-Na-
turschutz in der Umweltstation Kitzingen begegnet
Vorbehalten und Geriichten iiber das Tier mit Bildern
und Fakten.

Die Ausstellung zeigt uns durch bildreiche Darstellun-
gen der Biologie und Lebensweise des ,Baumeister des

HEUTE HIER.

Mit dem Deutschlandticket einfach zur Arbeit,
zum ndchsten Ausflug oder spontan quer
durchs Land.

Hol dir dein D-Ticket ganz einfach bei der APG
- digital oder als Chipkarte.

Mehr Infos:
www.apg-info.de/Dticket

—APG

Der Landkreis-Bus

Wassers”, wie er zu solch herausragenden Leistungen
fahig ist und was er damit bezweckt. Die Ausstellung
kann zu den Offnungszeiten der Umweltstation besucht
werden und ist fur alle Biber-Fans geeignet.

Weitere Termine:

Detektive am Fluss - Wer lebt im Gewdsser?

Samstag, 20.06.,09:30 - 12 Uhr

Fir Kinder von 10 - 14 Jahren

Gemeinsam mit Biologe Matthias Mann entdecken wir
die vielfaltige Tierwelt in Flissen und Gewassern. Mit
spannenden Beobachtungen, kleinen Experimenten und
spielerischen Aktivitaten lernen wir, als Detektivinnen
und Detektive am Fluss, die verschiedenen Lebewesen
kennen, die im Wasser heimisch sind. Dabei erfahren
wir, wie wichtig der Schutz unserer Gewasser ist und wie
viel Spaf3 es macht, die Natur vor Ort zu erleben.
Kostenfrei, Anmeldung: bis Donnerstag, 11.06.2026 un-
ter info-umweltstation@kitzingen.de oder 09321 928-
1109

Sonstige Hinweise: Bitte auf festes Schuhwerk und wet-
terfeste Kleidung achten.

Info: www.umweltstation-landkreis-kitzingen.de,
info-umweltstationfkitzingen.de, Tel. 09321/928-1109
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Wer findet den grof3en Wagen

5 , iy } Lecker Pizza aus dem eigenen Lehmofen
Abenteuer und Expeditionen mit dem Okohaus Wirzburg

Natur-Abenteuer mit dem Walderlebniszentrum

Foto: Klaus Isberner

Esist Sommer! Zeit die Natur ihre Geheimnisse zu ent-
locken. Mit dem Okohaus Wiirzburg gehen kleine Na-
turdetektive auf Spurensuche. Ihr erkundet Pflanzen
und Tiere, bei Tag oder bei Nacht, und lernt, wie ihr euch
mit Hilfe der Sterne am Nachthimmel orientieren konnt.

Kleine Naturdetektive unterwegs
Do, 25.6., 15:30-17 Uhr
Fiir Familien mit Kindern 4-5 Jahre

Fr, 26.6.,16:30-18 Uhr

Fiir Familien mit Kindern 6-8 Jahre

Hinweise: Gebiihr 7 €/Erw., 5€/Kind, Anmeldung bis
22.6./23.6. Treffpunkt: Kupschacker Spielplatz, Wiirz-
burg/Grombiihl

14 SAXOPHONE:

Samstag, 20. Juni 2026, 19:00 Uhr

Das Studentenprojekt im Barockgarten

Saxophonklasse
der HfM Wiirzburg
Leitung Lutz Koppetsch

Horst Taupp-Meisner g
mit Texten des Feuers

Kartenvorverkauf

ainosumer  www.kultur-im-barockgarten.de

S0 FINDET IHR DEN

Nachtliche Expedition in die Natur

Fr, 10.7., 21-23 Uhr

Fiir Familien und Kinder ab 6 Jahren

Wisst ihr eigentlich, wie man sich mit Hilfe der Sterne ori-
entieren kann und kennt ihr schon den ,GroBen Wagen™?
Wir werden gemeinsam einige einfache Sternbilder mit
Teelichtern auf dem Boden nachbilden.

Hinweise: Gebiihr 7 €/Erw., 5 €/Kind, Anmeldung bis 7.7.;
Treffpunkt: Vor der Kirche St. Bruno, Steinbachtal

Abkiihlung am Bach

Sa, 11.7.2026, 15-17 Uhr

Fir Familien mit Kindern ab 5 Jahren

Wir suchen uns deshalb einen wunderbar kihlen Schat-
tenplatz unter Eschen und Schwarzerlen am Bach und
erkunden dort mit Spielen, Geschichten und jeder Menge
Wasserspal3 diesen spannenden Lebensraum und seine
kleinen und grof3en Bewohner.

Hinweise: Gebiihr 7 €/Erw., 5 €/Kind. Pro Kind nur ein Er-
wachsener. Anmeldung bis 7.7. Treffpunkt: Parkplatz ne-
ben Gasthaus zur Holzmihle

Info: BUND Naturschutz Okohaus Wiirzburg, Kreisgruppe Wiirzburg,
LuitpoldstraBe 7a, 97082 Wiirzburg, Tel: 0931/43972,

www.wuerzburg.bund-naturschutz.de

Forderverein

KULTUR &z NATUR
Eibelstadt e.V

" 1LJULL10UHR

z FAMILIENKONZERT miT pm
BLASERQUINTETT PROFIVE

Eintritt: Erwachsene 12 €, Kinder 10 €

Kartenvorverkauf: Falkenhaus, Tel. 0931 372398 Baden-Wiirttemberg
Eintritt: Erwachsene 15 €, Kinder & Jugendliche 10 € Tourist-Info Sommerhausen, Tel. 09333 8256 Staatliche Schlésser ﬁ
Preis inkl. kleinen Snacks & Getranken Kartenworverkaut < T i Mareek ot und Gérten Frankisches Freilandmuseum des Bezirks Mittelfranken
Im Falle von zu schlechtem Wetter schaut bitte auf die Webseite hiacnne WWW.Kultur-im-baroc kgal ten.de :::ﬁ::‘sgmsseum Eisweiherweg 1- 91438 Bad Windsheim - Tel. 09841/66800
Bad Windsheim

-
5 stiftung

Foto: SerrNovik

Im Juni bietet
das Walder-
lebniszentrum
Gramschatzer
Wald  wieder
ein vielfaltiges
Programm fiir
Kinder, Famili-
en und Naturin-
teressierte.
., Kinder ab 6 Jah-
. ren kdnnen am
3. Junivon 10.30
Uhr bis 12.30 Uhr ihre eigenen Holzofenpizza machen. Zu-
erst geht es in den Wald, um Brennholz zu sammeln. Da-
nach wird am Walderlebniszentrum der Lehmofen befeuert
und jede Pizza selbst belegt. Bei rund 300 Grad wird sie in
wenigen Minuten knusprig gebacken und anschlieend ge-
meinsam gegessen. Unkostenbeitrag 4 Euro.

Weitere Termine:

Die total verriickte Kugelbahn

Di., 02.06., 14.15-16.15 Uhr

Fiir Kinder ab 6 Jahren

Aus Naturmaterialien wie Asten, Rinde, Steinen und Erde

Residenzschloss Mergentheim

Elefanten

Wildtiere und Kulturikonen

www.schloss-mergentheim.de

Kommen. Staunen. GenieBen.

entsteht eine groe Kugelbahn im Wald. Mit Briicken, Tun-
neln und kreativen Ideen wird gebaut, getestet und auspro-
biert - bis die Kugel den Weg ins Ziel findet.

Waldwichtel in Not

Di., 09.06., 14.15-15.45 Uhr

Fir Familien mit Kindern von 4 bis 8 Jahren

Die Waldwichtel brauchen neue Sommerbehausungen.
Aus Naturmaterialien entstehen gemeinsam kleine Unter-
schlupfe im Wald.

Vom Baumharz zum Bernstein

So., 14.06., 14.15-15.45 Uhr

Fir Familien mit Kindern ab 8 Jahren

Bei einer Waldwanderung geht es um die Entstehung von
Bernstein aus Baumharz und die Nutzung von Harz in der Ver-
gangenheit. AuBerdem konnt ihr ein Harzkaugummi probieren.

Waldspaziergang fiir kleine Entdecker

Di., 23.06., 14.15-15.45 Uhr

Fir Kinder von 2 bis 4 Jahren mit Eltern oder Grofleltern

Der Wald wird mit allen Sinnen erkundet. Kleine Aufgaben
und Bewegungsspiele machen den Spaziergang zu einem
Erlebnis fir die Jingsten und ihre Begleitpersonen.

Info und Anmeldung: wez-gramschatzf@aelf-kw.bayern.de oder
Tel.: 0931/801057-7000

Erlebnisse fiir
die ganze Familie

Kinderfest | 13. bis 14. Juni
Kohlerwoche | 17. bis 27. Juni
Marchenwoche | 24. bis 30. August
Ziegentag | 6. September

Details unter www.freilandmuseum.de

info@freilandmuseum.de - www.freilandmuseum.de
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FREIEWALDORFSCHULE

SCHULE FUR
UNSERE ZEIT

B Englisch und Franzosisch
bereits ab der 1. Klasse

B Bewegtes Klassenzimmer
in der Unterstufe

B Selbstbewusstsein starken,
Sozialkompetenz und Lern-
fahigkeit fordern durch
Theater, Musik, Eurythmie,
Kunst und Handwerk

B Lebensnah lernen durch
Praktika in verschiedenen
Jahrgangsstufen

B Gemeinsam lernen, individuell
arbeiten in verschiedenen
Projekt- und Jahresarbeiten

B mit Waldorfpadagogik zu
Waldorfabschluss,
Mittlerer Reife und Abitur

23.—26. Juli 2026
,Nicole & Martin“

Gastspiel im weien Marchenzelt
auf dem Schulgelédnde

Néahere Informationen siehe Website
und www.nicole-et-martin.ch

1975-2025 @ 50 JAHRE

Freie Waldorfschule Wiirzburg
Oberer Neubergweg 14

97074 Wiirzburg ° Tel. 0931-79655-0

www.waldorf-wuerzburg.de
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5 Jahre austauschen und sich zuhéren
Geburtstagsfeier des FSP Rottendorf

Der Familienstiitzpunkt Rottendorf feiert Geburtstag: Seit fiinf Jahren ist
er im Haus der Begegnung eine feste Anlaufstelle fiir Eltern, die Austausch
suchen, Fragen haben oder einfach mal ein offenes Ohr brauchen.
Gleichzeitig hat sich der Ort zu einem Treffpunkt fir viele Familien entwickelt,
die hier Unterstiitzung und Gemeinschaft finden. Gefeiert wird am Dienstag,
16. Juni, von 15.30 bis 17 Uhr im Haus und Garten.

Weitere Termine:

Babycafé mit Hebammenbegleitung
9.6./14.7.,9.30 - 11 Uhr
Kostenlos, ohne Anmeldung

* 6
Walderlebnistour fiir die GroBen .
13.6., 15 - 16.30 Uhr * ) e "
Fiir Kinder von 4 bis 8 Jahre

Treffpunkt am Parkplatz am Grasholz

kostenlos, Anmeldung erforderlich l I

Eltern-Kind-Café

30.6., 15 - 17 Uhr Wasserspiele

7.7./28.7., 15.30 - 17 Uhr (ohne Wasserspiele)
Treff fiir Eltern und Kinder

kostenlos, ohne Anmeldung

&

Info: Familienstiitzpunkt Rottendorf, Estenfelder Str. 1, Rottendorf,
fsp-rottendorf@caritas-wuerzburg.org

Mit Papa kochen und Neues erleben
Treffs und Kurse im Generationen-Zentrum

Im Generationen-Zentrum Matthias Ehrenfried finden Papas besonders
viele Termine zum Austausch mit anderen Vatern - oder einfach zum ge-
meinsamen SpaBhaben mit ihren Kindern. Der Vaterbrunch (fir Papas mit
Kindern bis é Jahren) findet am 13.06./11.07. und 01.08. von 9.30 - 12.30 Uhr
im Café komm statt. Alle Termine findest du im Kalender des Generatio-
nen-Zentrums.

Getrennt erziehende Vater - offener Treff

Montag, 08.06./06.07./03.08., 18-19.30 Uhr

Bist du Vater und erziehst deine Kinder getrennt oder in Patchwork? Dann ist
der Treff fir Vater genau das Richtige fir dich. Die Treffen finden ohne Kinder
statt und bieten Raum, sich mit anderen in dhnlichen Lebenssituationen aus-
zutauschen. kostenfrei / Spende erbeten / Anmeldung erforderlich

Ich koche mit Papa - einfache Gerichte gemeinsam zubereitet

Freitag, 12.06., 16-18.30 Uhr

Vater und Kinder von 1 - 3 Jahren und deren Geschwister bereiten gemein-
sam leckere und gesunde Mahlzeiten zu und verkosten diese anschlieBend in
gemdiitlicher Runde. Lebensmittelpauschale: 3 € / Anmeldung erforderlich

Mountainbiken fiir Vater

Mittwoch, 15.07., 18.30-21 Uhr

Gemeinsam wird in entspanntem Tempo gefahren, zwischendurch bleibt Zeit
fur Gesprache und Austausch. Die Tour umfasst etwa 20 bis 30 Kilometer mit
300 bis 500 Hohenmetern.

Treffpunkt: Eingang Biergarten Wasserhausle, Mainaustr. 34

Bei schlechtem Wetter wird auf den 22. Juli verschoben. kostenfrei / Anmel-
dung erforderlich

Info: Generationen-Zentrum Matthias Ehrenfried e.V., Bahnhofstrafie 4 - 6, 97070 Wiirzburg,
infoldgenerationen-zentrum.com, www.generationen-zentrum.de

Planschen, kochen, Freude teilen

Wasserspal mit dem Familienstiitzpunkt Giebelstadt

Wenn es warm wird, gibt es kaum etwas Besseres als
Wasser - und genau darum geht es bei den ,Wasserfreu-
den” des Familienstiitzpunkts Giebelstadt.

Hier dirfen die Kleinsten ausprobieren und einfach los-
legen - mitten in der Natur und ganz ohne Druck. Wasser
schopfen, schiitten und verteilen, kleine Stationen laden
zum Spielen ein. Nebenbei entdecken Kinder spielerisch
Ursache und Wirkung und trainieren Motorik, Kreativitat
und Neugier.

Wasserfreuden: Orte und Termine

Freitag, 12.06., 16-17.30 Uhr
Spielplatz Acholdshausen
Fiir Kinder von 1,5 bis 3 Jahren

Donnerstag, 09.07., 09.45-12 Uhr

Wiese vor dem Gemeindehaus Giebelstadt

Fiir Babys und Kleinkinder bis 3 Jahre

Die Angebote sind kostenlos. Eine Anmeldung ist jeweils bis
zwei Tage vor dem Termin erforderlich. Bitte mitbringen:
Sonnenschutz, wenn vorhanden UV-Kleidung, Badesachen,
Wechselkleidung sowie gern eigene kleine Wasser-Tools
wie Eimer oder Schaufeln.

Kochen mit Papa

Freitag, 19.06., 16-18 Uhr

Gemeindehaus Giebelstadt

Gemeinsam wird hier geschnippelt, geriihrt und gekocht -

FALKENSTEINER
HOTELS & RESIDENCES

ine

-
Y

und am Ende natiirlich zusammen gegessen. In entspannter
Runde entsteht ein leckeres Abendessen, das Familienzeit
und Spaf3 verbindet. Reste diirfen in einer mitgebrachten
Box mit nach Hause genommen werden.

Kosten: 3 Euro pro Familie, Anmeldung bis 17.06., 12 Uhr

Info: Familienstiitzpunkt Giebelstadt, Obere Kirchgasse 6, 97232 Giebel-
stadt, Anmeldungen unter: familienstuetzpunkt-giebelstadt@skf-wue.de

Check-in. Switch off.
FuBe im'Sand. Handy im Flugmodus. Einfach mal nichts mussen -
mit Meerblick.So fuhlt sich Sommer an, wenn alles andere Pause hat.
Jetzt buchen unter.falkensteiner.com/sommer

Foto eggeeggjiew




Foto: Daniel day

Hilfe, mein Kind hort nicht

Online-Vortrage rund um Familie und Erziehung

Die Erziehungs- und Familienberatung im SkF bietet
im Rahmen von ELTERN.ONLINE wieder mehrere On-
line-Abende fiir Eltern und Interessierte an. Die Veran-
staltungen finden jeweils von 20 bis 21.30 Uhr statt und

greifen Alltagsthemen aus Erziehung, Entwicklung und Fa-
milienleben auf.

Termine des Familientreffpunkt Sanderau

17.06.: Kleine Jungs besser verstehen - wie Eltern sie bes-
ser begleiten und starken kénnen

01.07.: ,Miide Eltern...” - Wie Einschlafen und Durchschla-
fen bei Babys und Kleinkindern besser gelingen kann

22.07.: Kinder brauchen Kinder! - Kinderfreundschaften
besser verstehen und férdern

Erziehungs- und Familienberatung im SkF
09.06.: Dem Trotzkopfchen liebevoll trotzen - aber wie?

23.06.: ,Von Zuhause in die KiTa!” - Wie Eltern ihre Kleinen
starken und liebevoll auf einen sanften Ubergang und den
neuen Alltag vorbereiten kdnnen

28.07.: Hilfe, mein Kind hort nicht! - Wie und wann muss
man Grenzen setzen?

Info: www.eb.skf-wue.de, eb@skf-wue.de

Spielbus, Hupfburg und bunte Mitmach-Aktionen

Sommerprogramm fir Kinder, Teens und Familien im ,,FranZ*

Im Jugendhaus FranZ in Schweinfurt ist auch in den kom-
menden Monaten einiges geboten. Ob Toben auf dem Ak-
tivspielplatz, gemiitliches Elterncafé oder groBes Spiel-
fest - Familien und Kinder finden hier viele Maglichkeiten
zum Mitmachen.

Besonders beliebt ist der Abenteuertreff fir Schulkinder
bis 12 Jahre. Bis zu den Sommerferien verwandelt sich das
Gelande montags bis mittwochs von 15 bis 18 Uhr in ei-
nen Aktiv- und Bauspielplatz voller Kreativitat und Bewe-
gung. Nach den Sommerferien findet der Treff montags und
dienstags statt. In den Ferien pausiert das Angebot.

Auch Eltern kommen nicht zu kurz: Das Elterncafé ladt
montags von 10 bis 12.30 Uhr zum Austausch ein. Zusatz-
lich gibt es mehrere besondere Termine im Juni:

8.06. - Mitmachangebot Kindertanzen

22.06. - Vortrag Aufsuchende Erziehungsberatung

29.06. - Gemeinsames Friihstiick

Darlber hinaus bietet das ..FranZ” weitere Aktionen fir Ju-
gendliche ab 12 Jahren, wie die Schools-Out-Disko am 31.

Verkauf dein altes Spielzeug

Juli oder das Fresh-Paint-Festival am 11. Juli von 15 - 20
Uhr. Das Spielfest am 4. Juli findet von 11 bis 17 Uhr im
Fichtelsgarten statt.

Infos gibt es auf Instagram unter @fraenz.family

Kinderflohmarkt beim Tag der offenen Tiir der Stadtreiniger

Am Samstag, 13. Juni, findet im Rahmen des Tags der of-
fenen Tiir bei den Stadtreinigern ein Kinderflohmarkt in
Wiirzburg statt. Teilnehmen konnen alle Kinder und Fami-
lien (nach Anmeldung).

Von 10 bis 16 Uhr konnt ihr gut erhaltene Spielsachen, Bi-
cher, Kleidung und Nippes verkaufen oder tauschen. Der
Flohmarkt steht unter dem Gedanken der Wieder- und Wei-
terverwendung und ist Teil des kreislaufwirtschaftlichen
Ansatzes der Stadtreiniger. Los geht’s schon friih: Ab 8.30
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Uhr wird aufgebaut, bei schlechtem Wetter geht es einfach
in die Hallen. Ort ist der Betriebshof der Stadtreiniger in
der Nirnberger Strafe 45. Da nur begrenzte Standflachen
zur Verfligung stehen, erhélt jeder Stand eine Flache von
etwa zwei Quadratmetern. Die Teilnahme ist kostenlos, die
Platze werden in der Reihenfolge der Anmeldung vergeben.
Kontakt fir die Anmeldung: Erich Wolf, Telefon 0931 / 37-
4410 (erreichbar 6-12 Uhr) oder per E-Mail an erich.wolf@
stadt.wuerzburg.de

Foto: BrianAJackson

Fotos: Lutz Westphal, Ulf Cronenberg

Foto: Annashou

Hafensommer: Programm flir Familien
Dennis & Jesko Band und Familiensonntag

Kleine Schiffchen
Kinderfest im FL-Museum Bad Windsheim

Beim Kinderfest im Frankisches Freilandmuseum Bad
Windsheim am 13. und 14. Juni verwandelt sich der Be-
reich rund um den Erlebnisspielplatz wieder in eine grofie
Spiel- und Entdeckerlandschaft fiir Familien.

An zahlreichen Mitmachstationen konnen Kinder werkeln,
bauen und kreativ werden. Ob kleine Schiffchen basteln
oder ein buntes Kunstwerk an der Staffelei gestalten - hier
darf ausprobiert werden. Dazu gibt es viele Vorfiihrungen
und spannende Einblicke in das Leben friherer Zeiten. Ein
besonderes Highlight: Museumsimker zeigen ihre Arbeit
und erklaren Wissenswertes liber Bienen und ihre wichtige
Rolle in der Natur. Das Kinderfest startet an beiden Tagen
jeweils um 11 Uhr und findet bei jedem Wetter statt.

Info: freilandmuseum.de

Vom 24.Juli - 9. August ist wieder Hafensommer am Alten
Hafen in Wiirzburg. Am Sonntag, 26. Juli, wird das Geldn-
de rund um den Kulturspeicher in Wiirzburg wieder zum
Treffpunkt fiir Familien: Der Familiensonntag beim Ha-
fensommer lddt zu Musik, Mitmachaktionen und Kultur
fiir Kinder und Erwachsene ein. Ein besonderes Highlight
auf der Biihne ist um 13 Uhr die Dennis & Jesko Band.

Mit ihrem typischen Mix aus Humor, Musik und Satire sor-
gen sie fiir beste Stimmung - nicht nur bei FuBballfans.
Viele kennen ihre Songs langst von YouTube oder aus dem
Schulhofalltag, wo sie schnell zu Ohrwiirmern werden.
Hinter dem Spaf steckt aber auch kluge Gesellschaftsbe-
obachtung: Die beiden Satiriker Dennis Kaupp und Jesko
Friedrich sind seit Jahren unter anderem fiir das Format
Extra 3 aktiv, unterstiitzt von Multiinstrumentalist Markus
Baier, der dem Ganzen den musikalischen Feinschliff gibt.
Ihr Auftritt verspricht: gute Laune, Mitsing-Momente und
jede Menge .WUMMs" - ganz im Sinne ihres legendaren
Bihnenstarts ,Hier geht’s lang, bidde”.

Parallel dazu findet das Kinderkulturfest im und vor dem
Kulturspeicher statt. Hier konnen Kinder basteln, dru-
cken, ausprobieren und kreativ werden. Kleine Workshops
und Biihnenformate laden zum Mitmachen ein, wahrend
fur Verpflegung vor Ort gesorgt ist. Der Eintritt ist frei.

Info & Tickets: hafensommer-wuerzburg.de

L ADVERTORIAL

Spielen, Bewegen, Erleben:
FamilienspalB im Playmobil-FunPark

Der Playmobil-FunPark bei Niirnberg ist das ideale Ziel, wenn
ihr als Familie einen aktiven Tag verbringen maochtet. Hier war-
ten riesige Playmobil-Welten darauf, erkundet zu werden! Erobert
die Ritterburg, entert das Piratenschiff, taucht ins Konigreich der
Meerjungfrauen ein oder packt auf der Baustelle mit an - ber-
all stehen Bewegung, Entdecken und kreatives Spielen im Mittel-
punkt. Fir noch mehr Action und Abwechslung sorgen vielfaltige
Aktiv- und Wasserspielplatze und ein grofler Indoorbereich mit
Klettergarten. Event-Tipps: Am 13. Juni besucht die DLRG den
Park mit spannenden Mitmachaktionen zu den Baderegeln, und
am 27. Juni finden Live-Auftritte mit den Original-Stimmen aus den
beliebten Horspielen .die Playmos” statt!
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Foto: Olena Veres

Leinen Los in der Dompfarrei
Piraten beim Jungen Theater

P Das Junge Theater der Dompfar-

P rei Wiirzburg zeigt vom 19. bis 21.
Juni 2026 das Theaterstiick ,Das
schicksalhafte Piratenamulett” von
Stephanie Arden und Michael Knoll.

Die abenteuerliche Piratengeschich-
te voller Geheimnisse, verschwun-
dener Schatzteile und rivalisieren-
der Piratenbanden wird von Kindern
und Jugendlichen zwischen 10 und 18
Jahren unter der Regie von Bettina
Nikolai gespielt. Nach einem Schiffbruch strandet eine Pi-
ratenmannschaft auf einer karibischen Insel. Doch schnell
wird klar: Sie sind dort nicht allein. Wahrend Kapitan Chris
versucht, die Situation unter Kontrolle zu bringen, beobach-
ten geheimnisvolle Inselbewohner die Gestrandeten. Au-
Berdem treiben bereits andere Piraten ihr Unwesen auf der
Insel. Im Mittelpunkt steht ein ratselhaftes Amulett, dessen
zweite Halfte plotzlich auftaucht. Das Stiick ist fir Kinder
ab 6 Jahren geeignet, dauert rund 70 Minuten und beginnt
jeweils um 17 Uhr. Auffihrungsort: Theater- und Festsaal
der Kongregation der Schwestern des Erlosers, Eingang
Bibrastrafle 6.

Kartenverkauf: Online YesTicket.org oder bei Dominfo,
Domstr. 40, Tel.: 0931-38662900

Info: theatergruppe-wuerzburg.de

Foto: Gabi Siegler

Biihne frei im Wald
Theater Spielberg auf der Seebiihne

Fantasievolle Geschich-
ten unter freiem Himmel:
Im Juli spielt das Theater
Spielberg wieder open-air
auf der Seebiihne im Gram-
schatzer Wald - dieses Mal
mit dem Stiick ,,Kdngu und
die Regenbogenschlange®
fiir Kinder ab 4 Jahren.

Erzahlt wird die Geschichte
vom Farmer Bingo in Aus-
tralien, der dringend auf Regen hofft. Gleichzeitig macht
sich das kleine Kadnguru Kangu auf eine abenteuerliche Rei-
se zum geheimnisvollen Uluru. Mit Hilfe der sagenumwo-
benen Regenbogenschlange will es den erldsenden Regen
herbeizaubern - und vermittelt dabei spielerisch und kind-
gerecht ein hochaktuelles Thema: den Klimawandel, ver-
packt in eine marchenhafte Geschichte. Gespielt wird unter
freiem Himmel auf der Seebihne - bei schlechtem Wetter
zieht die Auffihrung einfach nach drinnen (1. Stock im Wal-
derlebniszentrum).

Spieltermine: 5., 8., 15. und 19. Juli, Uhrzeiten bitte nach-
schauen; Seebihne, Walderlebniszentrum Gramschatzer
Wald, Einsiedel 1, 97222 Rimpar

Info: theater-spielberg.de

Kunstkurse im Blirgerbrau

Kreativ werden mit der JuKu-Karawane

Die Kunstschule JuKu-Karawane e.V. bhietet im Biirger-
brau Haus 17 in Wiirzburg wieder verschiedene Kunst-
kurse fiir Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene an.
Unter der Leitung von Birgit Schmidt, Kunstpadagogin
M.A., stehen Malen, Zeichnen und plastisches Gestalten
im Mittelpunkt.

Malerei & Zeichnung

Fr., ab 12.06., 15-17 Uhr (4 Termine)

Fir Kinder ab 6 Jahren

In diesem Kurs werden Grundlagen der Malerei und Zeich-
nung ausprobiert und eigene Bildideen umgesetzt. 96 €
inkl. Material.

,Echte Tiere” - plastisches Gestalten

Fr., ab 10.07., 15-17 Uhr (4 Termine)

Fir Kinder ab 6 Jahren

Hier entstehen Tiere in plastischer Form - modelliert, ge-
formt und gestaltet mit verschiedenen Materialien. 96 €
inkl. Material.

Kunstklasse

jeden 2. und 4. Samstag im Monat

Fir Jugendliche ab 16 Jahren

RegelmaBige Kunstpraxis mit Raum fir eigene Projekte
und individuelle Begleitung. Monatlich 48 € inkl. Material.

2@ | KULTUR

Foto: juku Wiirzburg

Sommermaltage - mach dein Projekt!

Di., 04.08. bis Fr., 07.08. jeweils 11-13 Uhr

Fir Kinder ab 6 Jahren

In den Sommerferien entstehen eigene Kunstprojekte:
frei, kreativ und mit viel Zeit zum Ausprobieren. 110 € inkl.
Material.

Info: juku-wuerzburg.de

Foto:E.Scheibler

Foto: Rebecca Schwarzmeier

Frida malt Freude - und ihr kdnnt mitmachen
Autorinnenlesung und Vernissage mit Julia Heinrich

Am Sonntag, 19.07. um 16 Uhr wird

f__ es kreativ, bunt und interaktiv in
arp der Umweltstation Wiirzburg: Au-
T hY torin und Illustratorin Julia Hein-
"‘Jfrp.dﬂman rich liest aus ihrem ersten Buch
Iy ~Frida malt Freude” und verbindet
£ ol T_( die Lesung mit einer Ausstellung
=y, 2,0 und kreativen Mitmachaktionen.
2T o - L) Im Mittelpunkt steht die Idee, dass

Malen kein ,richtig” oder .falsch”
kennt. Kinder dirfen Gefiihle, Gedanken und innere Bilder
auf ihre eigene Weise ausdriicken. Gemeinsam mit rund 20
Kindern zeigt die Kiinstlerin auBBerdem Werke und Projek-
te, die im Rahmen des Buches entstanden sind - darunter
.Mutmomente” und . magische innere Orte”. Im Anschluss
sind alle Besuchenden eingeladen, selbst kreativ zu werden
und beim offenen Bastel- und Mitmachteil eigene Ideen um-
zusetzen. Die Veranstaltung dauert rund zwei Stunden und
ist fir Grof3 und Klein geeignet. Materialien fiir den Kreativ-
teil stehen vor Ort zur Verfiigung.

.Frida malt Freude” von Julia Heinrich erscheint am 17. Juli beim Jupi-
termond Verlag.

Foto: madleenfotografie

Theater zum Staunen fiir die Allerkleinsten
Premiere des neuen Stlicks des Theaters , Los.Jetzt*

Ein erstes echtes Theatererlebnis fiir die Jiingsten: Das
Ensemble Theater Los.Jetzt ladt Kinder von 1 bis 4 Jahren
gemeinsam mit ihren (GroB-)Eltern zu einer besonderen
Premiere ein, bei der nicht Sprache, sondern Materialien,
Klange und Bewegung im Mittelpunkt stehen.

Tim Mohr fiirs Ohr

Bekannt fiir ihre reduzierten, sehr sinnlichen Inszenierun-
gen arbeiten die Theater- und Musikpadagoginnen mit ein-
fachen Alltagsmaterialien wie Ballen, Folien oder im neuen
Stick auch Schisseln. Daraus entstehen kleine Biihnen-
welten, die zum Staunen, Entdecken und Mitfiihlen ein-
laden. Im Anschluss an die Vorstellung gibt es auflerdem
die Moglichkeit, selbst aktiv zu werden, die Biihne zu er-
kunden und direkt mit dem Ensemble in Kontakt zu kom-
men. Die Premiere findet am Samstag, 18. Juli im Kloster
in der Domerschulstraf3e 1in Wirzburg statt. Gespielt wird
um 14.30 Uhr, 15.30 Uhr und 16.30 Uhr. Der Weg ist vor Ort
ausgeschildert. Der Eintritt betragt 15 Euro mit Familien-
karte und 10 Euro mit Duo-Karte (Kind + erwachsene Per-
son). Eine Sitzplatzreservierung wird dringend empfohlen
per E-Mail an theater.los.jetzt@gmail.com mit dem Betreff
.Reservierung Premiere + Wunschuhrzeit”.

Musik und Jonglage in der Kulturscheune Héchberg

In der Kulturscheune Hochberg wird es am Sonntag, 14. Juni, bunt, musika-
lisch und ziemlich lustig: Beim Kleinkunstkinderkonzert ,,Tim Mohr fiirs Kin-
derohr & Eichi und der SpaBkoffer” erwartet Familien ein Nachmittag voller
Musik, Bewegung und MitmachspaR.

Kinderliedermacher Tim Mohr sorgt gemeinsam mit Comedyjongleur Eichi fir
ein turbulentes Programm mit neuen Liedern, Loopstation, verschiedenen Inst-
rumenten und jeder Menge guter Laune. Wahrend Tim singt und musiziert, wir-
belt Eichi Balle, Keulen und CigarBoxes durch die Luft, tanzt, spielt Puppenthe-
ater und animiert das Publikum zum Mitmachen. Beginn ist um 15 Uhr; Einlass
bereits ab 14.30 Uhr.

Info: Kulturscheune-hoechberg.de
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Ein paar Ideen fUr die ndchste

N

Kindergeburtstags-Party

Bei uns erleben Sie FAHRSPASS PUR MAINFRANKEN
ohne CO, und listige Abgase! MOTODROM
Ideal fur Kinder, Jugendliche und Familien

sowie fiir Geburtstags-, Firmenfeiern vy (&) Prister

und Junggesellenabschiede! 9
G

eKart-Center MAINFRANKEN MOTODROM
Wllhelm-W|en-StraBe 2 Telefon: 093 I/46766622

t Giber M. Strafle, neben g-Center) E-Mail: inf di .de
97080 Wiirzburg Internet: www.mai tod .de

Kindergeburtstag im Kulturspeicher

, de K tdecken und
in der Museumswerks!att kreativ tatig
X werden!
,"\ N\ S g

Kunst in Bewegung

Frisch gestrichen!
Vier Jahreszeiten
Stein auf Stein

Neugierig geworden?

Nahere Informati und A dung unter:
Kunstvermittlung im Kulturspeicher
Telefon: 0931 - 3222519 . .
E-Mail: ik.kulturspeicher@stadt.wuerzburg.de VerbraucherService TheaterstraRe 23, 97070 Wiirzburg
kulturspeicher.de/Kindergeburtsta, - —— . Tel.: 0931305080
: : : L Bayern im ors cv. wuerzgzrg?’@\slerbraucherservice-bayern.de

M ow ey e o=
l-lliil’tlxltr
®

Kindergeburtstage

im Tierpark Sommerhausen |

- Buntes, vielfaltiges Programm zur Auswahl
Mr. Flo....

-
ﬁ Der Familien- und Eventzauberkinstler
* kommt mit verschiedenen Programmen fir
kleine und groBe Zuschauer (ab 3 Jahren).

« Natur pur, Spannung und Abenteuer
« Café und Imbiss, zum Starken nach dem Abenteuer
« Tiere sehen und erleben

Buchbar fiir Veranstaltungen jeglicher Art:

Anmeldung und Infos:
Umweltstation

Tierpark Sommerhausen
Tel.(09333) 902810
tierparksommerhausen.de

i
Efv_.rl%l

/ Spannende Mitmach-Zaubershows fiir Kinder
und Erwachsene (ca. 45 - 55 Min.)

/ Kreative Workshops zum Selber-Aktiv-Ausprobieren
und SpaB haben (min. 60 Min. - max. 180 Min.)
Besondere Extras fir Geburtstagskinder und Géste
&, 0172 - 3277 818 | »< info@flomagic.de |
@ www.flomagic.de

Kleine Zauberei - ganz groB erleben

Kinder-Geburtstag mit Pferden
auf dem Pferdeerlebnishof Giintersleben

2 Stunden nach Wunsch
mit Pferdepflege, Schatzsuche
mit Pferden, Voltigieren,
e 5 Spielen mit den Pferden,
Ganz’ah"ge Klndergeburtstage Mottogeburtstage N
auf unserem Bauernhof (Indianer, Zirkus u.d.) www.theater-splelberg.de
Feiern, spielen, basteln und dabei einen richtigen fiir Kinder ab 3 Jahren. Reiserstr. 7 | Grombiihl | Tel. 0931.26645
Bauernhof kennenlernen. Die Geburtstage werden
Familienzeit , Ubernachtung im Griinen - altersgerecht gestaltet! THEATER

Feuer&Flamme” Preise unter
Termine in den Sommerferien

www.therapieaktiv.com/Preise

Kontakt: Therapie Aktiv GmbH S rl !l
Tel.: 09365-8899621, E-Mail: info@therapieaktiv.com B‘ R G

Geburtstagsfeier
. im Kindercafé:

B

Dein Geburtstag
iIm Museum!

< Infos unter: A
2 0931/20594-29 ‘[[

Museum fur Franken

Staatliches Museum fiir Kunst- und Kulturgeschichte
in Wiirzburg

www.museum-franken.de

wie bei Maharadschas




Spielspal flir wenig Geld: Tempel Twist

Spiele getestet und empfohlen von der Ochsenfurter Spielbaustelle

Tief im Dschungel wartet
ein geheimnisvoller Tempel
voller verborgener Schatze
- und in Tempel Twist wird
genau dieser zum wandel-
baren 3D-Labyrinth auf dem
Spieltisch. Das Besondere:
Der Spielplan ist kein star-
res Brett, sondern ein dreh-
barer Tempel, dessen Wan-
de und Gange sich standig
verandern.

Jede Spielrunde wird so zur kleinen Expedition. Eine Gruppe
von Schatzsucher:innen bewegt sich durch den Tempel, dar-
gestellt durch einen Wiirfel, der sich im Inneren fortbewegt,
ohne direkt angefasst zu werden. Mithilfe von Aktionskarten
werden Wande verschoben oder der gesamte Tempel ge-
dreht - und plétzlich ist nichts mehr so, wie es eben noch
war.

Ein kleines bisschen Gliick

Spannend wird es vor allem im Team: Vor jeder Partie
werden zufallig 16 Raume festgelegt, die gefunden wer-
den missen. Gemeinsam gilt es dann, den richtigen Weg
zu planen, Risiken abzuwagen und den Wirfel sicher ins
Ziel zu bringen - allerdings ohne Uber die eigenen Aktions-
karten zu sprechen. Stattdessen sind Intuition, Beobach-
tungsgabe und gutes Timing gefragt. Zusatzliche Varian-
ten mit Fallen, Zeitdruck oder erweiterten Regeln sorgen
dafir, dass jede Partie anders verlauft und der Nervenkit-
zel erhalten bleibt. Winfried Betz

Tempel Twist in Kiirze:

Verlag: Kosmos

Spielerzahl: 1-4

Spieldauer: 20-30 Minuten

Alter: ab ca. 8 Jahren

Preis: ca. 22,- Euro

Bewertung: Kooperatives Abenteuer mit
Uberraschenden Wendungen und viel Teamgefihl

Was kleine Gesten im Alltag bewirken kénnen

f].- =

- E!H[LE.NB

) EISSCHEN

Dieses Bilderbuch kommt ganz ohne Text aus: Die vielfach pramierte, beriihrende Bildergeschichte
~Einkleines bisschen Gliick“ von Marta Bartolj demonstriert die gewaltige Kraft von scheinbar kleinen
Handlungen und der Macht scheinbar unwichtiger Dinge.

Der Murmel Spiele-Tipp

Palm Island von Kosmos

Palm Island ist ein Kartenspiel, das
du iiberall hin mitnehmen kannst.
Sitzend, stehend, wartend, im Bus
oder im Flugzeug, alleine oder auch
zu zweit. Mit nur 17 Karten und ei-
ner besonderen ,Deck-Transforma-
tions“-Mechanik spielst du Gber acht
Runden hinweg und entwickelst deine
eigene kleine Insel. Palm Island ist in
erster Linie ein Solospiel, bietet aber
auch Multiplayer-Varianten. Das Spiel
enthalt Kartenmaterial fiir 2 Spielende. Fiir mehr Leute kénnen
einfach mehrere Exemplare kombiniert werden.

Info: Palm Island - Das Kartenspiel, Spiel fiir 1 bis 2 Personen, geeignet ab 10
Jahre, Kosmos

Weck’ den Biber in dir

Gewinne 1 Hoppers-Horspiel zum Kinofilm

In die Rolle eines Bibers ,hoppen” und mit allen anderen Tieren sprechen
konnen - wer wiirde das nicht gerne? Im neuen Disney/Pixar-Animationsfilm
~Hoppers“ geht es sogar um noch viel mehr: Die Heimat vieler Tiere steht
auf dem Spiel.

Denn sie wurden durch den Baubeginn einer Autobahn vertrieben. Das lasst
sich die kampferische und tierliebende Mabel nicht gefallen, denn sie ist mit
dem paradiesischen Ort zutiefst verbunden. Als sie mitten in ein Experiment
an der Universitat platzt, findet sie einen Weg, ihr menschliches Bewusstsein

GL CKn

Wahrend ein Mddchen nach seinem verlorenen Hund sucht, entwickelt sich aus einer einfachen Geste
der GroBziigigkeit eine Welle guter Taten. Innerhalb eines einzigen Tages verkniipfen sich riicksichtsvolle
Handlungen miteinander und verbinden die Leben der Menschen in einer Nachbarschaft - fast wie eine
Kettenreaktion des Gliicks. Das Buch lehrt uns: Auch wenn die positiven Auswirkungen des eigenen Han-

DAS BESTE

FUR
[HR KIND

Wirzburg - Juliuspromenade éo  Tel. ¢ 0931-58379

30 | BUCHER & SPIELE

delns nicht immer sofort sichtbar sind, macht dieses Bilderbuch deutlich: Jede noch so kleine Geste kann
etwas verandern. Unsere Meinung: Absolut lesenswert - gehort in jede Familienbibliothek!
Info: Ein kleines bisschen Gliick, Marta Bartolj, Pattloch Verlag 2026

in ein Robotertier zu transferieren. Fantastisch: Plotzlich kann sie mit Tieren
kommunizieren. In Gestalt eines Roboterbibers tberredet Mabel die gefliich-
teten Waldbewohner, sich zur Wehr zu setzten. So taucht sie tief in die Geheim-
nisse der Tierwelt ein und schliefit Freundschaft mit dem Biberkdnig George.
Gemeinsam erleben sie ein turbulentes Abenteuer, das schnell an Fahrt auf-
nimmt und bis zum Schluss spannend bleibt.

Info: Hoppers - Das Original-Horspiel zum Disney/Pixar-Fim, Universal Music Family 2026,
ca. 75 min, empfohlen ab 6 Jahren

Mamamia verlost 6 x ein
,Hoppers“-Horspiel

Schreibe uns bis zum
30.06.2026: Mit welchem
Tier wiirdest du am liebsten
kommunizieren kénnen?
Teilnehmen kannst du wie
immer per Mail oder via
Instagram. Vergiss nicht
deine Adresse dazuzu-
schreiben, damit wir dir
den Gewinn zuschicken
konnen.

HOPPERS

Falsch geliefert, aber richtig gliicklich

Als Nina ein éngstliches Monster bekommt

'LI'N“I.M

Nwﬁﬂ Mﬂn“;j@r =

Nina wiinscht sich nichts sehnlicher als ein
Monster. Eines, das so furchterregend ist, dass
sich niemand mehr traut, sie zu drgern. Als sie
den Versandkatalog einer Monsteragentur fin-
det, scheint ihr Traum zum Greifen nah.

Dort gibt es kleine und grofle Monster, gefahr-
liche und verspielte, Monster in allen Farben.
Das Monster namens Walter scheint Nina per-
fekt! Doch als nach einer schier endlosen War-

tezeit die Spedition endlich liefert, versteckt sich
in dem viel zu grofen Karton nicht der furchtein-
floBende Walter, sondern die angstliche Mimi.
Ein zauberhaftes Kinderbuch, das zeigt, dass es
sich immer lohnt mutig zu sein und sich fir an-
dere einzusetzen.

Info: Ninas Monster. Falsch geliefert, Riidiger Bertram,
Tulipan 2026, empfohlen ab 8 Jahren

BUCHER & SPIELI | 3-|



ABRINRDIERUU Rl

Wausstest du, dass ein Flughafen wie eine kleine Stadt funktioniert - nur mit Flugzeugen statt Autos? Jeden

Tag starten und landen hier riesige Maschinen aus der ganzen Welt. Manche fliegen nur kurze Strecken, an-

dere sind stundenlang unterwegs, zum Beispiel von Deutschland bis nach New York oder sogar weiter nach

Asien!

Bevor ein Flugzeug abhebt, passiert ganz schon viel: Koffer werden verladen, das Flugzeug wird betankt und

Pilotinnen und Piloten prifen alles ganz genau. Auch am Boden arbeiten viele Menschen zusammen, damit al-

les sicher lauft - vom Gepackband bis zur Startbahn.

Und das Verriickte: Flugzeuge finden ihren Weg quer tiber den Himmel fast ohne Strafien. Sie nutzen Naviga-

tionssysteme, Funk und Computer, damit sie genau wissen, wohin sie fliegen missen. Selbst bei Wolken oder

nachts verlierst du sie nicht aus den Augen.

Jetzt bist du gefragt, hast du gut aufgepasst?

Was passiert alles am Flughafen, bevor ein Flugzeug startet?
a) Es wird gewaschen und gebligelt

b) Koffer werden verladen, es wird betankt und kontrolliert
c) Es bekommt neue Farben angemalt

e

Womit finden Flugzeuge ihren Weg in der Luft?
a) Mit StraBlenschildern

b) Mit Navigationssystemen und Funk

c) Mit Hilfe von Wolkenformen

©

Wer arbeitet am Flughafen alles zusammen?

a) Nur die Pilotinnen und Piloten

b) Viele verschiedene Menschen am Boden und in der Luft
c) Nur die Passagiere

Mamamia verlost
3 x "Hinter den Kulissen:

Flughafen "
Schreib uns einfach die
Losungen fir die Fragen
1 bis 3 bis zum 30.06.26
per Mail an mamamia@d
mainpost.de oder via Ins-
tagram. Vergiss nicht, dei-
ne Adresse dazuzuschrei-
ben, damit wir dir das
Buch zuschicken kdnnen.

HINTER DEN KULISSEN

Wie kommen die Kof-
fer zu den Flugzeugen?
Warum kann man nicht
auf den Gepackbandern
mitfahren? Zeigen Kor-
perscanner die Leute
nackt? Maxim Usik zeigt
mit seinen lustigen und
detaillierten Illustratio-
nen die Welt der Flugha-
fen, wie man sie noch nie
gesehen hat: als Tore zu
Abenteuern.

Info: Hinter den Kulissen:
Flughafen, Maxim Usik, Mi-
das-Verlag 2026, 48 Seiten,
ab 6 Jahren empfohlen

Grafiken: Lisitsa, eliflamra

AUSSTELLUNG:

.Elefanten. Wildtiere und Kultu-
rikonen”, Residenzschloss, Bad
Mergentheim, Infos: www.residenz-
schloss-mergentheim.de

AKTIVITAT:

10:00-16:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
15:00-17:00 Kinder- & Jugendmalen,
Kunstraum, Wiirzburg

TREFF:

15:00-17:00 Spielend Deutsch

lernen im Café komm fiir Eltern mit
keinen oder wenig Deutsch Sprach-
kenntnissen, mit ihren Kindern von

0 - 6 Jahren, Generationen-Zentrum
Matthias Ehrenfried, Wiirzburg, www.
generationen-zentrum.com

AKTIVITAT:

9:30-11:30 Babytreff, Familienstiitz-
punkt Zellerau, Wiirzburg-Zellerau,
Infos: www.fsp.skf-wue.de
10:00-12:00 Zwergerltreff, Gemeinde-

STARK.
FOKUSSIERT.
ZIELSTREBIG.

haus, Giebelstadt, VA: Familienstiitz-
punkt

10:00-16:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
11:00-16:00 Offenes Atelier,
Kunstraum, Wiirzburg

14:15-16:15 Die total verriickte
Kugelbahn, Walderlebniszentrum
Gramschatzer Wald, Rimpar-Einsiedel,
www.walderlebniszentrum-gram-
schatzer-wald.de

TREFF:

11:00-13:00 Natirliche Familien-
planung mit sensiplan®, Generati-
onen-Zentrum Matthias Ehrenfried,
Wiirzburg, www.generationen-zent-
rum.com

VORTRAG:

19:00-20:30 Online: Familienkost nach
dem 1. Lebensjahr, Amt fiir Erndhrung,
Landwirtschaft und Forsten, Kitzingen

AKTIVITAT:

9:30-11:00 Eltern-Kind Treff, Famili-
enstiitzpunkt Zellerau, Wiirzburg-Zel-
lerau, Infos: www.fsp.skf-wue.de
10:00-16:00 Kinder- und Jugendfarm,

Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
14:00-17:00 Kinder-Kunsttherapie
Workshop, Kunstraum, Wiirzburg
18:00-20:00 Meditation & Malen,
Kunstraum, Wiirzburg

SONSTIGES:

10:30-12:30 Holzofenpizza selbst
machen, Walderlebniszentrum Gram-
schatzer Wald, Rimpar-Einsiedel,
www.walderlebniszentrum-gram-
schatzer-wald.de

VORTRAG:

19:00-20:30 Online: ,.Schnelle Gerichte
fiir den Ubergang”, Amt fiir Erndh-
rung, Landwirtschaft und Forsten,
Kitzingen

AKTIVITAT:

11:00-16:00 Offenes Atelier,
Kunstraum, Wiirzburg

18:00-20:00 Raum fiir Supervision,
Trauer & Krisen, Kunstraum, Wiirz-
burg

AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...",
Museum Malerwinkelhaus, Marktbreit,

www.malerwinkelhaus.de

AKTIVITAT:

10:00-16:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...",
Museum Malerwinkelhaus, Marktbreit,
www.malerwinkelhaus.de

TREFF:

9:30-11:30 Café komm Wellcome,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

AKTIVITAT:

9:00-10:00 Yoga am Wochenende,
Hotel Meintz, Ochsenfurt, VA: Yoga
Dagmar Braun, Infos: www.yoga-dag-
mar-braun.de

10:00-15:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
11:00-16:00 Wochenend-Workshop,
Kunstraum, Wiirzburg
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— IMMOBILIEN ——

UNSERE TOP-IMMOBILIENANGEBOTE IM JUNI

GROSSZUGIGES WOHNHAUS
MIT GARTEN, BALKON
UND WERKSTATTFLACHEN

Al ‘ o ‘ €

ca. 714 m? Helmstadt 389.000 €

Art des Energi i i is, giiltig bis
30.11.2035, Energi 327 kWh(m?a),

Energietrager: Ol Energieeffizienzklasse: H, Baujahr: 1966,
Maklerprovision 3,57% inkl. MwSt.

ATTRAKTIVES EINFAMILIENHAUS MIT
EINLIEGERWOHNUNG UND GROSSZUGIGEM
GRUNDSTUCK IN NATURNAHER WOHNLAGE

@l ‘ o €
ca.804 m? Wiistenzell 299.000 €

Art des Energieausweises: Bedarfsausweis, giiltig bis 10.04.2036,
N 306 g P

CHARMANTES EINFAMILIENHAUS
MIT CHARAKTER - MODERNISIERT UND
MIT ENTWICKLUNGSPOTENZIAL

Y o ‘ €
ca. 333 m? Kirchheim 320.000 €

Art des Energieausweises: Bedarfsausweis, giiltig bis 04.10.2032,
f:172,1 kWh, a

CHARMANTES EINFAMILIENHAUS
IN HOLZBAUWEISE MIT GARTEN UND
PLATZ FUR DIE GANZE FAMILIE

Y o €
ca. 644 m? Iffigheim 359.000 €

Art des Energieausweises: Bedarfsausweis, giiltig bis 10.04.2036,
1

),
Holz, Energieeffizienzklasse: H, Baujahr: 1972,

3 (m?*a),
F, Baujahr: 1937, Maklerprovision: 3,57 %

3,57 % inkl. gesetzl. MwsSt.

ol, i
inkl. gesetzl. MwSt.

f: 114 kWh(mz2a), Wesentlicher Energietrager:
Elektro, Energieeffizienzklasse: D, Baujahr: 2001, Maklerprovision:
3,57% inkl. MwSt.

97070 Wiirzburg | Karmelitenstr. 13 | 09319911 5730 | kontakt@grethe-schellmann.de | www.grethe-schellmann.de




AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...",
Museum Malerwinkelhaus, Marktbreit,
www.malerwinkelhaus.de

AKTIVITAT:

11:00-16:00 Wochenend-Workshop,
Kunstraum, Wiirzburg
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...",
Museum Malerwinkelhaus, Marktbreit,
www.malerwinkelhaus.de
FASTNACHT:

15:00 Offene Besucherfiihrung, Deut-
sches Fastnachtmuseum, Kitzingen,
www.deutsches-fastnachtmuseum.
byseum.de

FUHRUNG:

14:15-17:15 Gramschatzer Waldschat-
ze - Wanderung zum ,Wolfsbild", Wal-
derlebniszentrum Gramschatzer Wald,
Rimpar-Einsiedel, www.walderlebnis-
zentrum-gramschatzer-wald.de
14:30-15:30 Sonntagsspaziergang
.Leben auf der Burg”, Museum fiir
Franken, Wiirzburg, Infos: www.muse-
um-franken.de

KIRCHE:

10:00 Gottesdienst mit Angebot fur
Kinder, Bonhoeffer-Gemeindehaus,
Hdchberg

AKTIVITAT:

10:00-11:30 Babytreff fiir Eltern mit
Babys und Kleinkindern, Familien-
stitzpunkt, Ochsenfurt, Infos: www.
fsp.skf-wue.de

15:00-17:00 Kinder- & Jugendmalen,
Kunstraum, Wiirzburg

18:00-19:30 Getrennt erziehenden
Treff fiir Vater, Generationen-Zentrum
Matthias Ehrenfried, Wiirzburg, www.
generationen-zentrum.com
19:30-20:45 Outdoor Yoga am
Frankenturm, Hochseilgarten
Frankenturm, Eibelstadt, VA: Yoga
Dagmar Braun, Infos: www.yoga-dag-
mar-braun.de

TREFF:

15:00-17:00 Spielend Deutsch

lernen im Café komm fiir Eltern mit
keinen oder wenig Deutsch Sprach-
kenntnissen, mit ihren Kindern von

0 - 6 Jahren, Generationen-Zentrum
Matthias Ehrenfried, Wiirzburg, www.
generationen-zentrum.com
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AKTIVITAT:
9:00-10:15 Yoga fiir Schwangere, Yoga

Dagmar Braun, Wiirzburg, Infos: www.

yoga-dagmar-braun.de

9:30-11:30 Babytreff, Familienstiitz-
punkt Zellerau, Wiirzburg-Zellerau,
Infos: www.fsp.skf-wue.de

9:30-11:00 ,Babycafé mit Hebam-
menbegleitung”, Familienstiitzpunkt,
Rottendorf, Infos: www.rottendorf.eu/
familienstuetzpunkt

9:30 ,Heule Eule”, Kinderfestspiele,
Giebelstadt, www.kinderfestspie-
le-giebelstadt.de

10:00-12:00 Zwergerltreff, Gemeinde-
haus, Giebelstadt, VA: Familienstiitz-
punkt

10:30-11:30 Yoga nach der Geburt mit
Baby, Hebammen Praxis, Hochberg,
VA: Yoga Dagmar Braun, Infos: www.
yoga-dagmar-braun.de

11:00-16:00 Offenes Atelier,
Kunstraum, Wiirzburg

14:00-18:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
14:15-15:45 Waldwichtel in Not, Wal-

derlebniszentrum Gramschatzer Wald,

Rimpar-Einsiedel, www.walderlebnis-
zentrum-gramschatzer-wald.de
15:00-16:30 Krabbelkafer, Famili-
enzentrum e.V., Wiirzburg, Infos:
familienzentrum-wuerzburgl@web.de

und www.familienzentrum-wuerzburg.

de und Tel.(0931) 613636
20:00-21:30 ,Dem Trotzkdpfchen
liebevoll trotzen - aber wie?”, Famili-
entreffpunkt Sanderau, Wiirzburg, VA:
Erziehungs- und Familienberatung
im SKF, www.familientreffpunkt-san-
derau.de

TREFF:

9:30-11:00 Café komm Babytreff,
Generationen-Zentrum Matthias

Ehrenfried, Wirzburg, www.generatio-

nen-zentrum.com

11:00-13:00 Natiirliche Familien-
planung mit sensiplan®, Generati-
onen-Zentrum Matthias Ehrenfried,
Wiirzburg, www.generationen-zent-
rum.com

AKTIVITAT:

9:30-11:00 Eltern-Kind Treff, Famili-
enstltzpunkt Zellerau, Wirzburg-Zel-
lerau, Infos: www.fsp.skf-wue.de

9:30 ,Heule Eule”, Kinderfestspiele,
Giebelstadt, www.kinderfestspie-
le-giebelstadt.de

14:00-18:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
14:00-17:00 Kinder-Kunsttherapie
Workshop, Kunstraum, Wiirzburg
15:00-16:30 Spielplatztreff, Spielplatz
im Stadtgraben, Ochsenfurt, VA:
Familienstiitzpunkt, Infos: www.fsp.
skf-wue.de

17:00-18:30 Sammelbilder-Tauscha-
bend zur FuBball-Weltmeisterschaft,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

18:00-20:00 Meditation & Malen,
Kunstraum, Wiirzburg

TREFF:

15:00-17:15 Café komm musikalisch,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

AKTIVITAT:

9:30-11:00 Bewegung bewegt alles

in den ersten drei Lebensjahren,
Familienstiitzpunkt, Dettelbach, VA:
Netzwerk Junge Eltern/Familien
Erndhrung und Bewegung, www.fami-
lienstuetzpunkt-dettelbach.de
9:30-11:00 Eltern-Kind-Treff, JuZ
Zoom, Wiirzburg, VA: Familienstiitz-
punkt Lindleinsmiihle

9:30-10:15 Musikgarten® fiir Babys,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

9:30 ,Heule Eule”, Kinderfestspiele,
Giebelstadt, www.kinderfestspie-
le-giebelstadt.de

10:15-11:15 Krabbelgruppe, Galerie-
gebaude, Reichenberg, VA: Familien-
stitzpunkt

10:30-11:15 Musikgarten® fiir Babys,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

11:00-16:00 Offenes Atelier,
Kunstraum, Wiirzburg

14:00-18:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
17:00-18:15 Yoga fiir Schwangere,
Hebammen Praxis, Hochberg, VA: Yoga
Dagmar Braun, Infos: www.yoga-dag-
mar-braun.de

18:00-20:00 Raum fiir Supervision,
Trauer & Krisen, Kunstraum, Wiirz-
burg

18:00 Spieleabend mit der Ochsenf-
urter Spielbaustelle, Stadtbibliothek,

Ochsenfurt

18:30-19:45 Yoga fur Frauen, Heb-
ammen Praxis, Hochberg, VA: Yoga
Dagmar Braun, Infos: www.yoga-dag-
mar-braun.de

20:00-21:15 Yoga zur Regeneration,
Hebammen Praxis, Hochberg, VA: Yoga
Dagmar Braun, Infos: www.yoga-dag-
mar-braun.de

AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...",
Museum Malerwinkelhaus, Marktbreit,
www.malerwinkelhaus.de

TREFF:

15:00-17:15 Café komm kreativ,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

VORTRAG:

20:00-22:00 ,.edu-care”: Sichere
Bindung - zufriedene Babys und
Kleinkinder!, Generationen-Zentrum
Matthias Ehrenfried, Wiirzburg, www.
generationen-zentrum.com

AKTIVITAT:

9:30-10:45 Yoga zur Regeneration,
Drei-Feld-Sporthalle, Eibelstadt, VA:
TSV, Infos: www.yoga-dagmar-braun.
de

14:00-18:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
14:45-16:15 Papa-Kind-Action - Schaf-
fen Sie ,Bewegungs-Spiel-Raume”

fur lhr Kind!, Generationen-Zentrum
Matthias Ehrenfried, Wiirzburg, www.
generationen-zentrum.com
15:00-18:00 Café Klein & Gross,
Familienzentrum e.V., Wiirzburg, Infos:
familienzentrum-wuerzburgldweb.de
und www.familienzentrum-wuerzburg.
de und Tel. {0931) 6136 36

16:00-17:30 Bewegungsabenteuer in
der Natur mit Wasser, Abenteuerspiel-
platz Acholshausen, Gaukdnigshofen
16:00-17:30 Bewegung und Spafl im
Wasser, Familienstiitzpunkt, Giebel-
stadt

16:00-18:30 Ich koche mit Papa - ein-
fache Gerichte gemeinsam zubereitet,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

16:30-18:00 Papa-Kind-Action - Schaf-
fen Sie ,Bewegungs-Spiel-Raume”
fur lhr Kind!, Generationen-Zentrum
Matthias Ehrenfried, Wiirzburg, www.
generationen-zentrum.com

16:30-18:00 Bewegungsabenteuer
und Spiel & Spaf} im Haus!, Genera-
tionen-Zentrum Matthias Ehrenfried,
Wiirzburg, www.generationen-zent-
rum.com

AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...",

Museum Malerwinkelhaus, Marktbreit,

www.malerwinkelhaus.de
TREFF:

9:30-11:30 Café komm Wellcome,
Generationen-Zentrum Matthias

Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-

nen-zentrum.com

14:00-17:15 Café komm Mehrge-
nerationen, Generationen-Zentrum
Matthias Ehrenfried, Wirzburg, www.
generationen-zentrum.com

AKTIVITAT:

9:00-10:00 Yoga am Wochenende,
Hotel Meintz, Ochsenfurt, VA: Yoga
Dagmar Braun, Infos: www.yoga-dag-
mar-braun.de

9:30-12:30 Vaterbrunch im Café
komm, Generationen-Zentrum
Matthias Ehrenfried, Wiirzburg, www.
generationen-zentrum.com
10:00-15:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
11:00 ,Heule Eule”, Kinderfestspiele,
Giebelstadt, www.kinderfestspie-
le-giebelstadt.de

11:00-16:00 Wochenend-Workshop,
Kunstraum, Wiirzburg

15:00-16:30 Bewegungsabenteuer

in der Natur, bei jedem Wetter - mit
Mama und Papa, Forst, Ochsenfurt,
VA: Familienstiitzpunkt, Infos: www.
fsp.skf-wue.de

16:00 ,Heule Eule”, Kinderfestspiele,
Giebelstadt, www.kinderfestspie-
le-giebelstadt.de

AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...",

Museum Malerwinkelhaus, Marktbreit,

www.malerwinkelhaus.de
FEST:
14:00-18:00 Kunterbuntes Famili-
enfest, Pabsthof, Giebelstadt, Infos:
www.kiga.pabst-hof.de
FUHRUNG:
15:00-16:30 Walderlebnistour fiir die
Groflen, Familienstitzpunkt, Rotten-
dorf, http://www.rottendorf.eu/famili-
enstuetzpunkt
KIRCHE:
16:30 Kirche fiir Knirpse mit Tau-
ferinnerung, Paul-Gerhardt-Haus,

Waldbittelbrunn

MARKTE UND MESSEN:
Hofflohmarkt, Zellerau, Wiirz-
burg-Zellerau

10:00-16:00 Kinderflohmarkt bei den
Stadtreinigern am Tag der offenen Tir,
erweiterter Betriebshof, Wiirzburg
19:00-22:00 Fashion-Basar, Mehr-
zweckhalle, Gerbrunn, VA: Biindnis
fir Familie

THEATER:

15:30 Krokodilstranen (ab 4 J.),
Theater Spielberg, Wiirzburg, www.
theater-spielberg.de

17:00 ,Vom Ohren- und vom Augen-
mauschenl”, Papiertheater, Kitzingen,
www.papiertheater-kitzingen.de
TREFF:

10:00-12:00 Offenes Angebot fiir
Allein- und Getrennterziehende,
Familienstiitzpunkt Frauenland, Wiirz-
burg-Frauenland

AKTIVITAT:

11:00 Kinderfest, Frankisches Frei-
landmuseum, Bad Windsheim, www.
freilandmuseum.de

AKTIVITAT:

11:00 ,Heule Eule”, Kinderfestspiele,
Giebelstadt, www.kinderfestspie-
le-giebelstadt.de

11:00-16:00 Wochenend-Workshop,
Kunstraum, Wiirzburg

15:00 Tim Mohr fiirs Kinder ohr &

Eichi und der SpaBkoffer, Kulturscheu-

ne, Hochberg, www.kulturscheu-
ne-hoechberg.de
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...",

Museum Malerwinkelhaus, Marktbreit,

www.malerwinkelhaus.de

FEST:

10:00-15:00 No Limits - Sport- und
Spielfest fiir Alle, TGW-Sportzentrum
Feggrube, Wiirzburg

14:00 Sommerfest, Aktivspielplatz
Steinlein, Wiirzburg-Versbach, VA:
Doppeltes Lottchen, www.asp-stein-
lein.de

FUHRUNG:

14:15-15:45 VYom Baumharz zum
Bernstein, Walderlebniszentrum
Gramschatzer Wald, Rimpar-Einsie-
del, www.walderlebniszentrum-gram-
schatzer-wald.de

KIRCHE:

10:00 Regio-Gottesdienst im Freien

mit Angebot fiir Kinder, Philippuskir-
che, Eisingen, www.philippuskirche.de
MARKTE UND MESSEN:
8:00-15:00 Paritatischer Flohmarkt,
Blindeninstitutsstiftung, Wiirzburg,
VA: Paritatischer Wohlfahrtsverband,
Infos: Tel. (09 31) 3540 10
10:00-12:00 Fashion-Basar, Mehr-
zweckhalle, Gerbrunn, VA: Bindnis
fiir Familie
THEATER:
11:00 Krokodilstranen (ab 4 J.,
Theater Spielberg, Wiirzburg, www.
theater-spielberg.de
17:00 ,Vom Ohren- und vom Augen-
mauschenl’, Papiertheater, Kitzingen,
www.papiertheater-kitzingen.de

AKTIVITAT:

10:00-11:30 Babytreff fur Eltern mit
Babys und Kleinkindern, Familien-
stiitzpunkt, Ochsenfurt, Infos: www.
fsp.skf-wue.de

10:00-11:00 FREISpiel 2 - Bezie-
hung leben, Generationen-Zentrum
Matthias Ehrenfried, Wiirzburg, www.
generationen-zentrum.com
11:15-12:15 FREISpiel 1 -Bindung

11. Juli 2026

DER

starken, Generationen-Zentrum
Matthias Ehrenfried, Wiirzburg, www.
generationen-zentrum.com
15:00-17:00 Kinder- & Jugendmalen,
Kunstraum, Wiirzburg

19:30-20:45 Outdoor Yoga am
Frankenturm, Hochseilgarten
Frankenturm, Eibelstadt, VA: Yoga
Dagmar Braun, Infos: www.yoga-dag-
mar-braun.de

TREFF:

15:00-17:00 Spielend Deutsch

lernen im Café komm fiir Eltern mit
keinen oder wenig Deutsch Sprach-
kenntnissen, mit ihren Kindern von

0 - 6 Jahren, Generationen-Zentrum
Matthias Ehrenfried, Wiirzburg, www.
generationen-zentrum.com

AKTIVITAT:

9:00-10:15 Yoga fiir Schwangere, Yoga
Dagmar Braun, Wiirzburg, Infos: www.
yoga-dagmar-braun.de

9:30-11:30 Babytreff, Familienstiitz-
punkt Zellerau, Wiirzburg-Zellerau,
Infos: www.fsp.skf-wue.de

9:30 ,Heule Eule”, Kinderfestspiele,
Giebelstadt, www.kinderfestspie-
le-giebelstadt.de

Der Eintritt ist frei!

CAMPUSEVENT FUR
DIE GANZE FAMILIE

ab 10:00 Uhr
am Campus Hubland Siid

Fakultat fiir
Physik und Astronomie

der Universitdt Wiirzburg %
=]




10:00-12:00 Zwergerltreff, Gemeinde-
haus, Giebelstadt, VA: Familienstiitz-
punkt

10:30-11:30 Yoga nach der Geburt mit
Baby, Hebammen Praxis, Hochberg,
VA: Yoga Dagmar Braun, Infos: www.
yoga-dagmar-braun.de

11:00-16:00 Offenes Atelier,
Kunstraum, Wiirzburg

14:00-18:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
15:00-17:30 Gesunde Snacks selbst
gemacht, Familienstiitzpunkt
Frauenland, Wiirzburg-Frauenland,
VA: Netzwerk Junge Eltern/Familien
Erndhrung und Bewegung
15:00-16:30 Krabbelkafer, Famili-
enzentrum e.V., Wiirzburg, Infos:
familienzentrum-wuerzburg@web.de
und www.familienzentrum-wuerzburg.
de und Tel.(0931) 613636

FEST:

15:30-17:00 Geburtstagsfeier 5 Jahre
Familienstiitzpunkt Rottendorf, Fa-
milienstitzpunkt, Rottendorf, http://
www.rottendorf.eu/familienstuetz-
punkt

TREFF:

9:30-11:00 Café komm Babytreff,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

11:00-13:00 Natirliche Familien-
planung mit sensiplan®, Generati-
onen-Zentrum Matthias Ehrenfried,
Wiirzburg, www.generationen-zent-
rum.com
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WETTBEWERB

Abgabe bis zum 30. Juni 2026
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VORTRAG:

15:00-17:15 ,Vegetarische Gerichte fir
Kleinkinder”, Familienstiitzpunkt Heu-
chelhof, Wirzburg-Heuchelhof, VA:
Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft
und Forsten Kitzingen-Wiirzburg

16.6.26 BIS 30.6.26

AUSSTELLUNG:

9:00-16:00 Ausstellung: Biber - die
guten Geister des Wassers, Umwelt-
station Kitzinger Land, Marktsteft

MITTWOCH, 17.6.26

AKTIVITAT:

9:30-11:00 Eltern-Kind Treff, Famili-
enstiitzpunkt Zellerau, Wirzburg-Zel-
lerau, Infos: www.fsp.skf-wue.de

9:30 ,Heule Eule”, Kinderfestspiele,
Giebelstadt, www.kinderfestspie-
le-giebelstadt.de

14:00-18:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
14:00-17:00 Kinder-Kunsttherapie
Workshop, Kunstraum, Wiirzburg
16:30-18:30 GeschwisterZeit, Erzie-
hungs- und Familienberatung im SKF,
Wiirzburg

18:00-20:00 Meditation & Malen,
Kunstraum, Wiirzburg

20:00-21:30 ,Kleine Jungs besser ver-
stehen - wie Eltern sie begleiten und
starken konnen”, Familientreffpunkt
Sanderau, Wiirzburg, VA: Erziehungs-
und Familienberatung im SKF, www.
familientreffpunkt-sanderau.de

TREFF:

15:00-17:15 Café komm musikalisch,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

17.6.26 BIS 21.6.26

AKTIVITAT:

Kohlerwoche, Frankisches Frei-
landmuseum, Bad Windsheim, www.
freilandmuseum.de

DONNERSTAG, 18.6.6

AKTIVITAT:

9:30-11:00 Eltern-Kind-Treff, JuZ
Zoom, Wiirzburg, VA: Familienstitz-
punkt Lindleinsmiihle

9:30-10:30 Spiel & Spaf in der Natur -
Bei jedem Wetter!, Familienstiitzpunkt
Sanderau, Wiirzburg-Sanderau

9:30 Heule Eule”, Kinderfestspiele,
Giebelstadt, www.kinderfestspie-
le-giebelstadt.de

10:15-11:15 Krabbelgruppe, Galerie-
gebdude, Reichenberg, VA: Familien-
stiitzpunkt

11:00-12:30 Bewegung in der
Schwangerschaft, Familientreffpunkt
Sanderau, Wirzburg, Infos: www.
rottendorf.eu/familienstuetzpunkt
11:00-16:00 Offenes Atelier,
Kunstraum, Wiirzburg

14:00-18:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
17:00-18:15 Yoga fiir Schwangere,

A

Forderverein

KULTUR &z NATUR

Eibelstadt e.V.

»Der Lindwurm & das Feuer*

Der Lindwurm in Eibelstadt? Und Feuer? Was ist da passiert?
Kuriose Sagen, ein mystisches Fabelwesen & Eure Fantasie:
malt & erzahlt vom Lindwurm, der in Stadtgraben Unterfran-
kens fiir Unruhe sorgt, gebremst von Glockengeldut, besiegt
vom alten, kundigen Landsknecht. Bringt Eure Kreativitat
zum Zinden und erfindet die Sage neu. Wir sind gespannt!

Einsendungen bis zum 30. Juni 2026 an:

Anna Haase von Brincken, Schulgasse 18, 97246 Eibelstadt
Preisverleihung am 20. September 2026:

im Barockgarten Eibelstadt mit Musik & tollen Preisen
Ausstellung am 27. September, Kulturherbst 2026
Verdffentlichung der tollsten Werke von ,Kultur & Natur*

Hebammen Praxis, Hochberg, VA: Yoga
Dagmar Braun, Infos: www.yoga-dag-
mar-braun.de

18:00-20:00 Raum fir Supervision,
Trauer & Krisen, Kunstraum, Wiirz-
burg

18:30-19:45 Yoga fur Frauen, Heb-
ammen Praxis, Hochberg, VA: Yoga
Dagmar Braun, Infos: www.yoga-dag-
mar-braun.de

20:00-21:15 Yoga zur Regeneration,
Hebammen Praxis, Hochberg, VA: Yoga
Dagmar Braun, Infos: www.yoga-dag-
mar-braun.de

AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...",
Museum Malerwinkelhaus, Marktbreit,
www.malerwinkelhaus.de
SONSTIGES:

19:30-21:00 Schafkopf fiir Vater,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

TREFF:

15:00-17:15 Café komm kreativ,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

VORTRAG:

19:30-21:00 So erziehe ich - Wie
erziehst du?, Generationen-Zentrum
Matthias Ehrenfried, Wiirzburg, www.
generationen-zentrum.com

Veranstalter:
Forderverein Kultur & Natur Eibelstadt e.V.
www.kultur-im-barockgarten.de

Jury-Mitglieder u.a.:

— Markus Schenk, Biirgermeister

— Jochen Miiller-Brincken, Musiker

— Horst Taupp-Meisner, Schauspieler

— lwona Jera, Regisseurin

— Maxim Haider, Autor

— Antje Roscoe, Journalistin

— Amelia Steinmetz, Schiilerin & Preistrégerin

Wettbewerb fiir Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren

FREITAG, 19.6.26

AKTIVITAT:

9:30-10:45 Yoga zur Regeneration,
Drei-Feld-Sporthalle, Eibelstadt, VA:
TSV, Infos: www.yoga-dagmar-braun.
de

13:30 ,Yeah, der Sommer ist da!”,
J-GCL, Wiirzburg, Infos: www.jgcl-wu-
erzburg.org

14:00-18:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
14:15-15:30 Familienyoga, Generati-
onen-Zentrum Matthias Ehrenfried,
Wiirzburg, www.generationen-zent-
rum.com

15:00-18:00 Café Klein & Gross,

Familienzentrum e.V., Wiirzburg, Infos:

familienzentrum-wuerzburgl@web.de

und www.familienzentrum-wuerzburg.

de und Tel. (0931) 613636

15:30 Waldentdecker 2.3, Guttenber-
ger Forst, Reichenberg, VA: Familien-
stitzpunkt

16:00-18:00 , Kochen mit Papa”,

Gemeindehaus, Giebelstadt, VA: Fami-

lienstiitzpunkt

16:00-17:00 Familienyoga, Generati-
onen-Zentrum Matthias Ehrenfried,
Wiirzburg, www.generationen-zent-
rum.com

www.ukw.de/pnz

Kinderklinik
und Poliklinik

(o
Frauenklinik
und Poliklinik (v

h W
Sicherheit und o0
Menschlichkeit - ZER

die Geburtshilfe und Neonatologie
des Universitatsklinikums Wurzburg

Perinatalzentrum am Universitatsklinikum Wiirzburg

Kﬁr]ik unc! Po|‘\!<|inik fﬂlr. e~ <
Anasthesiologie, Intensiv- .- ®
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16:00-17:15 Familienyoga, Generati-
onen-Zentrum Matthias Ehrenfried,
Wiirzburg, www.generationen-zent-
rum.com

AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...",
Museum Malerwinkelhaus, Marktbreit,
www.malerwinkelhaus.de
THEATER:

17:00 Das schicksalhafte Piratenamu-
lett, Kongregation der Erldserschwes-
tern, Wirzburg, VA: Junges Theater
der Theatergruppe der Dompfarrei,
erloeserschwestern.de

TREFF:

9:30-11:30 Café komm Wellcome,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

14:00-17:15 Café komm Mehrge-
nerationen, Generationen-Zentrum
Matthias Ehrenfried, Wiirzburg, www.
generationen-zentrum.com
VORTRAG:

16:00-18:15 ,Vegetarische Ge-

richte auch fur Kleinkinder”,
Rudolf-von-Scherenberg Schule,
Dettelbach, VA: Amt fir Erndhrung,

Uniklinikum (¢

Wirzburg \,L,

Bild: |nat - stock.adobe.com

Landwirtschaft und Forsten Kitzin-
gen-Wiirzburg, www.vs-dettelbach.de

SAMSTAG, 20.6.26

AKTIVITAT:

9:00-10:00 Yoga am Wochenende,
Hotel Meintz, Ochsenfurt, VA: Yoga
Dagmar Braun, Infos: www.yoga-dag-
mar-braun.de

9:00-10:00 Riicken Fit fiir Vater,
Generationen-Zentrum Matthias

Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-

nen-zentrum.com

9:30-12:00 Detektive am Fluss - Wer
lebt im Gewasser?, Umweltstation
Kitzinger Land, Marktsteft
10:00-11:30 Spiel & Spaf in der Natur
- Bei jedem Wetter!, Familienstiitz-
punkt, Aub

10:30 - 13.00 Tag der offenen Dommu-

sik, Proberdume am Dom
10:00-15:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
11:00-16:00 Wochenend-Workshop,
Kunstraum, Wiirzburg

16:00 ,Heule Eule”, Kinderfestspiele,
Giebelstadt, www.kinderfestspie-
le-giebelstadt.de

19:00 Sommernachtstraum, Barock-
garten, Eibelstadt, kultur-im-barock-
garten.de

AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...",
Museum Malerwinkelhaus, Marktbreit,
www.malerwinkelhaus.de

KIRCHE:

18:00 Jugendgottesdienst, Bonhoef-
fer-Gemeindehaus, Hochberg
MARKTE UND MESSEN:
Hofflohmarkt, Frauenland, Wiirz-
burg-Frauenland

THEATER:

17:00 Das schicksalhafte Piratenamu-
lett, Kongregation der Erldserschwes-
tern, Wiirzburg, VA: Junges Theater
der Theatergruppe der Dompfarrei,
erloeserschwestern.de

17:00 ,Vom Ohren- und vom Augen-
mauschenl”, Papiertheater, Kitzingen,
www.papiertheater-kitzingen.de
TREFF:

15:00-17:00 Alleinerziehenden Treff im
Café komm, Generationen-Zentrum
Matthias Ehrenfried, Wiirzburg, www.
generationen-zentrum.com
VORTRAG:

9:30-21:00 Gesprachstraining fiir Paa-
re, Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

gegen deinen Willen

Sprich mit uns

www.wildwasserwuerzhurg.de

~ 0931.13287
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AKTIVITAT:

11:00 ,Heule Eule”, Kinderfestspiele,
Giebelstadt, www.kinderfestspie-
le-giebelstadt.de

11:00-16:00 Wochenend-Workshop,
Kunstraum, Wiirzburg

13:00-16:00 Eltern-Kind-Malen,
Kunstraum, Wiirzburg

13:00-15:30 ,Mit unseren Eseln
unterwegs”, Tierpark Sommerhau-
sen, Sommerhausen, Infos: www.
tierparksommerhausen.de

16:00 ,Heule Eule”, Kinderfestspiele,
Giebelstadt, www.kinderfestspie-
le-giebelstadt.de
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...",

Museum Malerwinkelhaus, Marktbreit,

www.malerwinkelhaus.de
FUHRUNG:

14:15-17:15 Gramschatzer Waldschat-

ze - Hiigelgraber aus der Bronzezett,
Walderlebniszentrum Gramschatzer
Wald, Rimpar-Einsiedel, www.walder-
lebniszentrum-gramschatzer-wald.de
KIRCHE:
10:00 Familiengottesdienst mit dem
Kinderhaus und Kirchenkaffee, Bon-
hoeffer-Gemeindehaus, Hochberg
THEATER:
17:00 Das schicksalhafte Piratenamu-
lett, Kongregation der Erldserschwes-
tern, Wiirzburg, VA: Junges Theater
der Theatergruppe der Dompfarrei,
erloeserschwestern.de
17:00 ,Vom Ohren- und vom Augen-
mauschenl’, Papiertheater, Kitzingen,
www.papiertheater-kitzingen.de

AKTIVITAT:

10:00-11:30 Babytreff fiir Eltern mit
Babys und Kleinkindern, Familien-
stlitzpunkt, Ochsenfurt, Infos: www.
fsp.skf-wue.de

15:00-17:00 Kinder- & Jugendmalen,
Kunstraum, Wiirzburg

19:30-20:45 Outdoor Yoga am
Frankenturm, Hochseilgarten
Frankenturm, Eibelstadt, VA: Yoga
Dagmar Braun, Infos: www.yoga-dag-
mar-braun.de

TREFF:

15:00-17:00 Spielend Deutsch

lernen im Café komm fiir Eltern mit
keinen oder wenig Deutsch Sprach-
kenntnissen, mit ihren Kindern von

0 - 6 Jahren, Generationen-Zentrum
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Matthias Ehrenfried, Wiirzburg, www.
generationen-zentrum.com
VORTRAG:

10:00-12:00 ,edu-care™: Sichere
Bindung - zufriedene Babys und
Kleinkinder!, Generationen-Zentrum
Matthias Ehrenfried, Wiirzburg, www.
generationen-zentrum.com
16:00-18:00 ,,Familienkiiche - saisonal

und regional’, Gemeinde, Kiirnach, VA:

Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft
und Forsten Kitzingen-Wiirzburg

AKTIVITAT:

9:30-11:30 Babytreff, Familienstiitz-
punkt Zellerau, Wiirzburg-Zellerau,
Infos: www.fsp.skf-wue.de

9:30-11:00 . Babycafé” mit Besuch
vom Kinderarzt, Familienstiitzpunkt,
Rottendorf, Infos: www.rottendorf.eu/
familienstuetzpunkt

9:30 ,Emil und die Detektive”,
Kinderfestspiele, Giebelstadt, www.
kinderfestspiele-giebelstadt.de
10:00-12:00 Zwergerltreff, Gemeinde-
haus, Giebelstadt, VA: Familienstiitz-
punkt

11:00-16:00 Offenes Atelier,
Kunstraum, Wiirzburg

14:00-18:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
14:15-15:45 Waldspaziergang fur klei-
ne Entdecker, Walderlebniszentrum
Gramschatzer Wald, Rimpar-Einsie-
del, www.walderlebniszentrum-gram-
schatzer-wald.de

15:00-16:30 Krabbelkafer, Famili-
enzentrum e.V., Wiirzburg, Infos:
familienzentrum-wuerzburg@web.de
und www.familienzentrum-wuerzburg.
de und Tel.(0931) 613636
20:00-21:30 ,Von Zuhause in die KiTa",
Familientreffpunkt Sanderau, Wiirz-
burg, VA: Erziehungs- und Familien-
beratung im SKF, www.familientreff-
punkt-sanderau.de

TREFF:

9:30-11:00 Café komm Babytreff,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

11:00-13:00 Nattirliche Familien-
planung mit sensiplan®, Generati-
onen-Zentrum Matthias Ehrenfried,
Wiirzburg, www.generationen-zent-
rum.com

AKTIVITAT:

9:30-11:00 Eltern-Kind Treff, Famili-
enstitzpunkt Zellerau, Wiirzburg-Zel-
lerau, Infos: www.fsp.skf-wue.de

9:30 ,Emil und die Detektive",
Kinderfestspiele, Giebelstadt, www.
kinderfestspiele-giebelstadt.de
14:00-18:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
14:00-17:00 Kinder-Kunsttherapie
Workshop, Kunstraum, Wiirzburg
16:00-16:30 Vorleseoma in der Biiche-
rei - Geschichtenzeit fir Kinder und
Eltern, Liborius-Wagner-Biicherei im
Matthias-Ehrenfried-Haus, Wirzburg,
VA: Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried

16:00-17:00 Entdeckungsreise Biblio-
thek mit dem Familienstiitzpunkt Och-
senfurt, Stadtbibliothek, Ochsenfurt,
Infos: www.fsp.skf-wue.de
18:00-20:00 Meditation & Malen,
Kunstraum, Wiirzburg

TREFF:

15:00-17:15 Café komm musikalisch,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

VORTRAG:

15:00-17:15 ,Vegetarische Gerichte
auch fiir Kleinkinder”, StadtteilProjekt
Heidingsfeld, Wiirzburg-Heidingsfeld,
VA: Amt fiir Ernahrung, Landwirtschaft
und Forsten Kitzingen-Wiirzburg,
www.diakonie-wuerzburg.de/stl

AKTIVITAT:

9:30-11:00 Eltern-Kind-Treff, JuZ
Zoom, Wiirzburg, VA: Familienstiitz-
punkt Lindleinsmiihle

9:30 ,Emil und die Detektive”,
Kinderfestspiele, Giebelstadt, www.
kinderfestspiele-giebelstadt.de
10:15-11:15 Krabbelgruppe, Galerie-
gebaude, Reichenberg, VA: Familien-
stiitzpunkt

11:00-12:30 Bewegungsspal fiir
Babys im ersten Lebensjahr, Das
Kinder- und Jugendprojekt Grombiihl,
Wiirzburg-Grombihl, VA: Netzwerk
Junge Eltern/Familien Erndhrung und
Bewegung

11:00-16:00 Offenes Atelier,
Kunstraum, Wiirzburg

14:00-18:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
14:30-16:30 Kinderkleidertausch

bis GroBRe 98, Familienstiitzpunkt
Zellerau, Wiirzburg-Zellerau, www.fsp.
skf-wue.de

15:30-17:00 ,Kleine Naturdetektive
unterwegs - Jahreszeiten-Abenteuer
fiir Kinder”, BUND Naturschutz in
Bayern, Kreisgruppe Wiirzburg, Wiirz-

burg-Zellerau, https://wuerzburg.
bund-naturschutz.de

17:00-18:15 Yoga fiir Schwangere,
Hebammen Praxis, Hochberg, VA: Yoga
Dagmar Braun, Infos: www.yoga-dag-
mar-braun.de

18:00-20:00 Raum fiir Supervisi-
on, Trauer & Krisen, Kunstraum,
Wiirzburg

18:30-19:45 Yoga fiir Frauen, Heb-
ammen Praxis, Hochberg, VA: Yoga
Dagmar Braun, Infos: www.yoga-dag-
mar-braun.de

20:00-21:15 Yoga zur Regeneration,
Hebammen Praxis, Hachberg, VA: Yoga
Dagmar Braun, Infos: www.yoga-dag-
mar-braun.de

AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...",
Museum Malerwinkelhaus, Marktbreit,
www.malerwinkelhaus.de

TREFF:

15:00-17:15 Café komm kreativ,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

VORTRAG:

15:00-17:15 , Familienkiiche - saisonal
und regional”, Familienstiitzpunkt,
Aub, VA: Amt fiir Erndhrung, Landwirt-
schaft und Forsten Kitzingen-Wiirz-
burg

AKTIVITAT:

9:30-10:45 Yoga zur Regeneration,
Drei-Feld-Sporthalle, Eibelstadt, VA:
TSV, Infos: www.yoga-dagmar-braun.
de

9:30 ,Emil und die Detektive”,
Kinderfestspiele, Giebelstadt, www.
kinderfestspiele-giebelstadt.de
10:00-11:30 Vom Brei zum Familien-
tisch, Familienstltzpunkt Frauenland,
Wiirzburg-Frauenland, VA: Amt fur Er-
nahrung, Landwirtschaft und Forsten
Kitzingen-Wirzburg

14:00-18:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
15:00-18:00 Café Klein & Gross,
Familienzentrum e.V., Wiirzburg, Infos:
familienzentrum-wuerzburg@web.de
und www.familienzentrum-wuerzburg.
de und Tel. (0931) 6136 36

15:00-16:00 (GroB-)Eltern-Kind-Acti-
on, Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

15:30 Treffen der Biicherzwerge,
Stadtbibliothek, Ochsenfurt
16:15-17:15 (GroB-)Eltern-Kind-Acti-
on, Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-

nen-zentrum.com

16:15-17.45 Bewegungsabenteuer in
der Natur mit Wasser, Kneipanlage,
Dettelbach

16:30-18:00 ,Kleine Naturdetektive
unterwegs - Jahreszeiten-Abenteuer
fur Kinder”, BUND Naturschutz in
Bayern, Kreisgruppe Wiirzburg, Wiirz-
burg-Zellerau, https://wuerzburg.
bund-naturschutz.de
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...",
Museum Malerwinkelhaus, Markt-
breit, www.malerwinkelhaus.de

TREFF:

9:30-11:30 Café komm Wellcome,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generati-
onen-zentrum.com

14:00-17:15 Café komm Mehrge-
nerationen, Generationen-Zentrum
Matthias Ehrenfried, Wiirzburg, www.
generationen-zentrum.com

AKTIVITAT:

Yoga Summer Retreat, Hotel Meintz,
Ochsenfurt, VA: Yoga Dagmar Braun,
Infos: www.yoga-dagmar-braun.de

AKTIVITAT:

9:00-10:30 Bewegungsabenteuer in
der Natur, bei jedem Wetter, Haus der
Begegnung, Rottendorf, VA: Familien-
stlitzpunkt, Infos: www.fsp.skf-wue.de
9:00-10:00 Yoga am Wochenende,
Hotel Meintz, Ochsenfurt, VA: Yoga
Dagmar Braun, Infos: www.yoga-dag-

Jetzt Termin
buchen unter:

mar-braun.de

10:00-15:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
11:00-16:00 Wochenend-Workshop,
Kunstraum, Wiirzburg
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...",
Museum Malerwinkelhaus, Marktbreit,
www.malerwinkelhaus.de
FUHRUNG:

Bewegungsangebot in der Natur (1-3
Jahre), Familienstiitzpunkt, Rotten-
dorf, http://www.rottendorf.eu/famili-
enstuetzpunkt

KIRCHE:

18:00 Okum. Gottesdienst zum Jo-
hannisfeuer, DJK Gelande, Waldbiit-
telbrunn

MARKTE UND MESSEN:
Hofflohmarkt, Versbach, Wiirz-
burg-Vershach

AKTIVITAT:

11:00 ,Emil und die Detektive”,
Kinderfestspiele, Giebelstadt, www.
kinderfestspiele-giebelstadt.de
11:00-16:00 Wochenend-Workshop,
Kunstraum, Wiirzburg

15:00-18:00 Kirche Kunterbunt, CV-
JM-Haus, Wiirzburg, VA: CVJM, Infos:
https://www.cvjm-wuerzburg.de/kiku
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...",
Museum Malerwinkelhaus, Marktbreit,
www.malerwinkelhaus.de

FUHRUNG:
14:15-16:45 Gramschatzer Waldschat-
ze - Wanderung zum ,Ochsenhdusle”,
Walderlebniszentrum Gramschatzer
Wald, Rimpar-Einsiedel, www.walder-
lebniszentrum-gramschatzer-wald.de
KIRCHE:
10:00 Gottesdienst mit okum. Kirchen-
chor Hochberg und Angebot fiir Kinder,
Matthauskirche, Hochberg

VORTRAG:

19:00-20:30 Online: Nachhaltig
erndhrt von Anfang an - Nachhaltig
essen von Klein aufl, Amt fir Erngh-
rung, Landwirtschaft und Forsten,
Kitzingen

20:00-21:00 Online: Was Kinder
lieben: Umgang mit SiBem und
Kunterbuntem, Amt fir Ernahrung,
Landwirtschaft und Forsten, Kitzingen

AKTIVITAT:

9:30 ,Emil und die Detektive”,
Kinderfestspiele, Giebelstadt, www.
kinderfestspiele-giebelstadt.de
10:00-11:30 Vortrag beim Babytreff:
.Vom Brei zum Familientisch”, Spiel-
platz im Stadtgraben, Ochsenfurt, VA:
Familienstitzpunkt

10:00-11:30 Babytreff fiir Eltern mit
Babys und Kleinkindern, Familien-

stiitzpunkt, Ochsenfurt, Infos: www.fsp.

skf-wue.de

15:00-17:00 Kinder- & Jugendmalen,
Kunstraum, Wiirzburg

19:30-20:45 Outdoor Yoga am Franken-
turm, Hochseilgarten Frankenturm,
Eibelstadt, VA: Yoga Dagmar Braun,
Infos: www.yoga-dagmar-braun.de
TREFF:

15:00-17:00 Spielend Deutsch lernen
im Café komm fiir Eltern mit keinen
oder wenig Deutsch Sprachkenntnis-

sen, mit ihren Kindern von 0 - 6 Jahren,

Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

Inkontinenz? Riickbildung
nach Schwangerschaft?

E-Mail: info@die-goldene-mitte.com
Telefon: 0175 - 90 393 87

Web: www.die-goldene-mitte.com

() Bie qoledene M

Am Sonnenhof 16 - 97076 Wiirzburg (Lengfeld) - Kostenlose Parkplatze - www.die-goldene-mitte.com
Klafke Gesundheitsmanagement UG (haftungsbeschrénkt)

AKTIVITAT:

9:00-10:15 Yoga fur Schwangere, Yoga
Dagmar Braun, Wiirzburg, Infos: www.
yoga-dagmar-braun.de

9:30-11:30 Babytreff, Familienstiitz-
punkt Zellerau, Wiirzburg-Zellerau,
Infos: www.fsp.skf-wue.de

9:30 ,Emil und die Detektive”,
Kinderfestspiele, Giebelstadt, www.
kinderfestspiele-giebelstadt.de
10:00-12:00 Zwergerltreff, Gemeinde-
haus, Giebelstadt, VA: Familienstiitz-
punkt

10:30-11:30 Yoga nach der Geburt mit
Baby, Hebammen Praxis, Hochberg,
VA: Yoga Dagmar Braun, Infos: www.
yoga-dagmar-braun.de

11:00-16:00 Offenes Atelier,
Kunstraum, Wiirzburg

14:00-18:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
15:00-17:00 Eltern-Kind-Café -
Wasserspiele, Familienstiitzpunkt,
Rottendorf, Infos: www.rottendorf.eu/
familienstuetzpunkt

15:00-16:30 Krabbelkafer, Famili-
enzentrum e.V., Wiirzburg, Infos:
familienzentrum-wuerzburg@web.de

Dr. Anja Klafke

& Daniel Klafke




und www.familienzentrum-wuerzburg.
de und Tel.(0931) 613636

TREFF:

9:30-11:00 Café komm Babytreff,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

11:00-13:00 Natirliche Familien-
planung mit sensiplan®, Generati-
onen-Zentrum Matthias Ehrenfried,
Wiirzburg, www.generationen-zent-
rum.com

VORTRAG:

10:00-11:30 Online: Gut erndhrt von
Anfang an - Die Muttermilch macht s,
Amt fir Erndhrung, Landwirtschaft
und Forsten, Kitzingen

19:00-21:00 Online: Familienkiiche

- regionale Sommergerichte, Amt

fir Erndhrung, Landwirtschaft und
Forsten, Kitzingen

MITTWOCH, 1.7.26

AKTIVITAT:

9:30-11:00 Eltern-Kind Treff, Famili-
enstitzpunkt Zellerau, Wiirzburg-Zel-
lerau, Infos: www.fsp.skf-wue.de

9:30 ,.Emil und die Detektive”,
Kinderfestspiele, Giebelstadt, www.
kinderfestspiele-giebelstadt.de
10:00-11:00 Kanga Training ®,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

14:00-18:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
14:00-17:00 Kinder-Kunsttherapie
Workshop, Kunstraum, Wiirzburg
18:00-20:00 Meditation & Malen,
Kunstraum, Wiirzburg

20:00-21:30 ,Mude Eltern...”, Famili-
entreffpunkt Sanderau, Wirzburg, VA:
Erziehungs- und Familienberatung
im SKF, www.familientreffpunkt-san-
derau.de

TREFF:

15:00-17:15 Café komm musikalisch,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

VORTRAG:

19:00-20:30 Online: Babybrei trifft
Fingerfood, Amt fiir Erndhrung, Land-
wirtschaft und Forsten, Kitzingen
20:00-21:45 Online: schnelle Gerichte
fir Kleinkinder - Fertiges aufgepeppt,
Amt fur Erndhrung, Landwirtschaft
und Forsten, Kitzingen
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DONNERSTAG, 2.7.26

AKTIVITAT:

9:30-11:00 Eltern-Kind-Treff, JuZ
Zoom, Wiirzburg, VA: Familienstitz-
punkt Lindleinsmiihle

9:30 ,.Emil und die Detektive”,
Kinderfestspiele, Giebelstadt, www.
kinderfestspiele-giebelstadt.de
10:15-11:15 Krabbelgruppe, Galerie-
gebaude, Reichenberg, VA: Familien-
stiitzpunkt

11:00-16:00 Offenes Atelier,
Kunstraum, Wiirzburg

14:00-18:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
15:30-16:20 Nappydancers®, Genera-
tionen-Zentrum Matthias Ehrenfried,
Wiirzburg, www.generationen-zent-
rum.com

16:30-17:20 Nappydancers®, Genera-
tionen-Zentrum Matthias Ehrenfried,
Wiirzburg, www.generationen-zent-
rum.com

18:00-20:00 Raum fiir Supervisi-

on, Trauer & Krisen, Kunstraum,
Wiirzburg

18:00 Spieleabend mit der Ochsenf-
urter Spielbaustelle, Stadtbibliothek,
Ochsenfurt

18:30-19:45 Yoga fiir Frauen, Heb-
ammen Praxis, Hochberg, VA: Yoga
Dagmar Braun, Infos: www.yoga-dag-
mar-braun.de

20:00-21:15 Yoga zur Regeneration,
Hebammen Praxis, Hochberg, VA: Yoga
Dagmar Braun, Infos: www.yoga-dag-
mar-braun.de

AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...,
Museum Malerwinkelhaus, Marktbreit,
www.malerwinkelhaus.de
THEATER:

10:00 ,Hokus-Pokus - Die kleine
Hexe auf Abenteuer!”, Scherenburg,
Gemiinden, VA: Scherenburgfestspiele
Main- Spessart gGmbH, www.scheren-
burgfestspiele.de

TREFF:

15:00-17:15 Café komm kreativ,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

VORTRAG:

19:00-20:30 Online: Das beste Essen
fir Kleinkinder - Familienkost nach
dem 1. Lebensjahr, Amt fiir Erngh-
rung, Landwirtschaft und Forsten,
Kitzingen

FREITAG, 3.7.26

AKTIVITAT:
9:30 ,Emil und die Detektive”,

Kinderfestspiele, Giebelstadt, www.
kinderfestspiele-giebelstadt.de

14:00-18:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
15:00-18:00 Café Klein & Gross,
Familienzentrum e.V., Wiirzburg, Infos:
familienzentrum-wuerzburg@web.de
und www.familienzentrum-wuerzburg.
de und Tel.(0931) 613636

15:30-17:00 Wiesenforscher, Wiese
neben der Jugendinsel, Ochsenfurt,
Infos: familienstuetzpunkt-ochsen-
furt@skf-wue.de

AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...",
Museum Malerwinkelhaus, Marktbreit,
www.malerwinkelhaus.de

TREFF:

9:30-11:30 Café komm Wellcome,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

14:00-17:15 Café komm Mehrge-
nerationen, Generationen-Zentrum
Matthias Ehrenfried, Wiirzburg, www.
generationen-zentrum.com

SAMSTAG, 4.7.26

AKTIVITAT:

9:00-10:00 Yoga am Wochenende,
Hotel Meintz, Ochsenfurt, VA: Yoga
Dagmar Braun, Infos: www.yoga-dag-
mar-braun.de

9:00-10:00 Riicken Fit fur Vater,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

10:00-14:00 Sommerfest, Jena-
plan-Schule, Wirzburg, www.
jenaplan-schule-wuerzburg.de
10:00-15:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
11:00-16:00 Wochenend-Workshop,
Kunstraum, Wiirzburg
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...",
Museum Malerwinkelhaus, Marktbreit,
www.malerwinkelhaus.de

MARKTE UND MESSEN:
Hofflohmarkt, Heidingsfeld,
Wiirzburg-Heidingsfeld

THEATER:

14:00 ,Hokus-Pokus - Die kleine

Hexe auf Abenteuer!”, Scherenburg,
Gemiinden, VA: Scherenburgfestspiele
Main- Spessart gGmbH, www.scheren-
burgfestspiele.de

VORTRAG:

9:30-21:00 Gesprachstraining fiir Paa-
re, Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg,
www.generationen-zentrum.com

SONNTAG, 5.7.26

AKTIVITAT:

11:00 ,Emil und die Detektive”,
Kinderfestspiele, Giebelstadt, www.
kinderfestspiele-giebelstadt.de
11:00-16:00 Wochenend-Workshop,
Kunstraum, Wiirzburg
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...,

Museum Malerwinkelhaus, Marktbreit,

www.malerwinkelhaus.de
FASTNACHT:
15:00 Offene Besucherfiihrung, Deut-
sches Fastnachtmuseum, Kitzingen,
www.deutsches-fastnachtmuseum.
byseum.de
THEATER:
16:00 Kéngu und die Regenbogen-
schlange [ab 4 J.], Walderlebniszent-
rum Gramschatzer Wald, Rimpar-Ein-
siedel, VA: Theater Spielberg, www.
walderlebniszentrum-gramschat-
zer-wald.de

MONTAG, 6.7.26

AKTIVITAT:

9:30 ,Emil und die Detektive”,
Kinderfestspiele, Giebelstadt, www.
kinderfestspiele-giebelstadt.de
10:00-11:30 Babytreff fir Eltern mit
Babys und Kleinkindern, Familien-
stiitzpunkt, Ochsenfurt, Infos:
www.fsp.skf-wue.de

15:00-17:00 Kinder- & Jugendmalen,
Kunstraum, Wiirzburg

18:00-19:30 Getrennt erziehenden
Treff fiir Vater, Generationen-Zentrum
Matthias Ehrenfried, Wiirzburg,
www.generationen-zentrum.com
19:30-20:45 Outdoor Yoga am
Frankenturm, Hochseilgarten
Frankenturm, Eibelstadt, VA: Yoga
Dagmar Braun, Infos: www.yoga-dag-
mar-braun.de

TREFF:

15:00-17:00 Spielend Deutsch lernen
im Café komm fiir Eltern mit keinen
oder wenig Deutsch Sprachkenntnis-
sen, mit ihren Kindern von 0 - 6 Jah-
ren, Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg,
www.generationen-zentrum.com
VORTRAG:

20:00-21:00 Friihkindliche Sexualitat -
mit Kindern im Gesprach?!, Genera-
tionen-Zentrum Matthias Ehrenfried,
Wiirzburg, www.generationen-zent-
rum.com

DIENSTAG, 7.7.26

AKTIVITAT:
9:00-10:15 Yoga fir Schwangere, Yoga

Dagmar Braun, Wiirzburg, Infos: www.

yoga-dagmar-braun.de

9:30-11:30 Babytreff, Familienstiitz-
punkt Zellerau, Wiirzburg-Zellerau,
Infos: www.fsp.skf-wue.de
10:00-12:00 Zwergerltreff, Gemeinde-
haus, Giebelstadt, VA: Familienstiitz-
punkt

10:30-11:30 Yoga nach der Geburt mit
Baby, Hebammen Praxis, Hochberg,
VA: Yoga Dagmar Braun, Infos: www.
yoga-dagmar-braun.de

11:00-16:00 Offenes Atelier,
Kunstraum, Wiirzburg

14:00-18:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
15:00-16:30 Krabbelkafer, Famili-
enzentrum e.V., Wiirzburg, Infos:
familienzentrum-wuerzburg@web.de

und www.familienzentrum-wuerzburg.

de und Tel. (0931) 6136 36
15:30-17:00 , Eltern-Kind-Café",
Familienstiitzpunkt, Rottendorf, Infos:
www.rottendorf.eu/familienstuetz-
punkt

THEATER:

10:00 , Hokus-Pokus - Die kleine
Hexe auf Abenteuer!”, Scherenburg,
Gemiinden, VA: Scherenburgfest-
spiele Main- Spessart gGmbH, www.
scherenburgfestspiele.de

TREFF:

9:30-11:00 Café komm Babytreff,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

11:00-13:00 Natirliche Familien-
planung mit sensiplan®, Generati-
onen-Zentrum Matthias Ehrenfried,
Wiirzburg, www.generationen-zent-
rum.com

MITTWOCH, 8.7.26

AKTIVITAT:

9:30-11:00 Eltern-Kind Treff, Familien-
stitzpunkt Zellerau, Wirzburg-Zel-
lerau, Infos: www.fsp.skf-wue.de
14:00-18:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
14:00-17:00 Kinder-Kunsttherapie
Workshop, Kunstraum, Wiirzburg
15:00-16:30 Spielplatztreff, Spielplatz
im Stadtgraben, Ochsenfurt, VA:
Familienstiitzpunkt, Infos: www.fsp.
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15:00-16:45 Snacks fiir Kleinkinder
selbst gemacht, AZB, Wiirzburg-Zel-
lerau

18:00-20:00 Meditation & Malen,
Kunstraum, Wiirzburg

THEATER:

9:15 Kangu und die Regenbogen-
schlange [ab 4 J.], Walderlebniszent-
rum Gramschatzer Wald, Rimpar-Ein-
siedel, VA: Theater Spielberg,
www.walderlebniszentrum-
gramschatzer-wald.de

10:30 Kéngu und die Regenbogen-
schlange [ab 4 J.], Walderlebniszent-
rum Gramschatzer Wald, Rimpar-Ein-
siedel, VA: Theater Spielberg,
www.walderlebniszentrum-
tgramschatzer-wald.de

16:00 Kéngu und die Regenbogen-
schlange [ab 4 J.], Walderlebniszent-
rum Gramschatzer Wald, Rimpar-Ein-
siedel, VA: Theater Spielberg,
www.walderlebniszentrum-
gramschatzer-wald.de

TREFF:

15:00-17:15 Café komm musikalisch,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg,
www.generationen-zentrum.com

DONNERSTAG, 3.7.26

AKTIVITAT:

9:30-11:00 Eltern-Kind-Treff, JuZ
Zoom, Wiirzburg, VA: Familienstiitz-
punkt Lindleinsmiihle

9:45 Bewegung und Spafi im Wasser,
Familienstiitzpunkt, Giebelstadt
10:15-11:15 Krabbelgruppe, Galerie-
gebaude, Reichenberg, VA: Familien-
stitzpunkt

11:00-16:00 Offenes Atelier,
Kunstraum, Wiirzburg

14:00-18:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
15:30-17:00 Spiel & Spaf in der Natur
- Bei jedem Wetter!, Familienstiitz-
punkt Heidingsfeld, Wiirzburg-Hei-
dingsfeld

17:00-18:15 Yoga fiir Schwangere,
Hebammen Praxis, Hochberg, VA: Yoga
Dagmar Braun, Infos: www.yoga-dag-
mar-braun.de

18:00-20:00 Raum fiir Supervision,
Trauer & Krisen, Kunstraum, Wiirz-
burg

18:30-19:45 Yoga fiir Frauen, Heb-
ammen Praxis, Hochberg, VA: Yoga
Dagmar Braun, Infos: www.yoga-dag-
mar-braun.de

20:00-21:15 Yoga zur Regeneration,
Hebammen Praxis, Hochberg, VA: Yoga
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Dagmar Braun, Infos:

www.yoga-dagmar-braun.de
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...",
Museum Malerwinkelhaus, Marktbreit,

www.malerwinkelhaus.de
THEATER:

10:00 ,Hokus-Pokus - Die kleine

Hexe auf Abenteuer!”, Scherenburg,
Gemiinden, VA: Scherenburgfestspiele
Main- Spessart gGmbH,

www.scherenburgfestspiele.de
TREFF:

15:00-17:15 Café komm kreativ,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

AKTIVITAT:

9:30-10:45 Yoga zur Regeneration,
Drei-Feld-Sporthalle, Eibelstadt, VA:
TSV, Infos: www.yoga-dagmar-braun.
de

14:00-18:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
14:15-15:30 Familienyoga, Generati-
onen-Zentrum Matthias Ehrenfried,
Wiirzburg, www.generationen-zent-
rum.com

15:00-18:00 Café Klein & Gross, Fa-
milienzentrum e.V., Wiirzburg, Infos:
familienzentrum-wuerzburg@web.de
und www.familienzentrum-wuerzburg.
de und Tel.(0931) 613636
16:00-17:15 Familienyoga, Generati-
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Theatercamp im Barockgarten Eibelstadt fiir Kinder zwischen 8-12 Jahren
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onen-Zentrum Matthias Ehrenfried,
Wiirzburg,
www.generationen-zentrum.com
17:00 Juris Feuervogel Barockgarten,
Eibelstadt, kultur-im-barockgarten.de
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...",
Museum Malerwinkelhaus, Marktbreit,
www.malerwinkelhaus.de

TREFF:

9:30-11:30 Café komm Wellcome,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg,
www.generationen-zentrum.com
14:00-17:15 Café komm Mehrgenerati-
onen, Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg,
www.generationen-zentrum.com

AKTIVITAT:

9:00-10:00 Yoga am Wochenende,
Hotel Meintz, Ochsenfurt, VA: Yoga
Dagmar Braun, Infos:
www.yoga-dagmar-braun.de
9:30-12:30 Véterbrunch im Café
komm, Generationen-Zentrum Matthi-
as Ehrenfried, Wiirzburg,
www.generationen-zentrum.com
10:00 Juris Feuervogel, Barockgarten,
Eibelstadt, kultur-im-barockgarten.de
10:00 Tag der Physik, Campus Hub-
land Stid, Wiirzburg, www.uni-wuerz-
burg.de

10:00-15:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
11:00-16:00 Wochenend-Workshop,
Kunstraum, Wiirzburg

Forderverein
KULTUR ggl\l\'l‘l, IR

Theatercamp ,,Rumpelstilzchen®

Zu unserem Motto des Jahres ,Feuer” haben wir dieses
Mérchen ausgesucht um es mit Euch auf die Biihne zu bringen.
Neben sorgfaltigem Umgang mit Feuer erlernt Ihr gemeinsam
das Zirkus- & Theaterspiel mit allem Drumherum. Hohepunkt
ist eine selbst kreierte Aufflihrung am 28. August um 18:00
Uhr mit anschlieBendem Lagerfeuer & Zelten im Barockgarten.

Anmeldungen bis zum 30. Juni 2026 :

flr Kinder zwischen 8-12 Jahre, circa 20 Anmeldungen méglich
Ruckfragen bitte an kultur-und-natur@t-online.de
Theatercamp vom 24. - 28. August 2026:

10:00 -18:00 Uhr im Barockgarten Eibelstadt mit professionellen
Theater- & Zirkusfachleuten wie z.B. Daniel Friedrich von Variado.
Fiir Verpflegung ist gesorgt.

AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...",
Museum Malerwinkelhaus, Marktbreit,
www.malerwinkelhaus.de

MARKTE UND MESSEN:
Hofflohmarkt, Grombihl, Wiirz-
burg-Grombiihl

AKTIVITAT:

11:00-16:00 Wochenend-Workshop,
Kunstraum, Wiirzburg
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...",
Museum Malerwinkelhaus, Marktbreit,
www.malerwinkelhaus.de

MARKTE UND MESSEN:
10:00-16:00 StraBen-Flohmarkt,
Giebelstadt, Giebelstadt, VA: Gie-
belstadter-Flohmarktteam, Infos:
Giebel-Flohmarkt@web.de
THEATER:

15:00 ,Hokus-Pokus - Die kleine

Hexe auf Abenteuer!”, Scherenburg,
Gemiinden, VA: Scherenburgfestspiele
Main- Spessart gGmbH,
www.scherenburgfestspiele.de

AKTIVITAT:

10:00-11:30 Babytreff fir Eltern mit
Babys und Kleinkindern, Familien-
stiitzpunkt, Ochsenfurt, Infos:
www.fsp.skf-wue.de

15:00-17:00 Kinder- & Jugendmalen,
Kunstraum, Wiirzburg

19:30-20:45 Outdoor Yoga am Fran-

Eibelstadt e.V

kenturm, Hochseilgarten Franken-
turm, Eibelstadt, VA: Yoga Dagmar
Braun, Infos:
www.yoga-dagmar-braun.de
TREFF:
15:00-17:00 Spielend Deutsch lernen
im Café komm fiir Eltern mit keinen
oder wenig Deutsch Sprachkenntnis-
sen, mit ihren Kindern von 0 - 6 Jah-
ren, Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg,
www.generationen-zentrum.com

AKTIVITAT:

9:00-10:15 Yoga fiir Schwangere, Yoga

Dagmar Braun, Wiirzburg, Infos:
www.yoga-dagmar-braun.de
9:30-11:30 Babytreff, Familienstiitz-
punkt Zellerau, Wiirzburg-Zellerau,
Infos: www.fsp.skf-wue.de
9:30-11:00 ,Babycafé mit Hebam-
menbegleitung”, Familienstiitzpunkt,

Rottendorf, Infos: www.rottendorf.eu/

familienstuetzpunkt

10:00-12:00 Zwergerltreff, Gemeinde-

haus, Giebelstadt,
VA: Familienstiitzpunkt

10:30-11:30 Yoga nach der Geburt mit
Baby, Yoga Dagmar Braun, Wiirzburg,

Infos: www.yoga-dagmar-braun.de
11:00-16:00 Offenes Atelier,
Kunstraum, Wiirzburg

14:00-18:00 Kinder- und Jugendfarm,

Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
15:00-16:30 Krabbelkafer, Famili-
enzentrum e.V., Wiirzburg, Infos:
familienzentrum-wuerzburg@web.de

und www.familienzentrum-wuerzburg.

de und Tel. (0931) 6136 36
15:30-17:00 Fantasie und Bewegung

Veranstalter & weitere Infos:
Forderverein Kultur & Natur Eibelstadt e.V.
www.kultur-im-barockgarten.de

Team:

— 2 Theater- & Zirkus/Feuerpadagogen
— 1 Organisatorin vor Ort

— 2 Betreuer:innen

Teilnahme:

— 170,00 € pro Kind

—15 % Geschwister- o. Mitgliederrabatt
— verbindliche Zusage fiir alle 5 Tage

Anmeldung: kultur-und-natur@t-online.de

im Wald, Generationen-Zentrum Mat-
thias Ehrenfried, Wiirzburg,
www.generationen-zentrum.com
THEATER:

10:00 ,Hokus-Pokus - Die kleine
Hexe auf Abenteuer!”, Scherenburg,
Gemiinden, VA: Scherenburgfestspiele
Main- Spessart gGmbH,
www.scherenburgfestspiele.de
TREFF:

9:30-11:00 Café komm Babytreff,
Generationen-Zentrum Matthias

Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-

nen-zentrum.com

11:00-13:00 Naturliche Familien-
planung mit sensiplan®, Generati-
onen-Zentrum Matthias Ehrenfried,
Wiirzburg, www.generationen-zent-
rum.com

VORTRAG:

16:30-18:00 Gut erndhrt von Anfang
an, Hebammenpraxis ,.Sei willkom-
men”, Ochsenfurt

AKTIVITAT:

9:30-11:00 Eltern-Kind Treff, Famili-
enstltzpunkt Zellerau, Wirzburg-Zel-
lerau, Infos: www.fsp.skf-wue.de
14:00-18:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
14:00-17:00 Kinder-Kunsttherapie
Workshop, Kunstraum, Wiirzburg
14:30-16:30 Bewegungs- und Wasser-
spiele im Sommer, Familienstitzpunkt
Zellerau, Wiirzburg-Zellerau,
www.fsp.skf-wue.de

18:00-20:00 Meditation & Malen,
Kunstraum, Wiirzburg

18:30-21:00 Mountainbiken fiir Vater,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg,
www.generationen-zentrum.com
THEATER:

9:15 Kéngu und die Regenbogen-
schlange (ab 4 J.], Walderlebniszent-
rum Gramschatzer Wald, Rimpar-Ein-
siedel, VA: Theater Spielberg,
www.walderlebniszentrum-
gramschatzer-wald.de

10:30 Kéngu und die Regenbogen-
schlange (ab 4 J.], Walderlebniszent-
rum Gramschatzer Wald, Rimpar-Ein-
siedel, VA: Theater Spielberg,
www.walderlebniszentrum-
gramschatzer-wald.de

16:00 Kéngu und die Regenbogen-
schlange [ab 4 J.], Walderlebniszent-
rum Gramschatzer Wald, Rimpar-Ein-
siedel, VA: Theater Spielberg,
www.walderlebniszentrum-
gramschatzer-wald.de

TREFF:

15:00-17:15 Café komm musikalisch,

Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg,
www.generationen-zentrum.com
VORTRAG:

17:00-19:00 ,Only Human - Leben.Lie-
be.Mensch sein.”, Generationen-Zen-
trum Matthias Ehrenfried, Wiirzburg,
www.generationen-zentrum.com

AKTIVITAT:

9:30-11:00 Eltern-Kind-Treff, JuZ
Zoom, Wiirzburg, VA: Familienstiitz-
punkt Lindleinsmiihle

10:15-11:15 Krabbelgruppe, Galerie-
gebaude, Reichenberg, VA: Familien-
stiitzpunkt

11:00-16:00 Offenes Atelier,
Kunstraum, Wiirzburg

14:00-18:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
15:30-17:00 Spiel & Spaf in der Natur
- Bei jedem Wetter!, Familienstiitz-
punkt, Aub

15:45-17:15 Wasserspiele im Sommer,
Kindergarten St. Thekla, Ochsenfurt,
Infos: familienstuetzpunkt-ochsen-
furt@skf-wue.de

18:00-20:00 Raum fir Supervision,
Trauer & Krisen, Kunstraum, Wiirz-
burg

18:30-19:45 Yoga fiir Frauen, Heb-
ammen Praxis, Hochberg, VA: Yoga
Dagmar Braun, Infos:
www.yoga-dagmar-braun.de
20:00-21:15 Yoga zur Regeneration,
Hebammen Praxis, Hochberg, VA: Yoga
Dagmar Braun, Infos:
www.yoga-dagmar-braun.de
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...",
Museum Malerwinkelhaus, Marktbreit,
www.malerwinkelhaus.de
SONSTIGES:

19:30-21:00 Schafkopf fiir Vater,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

TREFF:

15:00-17:15 Café komm kreativ,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

VORTRAG:

10:00-11:30 ,Von der Milch zum Brei”,
Hebammenpraxis ..Sei willkommen®,
Ochsenfurt, VA: Amt fiir Ernahrung,
Landwirtschaft und Forsten Kitzin-
gen-Wiirzburg

AKTIVITAT:

9:30-10:45 Yoga zur Regeneration,
Drei-Feld-Sporthalle, Eibelstadt, VA:
TSV, Infos: www.yoga-dagmar-braun.de
14:00-18:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
15:00-18:00 Café Klein & Gross,
Familienzentrum e.V., Wiirzburg, Infos:
familienzentrum-wuerzburgl@web.de
und www.familienzentrum-wuerzburg.
de und Tel.(0931) 6136 36

15:00-16:00 (GroB-)Eltern-Kind-Acti-
on, Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

16:15-17:15 (GroB-)Eltern-Kind-Acti-
on, Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...,
Museum Malerwinkelhaus, Marktbreit,
www.malerwinkelhaus.de
THEATER:

10:00 ,Hokus-Pokus - Die kleine

Hexe auf Abenteuer!”, Scherenburg,

Gemiinden, VA: Scherenburgfestspiele
Main- Spessart gGmbH, www.scheren-
burgfestspiele.de

TREFF:

9:30-11:30 Café komm Wellcome,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg,
www.generationen-zentrum.com
14:00-17:15 Café komm Mehrgenerati-
onen, Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg,
www.generationen-zentrum.com

FEST:
9:00-19:00 Kiliani Reit-und Springtur-
nier, Reitverein Wiirzburg, Wiirz-
burg-Steinbachtal,
www.reitverein-wuerzburg.com

AKTIVITAT:

Besuch eines Freizeitparks, J-GCL,
Wiirzburg, Infos:
www.jgcl-wuerzburg.org
9:00-10:00 Yoga am Wochenende,
Hotel Meintz, Ochsenfurt, VA: Yoga
Dagmar Braun, Infos:
www.yoga-dagmar-braun.de
10:00-15:00 Kinder- und Jugendfarm,
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Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
11:00-16:00 Wochenend-Workshop,
Kunstraum, Wiirzburg

12:00-19:00 Ein Platz zum Spielen,
Ausprobieren und Zusammensein
- ZukunftsAllee am Paradeplatz,
Paradeplatz, Wiirzburg

14:30 Theatererlebnis fiir die
Jiingsten, Kloster Erloserschwestern,
Wiirzburg

15:30 Theatererlebnis fiir die
Jiingsten, Kloster Erloserschwestern,
Wiirzburg

16:30 Theatererlebnis fiir die
Jiingsten, Kloster Erloserschwestern,
Wiirzburg

AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...",
Museum Malerwinkelhaus, Marktbreit,
www.malerwinkelhaus.de

MARKTE UND MESSEN:
Hofflohmarkt, Hubland, Wiirz-
burg-Hubland

TREFF:

15:00-17:00 Alleinerziehenden Treff im
Café komm, Generationen-Zentrum
Matthias Ehrenfried, Wiirzburg,
www.generationen-zentrum.com

SONNTAG, 19.7.26

AKTIVITAT:

11:00-16:00 Wochenend-Workshop,
Kunstraum, Wiirzburg

13:00-15:30 ,Mit unseren Eseln
unterwegs, Tierpark Sommerhau-
sen, Sommerhausen, Infos: www.
tierparksommerhausen.de
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...",
Museum Malerwinkelhaus, Marktbreit,
www.malerwinkelhaus.de
THEATER:

16:00 Kangu und die Regenbogen-
schlange (ab 4 J.), Walderlebniszent-

rum Gramschatzer Wald, Rimpar-Ein-
siedel, VA: Theater Spielberg,
www.walderlebniszentrum-

gramschatzer-wald.de

MONTAG, 20.7.26

AKTIVITAT:

10:00-11:30 Babytreff fir Eltern mit
Babys und Kleinkindern, Familien-
stiitzpunkt, Ochsenfurt, Infos: www.
fsp.skf-wue.de

15:00-17:00 Kinder- & Jugendmalen,
Kunstraum, Wiirzburg

17:00-18:30 Sammelbilder-Tauscha-
bend zur FuBball-Weltmeisterschaft,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

THEATER:

10:00 ., Hokus-Pokus - Die kleine

Hexe auf Abenteuer!”, Scherenburg,
Gemiinden, VA: Scherenburgfestspiele

Main- Spessart gGmbH, www.scheren-

burgfestspiele.de

TREFF:

15:00-17:00 Spielend Deutsch

lernen im Café komm fiir Eltern mit
keinen oder wenig Deutsch Sprach-
kenntnissen, mit ihren Kindern von

0 - 6 Jahren, Generationen-Zentrum
Matthias Ehrenfried, Wiirzburg, www.
generationen-zentrum.com

DIENSTAG, 21.7.26

AKTIVITAT:

9:00-10:15 Yoga fur Schwangere -
Summer Special, Yoga Studio Gliicks-
bringer, Wiirzburg-Sanderau, VA: Yoga
Dagmar Braun, Infos:
www.yoga-dagmar-braun.de
9:00-10:15 Yoga fur Schwangere -
Summer Special, Yoga Dagmar Braun,
Wiirzburg, Infos:
www.yoga-dagmar-braun.de
9:30-11:30 Babytreff, Familienstiitz-
punkt Zellerau, Wiirzburg-Zellerau,
Infos: www.fsp.skf-wue.de

10:00-12:00 Zwergerltreff, Gemeinde-
haus, Giebelstadt, VA: Familienstiitz-
punkt

10:30-11:30 Yoga nach der Geburt mit
Baby - Summer Special, Yoga Studio
Glicksbringer, Wiirzburg-Sanderau,
VA: Yoga Dagmar Braun, Infos:
www.yoga-dagmar-braun.de
10:30-11:30 Yoga nach der Geburt -
Summer Special, Yoga Dagmar Braun,
Wiirzburg, Infos: www.yoga-dag-
mar-braun.de

11:00-16:00 Offenes Atelier,
Kunstraum, Wiirzburg

14:00-18:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
15:00-16:30 Krabbelkafer, Famili-
enzentrum e.V., Wiirzburg, Infos:
familienzentrum-wuerzburg@web.de
und www.familienzentrum-wuerzburg.
de und Tel. (0931) 6136 36

15:30-17:00 , Eltern-Kind-Café", Fami-
lienstitzpunkt, Rottendorf, Infos: www.
rottendorf.eu/familienstuetzpunkt
TREFF:

9:30-11:00 Café komm Babytreff,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg,
www.generationen-zentrum.com
11:00-13:00 Natirliche Familien-
planung mit sensiplan®, Generati-
onen-Zentrum Matthias Ehrenfried,
Wiirzburg, www.generationen-zent-
rum.com

MITTWOCH, 22.1.26

AKTIVITAT:

9:30-11:00 Eltern-Kind Treff, Famili-
enstitzpunkt Zellerau, Wirzburg-Zel-
lerau, Infos: www.fsp.skf-wue.de
14:00-18:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
14:00-17:00 Kinder-Kunsttherapie
Workshop, Kunstraum, Wiirzburg
15:30-17:00 Spiel & Spaf in der Natur

- Bei jedem Wetter!, Familienstiitz-
punkt, Aub
18:00-20:00 Meditation & Malen,
Kunstraum, Wiirzburg
20:00-21:30 ,Kinder brauchen Kin-
der!” - Kinderfreundschaften besser
verstehen und fordern, Familientreff-
punkt Sanderau, Wiirzburg, VA: Erzie-
hungs- und Familienberatung im SKF,
www.familientreffpunkt-sanderau.de
THEATER:
10:00 ,Hokus-Pokus - Die kleine
Hexe auf Abenteuer!”, Scherenburg,
Gemiinden, VA: Scherenburgfestspiele
Main- Spessart gGmbH,
www.scherenburgfestspiele.de
TREFF:
15:00-17:15 Café komm musikalisch,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg,
www.generationen-zentrum.com
VORTRAG:
17:00-19:00 ,,0Only Human - Leben.Lie-
be.Mensch sein.”, Generationen-Zen-
trum Matthias Ehrenfried, Wiirzburg,
www.generationen-zentrum.com

DONNERSTAG, 23.7.26

AKTIVITAT:

9:30-11:00 Eltern-Kind-Treff, JuZ
Zoom, Wiirzburg, VA: Familienstitz-
punkt Lindleinsmihle

10:15-11:15 Krabbelgruppe, Galerie-
gebaude, Reichenberg, VA: Familien-
stiitzpunkt

11:00-16:00 Offenes Atelier,
Kunstraum, Wiirzburg

14:00-18:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
17:00-18:15 Yoga fiir Schwangere -
Summer Special, Hebammen Praxis,
Hdchberg, VA: Yoga Dagmar Braun,
Infos: www.yoga-dagmar-braun.de

3 Zahnarztpraxis

Therapiehaus

Pryniziherapie

18:00-20:00 Raum fiir Supervisi-

on, Trauer & Krisen, Kunstraum,
Wiirzburg

18:30-19:45 Yoga fur Frauen, Heb-
ammen Praxis, Hochberg, VA: Yoga
Dagmar Braun, Infos: www.yoga-dag-
mar-braun.de

20:00-21:15 Yoga zur Regeneration,
Hebammen Praxis, Hochberg, VA: Yoga
Dagmar Braun, Infos: www.yoga-dag-
mar-braun.de

AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...",
Museum Malerwinkelhaus, Marktbreit,
www.malerwinkelhaus.de
THEATER:

10:00 Gastspiel Nicole & Martin:
Wassilissa”, Freie Waldorfschule,
Wiirzburg, www.waldorfschule-wu-
erzburg.de

TREFF:

15:00-17:15 Café komm kreativ,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg, www.generatio-
nen-zentrum.com

FREITAG, 24.7.26

AKTIVITAT:

9:30-10:45 Yoga zur Regeneration,
Drei-Feld-Sporthalle, Eibelstadt, VA:
TSV, Infos: www.yoga-dagmar-braun.
de

14:00-18:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
14:45-16:15 Bewegungsabenteuer &
Spaf} im Haus!, Generationen-Zentrum
Matthias Ehrenfried, Wirzburg, VA:
Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft
und Forsten Kitzingen-Wiirzburg,
www.generationen-zentrum.com
14:45-16:15 Papa-Kind-Action - Schaf-
fen Sie ,Bewegungs-Spiel-Raume”

fur lhr Kind!, Generationen-Zentrum

Matthias Ehrenfried, Wiirzburg,
www.generationen-zentrum.com
15:00-18:00 Café Klein & Gross,
Familienzentrum e.V., Wiirzburg, Infos:
familienzentrum-wuerzburg@web.de
und www.familienzentrum-wuerzburg.
de und Tel.(0931) 613636
16:30-18:00 Bewegungsabenteuer &
Spafl im Haus!, Generationen-Zentrum
Matthias Ehrenfried, Wiirzburg, VA:
Amt fiir Ernahrung, Landwirtschaft
und Forsten Kitzingen-Wiirzburg,
www.generationen-zentrum.com
16:30-18:00 Papa-Kind-Action - Schaf-
fen Sie .. Bewegungs-Spiel-Raume”
fir lhr Kind!, Generationen-Zentrum
Matthias Ehrenfried, Wiirzburg, www.
generationen-zentrum.com
AUSSTELLUNG:
14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...",
Museum Malerwinkelhaus, Marktbreit,
www.malerwinkelhaus.de
THEATER:
10:00 , Hokus-Pokus - Die kleine
Hexe auf Abenteuer!”, Scherenburg,
Gemiinden, VA: Scherenburgfestspiele
Main- Spessart gGmbH, www.scheren-
burgfestspiele.de
10:00 Gastspiel Nicole & Martin:
.Vom Fischer und seiner Frau”, Freie
Waldorfschule, Wiirzburg, www.
waldorfschule-wuerzburg.de
TREFF:
9:30-11:30 Café komm Wellcome,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg,
www.generationen-zentrum.com
14:00-17:15 Café komm Mehrgenerati-
onen, Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg,
www.generationen-zentrum.com

SAMSTAG, 25.7.26

AKTIVITAT:
9:00-10:00 Yoga am Wochenende,
Hotel Meintz, Ochsenfurt, VA: Yoga
Dagmar Braun, Infos:
www.yoga-dagmar-braun.de
10:00-11:30 Spiel & Spafi in der
Natur - Bei jedem Wetter!, Familien-
stitzpunkt, Ochsenfurt

10:00-15:00 Kinder- und Jugend-
farm, Kinder- und Jugendfarm,
Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
11:00-16:00 Wochenend-Workshop,
Kunstraum, Wiirzburg

14:00-17:00 Familientag, Freibad,
Zellingen

AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...",
Museum Malerwinkelhaus, Markt-
breit, www.malerwinkelhaus.de
MARKTE UND MESSEN:
Hofflohmarkt, Sanderau, Wiirz-
burg-Sanderau

THEATER:

17:00 Gastspiel Nicole & Martin:
.Der Eisenhans”, Freie Waldorf-
schule, Wiirzburg, www.waldorf-
schule-wuerzburg.de

SONNTAG, 26.7.26

AKTIVITAT:

10:00-18:00 Regionalmarkt, Baum-
wipfelpfad Steigerwald, Ebrach,
www.baumwipfelpfadsteigerwald.de
11:00-16:00 Wochenend-Workshop,
Kunstraum, Wiirzburg
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...",
Museum Malerwinkelhaus, Markt-
breit, www.malerwinkelhaus.de

HAFENSOMMER:

13:00 Familiensonntag: Dennis &

Jesko Band, Freitreppe Alter Hafen,
Wiirzburg

THEATER:

10:00 Gastspiel Nicole & Martin: ,Das
Médchen ohne Hénde",

Freie Waldorfschule, Wiirzburg,
www.waldorfschule-wuerzburg.de

MONTAG, 21.7.26

AKTIVITAT:
10:00-11:30 Babytreff fiir Eltern mit
Babys und Kleinkindern, Familien-
stiitzpunkt, Ochsenfurt,
Infos: www.fsp.skf-wue.de
15:00-17:00 Kinder- & Jugendmalen,
Kunstraum, Wiirzburg
19:30-20:45 Outdoor Yoga am Fran-
kenturm, Hochseilgarten Franken-
turm, Eibelstadt, VA: Yoga Dagmar
Braun, Infos:
www.yoga-dagmar-braun.de
THEATER:
10:00 . Hokus-Pokus - Die kleine
Hexe auf Abenteuer!”, Scherenburg,
Gemiinden, VA: Scherenburgfestspiele
Main- Spessart gGmbH,
www.scherenburgfestspiele.de
TREFF:
15:00-17:00 Spielend Deutsch lernen
im Café komm fir Eltern mit keinen
oder wenig Deutsch Sprachkenntnis-
sen, mit ihren Kindern von 0 - 6 Jah-
ren, Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg,
www.generationen-zentrum.com
VORTRAG:
19:00-20:30 Online: Vom Brei zum
Familientisch - Eltern mit Babys von
6-12 Monaten, Amt fiir Ernahrung,
Landwirtschaft und Forsten, Kitzingen

DIENSTAG, 28.7.26

AKTIVITAT:

- 2 '\_f-- (. LudwigstraBe| S Deine Tag der offenen Dommusik 20.06.2026

Tatigkeitsschwerpunkt
Kinder- und Jugendzahnheilkunde

Fs
Unser professionelles Praxisteam ist speziell auf die Bediirf- E R G 0 T H E R A P | E

nisse und Wiinsche unserer kleinen Patienten ausgerichtet. TE Ry

L . en ausgene PHLNE y TNEAC
Fir ein strahlendes Kinderlachen und schéne Zahne - ein M
Leben lang!

Waller - Kdrner - Kemmer

Stimme.
Dein Chor.

musi-
kalische
Spiele

Behandlung won

Elndern und Envachssnen
(2.6, b esirplagiackan Erkrankurgan, Demanz,
Entwickimpestaningen, ADHS)

Hardtheraple und Schienenbau

uhm‘; SOT0 Wil

offene
Chorwork-
shops

kostenlose
Stimm-
beratung

offenes
Eltern-Kind-
Singen

Dommusik

Dr. Irene ARmann | Sanderglacisstr. 9a | 97072 Wiirzburg Wiirzburg

Telefon 09 31 99 16 15 88 | www.zahnfee-wuerzburg.de

Bewirb dich!
info@wuerzburger-dommusik.de

Vereinbaren Sie einen Termin!

44 | | 45



IMPRESSUM

Main-Post GmbH

Berner Str. 2 - 97084 Wiirzburg

Tel.: 0931-6001 6001
Geschéftsfiihrer: Renate Dempfle
Anzeigen: Matthias Faller (Ltg.),
Annette Hoferer, Tel.: 09364-81 51 95

Redaktion: Main-Post Corporate,
Britta Buss (Ltg.}, Susanne Salkic
Tel.: 0931-6001 356
mamamia@mainpost.de
www.mamamia-online.de

Mitarbeiter: Thorsten Drechsler,
Winfried Betz, u.a.

Grafik: feindesign, Diane Feininger,
0177-4303597, df@fein-design.com

Druck: bonitasprint GmbH, Wiirzburg
Titelbild: Covermotiv Hafensommer:
Judith Keller Grafikdesign | Collage mit
Bandfoto © Lutz Westphal; Fussball ©
wesley-tingey/unsplash

Redaktionsschluss: 6. Jan., 6. Marz,
6. Mai, 4. Juli, 6. Sept., 6. Nov.

Mamamia erscheint zweimonatlich und
wird kostenlos in Wiirzburg-Stadt/-Land-
kreis, Kitzingen und Ochsenfurt/ Landkreis
verteilt bzw. im Abonnement verschickt.

Die von einzelnen Autoren verdffentlichten
Texte und Artikel geben nicht die Meinung
der Redaktion wieder.

Abonnement:

Auch im Abo bleibt Mamamia kostenlos.

Fiir 18 Euro Postgebiihren im Jahr
kannst du dir das Familienmagazin fiir
Mainfranken (6 Doppel-Ausgaben)
nach Hause schicken lassen.

Das Abo kann per E-Mail unter
info@mamamia-online.de
oder auf der Homepage unter
www.mamamia-online.de/abo
bestellt werden.

Teste uns: Bei unserem Test-Abo
bekommst du 3 Ausgaben frei Haus,
stressfrei und ohne extra Abmel-
dung [endet automatisch).

FAMILIEN

BEAN.DE

Mamamia ist Mitglied der Familienbande,
dem deutschen Medienverbund regionaler Familien-
magazine. www.familienban.de

Mitglied der

9:00-10:15 Yoga fiir Schwangere -
Summer Special, Yoga Dagmar Braun,
Wiirzburg, Infos: www.yoga-dag-
mar-braun.de

9:30-11:30 Babytreff, Familienstiitz-
punkt Zellerau, Wiirzburg-Zellerau,
Infos: www.fsp.skf-wue.de

9:30-11:00 . Babycafé”, Familien-
stiitzpunkt, Rottendorf, Infos: www.
rottendorf.eu/familienstuetzpunkt
10:00-12:00 Zwergerltreff, Gemeinde-
haus, Giebelstadt, VA: Familienstiitz-
punkt

10:30-11:30 Yoga nach der Geburt -
Summer Special, Yoga Dagmar Braun,
Wiirzburg, Infos:
www.yoga-dagmar-braun.de
11:00-16:00 Offenes Atelier,
Kunstraum, Wiirzburg

14:00-18:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
15:00-16:30 Krabbelkafer, Famili-
enzentrum e.V., Wiirzburg, Infos:
familienzentrum-wuerzburg@web.de

und www.familienzentrum-wuerzburg.

de und Tel.(0931) 613636
20:00-21:30 , Hilfe mein Kind hort
nicht! - Wie und wann muss man den
Kleinen Grenzen setzen?”, Familien-
treffpunkt Sanderau, Wiirzburg, VA:
Erziehungs- und Familienberatung
im SKF, www.familientreffpunkt-san-
derau.de

TREFF:

9:30-11:00 Café komm Babytreff,
Generationen-Zentrum Matthias

Ehrenfried, Wirzburg, www.generatio-

nen-zentrum.com

11:00-13:00 Nattirliche Familien-
planung mit sensiplan®, Generati-
onen-Zentrum Matthias Ehrenfried,
Wiirzburg,
www.generationen-zentrum.com

VORTRAG:

17:00-18:30 Online: Gut ernahrt in
und durch die Schwangerschaft, Amt
fir Ernahrung, Landwirtschaft und
Forsten, Kitzingen

MITTWOCH, 29.7.26

TREFF:

15:00-17:15 Café komm musikalisch,
Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg,
www.generationen-zentrum.com

DONNERSTAG, 30.7.26

AKTIVITAT:

9:30-11:00 Eltern-Kind Treff, Famili-
enstltzpunkt Zellerau, Wirzburg-Zel-
lerau, Infos: www.fsp.skf-wue.de
14:00-18:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
14:00-17:00 Kinder-Kunsttherapie
Workshop, Kunstraum, Wiirzburg
16:00-16:30 Vorleseoma in der Biiche-
rei - Geschichtenzeit fir Kinder und
Eltern, Liborius-Wagner-Biicherei im
Matthias-Ehrenfried-Haus, Wiirzburg,
VA: Generationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried

16:00-17:00 Entdeckungsreise Biblio-

thek mit dem Familienstiitzpunkt Och-

senfurt, Stadtbibliothek, Ochsenfurt,
Infos: www.fsp.skf-wue.de
18:00-20:00 Meditation & Malen,
Kunstraum, Wiirzburg

THEATER:

10:00 ,Hokus-Pokus - Die kleine

Hexe auf Abenteuer!”, Scherenburg,
Gemiinden, VA: Scherenburgfestspiele
Main- Spessart gGmbH,
www.scherenburgfestspiele.de

AKTIVITAT:
9:30-11:00 Eltern-Kind-Treff, JuZ
Zoom, Wiirzburg, VA: Familienstiitz-
punkt Lindleinsmiihle

10:15-11:15 Krabbelgruppe, Galerie-
gebdude, Reichenberg, VA: Familien-
stiitzpunkt

11:00-16:00 Offenes Atelier,
Kunstraum, Wiirzburg

14:00-18:00 Kinder- und Jugendfarm,
Kinder- und Jugendfarm, Wiirzburg,
www.kinder-und-jugendfarm.de
18:00-20:00 Raum fir Supervision,
Trauer & Krisen, Kunstraum,
Wiirzburg

AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 ,Von Schwalbe, Eule,
Kuckuck, Storch und Nachtigall ...",
Museum Malerwinkelhaus, Marktbreit,
www.malerwinkelhaus.de

TREFF:

15:00-17:15 Café komm kreativ, Gene-
rationen-Zentrum Matthias
Ehrenfried, Wiirzburg,
www.generationen-zentrum.com

2026 - KOSTENLOS

AIR

LEBNISBLATT

w U R Z B U R G

Unter mainpost.de/airport loshoren
oder QR-Code mit der Smartphone-
Kamera einscannen!

In unserer Logopadischen Praxis
behandeln wir zum Beispiel:

Stimmstérungen
Stottern und Poltern

Mo. bis Fr. 8.00 — 12.00 Uhr -

Kindliche Sprach- und Sprechstérungen

Aphasie und Dysarthrie
Schluckstérungen nach Schlaganfall

Mo. bis Do. 13.00 - 17.00 Uhr

Termine nach Vereinbarung - Alle Kassen
25 Logopédische Praxis Wiirzburg - Trager: Caritas-Schulen gGmbH e
jacWE] KolpingstraBe 11 - 97070 Wiirzburg - Tel. 0931-386 66-400 g
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Logopadische Praxis
Wiirzburg

@ vaningserces

Worum geht es
in der Serie?

sMythos Airport“ beleuchtet
in finf packenden Folgen den
rasanten Aufstieg des Kult-
Clubs. Von den ersten Partys
om den 80ern bis hin zum na-
tional gefeierten Techno-Tempel
der 90er und 2000er Jahre. Die
Serie gibt den Machern hinter
den Kulissen, Resident-DJs und
Kult-Barkeepern eine Stimme.
Das emotionale Herzstiick der
Dokumentation bilden dabei die
bisher véllig unveroffentlichten
Aufnahmen des kiirzlich verstor-
benen Inhabers Rudi Schmidt.
Und sie endetin einer Feiernacht
im heutigen Airportin der wir be-
antworten, warum die Legende
noch lebt.

Sensationell:

Die erste Podcastserie
uiber das Airport!

Die Wartezeit ist vorbei, der Bass
driickt wieder: Die mit Spannung
erwartete Podcast-Serie ,Mythos
Airport“ ist ab sofort verfiighbar und
nimmt Sie mit auf eine akustische
Reise in Wiirzburgs legendarsten

Club. Erinnern Sie sich noch an
das Kribbeln in der Schlange vor
der GattingerstraRe 17? An den
Moment, wenn sich die schwe-
ren Stahltliren 6ffneten und man
in eine komplett andere Welt ab-
tauchte?

Genau dieses Gefiihl bringt die
Main-PostnundirektauflhreOhren.
Die aufwendig produzierte Audio-
Dokumentation holt die Erinne-

rungen zuriick. Freuen Sie sich auf
unglaubliche Anekdoten aus Uber
vier Jahrzehnten Nachtleben, auf
zerschlagene Toilettenschisseln,
wilde Backstage-Geschichten mit
Weltstars und Uber ein dramati-
sches Ende, das keines war. Beglei-
ten Sie uns durch eine Ara, in der
DJs zu Ikonen wurden und Handys
auf der Tanzflache noch keine Rol-
le spielten.

Ein absolutes Muss fiir alle, die in
den 80er, 90er oder 2000er Jahren
ihre Jugend gefeiert haben. Scan-
nen Sie den QR-Code auf dieser
Seite und starten Sie den Flug in
Ihre eigene Vergangenheit.
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DEIN NEUES BAD IN
MARKTHEIDENFELD!

SPORT- & FAMILIENBAD,
THERME UND SAUNA!

WIR BIETEN
AUCH ZAHLREICHE
SCHWIMMKURSE FUR
KINDER & AQUAFITNESS
FUR ERWACHSENE AN,
WEITERE INFOS AUF
UNSERER WEBSITE!
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W 09391919880
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