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AB ZUR EUROPAWAHL: 
ALLE AB 16 JAHREN  
DÜRFEN MITMACHEN
Am 9. Juni werden in Deutschland 96 
neue Europaabgeordnete gewählt. In 
einigen Nachbarländern beginnt die 
Stimmabgabe bereits ab dem 6. Juni 
und die Briefwahl ist längst ange-
laufen. Ob Verbraucherschutz oder 
globale Herausforderungen: Das 
EU-Parlament trifft wichtige Ent-
scheidungen für den Alltag der Bür-
gerinnen und Bürger.
Mit der Absenkung des Wahlalters für 
die Europawahl 2024 werden erstmals 
über eine Millionen Jugendliche ab 16 
Jahren in Deutschland die Möglichkeit 
haben, an einer Wahl teilzunehmen. 
Deutschland stellt die meisten Abge-
ordneten im Europäischen Parlament. 
In diesem Jahr werden insgesamt 720 
Europaabgeordnete gewählt – davon 
werden 96 aus Deutschland kommen. 
Gefolgt von Frankreich (81), Italien (76) 
und den Niederlanden (31). Der Grund 
für die Zuordnung: Wie viele Sitze ein 
Mitgliedstaat im Europäischen Parla-
ment besitzt, hängt von der Einwoh-
nerzahl des Landes ab.  Damit hat 
jede in Deutschland abgegebene Stim-
me großes Gewicht im Europäischen 
Parlament. Ein Grund mehr euch und 
eure Teenager zu Hause zum Wählen 
zu motivieren. 
Im Europäischen Parlament geht es 
um sehr konkrete Dinge des Alltags. 
Dazu gehören Sicherheitsstandards 
für Lebensmittel und Verbraucher-
schutz. Wenn ein Handy nach nur ei-
nem Jahr kaputt geht, muss es kos-
tenlos repariert oder ersetzt werden 
– egal, wo in der EU es gekauft wur-
de. Ein weiteres Beispiel sind die Ent-
schädigungen für ausgefallene Flü-
ge, die ebenfalls europaweit geregelt 
sind. Auch können die Menschen in der 
EU frei entscheiden, in welchem Mit-
gliedstaat sie leben, studieren oder 
arbeiten wollen. 

Also: Wer mitbestimmen möchte, wie 
der Alltag in Europa aussehen soll, 
geht wählen!
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Die Jugendfarm bei den Umweltstations-Tagen
Vom Schaf zur Wolle 

Für mehr Leichtigkeit bei der Erziehung
Elternkurse des Kinderschutzbund

Klimakonferenz der Tiere 
Schreib– und Malwettbewerb im Barockgarten Eibelstadt
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Mit den steigenden Temperaturen herrscht langsam richtige Ak-
tionsstimmung auf der Kinder- und Jugendfarm Würzburg. Neben 
den zahlreichen Feiertagen im Mai, feierte auch Balduin der Esel sei-
nen ersten Geburtstag als Farmtier. Anfang Juli steht die Teilnahme 
an den Umweltstationstagen an, bei denen ihr euch an zwei Ständen 
die lehrreiche Reise „vom Schaf zur Wolle“ anschauen könnt. Für die 
Sommerferien kann man sich ab dem 25. Juni um 14 Uhr für bis zu 
zwei Wochen anmelden. Zusätzlich stehen etwa 20 Tagesplätze für 
spontane Besuche zur Verfügung. Die Farm ist von Dienstag bis Frei-
tag von 14 bis 18 Uhr, samstags von 10 bis 15 Uhr und in den Sommer-
ferien von 10 bis 16 Uhr geöffnet.

Info: Kinder- und Jugendfarm Würzburg e.V., Leistenstraße 66, 97082 Würzburg, 
Buslinie 17, Haltestelle Winterleitenweg, Tel.: 0931/76399  
E-Mail: info@kinder-und-jugendfarm.de, www.kinder-und-jugendfarm.de

Stell dir vor, Tiere könnten sprechen und uns ihre Gedanken zum Kli-
mawandel und zur Umwelt mitteilen. Könnten sie eine Klimakonferenz 
organisieren und gemeinsam Lösungen finden? Wie wäre es, wenn sie 
ihre Ideen und Pläne mit uns teilen könnten?
Genau darum geht es im Schreib – und Malwettbewerb "Klimakon-
ferenz der Tiere". Alle Kinder und Jugendlichen unter 18 Jahren sind 
eingeladen, ihre Fantasie zu nutzen und kreative Beiträge zu diesem 
Thema einzureichen. Ihr könnt Geschichten oder Gedichte schreiben, 
Bilder malen, Bildergeschichten erstellen oder sogar einen Film dre-
hen. Eure Werke könnt ihr bis zum 30. Juni 2024 an folgende Adresse 
schicken: Anna Haase von Brincken, Schulgasse 18, 97246 Eibelstadt. 
Bitte vergesst nicht, auf die Rückseite eurer Arbeiten euren vollstän-
digen Namen, eure Adresse, E-Mail, Telefonnummer und euer Alter 
zu schreiben. Eine Jury wird die schönsten und interessantesten Bei-
träge auswählen, und es gibt tolle Preise zu gewinnen. Die besten 
Werke werden in einer Broschüre von „Kultur & Natur“ veröffentlicht 
und im Rahmen des Kulturherbstes „Musik & Wein“ am 3. Oktober 
2024 ausgestellt. Die Preisverleihung findet am 20. September, am 
Weltkindertag, im Barockgarten Eibelstadt statt.

Info: www.kultur-im-barockgarten.de

Der Kinderschutzbund bietet ab 13. Juni im St. Martin 
Kindergarten in Veitshöchheim den Kurs "Starke El-
tern – Starke Kinder®" an. 
Dieses Programm richtet sich an alle Mütter und Väter, 
die mehr Freude, Leichtigkeit und Sicherheit in der Er-
ziehung erreichen möchten. Der Kurs befasst sich mit 
verschiedenen Elternthemen, wie der Selbstreflexion: 
Warum reagiere ich in bestimmten Situationen so und 
nicht anders? Zudem werden Strategien vermittelt, wie 
Eltern ihren Kindern bei Problemen helfen können und 
wie familiäre Konflikte gelöst werden können.
Das Ziel des Kurses ist es, das Selbstbewusstsein von 
Eltern und Kindern zu stärken, den Familienalltag zu 
entlasten und das Miteinander zu verbessern. 

Der Basiskurs richtet sich an Eltern mit Kindern im Alter 
von 0 bis ca. 10 Jahren und umfasst fünf Abende. Ter-
mine: 13./27. Juni, 4./11./25. Juli jeweils von 19 bis 21.30 
Uhr. Die Teilnahmegebühr beträgt 50 Euro pro Teilneh-
mer und 80 Euro für Paare.
Für Eltern, die keine Möglichkeit haben, einen Kurs au-
ßer Haus zu besuchen, gibt es am Dienstag, den 11. Juni, 
von 20-21.30 Uhr einen Online-Elternabend zum Thema 
"Grenzen setzen – welche Grenzen braucht mein Kind?". 
Die Teilnahmegebühr beträgt 10 Euro.

Info und Anmeldung über Anja Pertler (Dipl. Sozialpädagogin FH);  
Tel. 0931/99114894  Anja.pertler@kinderschutzbund-wuerzburg.de, 
www.kinderschutzbund-wuerzburg.de/termine
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Reduce, Reuse, Repair, Recycle
Aktionstag der Freilichtmuseen in Bayern

Ohren auf und los gehört  
Neue Maus-Angebote auf Apple Music

Rund ums Thema Nachhaltigkeit dreht sich der erste gemeinsame Aktions-
tag des Netzwerks der „Freilichtmuseen in Bayern“ am Sonntag, 2. Juni. Acht 
Freiland- und Freilichtmuseen in Bayern wollen darauf aufmerksam machen, 
wie nachhaltig die Menschen früher auf dem Land lebten, aber auch, wie 
nachhaltig sie selbst arbeiten.
Reduce, Reuse, Repair, Recycle sind Begriffe, bei denen es vor allem darum 
geht, den eigenen Verbrauch zu reduzieren und im Alltag ressourcenschonen-
der zu leben. Was heute in aller Munde ist, war jahrhundertelang eine Selbst-
verständlichkeit. Ob beim Bauen oder im Haushalt: Dinge wurden wiederver-
wendet, weiterverarbeitet oder repariert. Am 2. Juni gibt es im Fränkischen 
Freilandmuseum Fladungen um 11 und 14 Uhr eine Führung zum nachhaltigen 
Bauen. Weitere Panels gibt es zu den Themen Reparieren, Stopfen, Flicken und 
Selbstversorgung.  

Das jeweilige Programm und die Info-Panels findest du auf den Seiten der Freilichtmuseen

Bei Apple-Music gibt es seit diesem Jahr drei neue Maus-Reihen für Kinder. 
Dazu gehören eine lebensnahe Dokumentation aus einem Tierheim, fiktio-
nale Geschichten, die anschaulich Geschichtswissen vermitteln, und Gedan-
kenspiele, die sich kindgerecht mit Philosophie beschäftigen. Und wie immer 
gilt: Wenn die Maus die Welt erklärt, zieht sie alle in ihren Bann! Die kleinen 
Geschichten regen zum Mitdenken, Nachkochen oder Rätseln an, wie gewohnt 
werden spannende Unterhaltung und Wissensvermittlung auf Augenhöhe lie-
bevoll kombiniert. Neu im Programm: 

Gedankenspiele mit der Maus: Kinder widmen sich Fragen des Lebens auf die 
es keine einfachen Antworten gib: Denken, Nachdenken gehört zu uns Men-
schen dazu. Einige haben es sogar zu ihrem Beruf gemacht. Diese "Berufsden-
ker" heißen Philosophen. Die Gedankenspiele präsentieren Kinder, die mit gro-
ßer Freude über Fragen, die sie sich selbst stellen, philosophieren und laden 
zum Mitdenken ein.
Detektei Cleo Fischer: Spannende Fälle für Fans von Detektivgeschichten: Die 
10-jährige Cleo lebt mit ihrer Mutter im beschaulichen Wiebelmund, einer Stadt 
mit, aus Cleos Sicht, erfreulich hoher Kriminalitätsrate. Denn Cleo ist Privat-
detektivin. Ihr Nachbarsjunge Brunzi hat den Verdacht, dass er als Baby ver-
tauscht wurde - Cleos erster Fall! Cleo stellt fest, dass Brunzi und sie ein super 
Team sind, fortan schrecken Cleo und Brunzi vor keiner Aufgabe zurück...
Tierische Doku: Maus-Reporter Johannes Doerfert besucht einen besonders 
tierischen Ort, an dem sich Menschen um Tiere kümmern: Die Entdeckungstour 
führt ihn nach Düren, in eins der größten Tierheime in Deutschland. Dort gibt es 
natürlich auch traurige Tiergeschichten, schließlich wären die meisten Hunde, 
Katzen oder Hasen lieber in einem guten Zuhause.

Info: wdr mediagroup/release company

Freie Waldorfschule Würzburg 
Oberer Neubergweg 14 

 97074 Würzburg
www.waldorf-wuerzburg.de

EINE 
SCHULE FÜR 
UNSERE ZEIT

Sa., 20.07.2024 
12:00 bis 16:00 Uhr 

Flohmarkt 
auf dem Schulgelände

Nähere Informationen siehe Website

Englisch und Französisch 
bereits ab der 1. Klasse

Bewegtes Klassenzimmer 
in der Unterstufe

Selbstbewusstsein stärken, 
Sozialkompetenz und Lern-
fähigkeit fördern durch 
Theater, Musik, Eurythmie, 
Kunst und Handwerk

Lebensnah lernen durch 
Praktika in verschiedenen 
Jahrgangsstufen

Gemeinsam lernen, individuell 
arbeiten in verschiedenen 
Projekt- und Jahresarbeiten 

mit Waldorfpädagogik zu 
Waldorfabschluss, 
Mittlerer Reife und Abitur
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Laut nachgedacht

Wann waren Sie das letzte Mal auf Ihrem Speicher  
oder in Ihrem Keller?

Je mehr ich die  
Dinge loslasse, 

umso freier, leich-
ter und ruhiger 

werde ich innerlich.

Haben Sie dann noch Ihre 
Türe aufbekommen? Oder 

ist es dort auch schon so 
voll, dass kein Zenti-
meter mehr Platz ist? 
Wir sind alle Jäger und 
Sammler. Viele Dinge 
sind dort zudem noch 
emotional mit Erinne-

rungen aufgeladen. Man 
könnte das eine oder ande-

re ja noch mal gebrauchen. 
Es ist das abgestellte Spiegel-

bild unserer Vergangenheit.

So ergeht es mir gerade, wenn ich die Speichertür zu öffnen 
versuche. Ich komme in diesem Lagerraum keinen Schritt 
weiter. Alles zugestellt und teilweise auch zugemüllt. Es 
war nicht nur meine Bequemlichkeit, die diesen Dachbo-
den hat füllen lassen. Es steckt auch eine Verlustangst da-
hinter. Der Verlust meiner eigenen aufbewahrten Lebens-
zeit. Rational weiss ich, dass man die Vergangenheit nicht 
festhalten kann. Im Gegenteil, einzig und allein der Augen-
blick zählt. Eine panische Stimme flüstert mir ein: "Jedes 
Stück hier ist gegen die Kultur des Vergessens". Und eine 
andere Stimme im Kopf sagt zu mir: „Siehst du aus wie 
eine keltische Fürstin, der man noch eine Tonnen Hausrat 
ins Grab hinterher wirft?" Und weiter: „Wen willst du, wenn 
du nicht mehr da bist, mit all deinen unnützen Dingen hier 
auf dem Speicher ärgern?“ Ich stöhne innerlich auf und be-
ginne zu sichten, aufzuräumen und vor allem zu entsorgen. 

Ent-sorgen! In diesem Wort 
ist die Lösung schon vor-
handen. Sich von altem Bal-
last großzügig zu trennen 
und dabei die alten Gedan-
ken und Sorgen abzugeben. 
Es ist vorbei und letztendlich 
braucht das Gerümpel kein Mensch mehr, vor allem, 
wenn es schon eine halbe Ewigkeit vor sich hinstaubt.
Und je mehr ich die Dinge loslasse, je mehr Raum ge-
schaffen wird, je mehr in den gelben Container wan-
dert, umso freier, leichter und ruhiger werde ich in-
nerlich. Wie heißt es so schön: „Wenn du Ballon fahren 
willst, musst du Ballast abwerfen!“ 

Wir alle haben einen Rucksack an Erinnerungen zu tra-
gen. Der kann schon schwer genug sein. Da empfiehlt 
es sich nicht noch, unnötige Lagerplätze voll zu stop-
fen. Vielleicht haben Sie ja auch mal wieder Lust, inner-
lich und äußerlich „Reine“ zu machen? Ich kann Ihnen 
schon jetzt versprechen: Nach getaner Arbeit haben 
Sie womöglich schmutzige Hände, aber auch ein brei-
tes Lächeln im Gesicht!

Bleiben Sie bitte gesund und mir wohl gewogen.

Alles Liebe 

Thorsten Drechsler
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Ab sofort in

Schweinfurt

Kalifornienstraße 1
97424 Schweinfurt
Germany 

T: (09721) 53861-80
E: info@the-ism.de
www.the-ism.de

International School Mainfranken

Unterricht 
in Englischt

Schulbildung 
für das 21. Jahrhundert
Die International School Mainfranken (ISM) ermöglicht den 
Weg von der Grundschule über die Mittlere Reife (Cambridge 
IGCSE Diplom) bis hin zum weltweit anerkannten Abitur (Inter-
national Baccalaureate®). In kleinen Klassen und mit modernen 
Lehrmethoden  fördern wir die Eigeninitiative und Methodenkom-
petenz unserer Schüler – die perfekte Vorbereitung für die globale 
Welt von morgen. Seit dem 01. November 2016 haben wir ein neues, 
modernes Schulgebäude im ehemaligen Kessler Field in Schweinfurt 
und sind damit noch besser erreichbar. 

Klassen 
1 bis 12

Jetzt
anmelden

Bus- 
verbindung
aus WÜ, SW

und KG

KARL-HEINZ URSPRUNG
Baubiologe (IBN) 
Bauberater (kdR) 
Waldbüttelbrunn 
Telefon 0931 40 80 95
www.ursprung-baubiologie.de 

Aufatmen...

URSPRUNG

Ihr Zuhause – wie Erholung in der Natur
Aufatmen – mit natürlichen Oberfl ächen
Mehr Freude, Vitalität und Wohlgefühl

Bodenbeläge | Naturfarben  
Dämmstoffe | Luftreiniger 
Naturlicht

URSPRUNG 
Fachhandel für nachhaltige Raumgestaltung
Vor-Ort-Beratung und Ausführung

Fit Mamas® Schwangere Fitness
"low-impact" Fitness kann während der gesamten Schwangerschaft 
praktiziert werden. Ein sanftes und regelmäßiges Training stärkt den 
Beckenboden (verleiht innere Kraft und Ausgeglichenheit), verbessert 
die Körperhaltung, trainiert die Rückenmuskulatur und stärkt die At-
mung.  Dies schafft wichtige Voraussetzungen für die Geburt und un-
terstützt die neuen Mamas bei der anschließenden Rückbildung. 
Hier sind ein paar Übungen von unserem Schwangerschaft Fitness 
Kurs:

1. Seitlich-Plank 
Bild 1 : lege dich auf die rechte 
Seite und winkle deine Beine an. 
Stütze dich auf deinem rechten 
Arm und Knie ab und schiebe dei-
ne Hüfte nach oben und wieder 
ganz nach unten. Strecke dabei 
deinen linken Arm gerade nach 
oben. Wiederhole die Bewegung 
10 mal und bleibe dann mit der 
Hüfte oben. Mach 10 kleine Be-
wegungen nach oben und unten. 
Wechsel deine Seite. 

2. Seitlich Bein heben: 
Bild 2: lege dich auf die rechte 
Seite und stütze deinen Kopf auf 
deiner rechten Hand ab. Die lin-
ke Hand legst du als Stütze vor 
deine Brust auf den Boden. lege 
dein rechtes Bein angewinkelt auf 
den Boden und strecke dein linkes 
Bein gerade nach oben und an-

schließend wieder ganz nach unten. Nach 10 Bewegungen bleibt dein 
linkes Bein oben und du machst 10 kleine Bewegungen nach oben und 
unten. Wechsel deine Seite. Wiederhole zwei mal.
Wir freuen uns, wenn unsere Mamis fit  bleiben in der Schwanger-
schaft! Das  bringt viele Vorteile!  (Bitte vorher immer den Frauenarzt 
fragen!)
unsere Fit Mamas® Schwangere-Fitnesskurse:  dienstags 18uhr @ Zinkhof, 97070 
& Freitags 17.30uhr @ hebammenpraxis, Zellerau. anmeldung: www.fit-family.eu 
oder telefonisch: Kelly 0152 37030871.

Die Kleinen stark machen
Mitmachen lohnt sich – auch für ihre Kita
Mit ihrem Gesundheitsprojekt für Vorschulkinder „Die Kleinen stark 
machen“, tritt die iKK classic dem Bewegungsmangel und ungesun-
der Ernährung im Kindesalter entgegen. Experten aus den Bereichen 
Pädagogik, Fitness und Ernährung haben dieses Programm entwickelt.
„Einen Großteil ihrer Zeit verbringen Kinder heute in der KiTa oder 
in der Schule. Hier wird gegessen, gemeinsam gespielt und gelernt. 
Die veränderte Freizeitgestaltung hin zu organisierter Aktivität oder zu 
sitzenden Tätigkeiten vor dem Fernseher und dem PC tun ihr Übriges.
Bewegungsmangel und falsche Ernährungsweise sind die Folge“, weiß 
Sabine Tast, Gesundheitsexpertin der iKK classic. „Um  gesunde Ver-
haltenweisen auf Dauer in den Alltag zu integrieren, muss Gesund-
heitsförderung bereits so früh wie möglich ansetzen. Mit unserem 
Gesundheitsprojekt versuchen wir genau das –  Kinder, Erzieherinnen 
und Erzieher sowie Eltern für ausreichend Bewegung und gesunde Er-
nährung im Kindesalter zu sensibilisieren“, fasst Sabine Tast die Ziele 
des Programms zusammen. Es geht darum, die Gesundheit der Kinder 
direkt und nachhaltig in der „lebenswelt KiTa“ zu stärken, und beglei-
tet jeweils ein komplettes Kindergartenjahr. So besucht ein Gesund-
heitsexperte der iKK classic in monatlichen Abständen die KiTa.
Wie können Sie teilnehmen? 
„Grundsätzlich kann jede KiTa an unserem Projekt teilnehmen“, 
sagt Sabine Tast, „und zwar kostenfrei“. Für das nächste Jahr stehen 
wieder Kapazitäten zur Verfügung. Bewerbungen sind ab sofort mög-
lich. informationen erhalten Sie telefonisch von Sabine Tast unter der 
Rufnummer  0931/30807-63. 

Kinder aus einem Kinderhaus mit Ergebnissen aus einer Projektstunde „Ernährung“.

Auf zur Skifreizeit 
mit dem Jugendwerk der aWo
Wir, das Jugendwerk der AWO, 
bieten im Winter 2017 wieder 
zwei Skifreizeiten an. Eine der 
beiden Freizeiten findet vom 2.1. 
– 6.1.17 am „Wilden Kaiser“ im 
Brixental/Österreich statt.  Die 
Skifreizeit richtet sich an Jugend-
liche im Alter von 14-17 Jahren. 
Die Skifreizeit Brixental kostet 
295 € (zzgl. Skipass). Die zwei-
te Skifreizeit findet vom 28.2. – 
4.3.17 im Wipptal in den Tiroler 
Alpen statt. Diese richtet sich an 
Jugendliche im Alter von 12-15 
Jahren. Auch hier ist für jeden et-
was dabei, neben zahlreichen Ski-
pisten, welche auch zu Nachts-
kifahrten einladen, gibt es auch 
Rodelspaß vor Ort. Die Kosten für 
die Skifreizeit ins Wipptal belau-
fen sich auf 335 € (zzgl. Skipass).
infos und anmeldung über Jugendwerk 
der aWo, Kantstr. 42a, 97074 Würz-
burg, tel.: 0931 29938-264 oder im 
internet unter: www.awo-jw.de 
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unten. Wechsel deine Seite. Wiederhole zwei mal.
Wir freuen uns, wenn unsere Mamis fit  bleiben in der Schwanger-
schaft! Das  bringt viele Vorteile!  (Bitte vorher immer den Frauenarzt 
fragen!)
unsere Fit Mamas® Schwangere-Fitnesskurse:  dienstags 18uhr @ Zinkhof, 97070 
& Freitags 17.30uhr @ hebammenpraxis, Zellerau. anmeldung: www.fit-family.eu 
oder telefonisch: Kelly 0152 37030871.

Die Kleinen stark machen
Mitmachen lohnt sich – auch für ihre Kita
Mit ihrem Gesundheitsprojekt für Vorschulkinder „Die Kleinen stark 
machen“, tritt die iKK classic dem Bewegungsmangel und ungesun-
der Ernährung im Kindesalter entgegen. Experten aus den Bereichen 
Pädagogik, Fitness und Ernährung haben dieses Programm entwickelt.
„Einen Großteil ihrer Zeit verbringen Kinder heute in der KiTa oder 
in der Schule. Hier wird gegessen, gemeinsam gespielt und gelernt. 
Die veränderte Freizeitgestaltung hin zu organisierter Aktivität oder zu 
sitzenden Tätigkeiten vor dem Fernseher und dem PC tun ihr Übriges.
Bewegungsmangel und falsche Ernährungsweise sind die Folge“, weiß 
Sabine Tast, Gesundheitsexpertin der iKK classic. „Um  gesunde Ver-
haltenweisen auf Dauer in den Alltag zu integrieren, muss Gesund-
heitsförderung bereits so früh wie möglich ansetzen. Mit unserem 
Gesundheitsprojekt versuchen wir genau das –  Kinder, Erzieherinnen 
und Erzieher sowie Eltern für ausreichend Bewegung und gesunde Er-
nährung im Kindesalter zu sensibilisieren“, fasst Sabine Tast die Ziele 
des Programms zusammen. Es geht darum, die Gesundheit der Kinder 
direkt und nachhaltig in der „lebenswelt KiTa“ zu stärken, und beglei-
tet jeweils ein komplettes Kindergartenjahr. So besucht ein Gesund-
heitsexperte der iKK classic in monatlichen Abständen die KiTa.
Wie können Sie teilnehmen? 
„Grundsätzlich kann jede KiTa an unserem Projekt teilnehmen“, 
sagt Sabine Tast, „und zwar kostenfrei“. Für das nächste Jahr stehen 
wieder Kapazitäten zur Verfügung. Bewerbungen sind ab sofort mög-
lich. informationen erhalten Sie telefonisch von Sabine Tast unter der 
Rufnummer  0931/30807-63. 

Kinder aus einem Kinderhaus mit Ergebnissen aus einer Projektstunde „Ernährung“.

Auf zur Skifreizeit 
mit dem Jugendwerk der aWo
Wir, das Jugendwerk der AWO, 
bieten im Winter 2017 wieder 
zwei Skifreizeiten an. Eine der 
beiden Freizeiten findet vom 2.1. 
– 6.1.17 am „Wilden Kaiser“ im 
Brixental/Österreich statt.  Die 
Skifreizeit richtet sich an Jugend-
liche im Alter von 14-17 Jahren. 
Die Skifreizeit Brixental kostet 
295 € (zzgl. Skipass). Die zwei-
te Skifreizeit findet vom 28.2. – 
4.3.17 im Wipptal in den Tiroler 
Alpen statt. Diese richtet sich an 
Jugendliche im Alter von 12-15 
Jahren. Auch hier ist für jeden et-
was dabei, neben zahlreichen Ski-
pisten, welche auch zu Nachts-
kifahrten einladen, gibt es auch 
Rodelspaß vor Ort. Die Kosten für 
die Skifreizeit ins Wipptal belau-
fen sich auf 335 € (zzgl. Skipass).
infos und anmeldung über Jugendwerk 
der aWo, Kantstr. 42a, 97074 Würz-
burg, tel.: 0931 29938-264 oder im 
internet unter: www.awo-jw.de 
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Ab sofort in

Schweinfurt

Kalifornienstraße 1
97424 Schweinfurt
Germany 

T: (09721) 53861-80
E: info@the-ism.de
www.the-ism.de

International School Mainfranken

Unterricht 
in Englischt

Schulbildung 
für das 21. Jahrhundert
Die International School Mainfranken (ISM) ermöglicht den 
Weg von der Grundschule über die Mittlere Reife (Cambridge 
IGCSE Diplom) bis hin zum weltweit anerkannten Abitur (Inter-
national Baccalaureate®). In kleinen Klassen und mit modernen 
Lehrmethoden  fördern wir die Eigeninitiative und Methodenkom-
petenz unserer Schüler – die perfekte Vorbereitung für die globale 
Welt von morgen. Seit dem 01. November 2016 haben wir ein neues, 
modernes Schulgebäude im ehemaligen Kessler Field in Schweinfurt 
und sind damit noch besser erreichbar. 

Klassen 
1 bis 12

Jetzt
anmelden

Bus- 
verbindung
aus WÜ, SW

und KG

KARL-HEINZ URSPRUNG
Baubiologe (IBN) 
Bauberater (kdR) 
Waldbüttelbrunn 
Telefon 0931 40 80 95
www.ursprung-baubiologie.de 

Aufatmen...

URSPRUNG

Ihr Zuhause – wie Erholung in der Natur
Aufatmen – mit natürlichen Oberfl ächen
Mehr Freude, Vitalität und Wohlgefühl

Bodenbeläge | Naturfarben  
Dämmstoffe | Luftreiniger 
Naturlicht

URSPRUNG 
Fachhandel für nachhaltige Raumgestaltung
Vor-Ort-Beratung und Ausführung

Fit Mamas® Schwangere Fitness
"low-impact" Fitness kann während der gesamten Schwangerschaft 
praktiziert werden. Ein sanftes und regelmäßiges Training stärkt den 
Beckenboden (verleiht innere Kraft und Ausgeglichenheit), verbessert 
die Körperhaltung, trainiert die Rückenmuskulatur und stärkt die At-
mung.  Dies schafft wichtige Voraussetzungen für die Geburt und un-
terstützt die neuen Mamas bei der anschließenden Rückbildung. 
Hier sind ein paar Übungen von unserem Schwangerschaft Fitness 
Kurs:

1. Seitlich-Plank 
Bild 1 : lege dich auf die rechte 
Seite und winkle deine Beine an. 
Stütze dich auf deinem rechten 
Arm und Knie ab und schiebe dei-
ne Hüfte nach oben und wieder 
ganz nach unten. Strecke dabei 
deinen linken Arm gerade nach 
oben. Wiederhole die Bewegung 
10 mal und bleibe dann mit der 
Hüfte oben. Mach 10 kleine Be-
wegungen nach oben und unten. 
Wechsel deine Seite. 

2. Seitlich Bein heben: 
Bild 2: lege dich auf die rechte 
Seite und stütze deinen Kopf auf 
deiner rechten Hand ab. Die lin-
ke Hand legst du als Stütze vor 
deine Brust auf den Boden. lege 
dein rechtes Bein angewinkelt auf 
den Boden und strecke dein linkes 
Bein gerade nach oben und an-

schließend wieder ganz nach unten. Nach 10 Bewegungen bleibt dein 
linkes Bein oben und du machst 10 kleine Bewegungen nach oben und 
unten. Wechsel deine Seite. Wiederhole zwei mal.
Wir freuen uns, wenn unsere Mamis fit  bleiben in der Schwanger-
schaft! Das  bringt viele Vorteile!  (Bitte vorher immer den Frauenarzt 
fragen!)
unsere Fit Mamas® Schwangere-Fitnesskurse:  dienstags 18uhr @ Zinkhof, 97070 
& Freitags 17.30uhr @ hebammenpraxis, Zellerau. anmeldung: www.fit-family.eu 
oder telefonisch: Kelly 0152 37030871.

Die Kleinen stark machen
Mitmachen lohnt sich – auch für ihre Kita
Mit ihrem Gesundheitsprojekt für Vorschulkinder „Die Kleinen stark 
machen“, tritt die iKK classic dem Bewegungsmangel und ungesun-
der Ernährung im Kindesalter entgegen. Experten aus den Bereichen 
Pädagogik, Fitness und Ernährung haben dieses Programm entwickelt.
„Einen Großteil ihrer Zeit verbringen Kinder heute in der KiTa oder 
in der Schule. Hier wird gegessen, gemeinsam gespielt und gelernt. 
Die veränderte Freizeitgestaltung hin zu organisierter Aktivität oder zu 
sitzenden Tätigkeiten vor dem Fernseher und dem PC tun ihr Übriges.
Bewegungsmangel und falsche Ernährungsweise sind die Folge“, weiß 
Sabine Tast, Gesundheitsexpertin der iKK classic. „Um  gesunde Ver-
haltenweisen auf Dauer in den Alltag zu integrieren, muss Gesund-
heitsförderung bereits so früh wie möglich ansetzen. Mit unserem 
Gesundheitsprojekt versuchen wir genau das –  Kinder, Erzieherinnen 
und Erzieher sowie Eltern für ausreichend Bewegung und gesunde Er-
nährung im Kindesalter zu sensibilisieren“, fasst Sabine Tast die Ziele 
des Programms zusammen. Es geht darum, die Gesundheit der Kinder 
direkt und nachhaltig in der „lebenswelt KiTa“ zu stärken, und beglei-
tet jeweils ein komplettes Kindergartenjahr. So besucht ein Gesund-
heitsexperte der iKK classic in monatlichen Abständen die KiTa.
Wie können Sie teilnehmen? 
„Grundsätzlich kann jede KiTa an unserem Projekt teilnehmen“, 
sagt Sabine Tast, „und zwar kostenfrei“. Für das nächste Jahr stehen 
wieder Kapazitäten zur Verfügung. Bewerbungen sind ab sofort mög-
lich. informationen erhalten Sie telefonisch von Sabine Tast unter der 
Rufnummer  0931/30807-63. 

Kinder aus einem Kinderhaus mit Ergebnissen aus einer Projektstunde „Ernährung“.

Auf zur Skifreizeit 
mit dem Jugendwerk der aWo
Wir, das Jugendwerk der AWO, 
bieten im Winter 2017 wieder 
zwei Skifreizeiten an. Eine der 
beiden Freizeiten findet vom 2.1. 
– 6.1.17 am „Wilden Kaiser“ im 
Brixental/Österreich statt.  Die 
Skifreizeit richtet sich an Jugend-
liche im Alter von 14-17 Jahren. 
Die Skifreizeit Brixental kostet 
295 € (zzgl. Skipass). Die zwei-
te Skifreizeit findet vom 28.2. – 
4.3.17 im Wipptal in den Tiroler 
Alpen statt. Diese richtet sich an 
Jugendliche im Alter von 12-15 
Jahren. Auch hier ist für jeden et-
was dabei, neben zahlreichen Ski-
pisten, welche auch zu Nachts-
kifahrten einladen, gibt es auch 
Rodelspaß vor Ort. Die Kosten für 
die Skifreizeit ins Wipptal belau-
fen sich auf 335 € (zzgl. Skipass).
infos und anmeldung über Jugendwerk 
der aWo, Kantstr. 42a, 97074 Würz-
burg, tel.: 0931 29938-264 oder im 
internet unter: www.awo-jw.de 

Ihr Zuhause - wie Erholung in der Natur 
Mehr Freude, Vitalität und Wohlgefühl

Aufatmen - mit natürlichen Oberflächen aus  
nachwachsenden Rohstoffen

URSPRUNG
Fachhandel für nachhaltige Raumgestaltung
Vor-Ort-Beratung und Ausführung
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Die Fußball-Europameisterschaft der Männer startet am 14. Juni mit 
dem Eröffnungsspiel in der Münchner Allianz Arena zwischen Gastgeber 
Deutschland und Schottland. Anstoß wird um 21 Uhr sein. Also so spät, 
dass vor allem kleine Kinder nicht mitschauen können. Besonders wenn 
Mama und Papa selbst begeisterte Fußballfans sind, ist Ärger vorpro-
grammiert. Was tun?

Eltern sollten klare Regeln aufstellen und gemeinsam mit den Kindern 
entscheiden, welche Spiele geschaut werden. Medienpädagogin Kristin 
Langer empfiehlt, Kindern Mitspracherecht zu geben, aber dennoch deut-
liche Grenzen zu setzen. Besonders bei späten Spielen könnte nur die erste 
Halbzeit geschaut und der Rest am nächsten Tag in der Mediathek nachge-
holt werden.
Die Idee, den Schulstart nach späten Spielen zu verschieben, wird von 
Experten als organisatorisch unmöglich abgelehnt. Stattdessen sollten 
Schulen flexibel reagieren, etwa keine Prüfungen direkt nach großen Spie-
len anzusetzen und den Kindern in der ersten Stunde die Möglichkeit zu 
geben, über das Spiel zu sprechen.

Die wichtigste Regel für Eltern während der EM: Kinder nicht alleine vor 
dem Fernseher absetzen. Fußball ist ein emotionaler Sport, und Kinder 
brauchen Unterstützung, um ihre Gefühle zu verarbeiten.
Besonders viel Spaß macht Schauen mit anderen Fans beim Public Vie-
wing. Die Stadt Würzburg hat für die diesjährige EM ein Sicherheits- und 
Ordnungskonzept erstellt (auf der Website einsehbar). Medienexperten ra-
ten Eltern allerdings von Public Viewing mit Kindern ab: Zu hohe Lautstär-
ke, alkoholisierte Erwachsene und – je nachdem wie das Spiel verläuft –  zu 
emotionale oder gar aggressive Fans. Auch ist es für Kinder nicht immer 
leicht, ein ganzes Spiel durchzuhalten (schon gar nicht, wenn noch Verlän-
gerungen dazu kommen). Daher besser: Freunde oder Verwandte einladen 
und ein eigenes (nicht ganz so) Public Viewing zuhause veranstalten.
�
� Text: MM/medienbewusst.de

Vom 19. bis 21. Juli feiert der Reitverein Würzburg sein 75-jähriges Be-
stehen mit einem hochklassigen Kiliani Reitturnier. Das Turnier findet 
auf dem Vereinsgelände in der Mergentheimer Straße 13d in Würzburg 
statt und bietet einen besonderen Springplatz direkt am Main. Bereits seit 
über 70 Jahren veranstaltet der Reitverein dieses Reitturnier, das jähr-
lich über 200 Reiter und mehr als 300 Pferde aus ganz Bayern und den 
benachbarten Bundesländern anzieht. Ab 20 Uhr gibt es am Samstag die 
Reiterparty im Marina Eventhafen und an den Mainterrassen. Der Sonn-
tag startet mit einem Weißwurstfrühstück. Die beiden Springprüfungen 
der Klasse S*, die am Samstagnachmittag und Sonntagnachmittag statt-
finden, bilden den Höhepunkt des Turniers. Der Eintritt ist an allen Tur-
niertagen frei.

Info: www.reitverein-wuerzburg.com

75 Jahre Reitverein Würzburg 
Reiterparty und Weißwurstfrühstück 

Fußball-EM und Public Viewing  
Wieviel Fußball darf dein Kind schauen?
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1. Auf dem Werksgelände der Möbel-
firma: Rauch-Zoo in Freudenberg 
Eigentlich haben die Rauch Möbelwer-
ke in Freudenberg (Main-Tauber-Kreis) 
mit Trampeltieren nichts am Hut. Im 
hauseigenen Zoo jedoch kann man die-
se Kamelart live erleben. Carla und 
Kalle heißen die beeindruckenden Tie-
re, die an einem Hang oberhalb des 
Firmengeländes zusammen mit Al-
pakas, Pampashasen, Damhirschen, 
Straußen, Maras und Lamas leben. 
Bereits seit 1993 gibt es den Rauch- Tier-
park. Angefangen hat alles mit ein paar 
Shetland-Ponys, erzählt Tierpflegerin 
Julia Jung, die sich mit Janina Roth um 
die 65 Tiere kümmert.

TIERISCH GUTE 
SOMMERFERIEN

Diese 9 Tierparks und Gehege in 
 Unterfranken lohnen sich

Einheimische Wild- und Nutztiere füttern und strei-

cheln, exotische Tiere bestaunen, dazu auf Spielplätzen 

klettern und toben: Es ist Ferienzeit - wie wäre es mit 

einem Ausflug in einen Tier- oder Wildpark?  

Wir haben neun Anlagen in Unterfranken und der Region 

herausgesucht, die einen Besuch wert sind.  

Und bei vielen ist der Eintritt sogar frei.
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2. Ausflug in die Fränkische Schweiz: 
der Wildpark Hundshaupten
Der Wildpark Hundshaupten bei Egloff-
stein (Lkr. Forchheim) erstreckt sich über 
eine Fläche von 40 Hektar, davon 36 Hek-
tar Waldflächen. "Durch den Park fließt 
der Hüllergraben, der an verschiedenen 
Stellen zu Teichen aufgestaut worden ist", 
sagt Christine Polster von der Wildpark-
leitung. Von einigen markanten Aussichts-

Ein Eurasischer 
Luchs sitzt in sei-
nem Gehege im 
Wildpark Hunds-
haupten im Land-
kreis Forchheim.
Foto: David Ebener, 
dpa

Ursprünglich diente der Zoo den Mitar-
beitern und ihren Familien am Hauptwerk 
der Firma als Naherholung. "Manche 
kommen auch in der Mittagspause hier-
her und entspannen sich bei einem Blick 
in die Gehege", sagt Jung.

Besonders beliebt seien die marokkani-
schen Berberaffen, die sich in ihrem Ge-
hege herumschwingen. Auch über die 
Bennett-Kängurus, die im südöstlichen 
Australien und auf Tasmanien heimisch 
sind, staunen Besucherinnen und Besu-
cher. Wie alle Kängurus haben sie einen 
kräftigen Schwanz, der als Stütze und zur 
Balance dient. "Sie sind allerdings etwas 
schreckhaft, daher muss man ruhig mit 
ihnen umgehen", sagt Janina Roth.

Öffnungszeiten: Von 1. Mai bis 30. Sep-
tember von 9 bis 19.30 Uhr, im Winter von 
9 bis 16.30 Uhr.

Eintritt: Der Eintritt ist frei.

Adresse: Rauch Möbelwerke GmbH, 
Wendelin-Rauch-Straße, 97896 Freudenberg, 
Tel. (093 75) 810. Infos unter www.rauchmoebel.de

felsen aus habe man einen traumhaften 
Blick auf die Landschaft der Fränkischen 
Schweiz und das Schloss Hundshaup-
ten. Im Wildpark stehen heimische Wild-
tiere und gefährdete Nutztierrassen im 
Vordergrund. Zwischen Steilhängen aus 
weißem und braunem Jura leben Elche, 
Luchse, Waschbären und Wölfe.

Es gibt drei verschiedene, unterschied-
lich lange Rundwege durch den Park und 
einen großen Spielplatz. Besonders be-
liebt bei den Besuchern sind die im Mai 
geborenen Elch-Zwillinge und der gerade 
geborene Waldesel "Wacki". Sehen und 
erleben kann man die Tiere bei verschie-
denen Führungen. "Ein Highlight ist die 
Luchsfütterung, die ganzjährig am Sams-
tag um 14 Uhr stattfindet", sagt Polster.

Öffnungszeiten: Täglich von 9 bis 18 Uhr 
geöffnet, an Sonn- und Feiertagen gibt es 
um 14 Uhr eine Greifvogelschau.

Eintritt: Erwachsene 7 Euro, Kinder 3,50 
Euro, bis 3 Jahre frei

Adresse: Wildpark Hundshaupten, Hundshaupten 
62, 91349 Egloffstein, Infos unter  
www.hundshaupten.de

3 . Wildtiere im englischen Schlos-
spark: Wildpark Schloss Tambach
Ausflug in die Nähe von Coburg: In den 50 
Hektar großen Park des Barockschlosses 
Tambach ist der größte Wildpark Nord-
bayerns mit etwa 280 Tieren von 20 ver-
schiedenen, überwiegend heimischen 
Wildarten eingebettet. Zu sehen sind un-
ter anderem  Greifvögel und bedrohte Ar-
ten wie Fischotter, Wolf, Luchs, Wiesent 
und Mufflon.

Seit diesem Jahr gibt es im Wildpark 
eine eigene Falknerei. Die Greifvögel sei-
en überwiegend Jungvögel, sagt eine 
Parksprecherin. Deshalb können Besu-
cherinnen und Besucher in diesem Jahr 
das Flugtraining von Jungvögeln miter-
leben - "etwas nicht Alltägliches". An-
ders als bei Flugshows sieht man hier, wie 
Falkner und Greifvogel lernen und sich 
aneinander gewöhnen.

Besonders für alle, die Kunst mögen: Har-
monisch eingefügt in den Park sind Skulp-
turen aus Stahl von Thomas Röthel.

Öffnungszeiten: Ganzjährig von 8 bis 18 
Uhr geöffnet. Neben regelmäßigen Fütte-
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5. Wölfe sind hier die Stars:  
Wildpark Bad Mergentheim
Im Wildpark in Bad Mergentheim (Main-
Tauber-Kreis) lebt mit bis zu 30 Tieren Eu-
ropas größtes Wolfsrudel. "Die Timber-
wölfe sind das Aushängeschild unseres 
Parks", sagt Geschäftsführer Marcus Rü-
gamer. Diese Wolfsart stamme aus Kana-
da und lebe in einem komplexen sozialen 
System: "So große Rudel wie bei uns gibt 
es in freier Natur nicht", erklärt Rügamer.

Tiere füttern 
macht Spaß: Der 
Sommerhäuser 
Tierpark ist im-
mer ein belieb-

tes Ausflugsziel.
Foto: Claudia 

Kneifel

Der Wildpark 
Tambach ist eine 
Tierparkanlage im 
Landkreis Coburg 
in Oberfranken, 
die an das Schloss 
Tambach im gleich-
namigen Orts-
teil der Gemeinde 
Weitramsdorf ange-
schlossen ist.  
Foto: kwasny221 

4. Spielen, klettern, Tiere streicheln: 
der Tierpark Sommerhausen
Welches Kind rund um Würzburg kennt 
ihn nicht? Im Tierpark Sommerhausen mit 
seinem wunderbaren Erlebnisspielplatz 
kann man 350 Haus- und Nutztiere sowie 
Wildtiere hautnah erleben. Der Tierpark, 
den es seit über 25 Jahren gibt, ist außer-
dem ein Arbeitsplatz für Menschen mit 
Behinderung und steht unter der Träger-
schaft der Mainfränkischen Werkstätten. 

Neben Lamas, Eseln, Pferden, Ziegen oder 
Schweinen gibt es im Tierpark Sommer-
hausen auch zwei inzwischen 18 Jahre alte 
afrikanische Spornschildkröten. Höhe-
punkt für viele Kinder ist der große Spiel-
platz, der immer wieder erweitert wird. 
Bei der Hitze locken dort besonders die 

rungen findet außer montags täglich um 
11 und 15 Uhr das Greifvogelflugtraining 
statt. 

Eintritt: Erwachsene 13,50 Euro, Kinder 
10 Euro, unter 3 Jahre frei.

Adresse: Wildpark Schloss Tambach Am Wildpark 
3, 96479 Tambach, Tel. (095 67) 92 29-15/0 Internet: 
www.wildpark-tambach.de

Wasserspiele, also Badesachen auf jeden 
Fall einpacken.

Öffnungszeiten: Von April bis Oktober täg-
lich von 10 Uhr bis 18 Uhr, im Winter von 
10 bis 17 Uhr. Hunde dürfen angeleint mit 
in den Park. Das Café hat im Sommer bei 
schönem Wetter von 11.30 bis 18.30 Uhr 
geöffnet.

Eintritt: Erwachsene 5,50 Euro, Kinder 
3,50 Euro, Kinder unter 3 Jahre frei.

Adresse: Tierpark Sommerhausen, An der Tränk 
in 97286 Sommerhausen, Tel. (0 93 33) 10 76 
www.tierpark-sommerhausen.de

AUSFLUGSZIELE
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6. Hüpfende Häschen und freilaufen-
des Damwild: der Wild-Park Klaus-
hof in Bad Kissingen 
Riesige lange Ohren und ein weiches 
graues Fell: Freudig hoppelt Schnuffel, 
ein großes Kaninchen der Rasse "Deut-
scher Riese", im Wild-Park Klaushof (Lkr. 
Bad Kissingen) auf die Besucher zu. "Die-
se Kaninchen wurden wegen ihres Flei-
sches gezüchtet", erklärt Axel Maunz, 
Stadtförster und Leiter des Wild-Parks. 
Wer sich nach dem Zweiten Weltkrieg kei-
ne Kuh leisten konnte, der legte sich Rie-
senkaninchen zu. Das und vieles mehr er-
fahren die Besucherinnen und Besucher 
bei einem Rundgang durch den Park, der 
von der Stadt Bad Kissingen betrieben 
wird.

Im Wildpark in Bad 
Mergentheim lebt Eu-
ropas größtes Wolfs-
rudel an einem Fleck.
Foto: Wildpark Bad 
Mergentheim

Attraktion für die 
Kinder: Das Dam-
wild im Wild-Park 
Klaushof bei Bad 

Kissingen darf ge-
füttert werden.

Foto: Daniel Peter

Bei zwei täglichen Fütterungsrunden 
kommen die Besucher den Wölfen ein 
klein bisschen näher. Die Raubtiere leben 
seit 27 Jahren auf dem über zwei Hektar 
großen Gelände. Für die Besucher ist nur 
ein kleiner Teil des Geheges einsehbar. 
"Der Wolf ist sehr scheu", sagt Rügamer, 
"er geht dem Menschen aus dem Weg".

Der Wildpark Bad Mergentheim will auf 
seiner Geländefläche von 35 Hektar Wild-
tiere in ihrer natürlichen Umgebung zei-
gen: in Bewegung, beim Fressen und ohne 
Kitsch und Starrummel. Neben den Wöl-
fen leben dort über 70 verschiedene in 
Europa heimische Tierarten wie Greif-
vögel, Luchse, Dam- und Rothirsche, El-
che, Wildschweine, Fischotter und zwei 
Braunbären in weitgehend natürlichen 
Gehegen.

Auf sichtbare Gitter und Zäune wird ver-
zichtet. Bei den Fütterungsrunden wer-
den alle Tiere und ihre natürliche Lebens-
umgebung erklärt. 

Öffnungzeiten: Täglich, auch an Feierta-
gen, von 9 bis 18 Uhr; letzter Einlass um 
16.30 Uhr. Hunde dürfen an der Leine mit.

Eintritt: Erwachsene 14,50 Euro, Kinder 
von 3 bis 14 Jahre 10,50 Euro, Kinder un-
ter 3 Jahre frei.

Adresse: Wildpark Bad Mergentheim, Wildpark 1, 
97980 Bad Mergentheim, Infos unter 
www.wildtierpark.de

AUSFLUGSZIELE
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8. Wo die wilden Elche wohnen: 
Wildpark an den Eichen Schweinfurt
Der Wildpark an den Eichen in Schwein-
furt bietet kostenloses Vergnügen für die 
ganze Familie. Auf einer Fläche von 18 
Hektar leben etwa 50 Tierarten, darunter 
Huftiere wie Damhirsche, Elche und Wild-
schweine, verschiedene Vogelarten sowie 
Luchse. Insgesamt gibt es hier etwa 400 
Tiere, sagt Parkleiter Thomas Leier. Dazu 
kommen ein Streichelzoo, ein Wasser-
spielplatz, eine Minigolfanlage, eine par-
keigene Waldschänke, Themenspielplät-
ze wie den Baumpalast oder den größten 
Elch der Welt. 

Besondere Attraktion laut Leier: "Die El-
che mit den lustigen Nasen und langen 
Beinen." Die Besucherinnen und Besu-
cher würden auch die Luchse im Luchs-
land und die Wildschweinrotte in Burg 
Schweinstein mögen. Im Streichelzoo 
kann man auf Tuchfühlung mit den Zwer-
gziegen gehen. Schilder erzählen Interes-
santes über die Bewohner des Parks. Wer 

Besonders  
beliebt im Wildpark 

Schweinfurt sind 
Elchbulle Lasse, das 

Luchsduo  
und die lustige  

Wildschweinrotte.
Foto: Sandra  

Jauernig

7. Hoch oben in der Rhön:  
der Wildpark Gersfeld
Der Wildpark Gersfeld (Lkr. Fulda) ist ein-
gebettet in einen Nadel- und Mischwald. 
Mehrere Rundwege, die zum größten Teil 
barrierefrei sind, führen durch das idylli-
sche Wiesental im Ehrengrund. Der ganz-
jährig geöffnete Wildpark hat eine Fläche 
von 50 Hektar, auf der etwa 150 Tiere aus 
ungefähr 25 Arten gehalten werden. Auf 
ausgedehnten Wald- und Wiesenflächen 
leben Dam-, Rot- und Rehwild, Mufflons, 
Sika- und Dybowskihirsche, Wildschwei-
ne, Fischottern, Wildkatzen, Gämsen und 
Steinböcke.

Eine Besonderheit sind die Tarpan-Pfer-
de, eine Form des eurasischen Wild-

Zahlreiche Tiere 
wie auch Steinböcke 
können im Wildpark 
Gersfeld in der Rhön 
bestaunt werden.
Foto: Wolfgang  
Zebisch

Die Anlage gibt es seit 1971. Umgeben von 
gut ausgebauten Wanderwegen, breitet 
sich der 30 Hektar große Wildpark unter-
halb des historischen Restaurants "Forst-
haus Klaushof" aus. Immer wieder wird 
der Tierpark erweitert, werden die Gehe-
ge nach Möglichkeit verbessert und aus-
gebaut. Neu ist ein Insekten-Biotop-Ge-
hege . Im Park leben bislang 46 Arten 
- von Auerochsen über Damwild, Fischot-
ter, Greifvögel bis zu Pfauen. In der Strei-
chelzone treffen die Besucher auf Rhön-
schafe, Ziegen und auf die beiden Esel 
– Sarah und Abraham.

Öffnungszeiten: Täglich von 10 - 18 Uhr, 
letzter Einlass ist um 17.15 Uhr. Achtung: 
Hunde sind hier leider nicht erlaubt.

Eintritt: Erwachsene 5 Euro,  
Schüler 2 Euro, Kinder bis 6 Jahre frei. 

Adresse: Wild-Park Klaushof, Klaushofstraße 102, 
97688 Bad Kissingen, Infos unter  
www.badkissingen.de/aktivitaeten/wildpark

pferds. Und natürlich dürfen Rhön-Schafe 
und Wollschweine nicht fehlen. In der gro-
ßen Parkanlage gibt es einen Kinderspiel-
platz, ein Streichelgehege mit Ziegen und 
Gastronomie. Führungen gibt es noch bis 
September immer samstags um 13 Uhr, 
Treffpunkt ist am Eingangsgebäude.

Öffnungszeiten: Bis Oktober von 9 bis 
18 Uhr, von November bis März von 10 bis 
16 Uhr.

Eintritt: Erwachsene 7 Euro, Jugendliche 
4 Euro, Kinder von 4 bis 12 Jahre 3 Euro.

Adresse: Wildpark Gersfeld, Am Damme, 36129 
Gersfeld (Rhön), Tel. (066 54) 6 80  
www.wildpark-gersfeld.de.
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9. Den Spessart erleben:  
Wildgehege Heigenbrücken
Heigenbrücken (Lkr. Aschaffenburg) liegt 
im Spessart im Tal des Lohrbaches. Dort 
befindet sich der Wildpark im Bächles-
grund, der auf etwa zehn Hektar nicht nur 
Tiere hat - sondern alles, was Kinder mö-
gen. Ein großer Spielplatz ist zum Toben 
und Spielen gedacht. An der Kletterwand 
mit verschiedenen Schwierigkeitsstu-
fen kann man sich messen. In den Ge-
hegen des Wildparks können die Kinder 
Wildschweine, Dam- und Rotwild aus der 
Nähe beobachten. Ein Kleintiergehege mit 
Schafen, Ziegen und Schweinen ist beson-
ders beliebter Anlaufpunkt. Futterauto-
maten stehen bereit, damit die Besucher 
den Tiere etwas zustecken können. 

Unterhalb der Anlage fließt ein kleiner 
Wasserfall von einem Felsen. Die Was-
serspielfläche am Bach mit Matschzo-
ne ist im Sommer ein besonderer Anzie-
hungspunkt, dort können Kinder ihrer 

Oberhalb des Spiel-
platzes des Wild-
geheges Heigen-
brücken findet man 
Hasen, Hühner,  
Fasane und  
weitere Tiere. 
Foto: Wirestock

Touristinformation, Scherenbergst. 4
97737 Gemünden a.Main 
E-Mail: touristinformation@gemuenden.bayern.de
Anmeldungen: Touristinfo Tel.: 09351/8001-1300

#Komm_mit_Gemünda

und_Gemo

auf Schatzsuche 
in Gemünden a.Main 
26.07.2024 - 15 Uhr

E-Mail: touristinformation@gemuenden.bayern.de
Anmeldungen: Touristinfo Tel.: 09351/8001-1300

#Komm_mit_Gemünda

E-Mail: touristinformation@gemuenden.bayern.de
Anmeldungen: Touristinfo Tel.: 09351/8001-1300

#Komm_mit_Gemünda

mehr erfahren möchte, kann im Schwein-
furter Wildpark (mit Terminvereinbarung) 
an einer der waldpädagogischen Führun-
gen teilnehmen. Der Höhepunkt für die 
Kleinen ist an heißen Sommertagen ist 
der Wildparkdampfer, eine Mischung aus 
Planschbecken und Abenteuerspielplatz. 
Die Großen können im Storchenschritt 
durch das Kneippbecken schreiten. 

Öffnungzeiten: Ganzjährig und ganztägig 
geöffnet.

Eintritt: Der Eintritt ist frei.

Adresse: Wildpark an den Eichen, Albin-Kit-
zinger-Straße, 97422 Schweinfurt, Tel. (097 21) 
4727839, www.schweinfurt.de/wildpark

Schloss Weikersheim

MÄRCHEN

FEST
29. SEPTEMBER 2024 
10.00 – 17.00 UHR
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www.schloss-weikersheim.de

SPASS FÜR DIE 

GANZE FAMILIE

Kreativität freien Lauf lassen. An einem Kiosk kann man 
sich vor Ort mit kleinen Speisen und Getränken versorgen.

Öffnungszeiten: Durchgehend geöffnet.

Eintrittspreise: Der Eintritt ist frei. Hunde an der Leine sind 
erlaubt.

Adresse: Wildgehege Heigenbrücken, Im Bächlesgrund,  
63869 Heigenbrücken, Infos unter www.heigenbruecken.de 
�
� T e x t :  C l a u d i a  K n e i f e l / M M
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Umsonst und Draußen in Würzburg
Musik, Theater und Lesungen für lau

Musiksommer auf dem Hubland
Mitmach-Konzert mit Ochse und Gitarre
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Echtes Festivalfeeling kann sehr günstig sein: Das beweist das 
Umsonst & Draußen (U&D) jedes Jahr. So auch am 20. bis 23. Juni 
in Würzburg wie vom 19. bis 21. Juli in Karlstadt. Hier spielen vier 
Tage lang vor allem lokale und regionale Künstlerinnen und Künst-
ler. Bisher sind 60 Künstlerinnen für das U&D in Würzburg bestä-
tigt, Headliner sind David Ost, Julianna Townsend, Paperplanes  
und SUN.
Neben der Musik werden in Würzburg auch andere Kunstfor-
men auf der Bühne präsentiert, wie Improvisationstheater, Zau-
bershows, Tanzauftritte sowie Mischungen aus Lesungen, Mu-
sik und Schauspiel. Traditionell gibt es auch einen Kinderbereich 
mit Programmen von verschiedenen Veranstaltern, u.a. der Stadt 
Würzburg. Letztes Jahr war er beim Viehmarktparkplatz zu finden. 
Neben Hüpfburgen für verschiedene Altersklassen, gab es Riesen-
lego, eine Rollrutsche und eine Kletterwand. Die einzelnen Punk-
te für das Kinderbühnenprogramm werden noch bekannt gegeben. 

Info: umsonst-und-draussen.de

Diesen Sommer gibt es ein neues Musikfestival in Würzburg: Vom 
5. bis 7. Juli findet der „Musiksommer am Hubland“ statt. Für Fa-
milien interessant ist der Sonntag. Ab 16 Uhr können Familien 
beim Mitmach-Konzert „Der Ochse auf dem Dach“ mitklatschen, 
mittanzen oder einfach mitviben. Die Inspiration für den Titel und 
die Musik stammt von einem alten brasilianischen Lied namens „O 
boi no telhado“, das der französische Komponist Darius Milhaud 
während seines Aufenthalts in Brasilien kennengelernt hatte. Das 
Werk wird aufgeführt von Sinn Yang (Violine) und Michaela Schlot-
ter (Klavier). Begleitet wird die Aufführung von der Tanzklasse des 
Matthias Grünewald Gymnasiums und des Gitarrenensembles, das 
südamerikanische Rhythmen zum Besten gibt. Unter der Modera-
tion von Elke Kottmaier wird das Konzert zu einem lebendigen Er-
lebnis. Die Veranstaltung dauert etwa eine Stunde und das Beste: 
Der Eintritt ist frei. 

Ohren auf! Musizieren mit den Profis des
Philharmonischen Orchesters Würzburg
Das Konzertprojekt OHREN AUF! IN CONCERT geht 
in eine neue Runde. Und erneut haben Schülerinnen 
und Schüler ab 11 Jahren die Möglichkeit mit den Pro-
fis des Philharmonischen Orchesters Würzburg ge-
meinsam zu musizieren. 
Das besondere Musikprojekt richtet sich an Schülerin-
nen und Schüler ab 11 Jahren, die ein Orchesterinstru-
ment beherrschen und sich die Herausforderung zu-
trauen. Die Teilnahme an dem Projekt ist kostenfrei. 
Am Abend des 25. Juli findet das große Finale des Pro-

jektes statt. In der Blauen Halle spielen die Teilneh-
menden gemeinsam mit dem Philharmonischen Or-
chester unter der Leitung von Generalmusikdirektor 
Enrico Calesso folgendes Konzertprogramn: Jochen 
Hartman-Hilters The Next World (Suite für Orchester, 
Percussion und Klavier), Leonard Bernsteins Sympho-
nic Dances aus West Side Story, Edward Elgars Enig-
ma-Variationen.

Alle Informationen zum Projekt sowie die Probentermine sind un-
ter mainfrankentheater.de/ohrenauf zu finden.
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Ich bin derzeit 
nicht erreichbar!

10:25

Hallo, kommst 
du in den Call?

In Ihren Falkensteiner Hotels & Residences  
erleben Sie einen Urlaub, der Sie alles andere  

vergessen lässt. Umgeben von Bergen und grünen 
Almen oder am Strand unter einem Sonnenschirm.  

Jetzt buchen unter falkensteiner.com/sommer

Einfach abschalten.

Der Zwergerltreff ist ein fortlaufendes Angebot 
des Familienstützpunktes in Giebelstadt. Jeden 
Dienstag zwischen 10 und 12 Uhr treffen sich hier El-
tern mit ihren Babys und Kleinkindern im Gemeinde-
haus (Obere Kirchgasse, 1. Stock). Weitere Angebote 
des Familienstützpunkts findest du hier oder auf den 
Seiten des SkF.

Wasserspiele für Baby und Kleinkinder
für Babys und Kleinkinder bis 4 Jahre
6.6., 14.30 bis ca. 17 Uhr
Ort: Wiese hinter der Mehrzweckhalle
Referentin: Claudia Dörr

Schreien, Wüten, Toben: Wutzwerge 
gelassen begleiten 
20.6., 19.30 Uhr
Manchmal wird kleinen Kindern das Leben zu viel. 
Wie du gelassen, konstruktiv und kindgerecht Wut-
monster, Heulgeister, Brüllaffen oder kleine Zerstö-
rer im Kinderzimmer unterstützen kannst mit den 
Herausforderungen des Lebens umzugehen und ei-
nen guten Umgang mit großen Emotionen bei kleinen 
Kindern findest, darum geht es in diesem Vortrag.
Ort: Kindergarten St. Peter & Paul Essfeld
Referentin: Magdalena Bieberstein

Kleine Wutmonster gelassen begleiten 
Angebote des Familienstützpunkt Giebelstadt
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Getrennt- und Alleinerziehendentreff
17.7., 15 Uhr
Ort: Spielplatz Bärental, Ochsenfurt 

Info: Familienstützpunkt Giebelstadt im SkF, Obere Kirchgasse 6, 
97232 Giebelstadt, Tel.: 09334/9700440,  
familienstuetzpunkt-giebelstadt@skf-wue.de, www.skf-wue.de
Bürozeit: Dienstag von 9 bis 12 Uhr und nach Vereinbarung
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Am 7. Juli 1984 eröffnete in der Ursuliner-
gasse in Würzburg ein kleines Spielwaren-
geschäft mit überwiegend selbstgefertigten 
Holzspielsachen. 
Schnell wurde es zu eng und bereits zwei Jah-
re später kam der Umzug in den Inneren Gra-
ben und die Zusammenarbeit mit ausgesuchten 
Spielwarenherstellern. Auch hier reichte der 
Platz bald nicht mehr aus und mit der Erweite-
rung zur Juliuspromenade bekam der Hampel-
mann seine heutige Größe.
Während viele Einzelhandelsgeschäfte in Würz-
burg und anderen Städten schließen müssen, 
erfreut sich der Hampelmann auch nach 40 
Jahren großer Beliebtheit bei kleinen und gro-
ßen Kindern und Erwachsenen. So kauft heute 
bereits die dritte Generation hier ein. Der Erfolg 
beruht auf vielen kleinen Bausteinen, so die In-
haber Rainer Lingg und Heide Eggermann, die 
alle zusammen helfen, auch in Zeiten von Inter-
net und Wirtschaftskrise weiter zu bestehen. In 
erster Linie ist das ein Team von engagierten 
Mitarbeiterinnen, die gerne und gut beraten. 
Nicht dem Hinterherlaufen von Trends, sondern 
die Auswahl von hochwertigen und sinnvollen 
Artikeln, die es nicht an jeder Ecke zu kaufen 
gibt, sorgen für ein stimmiges Einkaufserleb-

40 Jahre HAMPELMANN Spielsachen

nis. Die Eltern wollen neben einer guten Beratung die Spielsachen an-
fassen können und legen großen Wert auf Sicherheit für ihre Kinder. Das 
Team vom Hampelmann sieht optimistisch in die Zukunft und feiert vom 6. 
bis 13. Juli mit täglich wechselnden Angeboten.

Infos hierzu gibt es ab Juli auf www.hampelmann.de oder im  
Hampelmann in der Juliuspromenade

ADVERTORIAL
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... und mehr!

Herrlich sonnige Gartenplätze
Oberflächen im Außenbereich natürlich schützen
Es ist wieder diese herrliche Zeit des Jahres: Die 
Abende sind länger hell, die Temperaturen steigen, 
und die Natur verwöhnt uns mit wunderschönen, duf-
tenden Blüten. Es ist also der perfekte Moment, um 
Zeit im Freien zu verbringen und Garten sowie Terras-
se in vollen Zügen zu genießen.

Doch Schnee, Eis, Regen, Sonne und Luftverschmutzung 
hinterlassen auf jeder Holzart deutliche Spuren. Das Holz 
vergraut durch das Sonnenlicht, und Feuchtigkeit begünstigt 
die Bildung von Pilzen und Algen. Viele greifen deshalb zu 
synthetischen Reinigungsmitteln gegen Schmutz, Algen und 
Moose auf Terrassen, Gartenmöbeln und Holzfassaden. Die-
se Mittel enthalten oft Kunststoffe, die das Gartenleben und 
unsere Gesundheit belasten. Im baubiologischen Fachhan-
del gibt es Produkte, die zu 100% aus natürlichen und nach-
wachsenden Rohstoffen bestehen. Diese sind genauso wirk-
sam und schonen dabei die Umwelt und unsere Gesundheit.
Wenn das Holz bereits vergraut oder vermoost ist, kann man 
es zuerst mit einem Entgrauer behandeln und einem speziel-
len Holz-Reiniger für den Außenbereich. Ein anschließender, 
feuchtigkeitsregulierender und pflegeleichter Öl-Anstrich 
schützt das Holz optimal, indem er das Sonnenlicht filtert. 

Kolumne von Karl-Heinz Ursprung

Produkte ohne synthetische Zusätze und aus nachwachsen-
den Rohstoffen regulieren Feuchtigkeitsschwankungen am 
besten, sind hoch atmungsaktiv und wasserabweisend. Die 
Sonnenlichtbeständigkeit wird ebenfalls verbessert.
Natürliche, pflanzliche Öle dringen tief ins Holz ein und ver-
binden sich fest mit der Holzstruktur. Dadurch wird das Holz 
von innen heraus geschützt, Aufquellen und Schwinden wer-
den stark reduziert, und die Splitterbildung verringert sich. 
Diese Öle sind leicht zu verarbeiten und erzeugen eine wun-
derschöne, seidenglänzende und pflegeleichte Oberfläche.
Mein Tipp: Neues Holz nach dem Einbau einige Zeit unbe-
handelt lassen, damit wasserlösliche Holzinhaltsstoffe her-
ausgelöst werden und die Aufnahmefähigkeit für das Öl ver-
bessert wird. 
Wetterschutzöl schützt Holzfassaden und Dachunterbauten 
im Freien gegen Wetter und UV-Licht. Terrassenöl bringt die 
Maserung von Terrassendielen aus Holz stärker zur Gel-
tung. Gartenmöbelöl dringt tief ins Holz ein, belebt die na-
türliche Tönung und Struktur und sorgt für eine angenehme, 
weiche Haptik. 

Karl-Heinz Ursprung, Waldbüttelbrunn Baubiologe IBN und Baubera-
ter kdR, www.ursprung-baubiologie.de
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Warum uns Pflanzen  
guttun

Wenn wir von Pflanzen umgeben sind, sinkt unser 

Stresslevel und unsere Stimmung steigt. Pflanzen 

verschönern Räume, fördern das Wohlbefinden 

und wenn wir uns gut um sie kümmern, werden wir 

schnell belohnt: Blüten, Früchte oder neue Ableger 

entstehen. Die Erfolgserlebnisse unserer Bemü-

hungen sind also direkt sichtbar – das motiviert! 

Motivieren muss man Kinder fürs Gärtnern selten. Ihnen macht es Spaß, Verantwortung zu übernehmen, Pflanzen zu pflegen und die 
Erträge am Ende natürlich zu verspeisen. Richtet dazu gemeinsam eine kleine Fläche für sie her. Für den Anfang tut es eine oder meh-

rere Holzkisten mit etwas Erde. Natürlich könnt ihr auch ein ganzes Beet gestalten, je nachdem wie viel Platz ihr habt.
 

Draußen lassen sich diese positiven Effekte sogar 
noch verstärken: Wie Studien zeigen, sind Men-
schen, die gärtnern, nicht nur zufriedener, sondern 
profitieren auch in gesundheitlicher Hinsicht von 
der Arbeit im Grünen. Eine Untersuchung der Uni 
Tokyo aus dem Jahr 2017 belegt, dass Gartenarbeit 
den BMI senkt, die Bewegung fördert und sogar 
Symptome von Depressionen und Angststörungen 
reduzieren kann. 

Insbesondere Kinder lassen sich leicht vom Wach-
sen, Gedeihen und Ernten begeistern. Die Pflan-
zenwelt bietet sich ideal an, den Forscher- und 
Handlungsdrang von Kindern zu unterstützen und 
anzuregen. Es braucht keinen eigenen Garten, um 
Kindern erste Erfahrungen mit Pflanzen zu ermög-
lichen. Blumen auf dem Balkon, in der Wohnung, 
der Kita oder Schule ermöglichen wichtige Erfah-
rungen durch Anfassen, Riechen und Schmecken. 
Dabei lernen Kinder von klein auf auch schon die 
wichtigste Regel: nichts Unbekanntes aus der Na-
tur anfassen, in den Mund nehmen oder essen. Der 
nächste Schritt ist für viele dann das selbststän-
dige Versorgen eigener Pflanzen im Kinderzimmer 

T E X T :  S U S A N N E  S A L K I C
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Auch wenn du keinen ei-
genen Garten hast, musst 
du auf säen, hegen und 
ernten nicht  verzich-
ten, denn das lässt sich 
ebenso gut mit einem 
Mini-Garten auf dem 
Balkon  verwirklichen. In 
Würzburg kannst du an 
verschiedenen (urban) 
Gardening-Projekten wie  
den „Stadtgärtnern“ oder 
am Campusgarten teil-
nehmen.

Achtet bei der Auswahl der  
Pflanzen auf die Wünsche und 
den Geschmack eurer Kinder. Am 
Ende muss das Ergebnis begeis-
tern, das motiviert! Mit Erdbeeren 
seid ihr auf der sicheren Seite. 
Die schmecken, gedeihen gut und 
schnell und haben keine ähnlich 
aussehenden giftigen Zwillinge.

oder sogar die Betreuung eines eigenen Beets im 
Garten. Dabei lernen Kinder, dass: 

• �man das Gedeihen unterstützen, aber nicht  
bestimmen oder beschleunigen kann

• �unterschiedliche Pflanzen verschiedene  
Bedürfnisse haben

• �eine Zimmerpflanze sich nicht selbst  
versorgen kann

• �Licht, Wärme und Wasser für alle  
Lebewesen elementar sind.

Einen Motivationsschub fürs Gärtnern brauchen Kin-
der eigentlich nicht. Sie sind grundsätzlich neugierig 
und machen gerne alles mit und nach, was Erwach-
sene machen. Besonders wenn das Gepflanzte am 
Ende gegessen werden kann, ist die Aufregung na-
türlich groß. Daher empfehlen wir gerade bei Anfän-
gern immer den Klassiker: Erdbeeren. Sie wachsen 
schnell und überall. Im Balkon, der Ampel, im klei-
nen Beet. Und die Früchte schmecken immer! Auch 
ein Bonus bei Erdbeeren: Sie können mit keinen gif-
tigen „Lookalikes“ verwechselt werden. Denkt trotz-
dem daran eurem Kind beizubringen, dass man Ge-
fundenes auf Wiese und Wald nicht einfach verspeisen 
sollte (den Fuchsbandwurm gibt’s leider auch noch).

Falls ihr den Platz dafür habt, empfehlen wir außer-
dem: Salat- oder Schlangengurke, Paprika, Mini-Toma-
ten, alle Arten Schnittsalate oder Himbeeren. Funktio-
niert alles im Garten, als auch Innenhof oder auf dem 
Balkon. Ja, auch die Himbeeren wachsen gut auf dem 

Balkon, allerdings braucht ihr dann vermutlich jedes 
Jahr neue. Hier müsst ihr auf die Sorte achten.

DAS IST WAS FÜR FORTGESCHRITTENE:  
VOM SAMEN ZU PFLANZE 
Das Einpflanzen von Samen mit Kindern ist eine wun-
derbare Möglichkeit, ihnen die Natur näherzubrin-
gen und ihre Geduld zu fördern. Wichtig ist, Pflan-
zen zu wählen, bei denen man schnell Erfolge sieht. 
Kräuter, Sprossen und einfache Pflanzen wie Gar-
tenkresse sind ideal für kleine Gärtner, während an-
spruchsvollere Pflanzen wie Karotten, Avocado- und 
Zitrusbäume eher für ältere Kinder mit mehr Geduld 
geeignet sind.

Eine einfache „Lernpflanze“ ist Gartenkresse, de-
ren Samen in Drogerien und Supermärkten erhält-
lich sind. Auf ein Stück feuchtes Küchenpapier oder 
Vlies in einer Schale können Kinder die Kressesamen 
leicht säen. An einem warmen Platz mit viel Licht 
aufgestellt, müssen die Samen regelmäßig gegos-
sen werden. Mit einer Sprühflasche macht das be-
sonders viel Spaß! Nach wenigen Tagen beginnen die 
Samen zu keimen und die Pflanzen wachsen schnell. 
Schon bald kann die erste Ernte für Salate oder Kres-
se-Ei-Aufstrich eingefahren werden.

Etwas länger dauert der Erfolg bei Schnittlauch- oder 
Basilikumsamen, aber auch hier ist die Ernte für die 
Kinder ein besonderes Erlebnis. Besonders wichtig 
ist, dass die Kinder sehen, dass ihre Pflanzen zu etwas 
beitragen können – sei es als Würzkräuter für eine 
Mahlzeit oder als Teil einer gesunden Ernährung.
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Beliebt sind auch essbare Blüten wie Kapuzinerkres-
se, Borretsch oder Schnittlauch. Einziger Nachteil: 
Alle haben gemeinsam, dass sie für Kinder oft scharf 
und bitter schmecken. Zum Verschönern von Salaten 
eignen sich die Kräuter aber natürlich trotzdem.

Ganz egal, wofür ihr euch entscheidet: Mit Pflan-
zen und Gärtnern legt man bereits in jungen Jah-
ren Grundsteine für das Interesse und die Liebe zur 
Natur, die in späteren Jahren - auch nach langen 
Pausen mit anderweitigen Interessen - ihre Früch-
te trägt. Ob in einem eigenen Garten, beim "Urban 
Gardening" in der Nachbarschaft oder in einem wei-
ter reichenden Engagement für Natur und Umwelt. 

VOM BABY ZUM SCHULKIND: WAS KÖNNEN 
KINDER MIT PFLANZEN ANFANGEN?
Es gibt keine exakten Jahresangaben, ab wann klei-
ne Zimmergärtner eine Pflanze eigenständig pfle-
gen können, denn natürlich entwickeln sich Kinder 
verschieden. Im Schnitt ist ein Kind 10 bis 12 Jah-
re alt, wenn es die volle Verantwortung für eigene 
Pflanzen übernehmen kann. Jüngere können aber 
auch schon einiges tun, wenn sie von ihren Eltern 
unterstützt werden. Für die verschiedenen Lebens-
alter und Entwicklungsstadien gibt es immerhin all-
gemeine Empfehlungen:

Säuglinge und Krabbelkinder: Sie erkunden die 
Welt mit allen Sinnen und stecken alles in den Mund, 
was ihr Interesse weckt. Also auch Blätter und Blü-
ten, genau wie die dazu gehörige Pflanzerde, sofern 
sie sie entdecken. Daher gilt: Im Baby- und Krabbel-
alter sollte man Pflanzen komplett außer Reichweite 
der Kinder aufstellen oder ganz auf sie verzichten. 
Das gilt auch für ungiftige und sogar essbare Pflan-
zen. Unerreichbare Hängekörbe, hängende oder 
hoch oben stehende Pflanztöpfe mit bunten Blüten 
oder interessant gemusterten Blättern können na-
türlich für das Baby ein "Hingucker" sein, ohne das 
es irgendwie gefährdet würde.

Kleinkinder im Alter von zwei bis drei Jahren kön-
nen schon gemeinsam mit Mama oder Papa mit 
einer kleinen Kinderkanne Blumengießen oder 
schnell keimende Samen (z.B. Kresse) aussäen. 
Danach müssen die Pflanzen und Samenschalen 
aber wieder außer Reichweite gestellt werden.

Im Kita- bzw. Vorschulalter können Kinder schon 
besser verstehen, wie man mit einer Pflanze umge-
hen muss. Sie freuen sich, wenn man ihnen eine eige-
ne Pflanze schenkt. Unter Aufsicht der Eltern können 
sie die Pflanze gießen, Abgestorbenes abzupfen oder 
auch Ableger einsetzen (etwa eines der vielen "Kin-
del" einer Grünlilie).

Ab dem Grundschulalter können Kinder eine Pflanze 
bereits etwas selbständiger pflegen, sie haben mehr 
Überblick, verstehen mehr und sind geduldiger. Jetzt 
finden sie es auch noch spannend, wenn ein Samen 
etwas länger braucht zum Keimen. Wichtig bleibt, dass 
die Eltern regelmäßig nachschauen, ob die Pflanze 
nicht übergossen oder vergessen wurde. 

Ab zehn bis zwölf Jahren ist ein Kind fähig, eigen-
ständig eigene Pflanzen zu pflegen. Wenn es sich trotz 
verschiedener Anregungen und Angebote nicht dafür 
interessiert, sollte man keinen Zwang ausüben, um 
nicht einen späteren Zugang zum Thema zu verbau-
en. In der Pubertät lässt das Interesse am Gärtnern 
drinnen wie draußen meist sowieso nach - kein Dra-
ma, sondern ein ganz normales Entwicklungsstadium.

Beim Gärtnern  
wird Neugier 

geweckt: Bei der 
Pfanzenpflege üben 

Kinder Verantwortung 
und lernen sich  

selbst als Teil der 
Natur kennen. 

LIEBER GURKEN AUF  
DEM DACH ALS TOMATEN 

AUF DEN AUGEN
Einen Glücksgarten vol-
ler Blumen und leckerem 
Gemüse kann man nur auf 
dem Land haben? So ein 
Quatsch! Mit Saatgut, Klo-
rollen und Kompost ma-
chen sich Toni und ihre 
Freunde ans Werk, um ei-
nen bunten Stadtgarten auf 
dem Dach ihres Hauses an-
zulegen.
Info: Die Stadtgärtnerin,  
Gina Mayer,  Hörbuch Band 1, 
Ravensburger 2024
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Die schönsten Ecken rund um Würzburg warten 
darauf, entdeckt zu werden - und die APG-Frei-
zeitbusse MaintalSprinter und Wein&Wie-
senSprinter bringen Sie hin! Seit Ende April lädt 
dieses Angebot Einheimische und Besucher glei-
chermaßen ein, am Wochenende und an Fei-
ertagen die vielfältige Region umweltfreundlich 
und ohne Auto zu erkunden. Entlang der beiden 
Strecken gibt es eine Fülle von Aktivitäten, die 
Familien und Ausflügler begeistern. Besonders 
beliebt sind Ausflugsziele wie der Tierpark Som-
merhausen, das Streichelgehege Arche Noah in 
Gaukönigshofen oder die Urlaubsregion in Obe-
reisenheim an der Mainschleife.

Zwei Linien bringen Interessierte sicher an ihr 
Ziel: Der MaintalSprinter fährt von Würzburg über 
Ochsenfurt bis nach Röttingen im schönen Tau-
bertal. Der Wein&WiesenSprinter pendelt zwi-
schen Marktheidenfeld über Würzburg bis nach 
Obereisenheim an der Mainschleife. Die Freizeit-
busse sind mit einem geräumigen Fahrradan-
hänger ausgestattet, der Platz für bis zu 16 Fahr-
räder bietet. So können Abenteuerlustige ihre 
eigenen Räder mitbringen und flexibel zwischen 
Bus und Fahrrad wechseln, um den Landkreis 
Würzburg in ihrem eigenen Tempo zu erkunden.

Erkunden Sie die Region rund um Würzburg mit den APG-Freizeitbussen!

Die Sprinter 
sind wieder für Ausflügler unterwegs: 

Familienfreundlich, schnell und flexibel: 
Der Freizeitbus mit Fahrradanhänger 
für grenzenlose Abenteuer direkt vor 
deiner Haustüre.

www.WeinundWiesensprinter.de
Der Landkreis-Bus

Für die Nutzung der Freizeitbusse gelten die be-
kannten Ticketoptionen des Verkehrsverbundes 
Mainfranken. Selbstverständlich wird auch das 
Deutschlandticket und das 365-Euro-Ticket ak-
zeptiert. Alternativ können Tageskarten auch 
direkt im Bus erworben werden. Die Fahrrad-
mitnahme ist kostenlos, sodass auch spontane 
Ausflüge ohne zusätzliche Kosten möglich sind.

Die APG-FreizeitBusse sind bis Anfang Oktober jedes Wochenende und fei-
ertags unterwegs. Fahrpläne erhalten Interessierte bei der APG in der Juli-
uspromenade 40 -44 in Würzburg.
Weitere Informationen erhalten Fahrgäste unter www.maintalsprinter.de  
und www.weinundwiesensprinter.de.
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www.kultur-im-barockgarten.de

KARNEVAL
DER TIERE

FAMILIENKONZERT

13. JULI, 10 UHR

 S O F I N D E T I H R D E N 

 B A R O C KG A R T E N E I B E L S TA D T 

Eintritt: Erwachsene 12 €, Kinder 10 € (freie Platzwahl)

JURI TETZLAFF &
PROFIVE BLÄSERQUINTETT

www.kultur-im-barockgarten.de

 MIT KIKA-MODERATOR 

 JURI TETZLAFF 

www.kultur-im-barockgarten.de

Der neue Förderverein 
„Kultur & Natur“ Barockgarten lädt ein. 

50 Pavillon-Modelle für den Barockgarten &
10 musikalische Bilder nach Mussorgsky

 Junge Bläser der Hochschule für Musik  
 Würzburg & Architekturstudenten der  
 Technischen Hochschule THWS stellen 
 ihr Projekt vor.

Im Falle von zu schlechtem Wetter in der Turnhalle 
 der Grundschule Eibelstadt

Samstag, 15. Juni 2024, 17:00 Uhr

BILDER EINER 
AUSSTELLUNG

Das Studentenprojekt im Barockgarten

PROJEKT 1

Der Familienstützpunkt Rottendorf bietet Unter-
stützung und Beratung für Familien in verschiede-
nen Lebenslagen. Er organisiert verschiedene Veran-
staltungen und Kurse für Eltern und Kinder, darunter 
Eltern-Kind-Gruppen, Spielgruppen, Beratungsan-
gebote und Workshops zu Themen wie Erziehung, Ge-
sundheit und Freizeitgestaltung. Einen Auszug aus 
dem umfangreichen Programm findest du hier:

Babycafé
11./25. Juni, 9./23. Juli, 9.30 - 11 Uhr
Treffpunkt: Sonnenraum
ohne Anmeldung, kostenfrei

Wasserspiele
Für Eltern mit Ihren Kindern bis 3 Jahren 
20. Juni, ab 15 Uhr (Ankommen bis 15.30 Uhr)
Treffpunkt: Sonnenraum
Kosten: keine

Gesunde Snacks selbstgemacht
für Eltern von Kindern bis 3 Jahre
4. Juni, 15.30 Uhr
Treffpunkt: Hdb
Anmeldung erf., Kosten 3 Euro

Gesunde Snacks selbstgemacht 
mit dem Familienstützpunkt Rottendorf

Waldabenteuer mit Papa 
Für Väter mit Kindern von 1-3 Jahre,  
Geschwisterkinder sind herzlich willkommen
15. Juni, 15-16.30 Uhr
Treffpunkt: Rottendorf Grasholz/Parkplatz am  
Sportplatz, Anmeldung erf., kostenfrei

Walderlebnistour für die Großen
Für Familien zwischen 4 und 8 Jahren,  
Geschwisterkinder sind herzlich willkommen
29. Juni, 15 – 16.30 Uhr
Treffpunkt: Rottendorf Grasholz/Parkplatz am  
Sportplatz, Anmeldung erf., kostenfrei

Info: Familienstützpunkt Rottendorf, Estenfelder Straße 1, 97228 
Rottendorf (1. Türe rechts), Gruppenraum (Sonnenraum), Bürozeit: 
jeden Montag zwischen 9 und 11 Uhr, während der Schulzeit, 
Anmeldung: fsp-rottendorf@caritas-wuerzburg.org 
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Kennst du schon „wellcome“? Das Angebot des Gene-
rationenzentrums Matthias Ehrenfried bietet prak-
tische Hilfe nach der Geburt an. Während der ersten 
Monate erhalten Familien individuelle Hilfe durch eine 
ehrenamtliche Mitarbeiterin. Diese kommt ca. zwei-
mal in der Woche für 2-3 Stunden zu dir nach Hause. 
Kosten: vier Euro pro Stunde. Wenn deine finanziellen 
Möglichkeiten dies nicht erlauben, gibt es eine Lösung. 
Am Geld wird die Hilfe nicht scheitern. Bei Interesse 
melde dich bei Koordinatorin: Katja Worschech, Dipl.-
Soz.-Päd. (FH), Sprechzeit: Dienstag und Donnerstag 
von 10- 12 Uhr, Telefon: 0931/386-68722, wuerzburg@
wellcome-online.de, www.wellcome-online.de.

Weitere Angebote:

Jungs sind einfach so - aber nicht immer einfach?! 
Vortrag für Eltern, Personal und Interessierte 
Do., 6.6. von 19.30 - 21.30 Uhr 
Mutig, abenteuerlustig, wild und laut so sind Jungs. 
Jungs wollen raufen, groß sein, stark sein. Sie wol-
len gegeneinander antreten, Gewinner und Bestimmer 
sein. Gemeinsam wollen wir den Fragen nachgehen: 

Was brauchen Jungs in der Erziehung von uns um sich 
ausleben zu können? 
Referentin: Claudia Ruhe
Anmeldung unter 0931/38668700, Kosten: 11 Euro

Pubertät oder die Kunst, einen Kaktus zu umarmen 
für Eltern von Jugendlichen
Mi., 26.6., 19.30 - 21.30 Uhr 
Pubertierende Jugendliche sind oft anstrengend, ihre 
Launen schwer zu ertragen. Dabei sind sie ständig im 
Zwiespalt zwischen Anlehnungsbedürfnis und Rebelli-
on. Der Vortrag liefert Tipps für den familiären Alltag, 
um das Kind los- statt fallenzulassen.
Referentin: Birgit Zöller
Anmeldung unter 0931/38668700, Kosten: 11 Euro

Familienfreundlich, schnell und flexibel: 
Der Freizeitbus mit Fahrradanhänger 
für grenzenlose Abenteuer direkt vor 
deiner Haustüre.

www.MaintalSprinter.de
Der Landkreis-Bus www.schloss-mergentheim.de

Residenzschloss Mergentheim 

PLAYMOBIL
KINDERTRÄUME
ZEITREISE FÜR FAMILIEN

AUSSTELLUNG 

VOM 9. MAI 2024

BIS 22. JUNI 2025
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Praktische Hilfe nach der Geburt 
Angebote des Generationenzentrum Matthias Ehrenfried
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Am Samstag, den 6. Juli 2024, lädt die Universität 
Würzburg alle Kinder von sechs bis dreizehn Jah-
ren zum Vortrag im Audimax ein. Um 10 Uhr und um 
10:45 Uhr wird Prof. Dr. Peter Bofinger, ehemaliger 
Wirtschaftsweiser, mit den kleinen Zuhörern über die 
Bedeutung und Funktionsweise des Geldes sprechen. 
Warum existiert Geld überhaupt? Wie können wir mit 
bunten Papierscheinen oder sogar mit dem Smartpho-

Am 26. Juli könnt ihr ab 15 Uhr bei der Stadtführung 
durch Gemünden mit dem Mee-Fischle Gemo und der 
Meerjungfrau Gemünda märchenhafte Geheimnisse 
entdecken. Erfahre, wie die beiden „Gemünda“ aufhel-
len und die Stadt bunter machen. Bei der Tour lernen 
Kinder viel über die Stadt, die Flüsse und die Umgebung. 
Während der Führung können die Kinder durch das 
Knacken eines Lösungswortes sich etwas aus unserer 
funkelnden Schatztruhe aussuchen und erhalten Einbli-
cke in kleine Geschichten, die ihnen die Bedeutung von 
Mut, Träumen und Durchhaltevermögen vermitteln. Die 

Geheimnis des Geldes und gebrochene Herzen 
Kinder- und Schüleruni mit neuen Vorlesungen

Mit Gemo und Gemünda auf Schatzsuche 
Mee-Fischle und Meerjungfrau erklären Stadtgeschichte

UNTERWEGS
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Waldorf-Sommer-Flohmarkt auf dem Schulgelände
Verkaufen und stöbern für alle
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Am Samstag, dem 20. Juli ist es soweit: Von 12 bis 16 Uhr laden 
die Eltern der Waldorfschule zum großen Sommerflohmarkt 
ein. An den Ständen erwartet die Besuchenden ein bunter Mix aus 
Hochwertigem und gut Erhaltenem rund ums Kind, Holzspiel-
zeug, Kleidung, vielen Büchern, Kunsthandwerk und natürlich auch 
Waldorf-Klassiker. Private Flohmarktstände und Straßenmusizie-
rende jeden Alters sind herzlich willkommen, eine Voranmeldung 
ist nicht nötig. Kinder, die ihre Schätze auf einer Decke anbieten, 
zahlen keine Standgebühren. Bei Dauerregen und vorhergesagtem 
Sturm muss der Flohmarkt ausfallen. 

Info,  Richtlinien und Standgebühren für Verkaufende findet ihr auf der Website  
www.waldorf-wuerzburg.de;  Kontakt unter: flohmarkt@waldorf-wuerzburg.de

Führung und Schatzsuche finden abwechselnd an verschie-
denen Orten im Freien statt. Die festen Märchenführungen 
können nach Terminvereinbarung in der Tourist-Informati-
on Gemünden gebucht werden. Die Dauer der Führung be-
trägt etwa 1,5 Stunden und ist für alle Kinder ab 5 geeig-
net. Alle Termine gibt es auf der Homepage. Buchbar auch 
für Kindergärten, Schulen, Kitas, Feiern, Geburtstage oder 
Veranstaltungen.

Info: Tourist-Information Gemünden, Tel.: 09351 8001 1300,  
touristinformation@gemuenden.bayern.de,  www.stadt-gemuenden.de

ne unterschiedlichste Dinge kaufen? Diese und weitere 
Fragen werden während des interaktiven Vortrags be-
handelt. Prof. Bofinger wird ein Szenario einer Welt ohne 
Geld vorstellen und mit den Kindern darüber nachden-
ken, wie verschiedene Berufe und Dienstleistungen ohne 
Geldhandel aussehen würden. Der Eintritt ist frei, jedoch 
wird eine Kartenreservierung auf https://www.uni-wu-
erzburg.de/kinderuni/ empfohlen. Veranstaltungsort: 
Sanderring 2, Neue Universität, Audimax

Am 11. Juli widmet sich die Schüleruni gleich zwei span-
nenden Themen. Von 10 bis 10.45 Uhr erläutert Prof. Dr. 
Katrin Streckfuß-Bömeke was passiert „Wenn Herzen 
brechen“. Am Beispiel des „Broken Heart Syndroms“ 
wird die Entstehung einer Herzkrankheit erklärt. Nach 
einer 15-minütigen Pause geht es um 11 Uhr weiter mit 
Europäischer Klimapolitik. Prof. Dr. Joschka Wanner 
spricht über Europa als „Wichtiges globales Vorbild oder 
Tropfen auf dem heißen Stein“. Bis 11.45 Uhr erfahren 
die Schülerinnen und Schüler welche Rolle europäische 
Emissionseinsparungen für die ganze Welt spielen. Die 
Schüleruni richtet sich an 8. bis 10. Klassen von Real-
schulen und Gymnasien. Die Vorlesungen finden im Zen-
tralen Hörsaalgebäude am Hubland (Z6) statt. Eine An-
meldung ist erforderlich.
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Mimi-Memo und neuer Mitmach-Bereich 
im Museum für Franken

Hosen tauschen statt neu kaufen 
Kleidertausch im Familienzentrum Heidingsfeld

UNTERWEGS

Pünktlich zur Ferienzeit eröffnet ein neues 
Mitmachbereich für Kinder im Museum für 
Franken. In der Kelterhalle des Museums 
auf der Festung Marienberg gibt es jetzt 16 
Spiel- und Kreativstationen. Alle Stationen 
stammen aus vergangenen Sonderausstel-
lungen der letzten vier Jahre: Märchenzelt, 
Kreiselspiel und Kegelbahn oder das Er-
nährungsquiz. Wer aber zuerst auf Entde-
ckertour durchs Museum geht und dann den 
Mitmach-Bereich testet, macht es genau 
richtig. Den einzelnen Epochen, Kunstwer-
ken und Geschichten kann hier nachgespürt 

Am Freitag, 14. Juni veranstaltet das Familienzent-
rum Heidingsfeld einen Kleidertausch von 15-17 Uhr.  
Neben gut erhaltener Kinder- und Erwachsenenklei-
dung könnt ihr bei Waffeln, Kuchen und Kaffee stöbern 
und anprobieren. Abgeben könnt ihr bis zu 3 Stoffbeu-
tel pro Person direkt im Café klein & Groß, am besten 
schon in der Woche vorher (also am 7.6.). Die Teilnahme 
am Kleidertausch ist kostenlos.

Weitere Termine:

Café Klein & Groß
Freitags von 15-18 Uhr Cafébetrieb mit frischen Waffeln 
und leckeren Kaffeespezialitäten sowie kostenlosen 
Spiel- und Bastelaktionen für Kinder. Es besteht we-
der Anmeldepflicht noch Verzehrzwang! Wir bieten die 

werden. Außerdem gibt es ein brandneues 
Paare-Suchspiel mit Maskottchen Mimi, das 
auf einen Rundgang durchs Museum einlädt. 
Dabei gilt es, die richtigen Paare zu finden, vie-
les über die Kunstwerke zu erfahren und na-
türlich ausgiebig zu spielen. Das Besondere: 
Bei jedem Kartenpaar gibt es auch noch DIY- 
Aufgabe. Wer Besitzerin oder Besitzer eines 
Ferienpasses ist, bekommt das Mimi-Memo 
kostenfrei, alle anderen zahlen eine Schutzge-
bühr von 2 Euro.

Info: Museum für Franken, www.museum-franken.de

Möglichkeit des Kennenlernens und Austauschs für 
junge Eltern in kinderfreundlicher Atmosphäre.

Krabbelkäfer (Spiel- und Krabbelgruppe)
Mittwochs von 15 - 17 Uhr für 0- bis 2-Jährige und ihre 
Eltern (nicht in den Schulferien). Die Teilnahme ist kos-
tenfrei.

Info: Familienzentrum e.V., Frau-Holle-Weg 27, 97084 Würzburg, 
familienzentrum-wuerzburg@web.de,  
www.familienzentrum-wuerzburg.de
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„Klimakonferenz der Tiere“ – wenn sie reden könnten.
Schreibe eine Geschichte, ein Gedicht oder kreiere ein Bild, 
eine Bildergeschichte oder gar einen Film zu diesem Titel.
Stell Dir vor, diese Konferenz fi ndet bei uns am Main statt. 
Deine Phantasie ist hier gefragt. Viel Spaß dabei!

Einsendungen bis zum 30. Juni 2024 an:
Anna Haase von Brincken, Schulgasse 18, 97246 Eibelstadt

Preisverleihung am 20. September 2024 
im Barockgarten Eibelstadt mit Musik und tollen Preisen

Ausstellung im Rahmen des Kulturherbstes „Musik & Wein“

Veröffentlichung der besten Werke in einem Büchlein, 
herausgegeben von „Kultur & Natur“

Jury-Mitglieder u.a.:

– Markus Schenk, Bürgermeister

– Jochen Müller-Brincken, Musiker

– Michaela Deppe, 
 Kommunikationsdesignerin

– Christiane Gaebert, Künstlerin

– Christoph Clement, Künstler,
 Lehrer für Kunst, Film und Theater

– Johanna Siller, Schülerin

Veranstalter:
Förderverein
Kultur & Natur
Barockgarten

Anna Haase von Brincken

SCHREIB- 
& MAL-

WETTBEWERB
„Klimakonferenz der Tiere“

PROJEKT 3

Wettbewerb für Kinder und Jugendliche unter 18 JahrenAbgabe bis zum 30. Juni 2024



Erdbeben, Tornados, 
Tsunamis

Wie entstehen Tor-
nados? Kann der Rie-
sen-Riemenfisch Tsuna-
mis vorhersagen? Und 
was machen eigentlich 
Vulkanologinnen? Die-
ses mitreißende Buch 
geht extremen Natur-
phänomenen kindge-
recht auf den Grund 
und erklärt, wie wir uns 
schützen können. Geeig-
net ab 7 Jahren.
Info: Wenn die Erde bebt, 
Jacobs, Rubin; Seemanns 
Bilderbande, 2024

DIE ERDE BEBT

1.  
Ein Erdbeben ist, wenn die Erde stark wackelt. Diese Be-
wegungen misst ein Seismograph. Dieses Gerät hat ein 
Gewicht an einem Pendel, das sich bei einem Beben be-
wegt. Ein Stift am Pendel zeichnet die Bewegungen auf und 
zeigt die Stärke, Zeit und den Ort des Erdbebens. Wie nennt 
man die Wissenschaft, die sich mit Erdbeben befasst? 
A) Geodäsie
B) Seismologie
C) Mykologie

2.
Der Grund, warum es Erdbeben gibt, ist, wie unsere Erde 
aufgebaut ist. Aus was besteht die Oberfläche der Erde?
A) aus einer durchgehenden Fläche
B) aus 7 größeren und kleineren Platten
C) aus Tausenden von kleinen Bruchstücken

3.
3. Wie nennt man eine Flutwelle, die durch ein Seebeben 
ausgelöst wurde?
A) Tornado
B) Tsunami
C) Taifun

Unsere Erde besteht aus mehreren großen und kleinen Platten, den Kontinentalplatten.  
Diese Platten bewegen sich langsam, etwa 2 bis 15 Zentimeter pro Jahr, über den weicheren 

Erdmantel. Wenn sich die Platten verhaken und plötzlich lösen, entsteht ein Erdbeben.

 Mamamia verlost  
3 x Wenn die Erde bebt

Schreib uns einfach die  
Lösungen von den  
Fragen 1 - 3 bis zum  
30. Juni 2024 per Mail an  
mamamia@mainpost.de 
oder via Instagtram. Ver-
giss nicht, deine Adresse 
dazuzuschreiben, damit 
wir dir das Buch zuschi-
cken können.

GEWINN- 
SPIEL
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Am Samstag, den 13. Juli geht es mit der Umwelt-
station Kitzingen auf Fledermausexkursion. Ab 20 
Uhr beginnt die geheimnisvolle Fledermausnacht 
mit spielerischen Elementen im Schlosspark Wie-
sentheid. Begleite Matthias Mann (vom LBV) und er-
fahre spielerisch etwas über die Lebensweise der 
heimischen Fledermäuse, wie die Wasserfleder-
maus. Am Ende des Rundgangs können wir voraus-
sichtlich schon einige der nachtaktiven Tiere über 
dem See beobachten, während sie auf Jagd gehen. 
Die Veranstaltung richtet sich an Kinder im Grund-
schulalter in Begleitung eines Erwachsenen. Dauer: 
von 20 bis ca. 22 Uhr; Treffpunkt: vor dem Schlos-
spark Wiesentheid, Eingang Kanzleistraße. Eine An-
meldung ist erforderlich bis 9. Juli unter info-um-
weltstation@kitzingen.de oder 09321/928-1109. Die 
Exkursion ist kostenfrei und findet auch bei leich-
tem Regen statt. Achte auf festes Schuhwerk und 
wetterfeste Kleidung sowie eine Taschenlampe und 
ggf. Insektenspray. Getränke und Snacks solltest du 
selbst mitbringen.

Umweltstation Kitzingen  
auf nächtlicher Fledermaussuche
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g Am 8. und 9. Juni findet das „Fair liebt Kunst-Festival“ in 

der Zellerau statt. Gemeinsam mit der Umweltstation der 
Stadt Würzburg und dem Quartiersmanagement Zellerau 
organisieren Maria Martin (ma.mind), Anja Wagenbrenner 
(Frieda&Emil) und Julia Heinrich (mit Herz und Heinrich) 
ein buntes Programm zu Nachhaltigkeit, Sozialem und 
Kreativität.

Am Samstag, 8. Juni, beginnt das Festival mit den Hoff-
lohmärkten, bei denen Zellerauerinnen und Zellerauer von 
10 bis 16 Uhr Gebrauchtes verkaufen können. Einfach bei 
www.hofflohmaerkte.de den eigenen Flohmarktstand an-
melden und Kleidung, Haushaltwaren oder Dekoartikel an 
ein neues Zuhause weitergeben. Ab dem 1. Juni kann man 
sich auf der Homepage der Hofflohmärkte die Karte mit al-
len teilnehmenden Flohmarktausstellern herunterladen. 
Neuer Programmpunkt in diesem Jahr ist der Abendkrea-
tivmarkt und das Musikpicknick auf der Bastion hinter der 
Umweltstation bis 22 Uhr. Entweder packt man sich sein ei-
genes Körbchen mit kulinarischen Köstlichkeiten oder man 
deckt sich vor Ort mit Getränken und feinem Essen von der 
„Brotzeitbar“ ein.
Der Sonntag, 9. Juni, bietet einen nachhaltigen Kunst- und 
Designmarkt sowie kostenfreie Workshops zum Thema 
Nachhaltigkeit auf dem Gelände der Umweltstation im Nig-

Zum dritten Mal nachhaltig schön 
Fair liebt Kunst-Festival in der Zellerau

glweg 5. Angeboten werden unter anderem wieder 
freies Werkeln, Falten von Geschenkschachteln und 
Briefumschlägen aus alten Plakaten und Kalender-
blättern, Arbeiten mit Trockenblumen, Zeichnen mit 
Farben aus natürlichen Materialien, Anfertigen von 
kunstvollen Anhängern aus altem Papier, Schnitzen 
von Baumrinde, Stempeln von Geschenktüchern, Por-
zellan verzieren und weiteren nachhaltigen Ideen.

Info: www.fairliebtkunst.de

Veranstalter:  Kinder- und JugendinitiatiVe lindleinsmühle e.V.  in Kooperation mit der stadt Würzburg.

STADTTEILFEST

LInDLEInSmühLE 

& VErSbAch

EIn FEST Für DIE GAnZE FAmILIE  
AUF DEm AKTIVSPIELPLATZ STEInLEIn

S O n n T A G  

30. JUnI  
13 bIS 17 Uhr

• SPIEL- UnD InFOSTÄnDE
• bühnEnPrOGrAmm
• ESSEn & GETrÄnKE
• mITmAchbUTTOn mIT VErLOSUnG
• FAmILIEnFrEUnDLIchE PrEISE©
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und die Stadt Würzburg

© V.i.S.d.P.. Claus Köhler, quartiersmanagement@lindleinsmuehle.info

Mit freundlicher  
Unterstützung von:
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KULTUR

WÜRZBURGER HAFENSOMMER:  
VOLLE KRAFT VORAUS 

Familiensonntage mit Kunst, Musik und Info-Panels

Vom 19. Juli bis zum 4. August findet in diesem Jahr das Würzburger Hafensommer Festival statt. An 17 

Veranstaltungstagen verwandeln sowohl internationale Künstlerinnen und Künstler als auch lokale New-

comerinnen und Newcomer die markante Freitreppe in einen perfekten Ort für Musik – und mit Ausblick 

auf den Würzburger Stein lassen sich die vielfältigen Acts wie immer wunderbar genießen. Für Kinder 

und Familien sind vor allem die Familiensonntage spannend:

KINDERKULTURFEST: FAMILIENSONNTAG 
21. Juli, 13- 17 Uhr

Würzburger Kulturschaffende verwandeln den Vor-
platz und die Räume des Kulturspeichers in einen 
Kulturplatz für Familien mit Theater-, Musik- und 
Kreativprogramm. An den Ständen der einzelnen Kul-
turinstitutionen können Kinder kreativ experimentie-
ren und forschen. Beim Stand des Museums für Fran-
ken können Schmuckkästchen gestaltet werden, die 
Plattform X des Mainfranken Theaters bietet Tanz- 
und Theaterworkshops, kleine Streich-Konzertchen 
zeigen dagegen die Schülerinnen und Schüler der 
Sing – und Musikschule. Außerdem mit dabei: die Mu-
seumsinitiative des Martin von Wagner Museum, Kul-
turateur Felix Röhr, die BBK Galerie mit der Druck-
werkstatt, das Plastische Theater Hobbit, das Theater 
Spielberg, Juku Karawane, Würzburg KUlturS e.V. 
und das Theater Los.Jetzt. Für Verpflegung sorgt das 
inklusive Café Perspektive. Der Eintritt zum Kinder-
kulturfest ist frei.

UNTER MEINEM BETT
21. Juli, 13 Uhr (Einlass ab 12 Uhr)

Die beliebte Reihe "Unter meinem Bett" präsentiert 
„coole Mucke fürs Kinderzimmer“ und hat gerade 
ihren achten Sampler auf den Markt gebracht. Die 
Compilations vom Who-is-who der deutschen Sin-
ger-Songwriter-Szene überzeugen nicht nur Kinder, 
sondern auch Erwachsene. Auch in diesem Jahr ist 
die UMB-Liveband mit neuen Gastsänger:innen beim 
Hafensommer dabei. Sven van Thom, Francesco Wil-
king, Cäthe, Gorilla Club, Pauken & Planeten, Belin-
da und Bernd Begemann präsentieren ihre Lieder 
live zum Mitsingen und Mittanzen für alle jeden Al-
ters. Da es ganz schön laut werden kann, empfehlen 
wir Kindern das Tragen eines Kapselgehörschutzes. 
Bei diesem Konzert müssen Karten für Kinder ab 3 
Jahren erworben werden. Es gibt keine ermäßigten 
Tickets.
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In Höchberg erklingt am 21. Juni bei der „Fête de la Musique“ 
entlang der Hauptstraße ab 17 Uhr Musik an verschiedenen  
Orten. In diesem Jahr gibt es neun verschiedene Standorte, dar-
unter 3Hasenstab, Masa Bistro & Café, Parkplätze an der Kultur-
scheune und am Krackenbrunnen, die neue Terrasse neben der 
Markthalle, Weinkost, der Innenhof der Ballettschule Schreck, der 
Marktplatz und der Innenhof vom Family Döner. Künstler wie Sou-
Lecka, Zweipunktnull, Ami Lyons, die Musikfreunde Höchberg und 
andere werden auftreten. Zusätzlich zeigen die Höchberger Dan-
cing Crows ihr Können an verschiedenen Orten. Der Eintritt ist frei, 
und alle Veranstaltungsorte sind offen zugänglich. Die Musiker 
spielen auf freiwilliger Spendenbasis oder bieten CDs zum Kauf an. 
Die ersten Auftritte beginnen um 17:30 Uhr, und die Veranstaltung 
endet um 22.30 Uhr. 
Und es bleibt musikalisch: Am 30. Juni kommen the Twiolins mit ei-
nem Kindermitmachkonzert nach Höchberg. Bei „Hurra, wir spie-
len ein Konzert“ teilen das Eichhörnchen und der Igel ihre Musik 
mit anderen. Doch wie geht das eigentlich? Wie spielt man ein Kon-
zert? Die beiden machen sich auf die Suche nach Antworten – und 
erleben dabei ein kleines Abenteuer. Das Stück beginnt um 15 Uhr 
und ist geeignet für Kinder ab 4 Jahren.

Info: Kulturscheune Höchberg, Wallweg 3, 97204 Höchberg, Tel. 0931 49707-27, 
kultur@hoechberg.de

Musikalisch bunt in Höchberg
Fête de la Musique und Twiolins in der Kulturscheune 

SUKINI
28. Juli, 13 Uhr (Einlass ab 12 Uhr)

Seit fast 20 Jahren richtet die Sängerin, Rapperin 
und Aktivistin Sookee ihre Stimme gegen Diskrimi-
nierung und Ausgrenzung. Als Sukini bringt sie ihre 
Themen zu den Jüngsten unter uns und liefert mit 
ihrem mittlerweile zweiten Album erneut Musik für 
Kinder, bei der Erwachsene gerne mithören dürfen. 
Ihre Lieder transportieren, was wir uns, Groß und 
Klein, zu Herzen nehmen sollten: sich füreinander 
Zeit nehmen und Zuhören, gemeinsam die Welt be-
trachten, das Hier und Jetzt wahrnehmen und ein-
ander erklären, lachen, streiten, phantasieren und 
philosophieren, kuscheln und voneinander lernen. 
Das ist Musik mit Hand und Herz, ehrlich, direkt, 
unmittelbar.

WVV ENERGIE HAFENSOMMER-EVENT  
„WÄRMEWENDE“
28. Juli, nach Sukuni-Konzert

Das integrierte Klimaschutzkonzept der Stadt 
Würzburg sieht vor, dass in Würzburg bis 2040 Kli-
maneutralität erreicht werden soll. Aus diesem 
Anlass lädt die WVV Energie am Nachmittag des 
28. Juli im Anschluss an das Familienkonzert mit 
Sukini des Hafensommer Festivals auf das Gelän-
de des Alten Hafens am Würzburger Main ein. In 
malerischer Kulisse, gepaart mit atemberauben-
der Atmosphäre, Blick auf den Würzburger Stein 
und unvergleichlichem Industriecharme zwischen 
Kulturspeicher und Heizkraftwerk, präsentiert die 
WVV Energie auf schwimmender Bühne kosten-
lose Fachvorträge rund um die Wärmewende und 
konkret zur Wärmeleitplanung in Würzburg. Au-
ßerdem wird der Bestseller-Autor und Kabaret-
tist Vince Ebert mit seinem Programm „Lichtblick 
statt Blackout“ live vor Ort auftreten. Anschließend 
wird der Tag mit einem musikalisch untermalten 
Sundowner-Energiedrink auf den Hafentreppen ab-
gerundet. Weitere Infos zum Programm und kos-
tenlose Tickets unter wvv.de/hafensommer

Info: www.hafensommer-wuerzburg.de
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Am Samstag und Sonntag, den 29. und 30. Juni, jeweils um 17 Uhr, präsentiert das 
Junge Theater im Theater- und Festsaal der Erlöser Schwestern (Domerschulstra-
ße 1 in Würzburg), die Aufführung des Theaterstücks „Die rote Zora“. 

Das Familienstück von John von Düffel nach dem Roman „Die rote Zora und ihre Ban-
de“ von Kurt Held, richtet sich an Zuschauer ab sechs Jahren und wird von Kindern 
und Jugendlichen aufgeführt. Die Geschichte spielt in dem kleinen kroatischen Ha-
fenstädtchen Senj, wo einige Bürger meinen, etwas Besseres zu sein. Ihnen sind die 
Straßenkinder, angeführt von Zora, ein Dorn im Auge, da diese nur durch kleine Gaun-
ereien überleben und angeblich das Stadtbild stören. Als Zora ein Halbwaisenkind aus 
dem Gefängnis rettet, wird die Bande von der Polizei gesucht. Unterstützung erhalten 
sie von den Gymnasiasten, den Kindern der angeblich wichtigen Leute der Stadt, sowie 
von einem Bäcker und einer alten Fischersfrau. Doch dann entdeckt Zoras Bande ein 
Geheimnis, das alles verändert. Der Kartenvorverkauf beginnt im Juni in der Dominfo, 
Domstraße 40. Reservierung unter: 0931/38662900 

Info: www.theatergruppe-wuerzburg.de/junges-theater

Bereits seit 25 Jahren verzaubern die Kinderfest-
spiele Giebelstadt Erwachsene und Kinder mit fri-
schem, lebendigem und aufregendem Theater. Von 
5. Juni bis 7. Juli werden Familien gleich drei Stücke 
Theater geboten. 

Den Anfang macht das Neinhorn nach den Büchern 
von Marc-Uwe Kling. Die Geschichte um das Einhorn, 
das immer „Nein“ sagt und sich von seiner Zucker-
wattewelt löst, um auf eine Reise zu gehen, auf der es 
schließlich auf die „SchLangeweile“ stößt. Das Stück 
dauert 60 Minuten (zzgl. einer Pause von 20-30 Minu-
ten) und ist ohne Altersbeschränkung. Weiter geht es 
mit dem Fliegenden Klassenzimmer. Der Geschichte 

Das Theater Spielberg wagt sich auch in diesem Jahr wieder an ein Theater- 
erlebnis mitten in der Natur. Am 30. Juni startet das Gastspiel „Waldpicknick 
oder Tischlein deck dich“ auf der Seebühne des Walderlebniszentrums Gram-
schatzer Wald. 

Die Aufführung richtet sich an Kinder im Alter von 4 bis 8 Jahren und bietet vier 
märchenhafte Geschichten rund um einen Picknick-Tisch. Holzwurm, Holzbock 
und Totenglöckchen, das kleinste Würmchen unter den Holzinsassen, entdecken 
allesamt ein Tischlein, das da plötzlich im Wald steht und noch kein Totholz ist. 
„Kann man das auch aufessen?“ fragt der Holzbock, aber da kommt ein Jogger 
um die Ecke und das Tischlein ist plötzlich mit einem wunderbaren Frühstück be-
deckt. Wie der Pinguin zum Vegetarier, ein Ei zum Küken, ein Drache zum Schatz-
hüter und ein Eisbär zum Tänzer wird, das erzählen Euch ein Jogger, ein Bauer, 
ein Jäger und ein Naturforscher und das Tischlein ist fleißig daran beteiligt, die 
Geheimnisse aufzudecken, die sich hinter den Eierwärmerhelden verstecken.

Kartenreservierung mit Waldführung für Gruppen am Vormittag nur über das Walderlebniszentrum 
unter: 0931 801057-7000; Kartenreservierung für alle 16 Uhr-Vorstellungen unter 0931 26645.

Junges Theater spielt „Die rote Zora“
Kroatische Straßenbanden auf  Würzburger Bühnen

Ein (N)Einhorn und die SchLangeweile auf Reisen   
Kinderfestspiele Giebelstadt feiern Jubiläum

Waldpicknick oder Tischlein deck dich
Theater Spielberg outdoor im Gramschatzer Wald

KULTUR

nach dem Jugendbuch von Erich Kästner, das von einer 
Gruppe von Schülern an einem Internat erzählt, die mit 
ihren Lehrern und persönlichen Problemen kämpfen, 
während sie besagtes Theaterstück proben (Dauer ca. 
70 Minuten, geeignet für Kinder ab 7 Jahre). Den Schluss 
macht die Schule der magischen Tiere: Im erfolgreichen 
Buch von Margit Auer helfen magische Tiergefährten 
Schülern, Probleme zu lösen und sich persönlich wei-
terzuentwickeln. Das Stück dauert ca. 70 Minuten (zgl. 
Pause von 20-30 min) und ist für alle Altersklassen ge-
eignet.

Info, Karten und Reservierungen: Markt Giebelstadt (Rathaus), 
Marktplatz 3, 97232 Giebelstadt, Tel.: 09334/808 46, info@kinder-
festspiele-giebelstadt.de, www.kinderfestspiele-giebelstadt.de
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Familienzentrum e.V.  
Frau-Holle-Weg 27, 97084 Würzburg  *übrige Kleidung wird an die „Brauchbar“ gespendet 

 

 

KKlleeiiddeerrttaauusscchh 
Du brauchst neue Klamotten? 

Du hast Sachen, die du nicht mehr anziehst?  
Deine Kinder wachsen ständig aus ihren Kleidern raus?  

 

KKoommmm  zzuumm  KKlleeiiddeerrttaauusscchh  iinnss  
FFaammiilliieennzzeennttrruumm  ee..VV..!!  

  

WWaannnn??  FFrreeiittaagg,,  1144..0066..2244,,  1155..0000  ––  1177..0000  UUhhrr  
WWoo??  Familienzentrum e.V., 97084 Wü 

 
Es gibt Kuchen, Getränke, Waffeln und das Kinderprogramm im 

Café klein & GROß.  
WWiiee  ggeehhtt’’ss?? Wir nehmen gut erhaltene Erwachsenen- und 
Kinderkleidung (max. 3 Stoffbeutel p.P.) und sortieren sie.  

Deshalb gerne schon am 7.6. im Café klein & GROß abgeben. 
 

Die Teilnahme ist kostenlos! Gerne auch ohne Kleidung einfach 
vorbeikommen und Dinge mitnehmen.  

 

Das Märchen um den verwandelten Prinzen der Gebrü-
der Grimm kennt jeder: Da ist die Prinzessin, der König 
und natürlich der Frosch! 

Aber wer hat schon einmal einen Blick in das Spielzim-
mer der Prinzessin geworfen? In dieser heiteren und 
besinnlichen Umsetzung im Papiertheater Kitzingen 
geht es darum, wie die Prinzessin zu dem goldenen Ball 
gekommen ist. Warum muss der König seiner Tochter 
so einen Ball beschaffen und wieso aus Gold? Der ist 
doch viel zu schwer! Das Stück dauert circa 45 Minuten 
und ist geeignet für Kinder ab 5 Jahren. Spieltermine: 
15./16./22./23. Juni, jeweils um 17 Uhr.

Für größere Kinder ab 7 Jahren gibt es im Juli ein Stück 
nach Wilhelm Hauff. „Mutabor" erzählt die Geschichte 
des Kalifen Chasid und seines Großwesirs Mansor, die 
sich mit Hilfe eines magischen Zauberworts in Stör-
che verwandeln, aber in dieser Gestalt gefangen blei-
ben, nachdem sie das Wort vergessen haben. Nach 
vielen Abenteuern und der Überlistung des Zauberers 
Kaschnur gelingt es ihnen schließlich, das Zauberwort 
wiederzuerlangen und ihre menschliche Gestalt zu-
rückzuerhalten. Spieltermine: 20./21./27./28. Juli je-
weils 17 Uhr.
Info: Papiertheater Kitzingen, Grabkirchgasse 4, Kitzingen, 
www.papiertheater-kitzingen.de

Seit Pfingsten spielt der Kasper aus dem Heidingsfel-
der Kasperhaus wieder in seinem Sommerquartier, 
dem Theaterpavillon im Biergarten Zollhaus. 

Das ist in Würzburg in der Mergentheimer Straße 19 
direkt bei der Straßenbahnhaltestelle "Steinbachtal".  
Dort präsentiert er ein buntes und abwechslungsreiches 
Programm für alle kleinen und großen Kasperfreunde. 

Zunächst gibt es den Kasperklassiker „Kasper kauft ein 
Hexenhaus“. Dem folgen verschiedene Stücke bis zum 
Ende der Sommerferien. Kartenreservierungen für die 
Vorstellungen im Biergarten sind nicht möglich, die Kas-
perkasse im dort öffnet an den Spieltagen jeweils etwa 
eine halbe Stunde vor der Vorstellung. Gespielt wird bei 
jedem Wetter.

Informationen gibt es auf www.theater-kasperhaus.de

Die Märchen sind los
Frösche und Störche zu Gast im Papiertheater Kitzingen

Kasper kauft ein Hexenhaus: Ab Pfingsten im Biergarten Zollhaus

KULTUR

Familienfreundlich, schnell und flexibel: 
Der Freizeitbus mit Fahrradanhänger 
für grenzenlose Abenteuer direkt vor 
deiner Haustüre.

www.WeinundWiesensprinter.de
Der Landkreis-Bus
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Mein Totemtier und ich
Ein Stachelschwein macht Mut

Elli - Ungeheuer geheim
Neues Zuhause für die Geisterfamilie gesucht

Die 11-jährige Ama lebt, solange sie 
denken kann, in den Niederlanden. Sie 
ist passionierte Schwimmerin und ver-
bringt mit ihrem besten Freund Thijs 
jede freie Minute im Schwimmbad, um 
für die anstehenden Meisterschaften zu 
trainieren. 

Ama fühlt sich heimisch in Rotterdam, 
doch seit der Asylantrag ihrer senega-
lesischen Eltern abgelehnt wurde, lebt 
die vierköpfige Familie in der Illegali-
tät. Als Amas Mutter und ihr kleiner 
Bruder festgesetzt werden, kann sich 
Ama verstecken. Auf der Suche nach 
ihrem Vater irrt Ama alleine durch Rot-
terdam - bis sie unerwartete Unter-
stützung durch ihr persönliches Totem 
bekommt: Im Senegal wird jedem Men-
schen ein Tier zugewiesen, das einem 
Kraft und Mut gibt. Amas Totem ist ein 
überdimensionales Stachelschwein, 
das sie von nun an auf Schritt und Tritt 
begleitet.

Was läuft gerade und welche 
Streifen lohnen sich fürs Heim-
kino? Wir stellen euch hier die 
neuesten und schönsten Filme 
vor und lassen uns dabei von der 

FILM AB
FBW (der Deutschen Film und Medi-
enbewertung) inspirieren. Viele Fil-
me auf dieser Seite erhalten also das 
„Prädikat besonders wertvoll“. Also 
holt schon mal das Popcorn!

Titel: Mein Totemtier und ich 
Filmstart: 6.6.2024
Filmlänge: 96 Minuten
FSK: ab 6  Jahre 
Produktionsland/-jahr: DE, NL, LU /2023
Foto/Verleiher:  farbfilm verleih

Titel: Elli – Ungeheuer geheim
Filmlänge: 88 Minuten
Filmstart: 27.7.2024
FSK: k. A. 
Produktionsland/-jahr: Deutschland/2024
Foto/Verleiher: Wild Bunch Germany

Das kleine Gespenst Elli braucht unbedingt ein neues Zuhause. Ihr Onkel 
Chamberlain ist von geheimnisvollen Drohnen entführt worden und die alte 
Spukvilla, in der sie mit ihm hauste, ist nicht mehr bewohnbar. 

Auf ihrer Suche nach Chamberlain kommt sie an einen Ort, an dem sie ihn ver-
mutet: Eine alte Geisterbahn auf dem Jahrmarkt. Ihren Onkel findet sie hier zwar 
nicht, aber eine illustre Monstergemeinschaft, die dort im Verborgenen lebt: Yeti 
Martha, Vampir Vangrufti und Knarf Frankenstein. Begeistert sind die drei nicht 
über den Zuwachs, zumal sie so Gefahr laufen, die Aufmerksamkeit der Außen-
welt auf sich zu ziehen. Und in der sind Monster nicht willkommen! Doch Elli 
lässt sich nicht so leicht abschütteln – zum Glück! Denn als es darauf ankommt, 
auf einer abenteuerlichen Flucht einen Plan zu schmieden, die Monster zu ret-
ten, gegen die fiesen kleinen Drohnen zu kämpfen und ihren Onkel zu befreien, 
wächst Elli über sich hinaus. Denn manchmal ist der Wunsch nach einem Zuhau-
se so stark, dass man seine Familie sogar dort finden kann, wo man gar nicht 
gesucht hat.
Die Buchvorlage von Klaus Baumgart aus dem 
Jahr 2008 ist mit mehr als 13 Millionen verkauften 
Büchern international einer der erfolgreichsten 
Kinderbücher. Der Autor erhielt zahlreiche Preise 
und Auszeichnungen.
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Ich – Einfach unverbesserlich 4 
Superschurke sinnt auf Rache

Alles steht Kopf 2
Zurück im Kopf eines Teenagers

Mamamia verlost 3x2  
Tickets für "Ich – Einfach 

unverbesserlich 4" mit 
jeweils einem Sommer-

Fan-Set
Schreib uns einfach bis 
zum 30. Juni 2024: Was 
ist an dir unverbesser-
lich? Mitmachen kannst du 
per Mail an mamamia@
mainpost.de oder via Ins-
tagram /mamaia_maga-
zin. Vergiss nicht, deine 
Adresse dazuzuschreiben.

GEWINN- 
SPIEL
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Titel:  ICH – EINFACH UNVERBESSERLICH 4 
Filmstart: 11.7.24
Filmlänge: 100 Minuten
FSK: 0 Jahre
Produktionsland/-jahr: USA/2024
Foto/Verleiher: Universal Pictures International Germany

Titel: Alles steht Kopf 2
Filmstart: 13.6.24
Filmlänge: 96 Minuten
FSK: k.A.
Produktionsland/-jahr: USA/2024
Foto/Verleiher: Walt Disney

FILM  AB

Vom Superschurken zum Vorstadt-Familienvater? 
Kann passieren, wenn man Gru (Oliver Rohrbeck) 
heißt, auf dem Klassentreffen seinen Erzfeind trifft, 
die Dinge eskalieren und man untertauchen muss. 

Als aber Baby Gru Junior entführt wird, war es das 
mit Ruhe und Frieden. Gru und seine Familie machen 
sich auf zu einer irrwitzigen Rettungsaktion. Mit da-
bei die Minions, diesmal noch chaotischer, denn ein 
Superserum hat fünf von ihnen zu Mega Minions mit 
besonderen Fähigkeiten gemacht!
In ICH – EINFACH UNVERBESSERLICH 4 trifft Gru 
in Maxime Le Mal auf einen neuen Superschurken, 
der auf Rache sinnt und mit Valentina eine echte 
Femme fatale an seiner Seite hat. Aber Gru kann es 
mit jedem aufnehmen, denn ihm stehen seine Frau 
Lucy, die Töchter Margo, Edith und Agnes, sein neu-
er Nachwuchs Gru Junior sowie seine treuen Minions 
als unschlagbares Team zur Seite.

In Disneys "Alles steht 
Kopf 2" kehren wir in 
den Kopf des nun fri-
schgebackenen Teen-
agers Riley zurück – ge-
nau zu dem Zeitpunkt, 
an dem das Hauptquar-
tier plötzlich abgeris-
sen wird, um Platz für 
etwas völlig Unerwar-
tetes zu schaffen: neue 
Emotionen! 

Freude, Kummer, Wut, Angst und Ekel, die seit langem 
erfolgreich Rileys Kopf managen, sind sich nicht sicher, 
was sie fühlen sollen, als Zweifel auftaucht. Und es sieht so 
aus, als ob sie nicht die einzige Neue ist! Unter der Regie 
von Kelsey Mann und produziert von Mark Nielsen, kommt 
ALLES STEHT KOPF 2 bald in die Kinos.
Der erste Teil "Alles steht Kopf" wurde bei den Critics' 
Choice Movie Awards als bester animierter Spielfilm aus-
gezeichnet und erhielt einen Golden Globe und einen Oscar.
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MIT DEN STIMMEN VON   DALIA SCHMIDT-FOSS    OLIVER KALKOFE    MAX GIERMANN    SANTIAGO ZIESMER

NACH DEM GLEICHNAMIGEN KINDERBUCHERFOLG VON KLAUS BAUMGART

AB 27. JUNI IM KINO



 34 |

Wie der Earth Day entstand
Kinder gemeinsam gegen Umweltzerstörung

1969 verursachte Union Oil vor der Küste von Santa Barbara eine Ölpest, die die Welt ver-
ändern sollte: Ida ist fassungslos, als jeden Tag mehr Öl in den Pazifik strömt, den Lebens-
raum von Fischen und Seehunden zerstört und das Gefieder von Meeresvögeln verklebt. 

Kurzerhand schließt sie sich mit anderen Kindern zusammen, um die Politik auf die riesi-
ge Umweltzerstörung aufmerksam zu machen. Basierend auf wahren Begebenheiten erzählt 
das Kinderbuch die Entstehung des „Earth Days“. Vor mehr als 40 Jahren als nationaler Um-
weltaktionstag in den USA begonnen wird er heute jährlich weltweit in mehr als 175 Ländern 
gefeiert. Jedes Jahr organisieren in Deutschland zahlreiche Bildungseinrichtungen, Schulen 
und Universitäten, Betriebe, Verbände, Kirchen und Vereine am 22. April Aktionen, Demonst-
rationen und Veranstaltungen zum Tag der Erde und rufen dazu auf, unsere Umwelt zu schüt-
zen und sich für Artenschutz und Nachhaltigkeit zu engagieren. � geeignet ab 5 Jahren

Info: Der schwarze Strand, Shaunna und John Stith; Kindermann 2024

Es ist immer wieder erstaun-
lich, wie ein bekanntes und 
beliebtes Spielprinzip mit we-
nigen Kniffen zu einem neuen 
und erfrischenden Spieler-
lebnis aufgepeppt wird.
Nach den bekannten Regeln 
des Klassikers Mau-Mau gilt 
es, die passende Karte auf den 
Ablagestapel in der Mitte zu 
werfen, denn jede Karte auf 
der Hand bringt am Ende Mi-
nuspunkte. Wenn keine pas-
sende Karte vorhanden ist, 

kann man eine Karte offen ablegen, den Spieletitel rufen 
und später Pluspunkte erhalten. Während man beim Ab-
legen in der Mitte keine Karte nachziehen muss, kostet 
eine "Passt nicht"-Aktion immer eine zusätzliche Karte. 
So ist man ständig am Abwägen, ob man lieber schnell die 

Handkarten loswerden oder zuerst ein Punktepolster 
aufbauen sollte. Dieses Polster kann jedoch schneller 
wieder abschmelzen, als einem lieb ist. Durch einige 
Regelkniffe haben die Mitspieler nämlich auch die Mög-
lichkeit, Karten bzw. Punkte zu klauen.
Alles in allem ist es ein gelungenes kleines Spielchen, 
in dem mehr Taktik steckt, als es zunächst den An-
schein hat. Es macht einfach Spaß, ist kurzweilig und 
regt dazu an, auch mal außerhalb des Gewohnten zu 
denken.� Winfried Betz

Passt in Kürze:
Verlag: Schmidt Spiele
Spieldauer: ca. 15 Min.
Spieleranzahl: 2 bis 6
Alter: ab 8 Jahren
Preis : ab ca. 8,- Euro
Bewertung: Feines kleines Spielchchen –  
schnell erklärt und schnell gespielt

Spielspaß für wenig Geld: Passt nicht
Spiele getestet und empfohlen von der Ochsenfurter Spielbaustelle

BÜCHER & SPIELE

I N  C O N C E R T
O H R E N  A U F !

P H I L H A R M O N I S C H E S  O R C H E S T E R  W Ü R Z B U R G

I N  C O N C E R T
O H R E N  A U F !

P H I L H A R M O N I S C H E S  O R C H E S T E R  W Ü R Z B U R G

D O  2 5 . 7 . 2 0 2 4  |  1 9 : 3 0  U H R
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Tower-Brix von Kosmos  
Der Murmel Spiele-Tipp

Gemeinsam versuchen wir, mit 
Holzsteinen einen Turm zu bau-
en. Jeder Spielende bekommt 
geheime Aufgaben (Karten), wie 
die Steine an und auf diesem 
Turm angebaut werden sollen. 
Fängt sehr einfach an und wird 
immer anspruchsvoller. Logi-
sches und dreidimensionales 
Denken wird gefordert und das 
Schöne an dem neuen Spiel ist 
die Kommunikation unterein-
ander. Mit den verschiedenen 
Schwierigkeitsstufen ist es 

nicht nur für die Familie, sondern auch für anspruchsvolle 
Knobler zu empfehlen. Ab 8/10 Jahren ist ein Koopera-
tions-Spiel mit Piff.
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In diesem Café sind alle willkommen
Eine Geschichte über Vielfalt und Zusammenhalt
Ins Café Käfer soll wieder Leben kommen. Am Rande der Wiese, wo der Wald beginnt, liegt 
das Café Käfer. Es ist kaum größer als ein Champignon. Die Pflanzensäfte und Baumsnacks 
schmecken hier so gut, dass selbst die Marienkäfer zu Vegetariern werden! Doch seit die gro-
ßen Metallkäfer kamen und statt der Blumenwiese nebenan ein großes stummes Menschen-
haus steht, ist im Café Käfer kaum noch was los. Die wenigen Käfer, die noch kommen, ver-
stehen sich nicht mehr. Das muss sich ändern, beschließt die Käferchefin Karli. Aber wie? 
Natürlich mit einer Party. Damit aber Stinkwanzen, Ameise und Regenwurm mitfeiern kön-
nen, muss gut geplant werden. Dieses Kinderbuch erzählt auf 64 Seiten fast beiläufig vom 
Kampf der Insekten ums Überleben. Bagger und Menschen bedrohen den eh schon knappen 
Lebensraum der Sechs-, Acht- und Keinbeiner. Im Fokus stehen Spaß und lustige Illustrati-
onen: tanzende Blattläuse, Bienen mit Subwoofer und roter Punkfrisur und Borkenkäfer mit 
Partyhut. Ein Hoch auf die Artenvielfalt! Geeignet für Kinder ab 4 Jahren

Info: Café Käfer, Gamillscheg, Marie; Süßbauer, Anna, Leykam 2024

Augustiner Str. 7 · Würzburg · ☎ (0931)59349

Hier  gibt‘s  

die schönsten  

Weihnachtsgeschenke

WEIHNACHTS-
GESCHENK

JETZT AUF DVD, BLU-RAY UND DIGITAL.
www.EnteGut.de

gesucht?

Spielspaß für wenig Geld
getestet und empfohlen von der ochsenfurter Spielbaustelle

Quiddler Junior
Die lieben Kleinen dazu bringen 
spielerisch mit Buchstaben und 
Wörtern zu jonglieren, wollen wir 
mal sehen ob sich dieser Eltern-
traum mit der Junior Ausgabe 
des etablierten Quiddler erfüllen 
kann.

Die kleinen Wortakrobaten erhal-
tenen eine in jeder Runde  stei-
gende Anzahl von Buchstaben-
karten und müssen vom entweder 
offenen oder  verdeckten Nach-
ziehstapel eine Kartezusätzlich 
aufnehmen und dann versuchen 
aus den vorhandenen Buchsta-
ben ein sinnvolles Wort zu bilden. 
Falls dies nicht möglich ist, heißt 
es eine Karte auf den Ablagesta-
pel abwerfen und der nächste 
Buchstabenjongleur darf sein 
Glück versuchen. Mit diversen 
Zusatzregeln kann der Schwierig-
keitsgrad variiert werden und das 
Spiel ist perfekt um Kinder spie-
lerisch zu fördern und auch die 
Eltern müssen meist nicht erst 
lang überredet werden.
Quiddler Junior  in Kürze: Verlag: 
Amigo, Spielerzahl:1 bis 6, Spiel-
dauer: ca, 15  Min., Alter:  ab 8 
Jahren, Preis: Ca. 10,- Euro
Bewertung: Pfiffiges Kartenable-
gespiel für kleine Wortakrobaten
 Betz Winfried

Bewegte Kinder im Sauseschritt
detlev Jöcker macht mit neuem album und hochkarätigen 
Musikern Kinder fit
Für Kinder bedeutet regelmäßige 
Bewegung weit mehr als Spiel und 
Spaß, sie ist für ihre ganzheitliche 
Entwicklung notwendig. Deutsch-
lands bekanntester Kinderliederma-
cher Detlev Jöcker will mit seinem 
neuen Album „Bewegte Kinder“ 
die Fitness von Kids fördern. Dazu 
gibt es auf der CD 14 neue lern-, 
Spiel- und Spaßlieder mit über 
100 verschiedenen Bewegungen 
zum Mitmachen, die spielerisch 
und nachhaltig den allgemeinen 
Wachstums- und Entwicklungsprozess von Kindern unterstützen. 
Unterstützt wurde er dabei von hochkarätigen Musikern und Band-
mitgliedern, z.B. von BAP, Revolverheld, Mark Forster und Andreas 
Bourani. 
Das Album „Bewegte Kinder“ ist am 30. September bei EUROPA Fa-
mily Music (Sony)erschienen und ist auch eine Art klingendes Geburts-
tagsgeschenk, dass sich Detlev Jöcker selber macht: am 5. Oktober 
wurde der Grandseigneur der Kindermusik 65 Jahre alt.
Weitere informationen auch unter www.europa-kinderwelt.de

CD: „Max macht Ferien/Max 
hat keine Angst im Dunkeln“
Hurra! Max fährt in den Ferien mit Mama und 
Papa, seiner Freundin Pauline und ihrer Mutter 
auf einen Bauernhof. Bald ist das Auto voll be-
laden und die Reise beginnt. Sie fahren Kanu, 
machen eine Radtour, übernachten im Zelt und viel zu schnell sind die 
Ferien auch schon wieder vorbei. Und dann erfahren wir, wie Max seine 
Taschenlampe bekam. Als Max nämlich einmal ganz dringend nachts 
Pipi muss, ist das Flurlicht, das nachts sonst immer an ist, aus! Und 
der lichtschalter ist so weit weg. Max hat Angst. Papa hat eine tolle 
idee: Er schenkt Max eine Taschenlampe. Die hat Max ab jetzt immer 
dabei – und braucht nie mehr Angst zu haben!
ca. 7,99 € - infos unter: www.universal-music.de/Ma

CD: Ein doppeltes Weihnachtsgeschenk:  
Die neue Kinderlieder-CD der KlinikClowns!

Nicht nur bei den Beschenkten 
sorgt die neue CD der KlinikClowns 
für leuchtende Kinderaugen - ihr 
Verkauf finanziert zudem Clowns-
besuche bei kleinen Patienten im 
Krankenhaus. Ein wunderbares 
Weihnachtsgeschenk, das gleich 
doppelt glücklich macht!
„du und ich“ – hits für Kids von 
und mit den KlinikClowns 
Wie bei ihren „Visiten“ im Kinder-
krankenhaus, auf denen sie ge-

meinsam ein lachen in die Gesichter zaubern, singen und spielen die 
KlinikClowns „Dr. Pipo“ und „Freulein lilo Musi“ im Duo. Zu hören 
sind die Kompositionen von „Dr. Pipo“ und „Freulein lilo Musi“: „ Du 
und ich“ und „Dreh mich um die Welt“ sowie bekannte Kinderlieder 
von Joely & Oliver und Volker Rosin.
Preis: 8.- Euro (zzgl. Versandkosten), Bestellung: isabel.hoffmann@klinikclowns.de 
oder tel. 08161-41805

S P i E l E 31

Gute Spiele 

Gute BeratungSpiel

mal wieder!Geniale

Spiel-Ideen

für Draußen!

BÜCHER & SPIELE

Unser Familienkochbuch
Selbst gekocht schmeckt's allen am besten
„Was gibt’s heute zu essen?“ Vor dieser Frage stehen El-
tern Tag für Tag und geraten oft schon beim Gedanken da-
ran ins Schwitzen. Schnell muss es gehen, für jeden muss 
etwas dabei sein, gesund soll es sein, aber auch nicht viel 
kosten. Dr. Oetker bringt alles unter einen Hut und liefert 
jede Menge Ideen fürs gemeinsame Kochen mit Kindern, 
für Kinderfeste oder den entspannten Umgang mit Gemüse-
muffeln. Damit legen Eltern den Grundstein für eine gesun-
de Ernährung, fördern die Wertschätzung für Lebensmit-
tel und wecken die Neugier auf Neues. Egal, ob jeder seine 
Mini-Pizza selbst belegen darf, fix eine One-Pot-Pasta her 
muss, am Wochenende zusammen geschnippelt wird oder 
beim Kinderfest handliche Kleinigkeiten auf den Tisch sollen 
– so macht Familienküche richtig Spaß, der Alltag wird ein 
bisschen einfacher und viele zufriedene Gesichter am Tisch 
sind (fast) garantiert.

Info: Unser Familienkochbuch, Dr. Oetker Verlag 2024

Mamamia verlost  
3 x Unser Familien-

kochbuch
Schreibe uns einfach bis 
zum 30.6.24: Was ist dein 
Lieblingsessen? Teilneh-
men kannst du wie im-
mer per Mail an mama-
mia@mainpost.de oder 
via Instagram /mama-
mia_magazin. Vergiss 
nicht deine Adresse da-
zuzuschreiben, damit 
wir dir den Gewinn zu-
schicken können.

GEWINN- 
SPIEL
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Kindergeburtstag
Happy Birthday! Es ist unfassbar, wie schnell die Zeit 
vergeht, oder? Schon wieder ist ein Jahr rum und der 
nächste Kindergeburtstag steht an. Ein Festtag, für 
den viele Eltern sich  ganz schön ins Zeug legen. Aber 
das kostet viel Zeit und aufwendige Planung. Doch 
nach ein paar Kinder-Partys gehen einem manchmal 
die Ideen aus. 

K i n d E r G E B u r t S ta G E K i n d E r G E B u r t S ta G E 35

Kindergeburtstag einmal anders…

Flo…
professioneller Kinderzauberer 
und Close Up Künstler kommt mit 
verschiedenen Programmen für Klein 
und Groß (ab ca 3 Jahren) zu Ihnen. 
er schenkt ca. eine 
Stunde voller Magie, 
lachen und staunen.

Buchbar für: Kindergeburtstage, Familien-
feiern, Hochzeiten, sozialen Einrichtungen, 
Schulen, Heil- und Sonderpädagogischen 
 Einrichtungen, Sommerfeste und (Abend)-
Veranstaltungen jeglicher Art.

Telefon: 0172/ 3277818  
e-mail: info@flomagic.de · www.flomagic.de

kleine Zauberei 

 ganz Groß

©depositphotos.com/Dejan Ristovski

FEIERE DEIN FEST, 
DEINEN GEBURTSTAG 

JUKU KARAWANE E.V.
TEL 0931. 809 35 64

WEB www.juku-wuerzburg.de
MAIL info@juku-wuerzburg.de

BUNT & KREATIV 
BEIM MALEN, TÖPFERN, 
HOLZ- & STEINARBEITEN!

wie bei Maharadschas

www.theater-spielberg.de
reiserstr. 7 | Grombühl | Tel. 0931.26645

Geburtstagsfeier
im Kindercafé:

Besuchen Sie uns unter www.jakobshof-scherer.de 
Info & Termine Tel.: 09335/769 oder Mail: b.k.scherer@gmx.de

Kindergeburtstage auf unserem Bauernhof
Feiern, spielen, basteln und dabei einen richtigen 

Bauernhof kennenlernen. Von Mai bis September sind 
Übernachtungsgeburtstage möglich.

Jahreskurs „Frühling, Sommer, Herbst und Winter“  
startet 2017 im Frühjahr

Mr. Flo…
Der professionelle Kinder- u. Erwachsenen 
Zauberkünstler und Ballonmodellator, 
kommt mit verschiedenen Programmen für 
Kleine und Große Zuschauer (ab ca. 3 Jahren).

Er schenkt eine Stunde 
voller Magie, 
lachen und staunen.

Der professionelle Familien- und Event 
Zauberkünstler kommt mit verschie-
denen Programmen für Kleine und 
Große Zuschauer (ab ca. 3 Jahren).
Er gestaltet tolle Mitmach-
programme voller Magie, 
lachen und staunen.

-  Spannende Zaubershows für Kinder  
und Erwachsene

-  Coole Ballonmodellagen und Dekoelemente  
aus Luftballons

-  Kreative Workshops zum selber aktiv  
lernen und Spaß haben Schnell melden 

und Termin

buchen!

Mr. Flo...

Buchbar für Veranstaltungen jeglicher Art:

 kleine Zauberei 

ganz Groß

Telefon: 0172 / 32 77 818 
E-Mail: info@flomagic.de - www.flomagic.de

kleine
große
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Kindergeburtstag einmal anders…

Tiere und Toben, Spielen und Basteln,
Essen und Trinken: das ist Kindergeburtstag feiern

auf dem Bauernhof in Lindelbach.
Viel Platz für Spaß bei jedem Wetter.

Und das Beste für die Eltern, Kinder bringen und holen oder 
dabeibleiben. Essen, Getränke und Betreuung, das alles 
machen wir für Sie! Seien Sie Gast auf Ihrem eigenen Fest!

Info und Termine unter 09303/990810
Wir freuen uns auf ihren Anruf! 

Klaus und Tanja Wolf · www.biengärtlein.de
Am Biengärtlein, 97236 Lindelbach, Mobil: 0170/7708737

Die Überraschung
für Kinderfeste und
Kindergeburtstage

•tolle Zauberei

•lustige 
Ballonfiguren

•�und die sprechende 
Zauberpuppe

www.zaubererpunchinello.de Tel. 0931/86419

Interessante Einblicke in die
Kunst bekommen Kinder, die ihren 
Geburtstag im Kulturspeicher 
feiern. Es gibt Führungen und in 
der Kunstwerkstatt kann man 
selbst kreativ tätig werden.

Informationen / Anmeldung:
0931/ 3 22 25 - 80 o. - 19

Kinder-Geburtstag mit Pferden  
auf dem Pferdeerlebnishof Güntersleben

2 Stunden nach Wunsch  
mit Pferdepflege, Schatzsuche  
mit Pferden, Voltigieren,  
Spielen mit den Pferden, 
mottogeburtstage  
(indianer, zirkus u.ä.)
für Kinder ab 3 Jahren.  
Die Geburtstage werden  
altersgerecht gestaltet! 
Preise unter  
www.therapieaktiv.com/Preise

Kontakt: Therapie Aktiv GmbH 
Tel.: 09365-8899621, E-Mail: info@therapieaktiv.com

©https://pixabay.com/blickpixel

In den folgenden Einrichtungen ist Spass pur angesagt.
Für so manche Mutter/Vater außerdem eine große Entlastung!

Besuchen Sie uns unter www.jakobshof-scherer.de
Info & Termine Tel.: 09335/769 oder Mail: b.k.scherer@gmx.de

Kindergeburtstage auf unserem Bauernhof
Feiern, spielen, basteln und dabei einen richtigen 

Bauernhof kennenlernen. Von Mai bis September sind 
Übernachtungsgeburtstage möglich.

Jahreskurs „Frühling, Sommer, Herbst und Winter“ 
startet 2017 im Frühjahr

Workshop: eine Stall-Zeit miterleben
Führungen für Kindergarten- und Jugendgruppen

Besuchen Sie uns unter www.jakobshof-scherer.de
Info & Termine Tel.: 09335/769 oder Mail: b.k.scherer@gmx.de

Kindergeburtstage auf unserem Bauernhof
Feiern, spielen, basteln und dabei einen richtigen 

Bauernhof kennenlernen. Von Mai bis September sind 
Übernachtungsgeburtstage möglich.

Jahreskurs „Frühling, Sommer, Herbst und Winter“ 
startet 2017 im Frühjahr

Workshop: eine Stall-Zeit miterleben
Führungen für Kindergarten- und Jugendgruppen

Feiern, spielen, basteln und dabei einen richtigen
Bauernhof kennenlernen.

Unser Bauernhof bietet als Lernort einen außergewöhnlichen 
Lern- und Erlebnisraum – gerne begrüßen wir Kindergarten-

gruppen und Schulklassen zum „Erlebnis Bauernhof“!

Ganzjährige Kindergeburtstage 
auf unserem Bauernhof

Besuchen Sie uns unter www.jakobshof-scherer.de
Info & Termine Tel.: 09335/769 oder Mail: b.k.scherer@gmx.de

Herzlich Willkommen auf unserem Erlebnisbauernhof 
sind Eltern-Kind-Gruppen, Kinderkrippen, 

Kindergartengruppen, Schulklassen
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Vielleicht macht auch das Wetter einfach nicht mit 
oder euer Kind hat im Herbst oder Winter Geburts-
tag? Macht nix: Wir haben hier ein paar ganz unter-
schiedliche Geburtstags-Vorschläge für dich, die die 
Rasselbande auf Trab halten und deine Wohnung vor 
der totalen Zerstörung bewahren. Und es braucht 
gar nicht viel, um diesen Tag zu etwas ganz Beson-
derem zu machen. 

Kindergeburtstag

www.museum-franken.de

Dein Geburtstag  
im Museum!

Infos unter: 
0931/20594-29 

 

KKiinnddeerrggeebbuurrttssttaagg  iimm  KKuullttuurrssppeeiicchheerr  
 
Spannende Kunstwerke entdecken und 
in der Museumswerkstatt kreativ tätig 
werden! 
  
 
Kunst in Bewegung 
Frisch gestrichen! 
Vier Jahreszeiten 
Stein auf Stein 

 
Neugierig geworden? 
Nähere Informationen und Anmeldung unter:  
Kunstvermittlung im Kulturspeicher 
Telefon: 0931 – 3222519 
E-Mail: museumspaedagogik.kulturspeicher@stadt.wuerzburg.de  
kulturspeicher.de/Kindergeburtstag 
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SAMSTAG, 1.6.24
AKTIVITÄT:

13:15-15:00 Kinderprogramm: Ibu 
Geschichtenerzähler - neue offene 
Bühne, mit Ibrahim Ndiaye, Talavera, 
Würzburg
15:00 Kinderprogramm: „The Best 
of 35 years Adesa“, Musik- und 
Theaterprogramm für Groß und Klein, 
Talavera, Würzburg
16:30 „Kasper kauft ein Hexenhaus“, 
Biergarten Zollhaus, Würzburg, VA: 
Das Kasperhaus, Infos:  
www.theater-kasperhaus.de
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 „Es war einmal … Grimms 
Märchen im Münchener Bilderbogen 
des 19. Jahrhunderts“, Museum Ma-
lerwinkelhaus, Marktbreit, Infos:  
www.malerwinkelhaus.de, 
www.malerwinkelhaus.de

SONNTAG, 2.6.24
AKTIVITÄT:

13:15-15:00 Kinderprogramm: Ibu 
Geschichtenerzähler - neue offene 
Bühne, mit Ibrahim Ndiaye, Talavera, 
Würzburg
13:30-16:30 „Entspannter Erziehen“, 
Julia Albert, Margetshöchheim,  

www.juliaalbert.de/ 
entspannt-erziehen
16:30 „Kasper kauft ein Hexenhaus“, 
Biergarten Zollhaus, Würzburg, VA: 
Das Kasperhaus, Infos:  
www.theater-kasperhaus.de
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 „Es war einmal … Grimms 
Märchen im Münchener Bilderbogen 
des 19. Jahrhunderts“, Museum Ma-
lerwinkelhaus, Marktbreit, Infos:  
www.malerwinkelhaus.de,  
www.malerwinkelhaus.de
THEATER:

15:30 Zirkus RollCharly (ab 3 J.), 
Gespielt wird auf und mit einem Holz-
bollerwagen, der mit vielen liebevollen 
Details in ein mobiles Mini-Zir-
kus-Theater verwandelt wurde, Thea-
ter Spielberg, Würzburg, VA: Theater 
Spielberg, www.theater-spielberg.de

MONTAG, 3.6.24
AKTIVITÄT:

10:00-11:30 Babytreff für Eltern mit 
Babys und Kleinkindern, ohne An-
meldung, Spielplatz im Stadtgraben, 
Ochsenfurt, VA: Familienstützpunkt, 
Infos: www.fsp.skf-wue.de
14:30-16:30 AKI-Zwerge, toben, 

spielen und sich mit gesunden Snacks 
und warmen Kinderpunsch stärken, 
für Familien mit Kindern zwischen 
0-6 Jahren, Aktivspielplatz Steinlein, 
Würzburg-Versbach, VA: Familien-
stützpunkt Lindleinsmühle,  
www.asp-steinlein.de
15:00-17:00 Spielend Deutsch lernen 
im Café komm für Eltern mit keinen 
oder wenig Deutsch Sprachkenntnis-
sen, mit ihren Kindern von 0 - 6 Jah-
ren, Deutsch sprechen lernt man, in-
dem man spricht! Hier werden Eltern 
von einer Fachkraft beim  Deutsch 
sprechen, lesen und schreiben lernen 
unterstützt, Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, Würzburg, VA: 
Generationen-Zentrum Matthias 
Ehrenfried,  
www.generationen-zentrum.com

DIENSTAG, 4.6.24
AKTIVITÄT:

9:00-10:15 Yoga für Schwangere, Yoga 
Studio Glücksbringer,  
Würzburg-Sanderau
9:30-11:00 Online: „Gut ernährt von 
Anfang an: auch mit Fläschchen!“, 
Amt für Ernährung, Landwirtschaft 
und Forsten Kitzingen-Würzburg, 
Würzburg, VA: Netzwerk Junge Eltern/
Familien
10:00-12:00 Zwergerltreff, für Eltern 
mit Babys und Kleinkindern, kosten-
frei, Ev. Gemeindehaus, Giebelstadt
10:30-11:30 Yoga nach der Geburt / für 
Mamis mit Baby, Yoga Studio Glücks-
bringer, Würzburg-Sanderau
15:00-16:00 Mobile Bücherkiste, 
Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
familienstuetzpunkt-zellerau@skf-
wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82
20:00-22:00 Online: „Mit Kleinkindern 
unterwegs - gesunde Snacks selbst 
gemacht“, Amt für Ernährung,  
Landwirtschaft und Forsten  
Kitzingen-Würzburg, Würzburg
VORTRAG:

9:30-11:00 „Ganzheitliche Entwick-
lungsförderung“, Für Babys ab 5 Mo-
naten und im Krabbelalter, Referentin: 
Anna Maria Höpfl, Familienstützpunkt 
Rottendorf, Rottendorf, www.rotten-
dorf.eu/familienstuetzpunkt
15:30 „Mit Kleinkindern unterwegs 
- gesunde Snacks selbst gemacht“, 
Referentin: Melanie Ulzheimer, Fami-
lienstützpunkt Rottendorf, Rottendorf, 
www.rottendorf.eu/ 
familienstuetzpunkt

MITTWOCH, 5.6.24
AKTIVITÄT:

15:00-16:30 „Bewegungsabenteuer in 
der Natur! Spiel und Spaß bei jedem 
Wetter“, Am Eichelsee, Mainbernheim
15:00-17:00 Krabbelkäfer, Spiel- und 
Krabbelgruppe von 0-2 Jahren, Eintritt 
frei, Familienzentrum e.V., Würzburg, 
Infos: familienzentrum-wuerzburg@
web.de und www.familienzentrum-wu-
erzburg.de und Tel. (09 31) 61 36 36
16:00-18:00 Am Familientisch - mit 
saisonalen und regionalen Lebensmit-
teln – Schwerpunkt Winter, Dr.-Karl-
heinz-Spielmann-Schule, Iphofen, VA: 
Netzwerk Junge Eltern/Familien
16:00-17:30 „Bewegungsabenteuer in 
der Natur! Spiel und Spaß bei jedem 
Wetter“, Familienstützpunkt, Aub, VA: 
Amt für Ernährung, Landwirtschaft 
und Forsten Kitzingen-Würzburg
19:00-20:30 Online: „Vom Brei zum 
Familientisch - den Übergang ent-
spannt gestalten“, Amt für Ernährung, 
Landwirtschaft und Forsten  
Kitzingen-Würzburg, Würzburg
20:00-21:45 Online: „Am Familien-
tisch - schnelle Gerichte auch für 
Kleinkinder“, Amt für Ernährung, 
Landwirtschaft und Forsten  
Kitzingen-Würzburg, Würzburg
THEATER:

9:30 „Das Neinhorn“, nach den Bü-
chern von Marc-Uwe Kling und Astrid 
Henn, Kinderfestspiele Giebelstadt, 
Giebelstadt,  
www.kinderfestspiele-giebelstadt.de

DONNERSTAG, 6.6.24
AKTIVITÄT:

9:30-11:00 Eltern-Kind-Treff, für Fami-
lien mit Kindern zwischen 0-3 Jahren, 
JuZ Zoom, Würzburg, VA: Familien-
stützpunkt Lindleinsmühle
10:15-11:15 Krabbelgruppe, Galerie-
gebäude, Reichenberg,  
VA: Familienstützpunkt
14:30 Wasserspiele für Baby und 
Kleinkinder, Wiese hinter der Mehr-
zweckhalle; Referentin: Claudia Dörr; 
auf Tuchfühlung mit dem Element 
Wasser. Mit wassergeeigneten 
Alltagsmaterialien werden spiele-
risch Wahrnehmung, Bewegung und 
Spiel gefördert, Familienstützpunkt, 
Giebelstadt
17:00-18:15 Yoga für Schwangere, 
Hebammen Praxis, Höchberg
17:30-18:30 Mobile Bücherkiste, 
Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
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familienstuetzpunkt-zellerau@skf-
wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82
18:00 Spielbaustelle Ochsenfurt, 
Spielen macht Spaß!, Stadtbibliothek, 
Ochsenfurt, VA: vhs Ochsenfurt
18:30-19:45 Yoga nach der Geburt / 
für Mamis (ohne Baby), Hebammen 
Praxis, Höchberg
20:00-21:15 Yoga zur Regeneration, 
Hebammen Praxis, Höchberg
THEATER:

9:30 „Das Neinhorn“, nach den Bü-
chern von Marc-Uwe Kling und Astrid 
Henn, Kinderfestspiele Giebelstadt, 
Giebelstadt,  
www.kinderfestspiele-giebelstadt.de
VORTRAG:

19:30-21:30 „Jungs sind einfach so - 
aber nicht immer einfach?!“, Vortrag 
für Eltern, Tagespflegepersonen und 
Interessierte; Referentin: Claudia 
Ruhe, Generationen-Zentrum Matthias 
Ehrenfried, Würzburg,  
www.generationen-zentrum.com

FREITAG, 7.6.24
AKTIVITÄT:

15:00-18:00 Café Klein & Gross, 
Familienzentrum e.V., Würzburg, Infos: 
familienzentrum-wuerzburg@web.de 
und www.familienzentrum-wuerzburg.
de und Tel. (09 31) 61 36 36
15:00-16:00 „Sinnliche Bewegungser-
fahrungen“, für Babys von 3-5 Mona-
ten, Generationen-Zentrum Matthias 
Ehrenfried, Würzburg,  
www.generationen-zentrum.com
16:30 „Kasper kauft ein Hexenhaus“, 
Biergarten Zollhaus, Würzburg,  
VA: Das Kasperhaus,  
Infos: www.theater-kasperhaus.de
16:30-17:30 Bewegungsabenteuer und 
Spiel & Spaß im Haus!, Familienstütz-
punkt Innenstadt, Würzburg,  
Infos: https://t1p.de/pish
VORTRAG:

17:30-19:00 Online - Gesund ernährt 
in und durch die Schwangerschaft, 
Netzwerk Junge Eltern/Familien, 
Würzburg

SAMSTAG, 8.6.24
AKTIVITÄT:

8:00-16:30 Autoputz Aktion der 
Pfadfinder Stamm Fred Joseph, St. 
Andreas, Würzburg
11:15-12:45 „Papa-Kind-Action: Schaf-
fen Sie 'Bewegungs-Spiel-Räume' 
für Ihr Kind!“, für Väter mit Kindern 
von 1 - 3 Jahren, bitte mitbringen: 
Turnschuhe, Generationen-Zentrum 

Matthias Ehrenfried, Würzburg,  
www.generationen-zentrum.com
15:30 „Sternstunden in der Natur“, 
Bewegungsspaß für Kinder von 6 
Monaten - 4 Jahren, kostenfrei, Fami-
lienstützpunkt, Reichenberg
16:30 „Kasper kauft ein Hexenhaus“, 
Biergarten Zollhaus, Würzburg, VA: 
Das Kasperhaus, 
 Infos: www.theater-kasperhaus.de
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 „Es war einmal … Grimms 
Märchen im Münchener Bilderbogen 
des 19. Jahrhunderts“, Museum 
Malerwinkelhaus, Marktbreit, Infos: 
www.malerwinkelhaus.de,  
www.malerwinkelhaus.de
FEST:

17:00-22:00 Zellerauer „Fair liebt 
Kunst- Festival“, Thema: Nachhaltig-
keit, Soziales und Kreativität,  
Umweltstation, Würzburg
MÄRKTE UND MESSEN:

10:00-16:00 Zellerauer „Fair liebt 
Kunst- Festival“, Hofflohmärkte, 
Würzburg-Zellerau,  
Würzburg-Zellerau
THEATER:

16:00 „Das Neinhorn“, nach den Bü-
chern von Marc-Uwe Kling und Astrid 
Henn, Kinderfestspiele Giebelstadt, 
Giebelstadt, 
www.kinderfestspiele-giebelstadt.de

SONNTAG, 9.6.24
AKTIVITÄT:

16:30 „Kasper kauft ein Hexenhaus“, 
Biergarten Zollhaus, Würzburg,  
VA: Das Kasperhaus,  
Infos: www.theater-kasperhaus.de
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 „Es war einmal … Grimms 
Märchen im Münchener Bilderbogen 
des 19. Jahrhunderts“, Museum 
Malerwinkelhaus, Marktbreit, Infos: 
www.malerwinkelhaus.de,  
www.malerwinkelhaus.de
FEST:

11:00-18:00 Zellerauer „Fair liebt 
Kunst- Festival“, Thema: Nachhaltig-
keit, Soziales und Kreativität,  
Umweltstation, Würzburg
KIRCHE:

11:30 Familien-Gottesdienst für „Klei-
ne Leute“, Mit Pfrin. Sabine Schrick 
und dem Team, Hoffnungskirche, 
Würzburg-Versbach,  
www.hoffnungskirche.de
THEATER:

11:00 „Das Neinhorn“, nach den Bü-
chern von Marc-Uwe Kling und Astrid 

Henn, Kinderfestspiele Giebelstadt, 
Giebelstadt,  
www.kinderfestspiele-giebelstadt.de
15:30 Zirkus RollCharly (ab 3 J.), 
Gespielt wird auf und mit einem Holz-
bollerwagen, der mit vielen liebevollen 
Details in ein mobiles Mini-Zir-
kus-Theater verwandelt wurde, Thea-
ter Spielberg, Würzburg, VA: Theater 
Spielberg, www.theater-spielberg.de

MONTAG, 10.6.24
AKTIVITÄT:

10:00-11:30 Babytreff für Eltern mit 
Babys und Kleinkindern, ohne An-
meldung, Spielplatz im Stadtgraben, 
Ochsenfurt, VA: Familienstützpunkt, 
Infos: www.fsp.skf-wue.de
10:00-12:00 „Zappelhilipp und Traum-
suse?“, Pädagogische Strategien für 
wahrnehmungsstarke Kinder mit ADS/
ADHS, Referentin: Eva-Maria Schier, 
5x bis 08.07, Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, Würzburg,  
www.generationen-zentrum.com
11:15-12:15 FREISpiel 1 - Bindung 
stärken für Mütter oder Väter mit 
Babys von 0 - 9 Monaten, ab 10.06. 
- 22.07. von 11.15 - 12.15 Uhr (7x); Re-
ferentin: Birgit Zöller, Erzieherin, Sozi-
alpädagogin (FH), Generationen-Zen-
trum Matthias Ehrenfried, Würzburg, 
www.generationen-zentrum.com
14:30-16:30 AKI-Zwerge, toben, 
spielen und sich mit gesunden Snacks 
und warmen Kinderpunsch stärken, 
für Familien mit Kindern zwischen 
0-6 Jahren, Aktivspielplatz Steinlein, 
Würzburg-Versbach, VA: Familien-
stützpunkt Lindleinsmühle,  
www.asp-steinlein.de
15:00-17:00 Spielend Deutsch lernen 
im Café komm für Eltern mit keinen 
oder wenig Deutsch Sprachkennt-
nissen, mit ihren Kindern von 0 - 6 
Jahren, Deutsch sprechen lernt man, 
indem man spricht! Hier werden Eltern 
von einer Fachkraft beim  Deutsch 
sprechen, lesen und schreiben lernen 
unterstützt, Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, Würzburg, VA: 
Generationen-Zentrum Matthias 
Ehrenfried,  
www.generationen-zentrum.com
THEATER:

9:30 „Das Neinhorn“, nach den  
Büchern von Marc-Uwe Kling und  
Astrid Henn, Kinderfestspiele  
Giebelstadt, Giebelstadt,  
www.kinderfestspiele-giebelstadt.de

DIENSTAG, 11.6.24
AKTIVITÄT:

9:00-10:15 Yoga für Schwangere, Yoga 
Studio Glücksbringer,  
Würzburg-Sanderau
9:30-11:00 „Babycafé“, kostenfrei, 
ohne Anmeldung, Familienstützpunkt 
Rottendorf, Rottendorf, Infos: www.
rottendorf.eu/familienstuetzpunkt
10:00-12:00 Zwergerltreff, für Eltern 
mit Babys und Kleinkindern, kosten-
frei, Ev. Gemeindehaus, Giebelstadt
10:30-11:30 Yoga nach der Geburt / für 
Mamis mit Baby, Yoga Studio Glücks-
bringer, Würzburg-Sanderau
15:00-17:00 Am Familientisch - 
vegetarische Gerichte für Kleinkinder, 
Familienstützpunkt Heuchelhof,  
Würzburg-Heuchelhof, VA: Netzwerk  
Junge Eltern/Familien
15:00-16:00 Mobile Bücherkiste, 
Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
familienstuetzpunkt-zellerau@skf-
wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82
15:30-17:00 „Bewegungsabenteuer in 
der Natur! Spiel und Spaß bei jedem 
Wetter“, Steinbachtal,  
Würzburg-Steinbachtal,  
VA: Netzwerk Junge Eltern/Familien
20:00-21:30 Online-Elternabend: 
„Grenzen setzen – welche Grenzen 
braucht meine Kind“, Deutscher  
Kinderschutzbund Kreisverband  
Würzburg, Würzburg,  
www.kinderschutzbund-wuerzburg.de
THEATER:

9:30 „Das Neinhorn“, nach den Bü-
chern von Marc-Uwe Kling und Astrid 
Henn, Kinderfestspiele Giebelstadt, 
Giebelstadt,  
www.kinderfestspiele-giebelstadt.de

MITTWOCH, 12.6.24
AKTIVITÄT:

15:00-17:00 Krabbelkäfer, Spiel- und 
Krabbelgruppe von 0-2 Jahren, Eintritt 
frei, Familienzentrum e.V., Würzburg, 
Infos: familienzentrum-wuerzburg@
web.de und www.familienzentrum- 
wuerzburg.de und Tel. (09 31) 61 36 36
THEATER:

9:30 „Das Neinhorn“, nach den Bü-
chern von Marc-Uwe Kling und Astrid 
Henn, Kinderfestspiele Giebelstadt, 
Giebelstadt,  
www.kinderfestspiele-giebelstadt.de
13:30-14:30 ZaPPaloTT, Blindeninstitut 
Würzburg, Würzburg-Lengfeld, VA: 
Graf-zu-Bentheim-Schule,  
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www.blindeninstitut.de
16:30-17:30 ZaPPaloTT, Blindeninsti-
tut Würzburg, Würzburg-Lengfeld,  
VA: Graf-zu-Bentheim-Schule,  
www.blindeninstitut.de

DONNERSTAG, 13.6.24
AKTIVITÄT:

9:30-11:00 Eltern-Kind-Treff, für 
Familien mit Kindern zwischen 0-3 
Jahren, JuZ Zoom, Würzburg, VA: 
Familienstützpunkt Lindleinsmühle
9:30-12:00 „Am Familientisch - vege-
tarische Gerichte für Kleinkinder“, 
Familienstützpunkt Lindleinsmühle, 
Würzburg, VA: Amt für Ernährung, 
Landwirtschaft und Forsten  
Kitzingen-Würzburg
9:30-10:30 Abgesagt! Babymassage 
- Kraft der liebevollen Berührung, 
Für Eltern und Babys ab der 6. Woche 
bis zum Krabbelalter, Rudolf-Alexan-
der-Schröder-Haus, Würzburg, VA: 
Rudolf-Alexander-Schröder-Haus, 
www.schroeder-haus.de
10:15-11:15 Krabbelgruppe, Galerie-
gebäude, Reichenberg,  
VA: Familienstützpunkt
14:00-16:00 Tag der offenen Tür 
für Musikunterricht am Dallen-
berg, Musikstudio Vielfalt, Würz-
burg, Infos: www.vielfalt.biz und 
Tel. (09 31) 9 91 62 69
17:00-18:15 Yoga für Schwangere, 
Hebammen Praxis, Höchberg
17:30-18:30 Mobile Bücherkiste, 
Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
familienstuetzpunkt-zellerau@skf-
wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82
18:30-19:45 Yoga nach der Geburt / 
für Mamis (ohne Baby), Hebammen 
Praxis, Höchberg
19:00-21:30 „Starke Eltern - Starke 
Kinder“, Basiskurs für Eltern mit 
Kindern von 0 – ca. 10 Jahren, (5x 
donnerstags bis 25.7.), Kindergarten 
St. Martin, Veitshöchheim,  
VA: Deutscher Kinderschutzbund 
Kreisverband Würzburg
19:00-20:30 Online: Nachhaltig 
ernährt von Anfang an: Von klein auf 
essen für die Zukunft, Netzwerk Junge 
Eltern/Familien, Würzburg, VA: Netz-
werk Junge Eltern/Familien
20:00-22:00 „Zappelhilipp und Traum-
suse?“, Pädagogische Strategien für 
wahrnehmungsstarke Kinder mit ADS/
ADHS, Referentin: Eva-Maria Schier, 
5x bis 11.07, Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, Würzburg, www.

generationen-zentrum.com
20:00-21:15 Yoga zur Regeneration, 
Hebammen Praxis, Höchberg
THEATER:

9:30 „Das Neinhorn“, nach den Bü-
chern von Marc-Uwe Kling und Astrid 
Henn, Kinderfestspiele Giebelstadt, 
Giebelstadt,  
www.kinderfestspiele-giebelstadt.de

FREITAG, 14.6.24
AKTIVITÄT:

15:00-18:00 Café Klein & Gross, 
Familienzentrum e.V., Würzburg, Infos: 
familienzentrum-wuerzburg@web.de 
und www.familienzentrum-wuerzburg.
de und Tel. (09 31) 61 36 36
15:30-17:00 Bewegungsabenteuer in 
der Natur! Spiel und Spaß bei jedem 
Wetter, Kreuzung Eisingen B 27,  
Spargelstand, Eisingen
MÄRKTE UND MESSEN:

15:00-17:00 Kleidertausch, Pro 
Person können bis zu 3 Stoffbeutel 
mit gebrauchter, aber gut erhaltener 
Kinder- und Erwachsenenkleidung 
abgegeben werden. Gerne auch ohne 
Kleidung vorbeikommen und Dinge 
mitnehmen!, Familienzentrum e.V., 
Würzburg, Infos:  
www.familienzentrum-wuerzburg.de

SAMSTAG, 15.6.24
AKTIVITÄT:

10:00-11:30 „Waldabenteuer mit 
Papa“, für Papas mit Kindern im Al-
tern von 1-3 Jahren, kostenfrei, Forst, 
Ochsenfurt, Infos: www.fsp.skf-wue.de
10:00-17:00 „Natur-Retreat - Natür-
lICH im Landgarten Himmelstadt“, 
Achtsamkeitsübungen, Entspannungs-
techniken uvm, Landgarten, Himmel-
stadt, Infos: www.landgarten-himmel-
stadt.de/natur-retreat
10:00-11:30 Bewegungsabenteuer in 
der Natur! Spiel und Spaß bei jedem 
Wetter, Parkplatz am Ochsenfurter 
Forst, Ochsenfurt,  
Infos: https://t1p.de/pish
15:00-16:30 „Waldabenteuer mit Papa“ 
Naturentdecker unterwegs, für Fami-
lien mit Kindern von 1-3 Jahren (äl-
tere Geschwisterkinder sind herzlich 
willkommen), Referent: André Block, 
Parkplatz bei den Sportplätzen „Am 
Grasholz“ in Rottendorf, Rottendorf, 
VA: Familienstützpunkt Rottendorf
15:30-17:00 „Bewegungsabenteuer in 
der Natur! Spiel und Spaß bei jedem 
Wetter“, Familienstützpunkt Rotten-
dorf, Rottendorf,  
www.rottendorf.eu/familienstuetz-

punkt
17:00 „Der Froschkönig“, Gabriele Br-
unsch hat das bezaubernde Märchen 
heiter und spannend umgesetzt, ab 5 
Jahren, Papiertheater, Kitzingen, 
 www.papiertheater-kitzingen.de
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 „Es war einmal … Grimms 
Märchen im Münchener Bilderbogen 
des 19. Jahrhunderts“, Museum  
Malerwinkelhaus, Marktbreit,  
Infos: www.malerwinkelhaus.de,  
www.malerwinkelhaus.de
17:00 Bilder einer Ausstellung, Das 
Studentenprojekt, Barockgarten, 
Eibelstadt
THEATER:

16:00 „Das Neinhorn“, nach den Bü-
chern von Marc-Uwe Kling und Astrid 
Henn, Kinderfestspiele Giebelstadt, 
Giebelstadt,  
www.kinderfestspiele-giebelstadt.de

SONNTAG, 16.6.24
AKTIVITÄT:

10:00-12:00 Kreatives Flechten mit 
Weide und Hasel, Für Familien mit 
Kindern im Grundschulalter. Leitung: 
Sophia Sipple, ErlebnispädagoginLei-
tung, Ökohaus, Würzburg, VA: BUND 
Naturschutz in Bayern,  
Kreisgruppe Würzburg,  
www.wuerzburg.bund-naturschutz.de
17:00 „Der Froschkönig“, Gabriele Br-
unsch hat das bezaubernde Märchen 
heiter und spannend umgesetzt, ab 5 
Jahren, Papiertheater, Kitzingen,  
www.papiertheater-kitzingen.de
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 „Es war einmal … Grimms 
Märchen im Münchener Bilderbogen 
des 19. Jahrhunderts“, Museum  
Malerwinkelhaus, Marktbreit,  
Infos: www.malerwinkelhaus.de,  
www.malerwinkelhaus.de
MÄRKTE UND MESSEN:

13:00-16:00 Fashion-Basar, Einlass 
für Menschen mit Schwerbehinderten 
Ausweis und Schwangere ab 12.30 
Uhr; vorsortierter Second Hand Markt 
für Jugendliche- und Erwachse-
nenkleidung! (ab Größe 158);  
Cafeteria und Sektbar,  
Mehrzweckhalle, Gerbrunn
THEATER:

11:00 „Das Neinhorn“, nach den Bü-
chern von Marc-Uwe Kling und Astrid 
Henn, Kinderfestspiele Giebelstadt, 
Giebelstadt,  
www.kinderfestspiele-giebelstadt.de

MONTAG, 17.6.24
AKTIVITÄT:

10:00-11:30 Babytreff für Eltern mit 
Babys und Kleinkindern, ohne An-
meldung, Spielplatz im Stadtgraben, 
Ochsenfurt, VA: Familienstützpunkt, 
Infos: www.fsp.skf-wue.de
14:30-16:30 AKI-Zwerge, toben, 
spielen und sich mit gesunden Snacks 
und warmen Kinderpunsch stärken, 
für Familien mit Kindern zwischen 
0-6 Jahren, Aktivspielplatz Steinlein, 
Würzburg-Versbach, VA: Familien-
stützpunkt Lindleinsmühle,  
www.asp-steinlein.de
15:00-17:00 Spielend Deutsch lernen 
im Café komm für Eltern mit keinen 
oder wenig Deutsch Sprachkennt-
nissen, mit ihren Kindern von 0 - 6 
Jahren, Deutsch sprechen lernt man, 
indem man spricht! Hier werden El-
tern von einer Fachkraft beim  Deutsch 
sprechen, lesen und schreiben lernen 
unterstützt, Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, Würzburg, VA: 
Generationen-Zentrum Matthias 
Ehrenfried,  
www.generationen-zentrum.com
16:00-18:30 Am Familientisch - 
schnelle Gerichte auch für Kleinkinder, 
Krabbelgruppe Zwergenstübchen im 
Vereinsheim, Kürnach

DIENSTAG, 18.6.24
AKTIVITÄT:

9:00-10:15 Yoga für Schwangere, Yoga 
Studio Glücksbringer,  
Würzburg-Sanderau
10:00-12:00 Zwergerltreff, für Eltern 
mit Babys und Kleinkindern, kosten-
frei, Ev. Gemeindehaus, Giebelstadt
10:30-11:30 Yoga nach der Geburt / für 
Mamis mit Baby, Yoga Studio Glücks-
bringer, Würzburg-Sanderau
15:00-16:00 Mobile Bücherkiste, 
Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
familienstuetzpunkt-zellerau@skf-
wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82
15:30-17:00 „Eltern-Kind-Café“, 
kostenfrei, ohne Anmeldung, Famili-
enstützpunkt Rottendorf, Rottendorf, 
Infos: www.rottendorf.eu/ 
familienstuetzpunkt
15:30-17:00 Bewegungsabenteuer in 
der Natur! Spiel und Spaß bei jedem 
Wetter, Familienstützpunkt, Rimpar

VERANSTALTUNGSKALENDER



|   41

MITTWOCH, 19.6.24
AKTIVITÄT:

15:00-17:00 Krabbelkäfer, Spiel- und 
Krabbelgruppe von 0-2 Jahren, Eintritt 
frei, Familienzentrum e.V., Würzburg, 
Infos: familienzentrum-wuerzburg@
web.de und www.familienzentrum- 
wuerzburg.de und Tel. (09 31) 61 36 36
VORTRAG:

20:00-21:30 Von der Milch zum Brei, 
Familienstützpunkt, Dettelbach,  
www.familienstuetzpunkt-dettelbach.de

DONNERSTAG, 20.6.24
AKTIVITÄT:

9:30-11:00 Eltern-Kind-Treff, für 
Familien mit Kindern zwischen 0-3 
Jahren, JuZ Zoom, Würzburg, VA: 
Familienstützpunkt Lindleinsmühle
9:30-10:30 Abgesagt! Babymassage 
- Kraft der liebevollen Berührung, 
Für Eltern und Babys ab der 6. Woche 
bis zum Krabbelalter, Rudolf-Alexan-
der-Schröder-Haus, Würzburg, VA: 
Rudolf-Alexander-Schröder-Haus, 
www.schroeder-haus.de
10:15-11:15 Krabbelgruppe, Galerie-
gebäude, Reichenberg,  
VA: Familienstützpunkt
15:15-16:15 Nappydancers, Tanzen für 
Eltern mit Kindern im Alter von 20 bis 
40 Monaten, (6x), Generationen-Zen-
trum Matthias Ehrenfried, Würzburg, 
VA: Generationen-Zentrum Matthias 
Ehrenfried,  
www.generationen-zentrum.com
17:00-18:15 Yoga für Schwangere, 
Hebammen Praxis, Höchberg
17:30-18:30 Mobile Bücherkiste, 
Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
familienstuetzpunkt-zellerau@skf-
wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82
18:30-19:45 Yoga nach der Geburt / für 
Mamis (ohne Baby),  
Hebammen Praxis, Höchberg
19:30-21:45 Schreien, Wüten, Toben - 
kleine Wutzwerge gelassen begleiten, 
Referentin: Magdalena Bieberstein, 
Kindergarten St. Peter und Paul, 
Giebelstadt-Eßfeld,  
VA: Familienstützpunkt
20:00-21:15 Yoga zur Regeneration, 
Hebammen Praxis, Höchberg
THEATER:

9:30 „Das fliegende Klassenzimmer“, 
Kinderfestspiele Giebelstadt,  
www.kinderfestspiele-giebelstadt.de
VORTRAG:

15:00-15:30 „Wasserspiele“, Für 

Eltern mit Ihren Kindern bis 3 Jahren, 
Referentin: Claudia Dörr, Familien-
stützpunkt Rottendorf, Rottendorf,  
www.rottendorf.eu/familienstuetz-
punkt

FREITAG, 21.6.24
AKTIVITÄT:

9:00-11:00 Am Familientisch - mit 
saisonalen und regionalen Lebensmit-
teln, Familienstützpunkt Heidingsfeld, 
Würzburg-Heidingsfeld, VA: Netzwerk 
Junge Eltern/Familien
15:00-18:00 Café Klein & Gross, Fa-
milienzentrum e.V., Würzburg, Infos: 
familienzentrum-wuerzburg@web.de 
und www.familienzentrum-wuerzburg.
de und Tel. (09 31) 61 36 36
15:00-15:30 Erzähltheater im Café 
komm für Eltern mit Kindern ab 1 
Jahr, Mit Unterstützung des „Pa-
piertheaters“ Kamishibai sehen und 
hören wir eine spannende Geschichte. 
Generationen-Zentrum Matthias 
Ehrenfried, Würzburg,  
www.generationen-zentrum.com
15:30-17:00 Bewegungsabenteuer 
in der Natur! Einfahrt an der B22, 
Dettelbach
FEST:

17:30 Sommersonnenwende in 
Höchberg: Fête de la Musique, Kultur- 
und Musikveranstaltung, Eintritt frei, 
Kulturscheune, Höchberg,  
Infos: www.hoechberg.de
THEATER:

9:30 „Das fliegende Klassenzimmer“, 
Kinderfestspiele Giebelstadt,  
www.kinderfestspiele-giebelstadt.de

SAMSTAG, 22.6.24
AKTIVITÄT:

9:30-12:30 Väterbrunch im Café komm 
für Väter mit Kindern von Geburt bis 
6 Jahren, Bitte mitbringen: eine Klei-
nigkeit fürs Buffet, Generationen-Zen-
trum Matthias Ehrenfried, Würzburg, 
www.generationen-zentrum.com
14:00-16:00 Im Bach gibt es viel zu 
entdecken!, Für Familien mit Kindern 
ab 6 Jahren besonders geeignet!Lei-
tung: Thomas Biechele-Kusch, Di-
pl.-Biologe, Naturpädagoge, Eingang 
Kürnachtalhalle, Würzburg, VA: BUND 
Naturschutz in Bayern,  
Kreisgruppe Würzburg
15:00 - 18:00 Uhr Tag der offenen 
Türe &Jubiläumsfeier, Natur- und 
Bauernhofkindergarten am Pabst-Hof, 
Giebelstadt
17:00 „Der Froschkönig“, Gabriele Br-
unsch hat das bezaubernde Märchen 
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heiter und spannend umgesetzt, ab 5 
Jahren, Papiertheater, Kitzingen,  
www.papiertheater-kitzingen.de
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 „Es war einmal … Grimms 
Märchen im Münchener Bilderbogen 
des 19. Jahrhunderts“, Museum  
Malerwinkelhaus, Marktbreit,  
Infos: www.malerwinkelhaus.de,  
www.malerwinkelhaus.de
THEATER:

16:00 „Das fliegende Klassenzim-
mer“, nach dem Kinderbuch von Erich 
Kästner, Kinderfestspiele Giebelstadt, 
Giebelstadt, 
/www.kinderfestspiele-giebelstadt.de

SONNTAG, 23.6.24
AKTIVITÄT:

11:00 Kinderkirche, Kirche St. Adal-
bero, Würzburg
17:00 „Der Froschkönig“, Gabriele Br-
unsch hat das bezaubernde Märchen 
heiter und spannend umgesetzt, ab 5 
Jahren, Papiertheater, Kitzingen,  
www.papiertheater-kitzingen.de
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 „Es war einmal … Grimms 
Märchen im Münchener Bilderbogen 
des 19. Jahrhunderts“, Museum Ma-

lerwinkelhaus, Marktbreit,  
Infos: www.malerwinkelhaus.de,  
www.malerwinkelhaus.de
FEST:

13:30 Sommerfest mit Tombola, Haus 
der Kinder St. Elisabeth, Kürnach
MÄRKTE UND MESSEN:

8:00-15:00 Paritätischer Flohmarkt, 
Kaffee und Kuchen, Speise und Ge-
tränke vorhanden; Standreservierung 
erforderlich, Blindeninstitutsstiftung, 
Würzburg, Infos: Tel. (09 31) 35 40 10
THEATER:

11:00 „Das fliegende Klassenzim-
mer“, nach dem Kinderbuch von Erich 
Kästner, Kinderfestspiele Giebelstadt, 
Giebelstadt, 
www.kinderfestspiele-giebelstadt.de

MONTAG, 24.6.24
AKTIVITÄT:

9:30-11:30 Am Familientisch - mit 
saisonalen und regionalen Lebensmit-
teln, Familienstützpunkt Sanderau, 
Würzburg-Sanderau, VA: Netzwerk 
Junge Eltern/Familien
14:30-16:30 AKI-Zwerge, toben, 
spielen und sich mit gesunden Snacks 
und warmen Kinderpunsch stärken, 
für Familien mit Kindern zwischen 
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0-6 Jahren, Aktivspielplatz Steinlein, 
Würzburg-Versbach, VA: Familien-
stützpunkt Lindleinsmühle, www.
asp-steinlein.de
15:00-17:00 Spielend Deutsch lernen 
im Café komm für Eltern mit keinen 
oder wenig Deutsch Sprachkennt-
nissen, mit ihren Kindern von 0 - 6 
Jahren, Deutsch sprechen lernt man, 
indem man spricht! Hier werden El-
tern von einer Fachkraft beim  Deutsch 
sprechen, lesen und schreiben lernen 
unterstützt, Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, Würzburg,  
VA: Generationen-Zentrum Matthias 
Ehrenfried,  
www.generationen-zentrum.com
THEATER:

9:30 „Das fliegende Klassenzimmer“, 
nach dem Kinderbuch von Erich 
Kästner, Kinderfestspiele Giebelstadt, 
Giebelstadt, http://www.kinderfest-
spiele-giebelstadt.de

DIENSTAG, 25.6.24
AKTIVITÄT:

9:00-12:00 Der erste Brei - selbstge-
macht!, Amt für Ernährung, Landwirt-
schaft und Forsten, Kitzingen
9:00-10:15 Yoga für Schwangere, Yoga 
Studio Glücksbringer, Würzburg-San-
derau
9:30-11:00 „Babycafé“, kostenfrei, 
ohne Anmeldung, Familienstützpunkt 
Rottendorf, Rottendorf, Infos: www.
rottendorf.eu/familienstuetzpunkt
10:00-12:00 Zwergerltreff, für Eltern 
mit Babys und Kleinkindern, kosten-
frei, Ev. Gemeindehaus, Giebelstadt
10:30-11:30 Yoga nach der Geburt / für 
Mamis mit Baby, Yoga Studio Glücks-
bringer, Würzburg-Sanderau
15:00-16:00 Mobile Bücherkiste, 
Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
familienstuetzpunkt-zellerau@skf-
wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82
15:30-17:30 Am Familientisch - mit 
saisonalen und regionalen Lebens-
mitteln, Sommerküche: Leckere 
Getränke, Salate und leichte Küche für 
die heißen Sommertage, Familien-
stützpunkt Innenstadt, Würzburg,  
VA: Netzwerk Junge Eltern/Familien
THEATER:

9:30 „Das fliegende Klassenzimmer“, 
nach dem Kinderbuch von Erich 
Kästner, Kinderfestspiele Giebelstadt, 
Giebelstadt, 
www.kinderfestspiele-giebelstadt.de

MITTWOCH, 26.6.24
AKTIVITÄT:

15:00-17:00 Krabbelkäfer, Spiel- und 
Krabbelgruppe von 0-2 Jahren, Eintritt 
frei, Familienzentrum e.V., Würzburg, 
Infos: familienzentrum-wuerzburg@
web.de und www.familienzentrum-wu-
erzburg.de und Tel. (09 31) 61 36 36
16:00-17:00 Entdeckungsreise Bib-
liothek, für Kinder im Alter von 4-8 
Jahren mit einem Elternteiln, kosten-
frei, Stadtbibliothek, Ochsenfurt, VA: 
Familienstützpunkt,  
Infos: www.fsp.skf-wue.de
20:00-22:00 Online: „Mit Kleinkindern 
unterwegs - gesunde Snacks selbst 
gemacht“, Amt für Ernährung, Land-
wirtschaft und Forsten  
Kitzingen-Würzburg, Würzburg
20:00-21:30 Online: „Dem Trotzköpf-
chen liebevoll trotzen - aber wie“, 
Erziehungs- und Familienberatung  
im SKF, Würzburg
THEATER:

9:30 „Das fliegende Klassenzimmer“, 
nach dem Kinderbuch von Erich 
Kästner, Kinderfestspiele Giebelstadt, 
Giebelstadt,  
www.kinderfestspiele-giebelstadt.de
VORTRAG:

19:30-21:30 „Pupertät oder die Kunst, 
einen Kaktus zu umarmen“, Was 
Jugendliche in der Pubertät brauchen 
und Eltern hilft - Vortrag für Eltern von 
Jugendlichen, Refertin Birgit Zöllner, 
Generationen-Zentrum Matthias 
Ehrenfried, Würzburg,  
www.generationen-zentrum.com

DONNERSTAG, 27.6.24
AKTIVITÄT:

9:30-11:00 Eltern-Kind-Treff, für 
Familien mit Kindern zwischen 0-3 
Jahren, JuZ Zoom, Würzburg, VA: 
Familienstützpunkt Lindleinsmühle
9:30-10:30 Abgesagt! Babymassage 
- Kraft der liebevollen Berührung, 
Für Eltern und Babys ab der 6. Woche 
bis zum Krabbelalter, Rudolf-Alexan-
der-Schröder-Haus, Würzburg, VA: 
Rudolf-Alexander-Schröder-Haus, 
www.schroeder-haus.de
10:15-11:15 Krabbelgruppe, Galerie-
gebäude, Reichenberg,  
VA: Familienstützpunkt
15:30-17:00 Bewegungsabenteuer in 
der Natur! Spiel und Spaß bei jedem 
Wetter, Steinbachtal,  
Würzburg-Steinbachtal
17:00-18:15 Yoga für Schwangere, 
Hebammen Praxis, Höchberg

17:30-18:30 Mobile Bücherkiste, 
Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
familienstuetzpunkt-zellerau@skf-
wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82
18:30-19:45 Yoga nach der Geburt / für 
Mamis (ohne Baby),  
Hebammen Praxis, Höchberg
19:00-20:30 Online: „Von der Milch 
zum Brei“, Amt für Ernährung, 
Landwirtschaft und Forsten Kitzin-
gen-Würzburg, Würzburg
20:00-21:15 Yoga zur Regeneration, 
Hebammen Praxis, Höchberg
THEATER:

9:30 „Das fliegende Klassenzimmer“, 
nach dem Kinderbuch von Erich 
Kästner, Kinderfestspiele Giebelstadt, 
Giebelstadt,  
www.kinderfestspiele-giebelstadt.de
VORTRAG:

19:00-20:30 „Früher waar alles bes-
ser!? - Großeltern und bindungsorien-
tierte Erziehung“, Vortrag für Eltern, 
Großeltern, Tagespflegepersonen 
und Interessierte; Referentin: Sonja 
Will, Generationen-Zentrum Matthias 
Ehrenfried, Würzburg,  
www.generationen-zentrum.com

FREITAG, 28.6.24
AKTIVITÄT:

15:00-18:00 Café Klein & Gross, 
Familienzentrum e.V., Würzburg, Infos: 
familienzentrum-wuerzburg@web.de 
und www.familienzentrum-wuerzburg.
de und Tel. (09 31) 61 36 36
15:30-16:30 Bücherbabys, Gemeinsam 
singen und spielen, Stadtbibliothek, 
Ochsenfurt, VA: Stadtbibliothek

SAMSTAG, 29.6.24
AKTIVITÄT:

 Karibische Nacht, Freibad, Zellingen
1:00-11:30 Bewegungsabenteuer in 
der Natur! Spiel und Spaß bei jedem 
Wetter, für Väter mit Kindern,  
Trimm-Dich-Pfad, Kitzingen
15:00-16:30 „Walderlebnistour für die 
Großen“, Für Familien mit Kindern 
zwischen 4 und 8 Jahren, Geschwis-
terkinder sind herzlich Willkommen. 
Referent: André Block, Parkplatz bei 
den Sportplätzen „Am Grasholz“ in 
Rottendorf, Rottendorf,  
VA: Familienstützpunkt Rottendorf
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 „Es war einmal … Grimms 
Märchen im Münchener Bilderbogen 
des 19. Jahrhunderts“, Museum Ma-
lerwinkelhaus, Marktbreit,  

Infos: www.malerwinkelhaus.de,  
www.malerwinkelhaus.de
THEATER:

16:00 „Das fliegende Klassenzim-
mer“, nach dem Kinderbuch von Erich 
Kästner, Kinderfestspiele Giebelstadt, 
Giebelstadt,  
www.kinderfestspiele-giebelstadt.de
17:00 „Die rote Zora“, ein Familien-
stück von John von Düffel nach dem 
Roman „Die rote Zora und ihre Bande“ 
von Kurt Held; ein Theaterstück für 
alle ab sechs Jahren, aufgeführt von 
Kindern und Jugendlichen, Erlöser-
schwestern, Würzburg, VA: Junges 
Theater der Theatergruppe der 
Dompfarrei

SONNTAG, 30.6.24
AKTIVITÄT:

 Familientag, Freibad, Zellingen
15:00 The Twiolins „Hurra, wir spielen 
ein Konzert“ | Kindermitmachkonzert, 
ab ca. 4 Jahren, Kulturscheune, Höch-
berg, VA: Kulturscheune,  
www.kulturscheune-hoechberg.de
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 „Es war einmal … Grimms 
Märchen im Münchener Bilderbogen 
des 19. Jahrhunderts“, Museum Ma-
lerwinkelhaus, Marktbreit,  
Infos: www.malerwinkelhaus.de,  
www.malerwinkelhaus.de
FEST:

13:00-17:00 Stadtteilfest Lind-
leinsmühle & Versbach, Spiel- und 
Infostände, Bühnenprogramm, 
Essen & Getränke, Mitmachbutton 
mit Verlosung, familienfreundliche 
Preise, Aktivspielplatz Steinlein, 
Würzburg-Versbach, VA: Kinder- und 
Jugendinitiative Lindleinsmühle e.V., 
www.asp-steinlein.de
MÄRKTE UND MESSEN:

10:00-16:00 3. Giebelstädter Stra-
ßen-Flohmarkt, Teilnehmen kann 
jeder Haushalt aus Giebelstadt, 
Giebelstadt, Giebelstadt
THEATER:

11:00 „Das fliegende Klassenzimmer“, 
Kinderfestspiele Giebelstadt,  
www.kinderfestspiele-giebelstadt.de
17:00 „Die rote Zora“, ein Familien-
stück von John von Düffel nach dem 
Roman „Die rote Zora und ihre Bande“ 
von Kurt Held; ein Theaterstück für 
alle ab sechs Jahren, aufgeführt von 
Kindern und Jugendlichen, Erlöser-
schwestern, Würzburg, VA: Junges 
Theater der Theatergruppe der 
Dompfarrei
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MONTAG, 1.7.24
AKTIVITÄT:

10:00-11:30 Babytreff für Eltern mit 
Babys und Kleinkindern, ohne An-
meldung, Spielplatz im Stadtgraben, 
Ochsenfurt, VA: Familienstützpunkt, 
Infos: www.fsp.skf-wue.de
14:30-16:30 AKI-Zwerge, toben, 
spielen und sich mit gesunden Snacks 
und warmen Kinderpunsch stärken, 
für Familien mit Kindern zwischen 
0-6 Jahren, Aktivspielplatz Steinlein, 
Würzburg-Versbach, VA: Familien-
stützpunkt Lindleinsmühle,  
www.asp-steinlein.de
15:00-17:00 Spielend Deutsch lernen 
im Café komm für Eltern mit keinen 
oder wenig Deutsch Sprachkenntnis-
sen, mit ihren Kindern von 0 - 6 Jah-
ren, Deutsch sprechen lernt man, in-
dem man spricht! Hier werden Eltern 
von einer Fachkraft beim  Deutsch 
sprechen, lesen und schreiben lernen 
unterstützt, Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, Würzburg, VA: 
Generationen-Zentrum Matthias 
Ehrenfried,  
www.generationen-zentrum.com

DIENSTAG, 2.7.24
AKTIVITÄT:

9:00-10:15 Yoga für Schwangere,  
Yoga Studio Glücksbringer,  
Würzburg-Sanderau
10:00-12:00 Am Familientisch - mit 
saisonalen und regionalen Lebensmit-
teln, Familienstützpunkt, Giebelstadt, 
VA: Netzwerk Junge Eltern/Familien
10:00-12:00 Zwergerltreff, für Eltern 
mit Babys und Kleinkindern, kosten-
frei, Ev. Gemeindehaus, Giebelstadt
10:30-11:30 Yoga nach der Geburt / für 
Mamis mit Baby, Yoga Studio Glücks-
bringer, Würzburg-Sanderau
15:00-16:00 Mobile Bücherkiste, 
Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
familienstuetzpunkt-zellerau@skf-
wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82
15:30-17:00 „Eltern-Kind-Café“, 
kostenfrei, ohne Anmeldung, Famili-
enstützpunkt Rottendorf, Infos: www.
rottendorf.eu/familienstuetzpunkt
16:00-17:30 Bewegungsabenteuer in 
der Natur! Spiel und Spaß bei jedem 
Wetter, Hartwald, Kürnach,  
Infos: https://t1p.de/pish

MITTWOCH, 3.7.24
AKTIVITÄT:

15:00-17:00 Krabbelkäfer, Spiel- und 
Krabbelgruppe von 0-2 Jahren, Eintritt 
frei, Familienzentrum e.V., Würzburg, 
Infos: familienzentrum-wuerzburg@
web.de und www.familienzentrum-wu-
erzburg.de und Tel. (09 31) 61 36 36
THEATER:

9:30 „Schule der magischen Tiere“, 
nach dem Buch von Margit Auer, Kin-
derfestspiele Giebelstadt, Giebelstadt, 
www.kinderfestspiele-giebelstadt.de

DONNERSTAG, 4.7.24
AKTIVITÄT:

9:30-11:00 Eltern-Kind-Treff, für 
Familien mit Kindern zwischen 0-3 
Jahren, JuZ Zoom, Würzburg, VA: 
Familienstützpunkt Lindleinsmühle
9:30-10:30 Abgesagt! Babymassage 
- Kraft der liebevollen Berührung, 
Für Eltern und Babys ab der 6. Woche 
bis zum Krabbelalter, Rudolf-Alexan-
der-Schröder-Haus, Würzburg, VA: 
Rudolf-Alexander-Schröder-Haus, 
www.schroeder-haus.de
10:15-11:15 Krabbelgruppe, Galerie-
gebäude, Reichenberg,  
VA: Familienstützpunkt
17:00-18:15 Yoga für Schwangere, 
Hebammen Praxis, Höchberg
17:30-18:30 Mobile Bücherkiste, 
Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
familienstuetzpunkt-zellerau@skf-
wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82
18:00 Spielbaustelle Ochsenfurt, 
Spielen macht Spaß!, Stadtbibliothek, 
Ochsenfurt, VA: vhs Ochsenfurt
18:30-19:45 Yoga nach der Geburt / für 
Mamis (ohne Baby),  
Hebammen Praxis, Höchberg
20:00-21:15 Yoga zur Regeneration, 
Hebammen Praxis, Höchberg
THEATER:

9:30 „Schule der magischen Tiere“, 
nach dem Buch von Margit Auer, Kin-
derfestspiele Giebelstadt, Giebelstadt, 
www.kinderfestspiele-giebelstadt.de

FREITAG, 5.7.24
AKTIVITÄT:

15:00-18:00 Café Klein & Gross, 
Familienzentrum e.V., Würzburg, Infos: 
familienzentrum-wuerzburg@web.de 
und www.familienzentrum-wuerzburg.
de und Tel. (09 31) 61 36 36
16:00-18:00 „Kinder kochen mit - ein-

fache Gerichte gemeinsam zuberei-
tet“, Für Eltern und ihre Kinder im 
Alter von 1-3 Jahren, Schulküche der 
Mittelschule, Ochsenfurt,  
Infos: www.fsp.skf-wue.de
THEATER:

10:00 Scherenburgfestspiele: „Urmel 
aus dem Eis“, Scherenburg, Gemün-
den, www.scherenburgfestspiele.de

SAMSTAG, 6.7.24
AKTIVITÄT:

13:00-18:00 „WenDo für Mädchen 
und Frauen - Du bist stärker als du 
denkst!“, Selbstbehauptung und -ver-
teidigung für Mädchen (7 - 10 Jahre) 
und Frauen, Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, Würzburg,  
www.generationen-zentrum.com
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 „Es war einmal … Grimms 
Märchen im Münchener Bilderbogen 
des 19. Jahrhunderts“, Museum Ma-
lerwinkelhaus, Marktbreit, Infos:  
www.malerwinkelhaus.de,  
www.malerwinkelhaus.de
THEATER:

16:00 „Schule der magischen Tiere“, 
nach dem Buch von Margit Auer, Kin-

derfestspiele Giebelstadt, Giebelstadt, 
www.kinderfestspiele-giebelstadt.de

SONNTAG, 7.7.24
AKTIVITÄT:

9:00-14:00 „WenDo für Mädchen 
und Frauen - Du bist stärker als du 
denkst!“, Selbstbehauptung und -ver-
teidigung für Mädchen (7 - 10 Jahre) 
und Frauen, Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, Würzburg,  
www.generationen-zentrum.com
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 „Es war einmal … Grimms 
Märchen im Münchener Bilderbogen 
des 19. Jahrhunderts“,  
Museum Malerwinkelhaus, Marktbreit,  
Infos: www.malerwinkelhaus.de,  
www.malerwinkelhaus.de
KIRCHE:

10:15 Familien-Gottesdienst zum Ge-
meindefest, Mit Pfrin. Sabine Schrick 
und dem Team, buntes Programm 
auch für Kinder, Hoffnungskirche, 
Würzburg-Versbach,  
Infos: www.hoffnungskirche.de
11:00 Familiengottesdienst am  
Pfarrfest, Open-Air Gottesdienst,  
Kirche St. Adalbero, Würzburg
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THEATER:
11:00 „Schule der magischen Tiere“, 
nach dem Buch von Margit Auer, Kin-
derfestspiele Giebelstadt, Giebelstadt, 
www.kinderfestspiele-giebelstadt.de

MONTAG, 8.7.24
AKTIVITÄT:

10:00-11:30 Babytreff für Eltern mit 
Babys und Kleinkindern, ohne An-
meldung, Spielplatz im Stadtgraben, 
Ochsenfurt, VA: Familienstützpunkt, 
Infos: www.fsp.skf-wue.de
14:30-16:30 AKI-Zwerge, toben, 
spielen und sich mit gesunden Snacks 
und warmen Kinderpunsch stärken, 
für Familien mit Kindern zwischen 
0-6 Jahren, Aktivspielplatz Steinlein, 
Würzburg-Versbach, VA: Familien-
stützpunkt Lindleinsmühle,  
www.asp-steinlein.de
15:00-17:00 Spielend Deutsch lernen 
im Café komm für Eltern mit keinen 
oder wenig Deutsch Sprachkenntnis-
sen, mit ihren Kindern von 0 - 6 Jah-
ren, Deutsch sprechen lernt man, in-
dem man spricht! Hier werden Eltern 
von einer Fachkraft beim  Deutsch 
sprechen, lesen und schreiben lernen 
unterstützt, Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried,  
Würzburg, VA: Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried,  
www.generationen-zentrum.com
THEATER:

10:00 Scherenburgfestspiele: „Urmel 
aus dem Eis“, Scherenburg, Gemün-
den, www.scherenburgfestspiele.de

DIENSTAG, 9.7.24
AKTIVITÄT:

9:30-11:00 „Babycafé“, kostenfrei, 
ohne Anmeldung, Familienstützpunkt 
Rottendorf, Rottendorf, Infos: www.
rottendorf.eu/familienstuetzpunkt
10:00-12:00 Zwergerltreff, für Eltern 
mit Babys und Kleinkindern, kosten-
frei, Ev. Gemeindehaus, Giebelstadt
15:00-16:00 Mobile Bücherkiste, 
Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
familienstuetzpunkt-zellerau@skf-
wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82

MITTWOCH, 10.7.24
AKTIVITÄT:

15:00-17:00 Krabbelkäfer, Spiel- und 
Krabbelgruppe von 0-2 Jahren, Eintritt 
frei, Familienzentrum e.V., Würzburg, 
Infos: familienzentrum-wuerzburg@
web.de und www.familienzentrum-wu-

erzburg.de und Tel. (09 31) 61 36 36
20:00-21:30 Online: „Geschwister 
lieben sich, Geschwister streiten sich 
- Geschwisterliebe richtig anbahnen“, 
Erziehungs- und  
Familienberatung im SKF, Würzburg
THEATER:

10:00 Scherenburgfestspiele: „Urmel 
aus dem Eis“, Scherenburg, Gemün-
den, www.scherenburgfestspiele.de

DONNERSTAG, 11.7.24
AKTIVITÄT:

9:30-11:00 Eltern-Kind-Treff, für 
Familien mit Kindern zwischen 0-3 
Jahren, JuZ Zoom, Würzburg, VA: 
Familienstützpunkt Lindleinsmühle
10:00-11:30 „Von der Milch zum Brei“, 
Hebammenpraxis „Sei willkommen“, 
Ochsenfurt, Infos: https://t1p.de/pish
10:15-11:15 Krabbelgruppe, Galerie-
gebäude, Reichenberg, VA: Familien-
stützpunkt
17:30-18:30 Mobile Bücherkiste, 
Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
familienstuetzpunkt-zellerau@skf-
wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82
VORTRAG:

10:00 Kinderuni: „Das Geheimnis des 
Geldes“, Referenten: Prof. Dr. Peter 
Bofinger, Eintritt frei, Neue Universität, 
Würzburg, www.uni-wuerzburg.de
10:00-11:45 Schüleruni: „Gebrochene 
Herzen und Europäische Klimapolitik“, 
Referenten: Prof. Streckfuß-Bömeke 
und Prof. Wanner, Universität, Würz-
burg, www.uni-wuerzburg.de
10:45 Kinderuni: „Das Geheimnis des 
Geldes“, Referenten: Prof. Dr. Peter 
Bofinger, Eintritt frei, Neue Universität, 
Würzburg, www.uni-wuerzburg.de

FREITAG, 12.7.24
AKTIVITÄT:

11:00-12:30 „Von der Milch zum Brei“, 
Elternschule, Untergeschoss, Univer-
sitätsklinik, Würzburg, Infos:  
https://t1p.de/pish
14:45-16:15 Bewegungsabenteuer und 
Spiel & Spaß im Haus!, Familienstütz-
punkt Innenstadt, Würzburg, Infos: 
https://t1p.de/pish
14:45-16:15 „Papa-Kind-Action: Schaf-
fen Sie 'Bewegungs-Spiel-Räume' 
für Ihr Kind!“, für Väter mit Kindern 
von 1 - 3 Jahren, bitte mitbringen: 
Turnschuhe, Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, Würzburg, www.
generationen-zentrum.com
15:00-18:00 Café Klein & Gross, 

Familienzentrum e.V., Würzburg, Infos: 
familienzentrum-wuerzburg@web.de 
und www.familienzentrum-wuerzburg.
de und Tel. (09 31) 61 36 36
16:30-18:00 Bewegungsabenteuer und 
Spiel & Spaß im Haus!, Familienstütz-
punkt Innenstadt, Würzburg,  
Infos: https://t1p.de/pish
FÜHRUNG:

21:00-23:00 Nächtliche Expedition in 
die Natur, Für Familien mit Kindern 
ab 6 Jahren besonders geeignet!, Vor 
der Kirche St. Bruno - Steinbachtal, 
Würzburg, VA: BUND Naturschutz in 
Bayern, Kreisgruppe Würzburg
THEATER:

10:00 Scherenburgfestspiele: „Urmel 
aus dem Eis“, Scherenburg, Gemün-
den, www.scherenburgfestspiele.de

SAMSTAG, 13.7.24
AKTIVITÄT:

10:00 Karneval der Tiere, Familienkon-
zert, Barockgarten, Eibelstadt
10:00 Kinderkirchenführung für Fami-
lien und alle Interessierten, Kirche St. 
Adalbero, Würzburg
10:00 Tag der Physik - Campusevent 
für die ganze Familie, Uni Hubland, 
Würzburg
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 „Es war einmal … Grimms 
Märchen im Münchener Bilderbogen 
des 19. Jahrhunderts“, Museum Ma-
lerwinkelhaus, Marktbreit, 
 Infos: www.malerwinkelhaus.de,  
www.malerwinkelhaus.de
FÜHRUNG:

20:00-22:00 Geheimnisvolle Fleder-
mausnacht, kostenlose Exkursion mit 
spielerischen Elementen für Kinder 
im Grundschulalter mit erwachsener 
Begleitperson, Treffpunkt vor dem 
Schlosspark, Eingang Kanzleistra-
ße, Wiesentheid, VA: Umweltstation 
Kitzinger Land

SONNTAG, 14.7.24
AKTIVITÄT:

13:30-16:30 „Entspannter Erziehen“, 
Julia Albert, Margetshöchheim, www.
juliaalbert.de/entspannt-erziehen
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 „Es war einmal … Grimms 
Märchen im Münchener Bilderbogen 
des 19. Jahrhunderts“, Museum Ma-
lerwinkelhaus, Marktbreit,  
Infos: www.malerwinkelhaus.de,  
www.malerwinkelhaus.de
KIRCHE:

10:00 Kiliani Familiensonntag, 

Gottesdienst mit frischen Liedern 
und aufgehendem Stern, anschl. 
Programm für Familien rund um den 
Dom, Kiliansdom, Würzburg,  
www.dom-wuerzburg.de
THEATER:

15:00 Scherenburgfestspiele: „Urmel 
aus dem Eis“, Scherenburg, Gemün-
den, www.scherenburgfestspiele.de

MONTAG, 15.7.24
AKTIVITÄT:

10:00-11:30 Babytreff für Eltern mit 
Babys und Kleinkindern, ohne An-
meldung, Spielplatz im Stadtgraben, 
Ochsenfurt, VA: Familienstützpunkt, 
Infos: www.fsp.skf-wue.de
14:30-16:30 AKI-Zwerge, toben, 
spielen und sich mit gesunden Snacks 
und warmen Kinderpunsch stärken, 
für Familien mit Kindern zwischen 
0-6 Jahren, Aktivspielplatz Steinlein, 
Würzburg-Versbach, VA: Familien-
stützpunkt Lindleinsmühle,  
www.asp-steinlein.de
15:00-17:00 Spielend Deutsch lernen 
im Café komm für Eltern mit keinen 
oder wenig Deutsch Sprachkenntnis-
sen, mit ihren Kindern von 0 - 6 Jah-
ren, Deutsch sprechen lernt man, in-
dem man spricht! Hier werden Eltern 
von einer Fachkraft beim  Deutsch 
sprechen, lesen und schreiben lernen 
unterstützt, Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, Würzburg, VA: 
Generationen-Zentrum Matthias 
Ehrenfried,  
www.generationen-zentrum.com
THEATER:

10:00 Scherenburgfestspiele: „Urmel 
aus dem Eis“, Scherenburg, Gemün-
den, www.scherenburgfestspiele.de

DIENSTAG, 16.7.24
AKTIVITÄT:

10:00-12:00 Zwergerltreff, für Eltern 
mit Babys und Kleinkindern, kosten-
frei, Ev. Gemeindehaus, Giebelstadt
15:00-16:00 Mobile Bücherkiste, 
Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
familienstuetzpunkt-zellerau@skf-
wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82
15:30-17:00 „Eltern-Kind-Café mit 
Wasserspielen“, kostenfrei, ohne 
Anmeldung, Referentin: Claudia 
Dörr, Familienstützpunkt Rottendorf, 
Rottendorf, Infos: www.rottendorf.eu/
familienstuetzpunkt
17:00-18:30 „Gut ernährt von Anfang 
an: die Muttermilch macht's!“, 
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Hebammenpraxis „Sei willkommen“, 
Ochsenfurt

MITTWOCH, 17.7.24
AKTIVITÄT:

15:00-17:00 Krabbelkäfer, Spiel- und 
Krabbelgruppe von 0-2 Jahren, Eintritt 
frei, Familienzentrum e.V., Würzburg, 
Infos: familienzentrum-wuerzburg@
web.de und www.familienzentrum-wu-
erzburg.de und Tel. (09 31) 61 36 36
20:00-21:30 Online: „Müde Eltern - 
Schlafen und Einschlafen bei Babys 
und Kleinkindern“, Erziehungs- und 
Familienberatung im SKF, Würzburg
THEATER:

10:00 Scherenburgfestspiele: „Urmel 
aus dem Eis“, Scherenburg, Gemün-
den, www.scherenburgfestspiele.de
TREFF:

15:00 Getrennt- und Alleinerziehen-
dentreff, Spielplatz Bärental,  
Ochsenfurt, VA: Familienstützpunkt

DONNERSTAG, 18.7.24
AKTIVITÄT:

9:30-11:00 Eltern-Kind-Treff, für 
Familien mit Kindern zwischen 0-3 
Jahren, JuZ Zoom, Würzburg, VA: 
Familienstützpunkt Lindleinsmühle
10:15-11:15 Krabbelgruppe, Galerie-
gebäude, Reichenberg,  
VA: Familienstützpunkt
17:30-18:30 Mobile Bücherkiste, 
Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
familienstuetzpunkt-zellerau@skf-
wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82
19:00-20:30 Online: „Vom Brei zum 
Familientisch - den Übergang ent-
spannt gestalten“, Amt für Ernährung, 
Landwirtschaft und Forsten Kitzin-
gen-Würzburg, Würzburg

FREITAG, 19.7.24
AKTIVITÄT:

9:00-11:15 Am Familientisch - schnel-
le Gerichte auch für Kleinkinder, 
Familienstützpunkt Heidingsfeld, 
Würzburg-Heidingsfeld
15:00-18:00 Café Klein & Gross, 
Familienzentrum e.V., Würzburg, Infos: 
familienzentrum-wuerzburg@web.de 
und www.familienzentrum-wuerzburg.
de und Tel. (09 31) 61 36 36
15:00-15:30 Erzähltheater im Café 
komm für Eltern mit Kindern ab 1 
Jahr, Mit Unterstützung des „Pa-
piertheaters“ Kamishibai sehen und 
hören wir eine spannende Geschichte. 
Referentin: Michaela Brand, Bildungs-

referentin, Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, Würzburg,  
www.generationen-zentrum.com
15:30 „Wasserspaß“, für Familien mit 
Kindern von 1- 4 Jahren, kostenfrei, 
Familienstützpunkt, Reichenberg
THEATER:

10:00 Scherenburgfestspiele: „Urmel 
aus dem Eis“, Scherenburg, Gemün-
den, www.scherenburgfestspiele.de

19.7.24 BIS 21.7.24
AKTIVITÄT:

 Kiliani-Reitturnier, Eintritt frei, für das 
leibliche Wohl ist gesorgt, Reitverein 
Würzburg, Würzburg-Steinbachtal, VA: 
Reitverein Würzburg,  
Infos: www.reitverein-wuerzburg.com

SAMSTAG, 20.7.24
AKTIVITÄT:

17:00 „Mutabor“, Frei nach dem be-
rühmten Märchen von Wilhelm Hauff 
für das Papiertheater neu erzählt und 
künstlerisch umgesetzt, ab 7 Jahren, 
Papiertheater, Kitzingen,  
www.papiertheater-kitzingen.de
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 „Es war einmal … Grimms 
Märchen im Münchener Bilderbogen 
des 19. Jahrhunderts“, Museum Ma-
lerwinkelhaus, Marktbreit, Infos:  
www.malerwinkelhaus.de,  
www.malerwinkelhaus.de
MÄRKTE UND MESSEN:

12:00-16:00 Waldorf-Sommer-Floh-
markt, bunter Mix rund ums Kind, 
Holzspielzeug, Kleidung u.v.m., private 
Flohmarktstände und Straßenmusi-
ker*innen jeden Alters sind herzlich 
willkommen, findet nicht bei schlech-
tem Wetter statt, Freie Waldorfschule, 
Würzburg,  
Infos: www.waldorf-wuerzburg.de
THEATER:

15:00 Scherenburgfestspiele: „Urmel 
aus dem Eis“, Scherenburg, Gemün-
den, www.scherenburgfestspiele.de

SONNTAG, 21.7.24
AKTIVITÄT:

9:30-11:00 Bewegungsabenteuer in 
der Natur! Spiel und Spaß bei jedem 
Wetter, Am Eichelsee, Mainbernheim
11:00 Kinderkirche,  
Kirche St. Adalbero, Würzburg
13 Uhr, Konzert „Unter meinem Bett“, 
Würzburger Hafensommer
13:00-17:00 Kinderkulturfest, an 
Ständen der einzelnen Kulturinstitu-
tionen können sich die Kinder kreativ 
austoben, forschen und experimen-

tieren; Eintritt frei, Museum im Kultur-
speicher, Würzburg,  
www.kulturspeicher.de
14:00 Kinderkulturfest: Traumlandrei-
se - Theatererlebnis für die Jüngsten, 
Theater los.jetzt; Eintritt frei, über 
Spenden freut sich das Ensemble; 
Sitzplatzreservierung dringend emp-
fohlen, Museum im Kulturspeicher, 
Würzburg, www.kulturspeicher.de
17:00 „Mutabor“, Frei nach dem be-
rühmten Märchen von Wilhelm Hauff 
für das Papiertheater neu erzählt und 
künstlerisch umgesetzt, ab 7 Jahren, 
Papiertheater, Kitzingen,  
www.papiertheater-kitzingen.de
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 „Es war einmal … Grimms 
Märchen im Münchener Bilderbogen 
des 19. Jahrhunderts“, Museum Ma-
lerwinkelhaus, Marktbreit, Infos: 
 www.malerwinkelhaus.de,  
www.malerwinkelhaus.de
THEATER:

13:00 Familiensonntag: Unter meinem 
Bett, Sven van Thom, Francesco 
Wilking, Cäthe, Gorilla Club, Pauken 
& Planeten, Belinda und Bernd Bege-
mann, Einlass: 12 Uhr, Freitreppe Alter 
Hafen, Würzburg

MONTAG, 22.7.24
AKTIVITÄT:

10:00-11:30 Babytreff für Eltern mit 
Babys und Kleinkindern, ohne An-
meldung, Spielplatz im Stadtgraben, 
Ochsenfurt, VA: Familienstützpunkt, 
Infos: www.fsp.skf-wue.de
14:30-16:30 AKI-Zwerge, toben, 
spielen und sich mit gesunden Snacks 
und warmen Kinderpunsch stärken, 
für Familien mit Kindern zwischen 
0-6 Jahren, Aktivspielplatz Steinlein, 
Würzburg-Versbach, VA: Familien-
stützpunkt Lindleinsmühle,  
www.asp-steinlein.de
15:00-17:00 Spielend Deutsch lernen 
im Café komm für Eltern mit keinen 
oder wenig Deutsch Sprachkennt-
nissen, mit ihren Kindern von 0 - 6 
Jahren, Deutsch sprechen lernt man, 
indem man spricht! Hier werden 
Eltern von einer Fachkraft beim  
Deutsch sprechen, lesen und schrei-
ben lernen unterstützt, Generatio-
nen-Zentrum Matthias Ehrenfried, 
Würzburg, VA: Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, www.generatio-
nen-zentrum.com
20:00-21:30 Online: „Von 0 auf 100! 
- Hochemotionale Kinder beglei-
ten - aber wie?“, Familientreffpunkt 
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Sanderau, Würzburg, 
 www.familientreffpunkt-sanderau.de
THEATER:

10:00 Scherenburgfestspiele: „Urmel 
aus dem Eis“, Scherenburg, Gemün-
den, www.scherenburgfestspiele.de

DIENSTAG, 23.7.24
AKTIVITÄT:

9:30-11:00 „Babycafé“, kostenfrei, 
ohne Anmeldung, Familienstützpunkt 
Rottendorf, Rottendorf, Infos: www.
rottendorf.eu/familienstuetzpunkt
10:00-12:00 Zwergerltreff, für Eltern 
mit Babys und Kleinkindern, kosten-
frei, Ev. Gemeindehaus, Giebelstadt
15:00-16:00 Mobile Bücherkiste, 
Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
familienstuetzpunkt-zellerau@skf-
wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82
19:00-20:30 Bewegung ist der Motor 
für die gesunde Entwicklung Ihres 
Kindes!, Bewegungsspaß für Babys 
von 8-12 Monaten, Hebammenpraxis 
„Sei willkommen“, Ochsenfurt, Infos: 
Tel. (09 31) 38 66 87 00

MITTWOCH, 24.7. 24
AKTIVITÄT:

15:00-17:00 Krabbelkäfer, Spiel- und 
Krabbelgruppe von 0-2 Jahren, Eintritt 
frei, Familienzentrum e.V., Würzburg, 
Infos: familienzentrum-wuerzburg@
web.de und www.familienzentrum-wu-
erzburg.de und Tel. (09 31) 61 36 36
THEATER:

10:00 Scherenburgfestspiele: „Urmel 
aus dem Eis“, Scherenburg, Gemün-
den, www.scherenburgfestspiele.de

DONNERSTAG, 25.7.24
AKTIVITÄT:

9:30-11:00 Eltern-Kind-Treff, für 
Familien mit Kindern zwischen 0-3 
Jahren, JuZ Zoom, Würzburg, VA: 
Familienstützpunkt Lindleinsmühle
10:15-11:15 Krabbelgruppe, Galerie-
gebäude, Reichenberg, VA: Familien-
stützpunkt
17:30-18:30 Mobile Bücherkiste, 
Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
familienstuetzpunkt-zellerau@skf-
wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82
19.30 Uhr, Ohren Auf! In Concert, 
Philharmonisches Orchester Würz-
burg, Mainfrankentheater Würzburg, 
Theaterfabrik Blaue Halle
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FREITAG, 26.7.24
AKTIVITÄT:

15:00-18:00 Café Klein & Gross, Fa-
milienzentrum e.V., Würzburg, Infos: 
familienzentrum-wuerzburg@web.
de und www.familienzentrum-wuerz-
burg.de und Tel. (09 31) 61 36 36
15:30-16:30 Bücherbabys, Gemein-
sam singen und spielen, Stadtbiblio-
thek, Ochsenfurt, VA: Stadtbibliothek
FÜHRUNG:

15:00 Märchenführung: „Mee-Fischle 
GEMO und Mee-Jungfrau GEMÜN-
DA“, Die kleinen Gäste verzaubert 
das quirlige Mee-Fischle GEMO und 
die Mee-Jungfrau GEMÜNDA bei 
einer Märchenführung durch Gemün-
den, Rathaus, Gemünden,  
VA: Touristinformation
THEATER:

19:00 Polizeiorchester Bayern, 
Leitung: Prof. Johann Mösenbich-
ler, Benefizkonzert anläßlich des 
70-jährigen Bestehens der III. BPA 
Würzburg, Einlass: 18 Uhr, III. BPA 
Würzburg Sportzentrum, Würzburg
20:00 Scherenburgfestspiele: „Urmel 
aus dem Eis“, Scherenburg, Gemün-
den, www.scherenburgfestspiele.de

SAMSTAG, 27.7.24
AKTIVITÄT:

9:30-12:30 Väterbrunch im Café 
komm für Väter mit Kindern von Ge-
burt bis 6 Jahren, Bitte mitbringen: 
eine Kleinigkeit fürs Buffet, Genera-
tionen-Zentrum Matthias Ehrenfried, 
Würzburg, 
www.generationen-zentrum.com
17:00 „Mutabor“, Frei nach dem be-
rühmten Märchen von Wilhelm Hauff 
für das Papiertheater, ab 7 Jahren, 
Papiertheater, Kitzingen,  
www.papiertheater-kitzingen.de

0-6 Jahren, Aktivspielplatz Steinlein, 
Würzburg-Versbach, VA: Familien-
stützpunkt Lindleinsmühle,  
www.asp-steinlein.de
20:00-21:30 Online: „Komm spiel 
mit mir!“, Wieviel Mama oder Papa 
braucht das Kind?, Familientreffpunkt 
Sanderau, Würzburg, www.familien-
treffpunkt-sanderau.de

DIENSTAG, 30.7.24
AKTIVITÄT:

10:00-12:00 Zwergerltreff, für Eltern 
mit Babys und Kleinkindern, kosten-
frei, Ev. Gemeindehaus, Giebelstadt
15:00-16:30 „Bewegungsabenteuer in 
der Natur“ Naturentdecker unterwegs, 
für Familien mit Kindern von 1-3 Jah-
re, Referent: André Block, Parkplatz 
bei den Sportplätzen „Am Grasholz“ in 
Rottendorf, Rottendorf,  
VA: Familienstützpunkt Rottendorf
15:00-16:00 Mobile Bücherkiste, 
Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
familienstuetzpunkt-zellerau@skf-
wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82
15:30-17:00 Bewegungsabenteuer in 
der Natur! Spiel und Spaß bei jedem 
Wetter, Familienstützpunkt,  
Würzburg-Lengfeld
15:30-17:00 Bewegungsabenteuer in 
der Natur! Spiel und Spaß bei jedem 
Wetter, Grasholz, Rottendorf

KLEINANZEIGE
Ich bin Doula Vanessa und ich 
begleite dich in Schwangerschaft, 
Geburt und im Wochenbett,  
Tel. 01622429200

AUSSTELLUNG:
14:00-17:00 „Es war einmal … Grimms 
Märchen im Münchener Bilderbogen 
des 19. Jahrhunderts“, Museum Ma-
lerwinkelhaus, Marktbreit, 
Infos: www.malerwinkelhaus.de,  
www.malerwinkelhaus.de

SONNTAG, 28.7.24
AKTIVITÄT:

10 Uhr, Regionalmarkt, Baumwipfel-
pfad Steigerwald 
17:00 „Mutabor“, Frei nach dem be-
rühmten Märchen von Wilhelm Hauff 
für das Papiertheater neu erzählt und 
künstlerisch umgesetzt, ab 7 Jahren, 
Papiertheater, Kitzingen,  
www.papiertheater-kitzingen.de
AUSSTELLUNG:

14:00-17:00 „Es war einmal … Grimms 
Märchen im Münchener Bilderbogen 
des 19. Jahrhunderts“, Museum Ma-
lerwinkelhaus, Marktbreit, Infos:  
www.malerwinkelhaus.de,  
www.malerwinkelhaus.de
HAFENSOMMER:

 WVV Energie Hafensommer-Event 
2024: „WÄRMEWENDE“, im Anschluss 
an das Familienkonzert mit Suki-
ni; schwimmende Bühne zwischen 
Kulturspeicher und Heizkraftwerk, 
Freitreppe Alter Hafen, Würzburg, 
Infos: wvv.de/hafensommer
THEATER:

13:00 Familiensonntag: Sukini, Ein-
lass: 12 Uhr, Freitreppe Alter Hafen, 
Würzburg

MONTAG, 29.7.24
AKTIVITÄT:

14:30-16:30 AKI-Zwerge, toben, 
spielen und sich mit gesunden Snacks 
und warmen Kinderpunsch stärken, 
für Familien mit Kindern zwischen 
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MEGA BLOCKS Pratenschiff mit 
Musik und Zubehör, BLEY BLEY 
Arena mit Zubehör,THOMAS & seine 
Freunde ( Harte Arbeit Set ) BOB der 
BAUMEISTER Set, ECO ZOO Scorpion, 
Multifunktions-Spieltisch Schmidt 
Sportsworld 10 in 1. Preise auf An-
frage unter Tel. 0931-709738 oder 
0177-7559990

Verkaufe Lego + Playmobil Le-
go alles im Originalkarton und 
vollständig mit Anleitung: Lego 
Polizeistation (7498+7741) Lego 
zusammen100.- €, Lego CITY 7738 
Küstenwache - Helikopter mit Ret-
tungsinsel 28.- €, Lego Mars Mission 
(7697) 45,- €, Playmobil Top Agents 
(4878) „Robo-Gangster SUV 20,- €, 
Playmobil Top Agents (4879) Spiona-
gekamera 25,- €, Tel. 0931/413725

Riesen Auswahl wunderschöner 
Kinderbücher, vom Bilderbuch bis 
zum ersten Lesen, sehr gut erhalten, 
auch viele neue Bücher! Preis VB, 
günstig. Käthe Kruse Handspiel-
puppen, 7 Stück, 50 €, DVD‘s: Hanni 
und Nanni 1 /2, 8 €, Alvin und die 
Chipmunks 2, 4€, Blue Ray 6 €. Ma-
dagaskar 2, 4 €, Ramses Pyramid 
Legospiel neuwertig, 12,99, New 
Amici Deutsch-Englisch, neuwertig, 
14,99€. Tel. 0931/7841750.

Holz-Schaukelpferd (35€), Pla-
stik-Hüpfpferd Rody »groß«Farbe 
gelb, 38X35X25cm (30 €). Mobil: 
01796707140

Verkaufe Supermarktkasse elektr. 
5,00 Euro, Holzpuppenwiege 14,00 
Euro, Hasenstall B10,5, L21,5 H 18 
cm von Drei Blätter Naturspielwaren 
10,00 Euro, VTech ABC-Fan-Plus 
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 Kindliche Sprach- und Sprechstörungen
 Stimmstörungen
 Stottern und Poltern
 Aphasie und Dysarthrie
 Schluckstörungen nach Schlaganfall

Mo. bis Fr. 8.00 – 12.00 Uhr  ·  Mo. bis Do. 13.00 – 17.00 Uhr 
Termine nach Vereinbarung  ·  Alle Kassen  
Logopädische Praxis Würzburg  · Träger: Caritas-Schulen gGmbH 
Kolpingstraße 11 · 97070 Würzburg · Tel. 0931-386 66 - 400 

In unserer Logopädischen Praxis 
behandeln wir zum Beispiel:

Logopädische Praxis 
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KRIPPENFIGUREN 
& HOLZSPIELTIERE 

aus der 
Buntspechte-Manufaktur 

Kat: 07933-1478
www.buntspechte.de

Kindercomputer ab 4 Jahre 10,00 
Euro, Gregs Tagebuch Bd 1-9 50,00 
Euro Mail: kw@viadis.de, Tel.: 0931 
2705574

Verkaufe alles von Baby Born: Pup-
pe mit Topf, Schnuller u.a. 20,00 Eu-
ro, Schlitten 10,00 Euro, Kleidungs-
stücke 1 bis 5,00 Euro; Kleider-
schrank mit Bügel 40,00 Euro Mail: 
kw@viadis.de Tel.: 0931 2705574

9Rund ums Wohnen
Verkaufe 4 Kinderschutzgitter, 
weiß, von der deutschen Firma 
HAUCK (77cm hoch / 75-81 cm 
breit), Ökotest gut, original verpackt, 
NP 25 Euro pro Stück, jetzt 20 Euro, 
Tel.: 0931/26052949

Moll-Schreibtischstuhl, Schreib-
tischstuhl f. Erwachsene (VB), Tel 
0931/ 870167

Das besondere Spielzeug! Spezi-
al-Schreineranfertigungen: Lauf-
lernwagen in Mausform, 60€. Pup-
penhaus, rundum bespielbar, mit 
original Selecta Möbeln und Familie 
200€, Schulschreibtisch aus den 
60/70er Jahren inkl. 2 Stühle, 200 €. 
Kaufladen mit umfangreichem Zu-
behör von Haba (ca. 150 Teile Obst, 
Gemüse, etc.), 250 €. Sitzsack, Ori-
ginal Sitting Bull, outdoor, grau, 100 
€. Tel. 0931/7841750

KONTAK T E
Ich (36, zwei Kinder) biete Säug-
lings- und Kleinkindbetreuung nach 

Absprache, gerne auch am Wochen-
ende und abends. Bei Interesse bitte 
unter 0152/34597012 melden.

Wir sind eine Elterninitiative, die im 
Würzburger Raum/Arnstein/Werneck 
eine freie Schule gründen möch-
te. Dafür suchen wir Interessierte/
MitmacherInnen/UnterstützerInnen.
Infos gibt es hier: http://mutig-ich.
de/. Anmeldungen und Fragen, z.B. 
wann und wo das nächste Grün-
dungstreffen ist, hier: freie-schule@
mutig-ich.de

GESUCHE

Suche gut erhaltenes Barbie-
Pferd und Barbie-Kleidung. Tel. 
0931/65279
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MÖBELUM GmbH | Am Moritzberg 6–10 | 97228 Rottendorf | Mo – Fr 10 –19 Uhr · Sa 10 –18 Uhr | www.moebelum.de

Etagenbett PAOLO
Wildbuche massiv, geölt
90 x 200/165 h, inkl. Leiter € 499,–
Maße = Matratzenmaße · Betten ohne Auflage

Naturlich aus Holz 

Rutschfahrzeug MIKA
verschiedene Farben € 125,–

Schubboxen CLARO
42 x 29,5/15,5 h € 34,90
29,5 x 29,5/15,5 h € 29,90
34,5 x 34,5/17,5 h € 39,90

 Teilbar in zwei Betten
   Leiter links oder  
rechts montierbar

NATÜRLICH FÜR DIE KLEINEN

PUZZLE WILDE TIERE
20-teilig € 5,90

SPIELZEUG ZUM HÖHREN UND FÜHLEN
Gute-Laune Fisch mit Knisterfolie, Baumwolle € 4,90
Gelenkwurm, 18 cm € 3,50
Bilderbuch mit Rassel, Quietscher, Knisterfolie € 12,90


