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Krisengespräche
Wie erkläre ich meinem 

Kind Krieg und Leid

Hast du Töne
Warum Musik gut für  

die Entwicklung ist 

Kreativ sein
Kunst bereitet Kinder  

auf das Leben vor

Ñ

ALLES KUNST ODER WAS?
Warum jedes Werk deines Kindes von hohem Wert ist, ohne große 

Kunst sein zu müssen. Wo regelmäßig Kreativangebote stattfinden und  
was ihr zuhause für die künstlerische Bildung tun könnt.
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Musik ist einfach toll. Nicht wenige von 
uns beginnen noch vor dem ersten 
Wort am Morgen, den Tag mit 
Musik. Mitsummen, selber 
singen, zuhören – für jede 
Laune gibt’s den passen-
den Ton. Und über die 
Jahre haben sich so vie-
le vielfältige Musikrich-
tungen entwickelt, dass 
wir uns meistens riesig 
freuen, wenn wir einmal 
jemandem mit demselben 
Musikgeschmack begegnen.

Das Fundament für Musikalität wird be-
reits sehr früh in uns angelegt. Wann ge-
nau ist schwer zu sagen. Doch bereits 
Babys tragen das Interesse an wohl-

klingenden Tönen in sich. Sobald sie et-
was hören, was ihnen ge-

fällt, wippen sie mit 
oder fangen sogar 

schon an mit-
zusingen. Lie-
der helfen die 
ersten Worte 
zu lernen. 

Weil Musik 
so etwas All-

tägliches für uns 
ist, übersehen wir 

manchmal, wie komplex 
sie eigentlich ist. Eine Forschungsgrup-
pe an der Uni Würzburg arbeitet jetzt da-
ran, Computer dazu zu bringen, Musik 
besser zu verstehen. Professor Christof 

Weiß leitet das Projekt und bringt damit 
zwei eigentlich sehr unterschiedliche 
Fachbereiche zusammen: Mathematik 
und Informatik treffen bei ihm auf Kunst 
und Kultur. Dieser akademische Ansatz 
mag einen verblüffen, insbesondere da 
wir jetzt in der sogenannten 5. Jahreszeit 
doch eher einfach gestrickte Lieder von 
uns geben.

Grund genug, dieser Ausgabe dem The-
ma Musik ein bisschen mehr Aufmerk-
samkeit zu schenken. Auf den Seiten  
16 & 17 lest ihr, wie ihr die musikalische 
Grundbildung bei eurem Kind unterstüt-
zen könnt.

Beschwingt ins neue Jahr:  Beschwingt ins neue Jahr:  
Von Noten und neuronalen NetzenVon Noten und neuronalen Netzen

Beschwingt ins neue Jahr:  
Von Noten und neuronalen Netzen
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Ausbildung zum Team-Lead für Jugendgruppen 
Kreisjugendring sucht Teens und Interessierte für JuleiCa 

Neues Amt gegen das Artensterben 
Würzburg hat nun zwei Ameisenbeauftragte

Umweltpreis der WVV für nachhaltige Projekte in Schulen, Kitas und Vereinen
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Du bist ehrenamtlich in der Jugendarbeit aktiv oder möchtest es wer-
den? Dann kannst du in der JuleiCa-Ausbildung des Kreisjugendring 
Würzburg vom 13.-17.2. alles lernen, was du für die Betreuung von Se-
minaren und Freizeiten oder für das Leiten der Gruppenstunden wissen 
musst. Alle, die ehrenamtlich mit Kindern und Jugendlichen arbeiten, 
brauchen verschiedene persönliche Fähigkeiten und eine solide päda-
gogische Schulung, um auf Dauer selbstständig handeln zu können. Die 
Teilnehmenden werden an der Gestaltung der Seminare beteiligt, so dass 
der Transfer in die Praxis und den Alltag der jeweiligen Jugendarbeit vor 
Ort leicht möglich ist. Am Seminar teilnehmen können alle Interessierten 
ab 15 Jahre. 

Veranstaltungsort ist das Geistliche Zentrum Schwanberg e.V. Anmeldung unter www.
kjr-wurzburg.de/angebote/mitarbeiterbildung.

Der Landkreis Würzburg hat seit diesem Jahr eine Expertin und einen 
Experten für den Schutz und die Hege von (Wald-) Ameisen: Landrat 
Thomas Eberth hat mit Sylvia Höhne und Burkhard Helfrich zum 1. Ja-
nuar 2024 die ersten Ameisenheger des Landkreises Würzburg er-
nannt. Beide wurden bei der Ameisenschutzwarte (ASW) Landesverband 
Bayern e.V. zu geprüften Ameisenhegern ausgebildet und haben bereits 
mehrere Jahre Erfahrung unter anderem beim Umsiedeln von Ameisen-
völkern gesammelt. Waldameisen haben weltweit den größten Einfluss 
auf unser Ökosystem: Sie erbeuten Schädlinge, verbreiten Pflanzensa-
men, durchlüften den Boden und dienen selbst als wichtige Nahrungs-
quelle für Vögel. Sie sind vom Aussterben bedroht und zählen daher zu 
den besonders geschützten Tierarten. Im Dienst für den Landkreis hel-
fen die beiden Ameisenheger bei der Artbestimmung, der Kartierung von 
Nestern sowie bei Rettungs- und Notumsiedelungen. Über die Websei-
te der Ameisenschutzwarte (ja, sowas gibt es wirklich!) www.ameisen-
schutzwarte-bayern.de können Behörden, Firmen und Bürger mit den 
beiden Ameisenhegern Kontakt aufnehmen und sich bei Fragen und Pro-
blemen mit Ameisen beraten lassen.

Die Würzburger Versorgungs- und Verkehrs-GmbH (WVV) 
startet im Februar zum dritten Mal den WVV-Umweltprei-
ses und fördert Umweltprojekte mit einer Gesamtsumme von 
20.000 Euro. Ab sofort können sich gemeinnützige Vereine, 
Schulen, Kindertagesstätten, Stiftungen, gGmbHs, Einrichtun-
gen in kommunaler bzw. kirchlicher Trägerschaft und Betrie-
be im Geschäftsgebiet der WVV mit ihren Umweltprojekten auf 
www.wvv-umweltpreis.de bewerben. Die ersten zehn angemel-
deten Projekte erhalten dabei eine Early-Bird-Förderung über 
200 Euro.
Ein Teil des Preises wird über eine Publikumsabstimmung ver-
geben, die ab 9. April online auf der Aktionsseite möglich ist. Die 
zehn Projekte mit den meisten Stimmen erhalten dann je nach 
Abstimmung zwischen 500 und 1.500 Euro. Zusätzlich werden 
insgesamt 10.000 Euro durch eine Jury an zehn besonders be-
eindruckende Projekte vergeben.

Info: Weitere Infos unter www.wvv-umweltpreis.de
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Kinder- und Jugendfarm öffnet 
Endlich ist die Winterpause vorbei

800 Reste-Rezepte in der App 
Zu gut für die Tonne!
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Nicht nur die Stalltüren gehen wieder auf, auch die Tore der Würzburger 
Kinder- und Jugendfarm sind ab 12. März wieder regelmäßig geöffnet. 
Am besten tragt ihr euch den Tag in den Kalender ein, denn es wird die 
eine oder andere Überraschung mit langen Ohren oder einem wollig-wei-
chen Fell geben. Kinder im Alter von sechs bis 15 Jahren können auf der 
Farm selbst aktiv und kreativ werden: Von Feuermachen über Hüttenbau-
en bis zum Kennenlernen der Tiere gibt es eine Menge zu erleben. Und das 
Beste: Alles passiert draußen an der frischen Luft. Das ist eine gute Al-
ternative zum Klassenzimmer. In den Ferien finden zusätzlich Aktivitäten 
zu bestimmten Themen statt. Doch schaut selbst, immer von Dienstag bis 
Freitag, 14 -18 Uhr und samstags von 10 -15 Uhr.

Info: Kinder – und Jugendfarm, Leistenstraße 66, 97082 Würzburg, 
info@kinder-und-jugendfarm.de

Egal ob übrig gebliebene Nudeln, eine halbe Zucchini oder etwas braune 
Bananen: Für diese und viele andere Lebensmittelreste hat die Zu gut 
für die Tonne!-App des Bundesministeriums für Ernährung und Land-
wirtschaft (BMEL) einfache, leckere Rezepte. Mit praktischen Ideen und 
Haltbarkeitstipps hilft die App beim restefreien Kochen – ohne großen 
Aufwand und Einkauf. Die Rezepte sind einfach nachzukochen und benöti-
gen nur wenige weitere Zutaten für die Verwertung zum leckeren Gericht. 
Die bestehende Reste-Liste wurde jetzt um 200 neue Rezepte und Zutaten 
um Süßkartoffel, Mango und Buchweizen ergänzt. Als neues Feature sind 
jetzt manche Rezepte mit einem passenden Tutorial-Video unterlegt. So 
können vor allem Newcomer in der Küche die Mahlzeiten leichter nachko-
chen. Auf Wunsch der User ist jetzt auch eine Druckfunktion möglich. Die 
App ist kostenfrei im Google Play Store und App Store verfügbar.
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Laut nachgedacht

Wir erleben auf dieser Welt immer  
mehr gesellschaftliche Spaltungen.

Welches Empfinden  
hat dein Gegenüber  
gerade? Frage ihn  

direkt danach!

Rechts gegen Links, Natur-
schutz gegen Fortschritt, 

Religionen gegeneinan-
der und Veganer vor 
Fleischkonsum. Man 
könnte diese Auflis-
tung endlos lange wei-
terführen. Oft steckt 

der blanke Fanatis-
mus dahinter. Doch wie 

kommt es dazu? 

Die Welt wird immer komplizierter, Informationen immer 
diffuser und gefühlt dreht sich die Erde zehn mal schneller 
als noch vor ein paar Jahren. Die Katastrophen sind aller-
orts! Da träumt man gerne von einfachen Lösungen. Und 
weil es diese nicht gibt, braucht es für den inneren Frie-
den Sündenböcke: Schuld sind dann gerne die „Anderen“: 
Die weltfremden Politiker, der gierige Machthaber, die Rei-
chen, die die Armen ausbeuten, gerne auch 
die Migranten und zur Not muss noch die al-
leinerziehende Mutter herhalten. Das drückt 
einen unglaublichen Frust und eine noch 
größere Hilflosigkeit aus.
Warum erzähle ich das Ganze? Weil diese 
Diskussionen mittlerweile in meinen enge-
ren Freundeskreis und in meine Familie ein-
gewandert sind. Alle haben ihre festen und 
betonierten Standpunkte, Dialoge scheitern 
und es kommt zu Streitgesprächen, zu unerwünschten 
Zerwürfnisse und immer mehr zu Spaltungen. Ganz unter 
dem Motto: Mit dem möchte ich nichts mehr zu tun haben!

Was im „Großen“ stattfindet, erlebe ich jetzt im „Kleinen“. 
Ich habe manchmal das Gefühl, bei manchen Personen 
im Gespräch gegen Wände zu laufen. Das Gute wird über-
sehen, Fakten werden nicht akzeptiert oder verdreht und 
Personengruppen generell über einen Kamm geschert. 

Wir verlieren uns in Vorwürfen und werden auf einmal 
persönlich und verletzend wenn das Gegenüber nicht 
der gleichen Meinung ist. Wo soll das denn noch hinfüh-
ren? Und die Welt wird davon auch nicht besser.
Freunde haben mir schon erzählt, bestimmte Themen 
werden mittlerweile in der Familie komplett ausge-
klammert, damit es keinen Krach gibt. Das kann doch 
auf Dauer nicht die Lösung sein. Ich suchte verzwei-
felt nach neuen Ansätzen in der Gesprächsführung und 
jetzt staune ich, wie wirksam und friedensstiftend die-
se sein können: 

Welches Empfinden hat dein Gegenüber gerade? Fra-
ge ihn direkt danach! Bist du gerade frustriert? Macht dir 
das Thema gerade Angst? Du bist gerade wütend? Frage 
direkt: „Was kannst du für dich selber tun, dass es dir 
besser geht?“ Verlagere den Fokus auf die Emotion, die 
beim Thema entstehen.

Spüre wohlwollend in dich hinein und formuliere dein 
persönliche Gefühl bei der Diskussion in 
Form einer Frage: z.B: „Das Problem macht 
mich wütend und hilflos, ist das hier gera-
de dein erklärtes Ziel?“ oder „Das Thema 
macht mir Angst, ist es das, was du willst? 
Lass dich nicht provozieren, sondern nimm 
das Problem auf und stelle eine respektvolle, 
gerne auch eine humorvolle Frage: z.B. bei 
Ausländerfeindlichkeit: „Wann warst du das 
letzte Mal beim Chinesen essen oder hast ei-

nen Döner genossen?“ oder „Mein Friseur kommt aus 
Syrien, hast du  in Zukunft Zeit, mir meine Haare zu 
schneiden?“

Friedvolle, neutrale Argumente in die Diskussion brin-
gen, und wichtig: Wieder in Form einer Frage: „wenn du 
Kanzler oder Kanzlerin wärest, wie würdest du es denn 
menschenwürdig verändern?“ oder, ganz was anders: 
„Was schlägst Du vor, damit es jetzt in unsere Runde 
hier allen gut geht?“

Wir können unsere Gegenüber nicht verändern, aber 
man kann sich klar abgrenzen und aus der Wut heraus-
gehen, indem wir immer wieder gute Fragen stellen. 
Denn: Wer fragt, führt das Gespräch!

Die Hoffnung ist, dass dein/e Gesprächspartner/in ein 
bisschen dabei ins Denken kommt oder dich zumindest 
mit seinen/ihren frustrierenden Themen nicht mehr 
behelligt. Das ist überhaupt nicht einfach, aber er-
staunlich effektiv. Vor allem Punkt eins.

Ihnen wünsche ich von ganzem Herzen, dass Ihnen zum 
richtigen Zeitpunkt und am rechten Ort die besten Fra-
gen einfallen, und den Mut, sie auch zu stellen. 

Ihr 

Thorsten Drechsler

Zahnarztpraxis

Dr. Irene Aßmann
Tätigkeitsschwerpunkt
Kinder- und Jugendzahnheilkunde

Dr. Irene Aßmann | Sanderglacisstr. 9a | 97072 Würzburg
Telefon 09 31 99 16 15 88 | www.zahnfee-wuerzburg.de

Vereinbaren Sie einen Termin!

Unser professionelles Praxisteam ist speziell auf die Bedürf-
nisse und Wünsche unserer kleinen Patienten ausgerichtet.
Für ein strahlendes Kinderlachen und schöne Zähne - ein
Leben lang!
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 Sa. 03.02., 10:00 – 11:15 Uhr
Öffentliche Schulfeier

Einlass zu den Aufführungen 
nur bis 10 Uhr,

Schulführung 11:30 Uhr
 Infostand ab 09:30 Uhr

Sa. 09.03., 09:00 – 18:00 Uhr
Werkstatt-Tag

mit Kunst und Handwerk
(Anmeldung erforderlich, 

Programm und Infos siehe Homepage) 

 Freie Waldorfschule Würzburg 
Oberer Neubergweg 14 

 97074 Würzburg • Tel. 0931–79655-0
www.waldorf-wuerzburg.de

EINE 
SCHULE FÜR 
UNSERE ZEIT

Englisch und Französisch 
bereits ab der 1. Klasse

Bewegtes Klassenzimmer 
in der Unterstufe

Selbstbewusstsein stärken, 
Sozialkompetenz und Lern-
fähigkeit fördern durch 
Theater, Musik, Eurythmie, 
Kunst und Handwerk

Lebensnah lernen durch 
Praktika in verschiedenen 
Jahrgangsstufen

Gemeinsam lernen, individuell 
arbeiten in verschiedenen 
Projekt- und Jahresarbeiten 

mit Waldorfpädagogik zu 
Waldorfabschluss, 
Mittlerer Reife und Abitur

Kostenlose Periodenprodukte 
in den Würzburger Jugendzentren
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Nicht nur im Rathaus und der Stadtbücherei, sondern auch in den Würz-
burger Jugendzentren und -treffs gibt es jetzt kostenlose Perioden-
produkte. Der Würzburger Stadtrat hat ein entsprechendes Projekt Ende 
2023 verstetigt. Petra Müller März, Gleichstellungsbeauftragte der Stadt 
Würzburg, hat sich innerhalb der Stadt für eine Umsetzung des Stadt-
ratsbeschlusses eingesetzt und begrüßt die Verstetigung des vormaligen 
Projektes sehr. Kilian Schick vom Fachbereich Jugend und Familie hat in 
Absprache mit den 13 Jugendzentren und -Treffs in der Stadt Würzburg 
eine Versorgung mit den Periodenprodukten vorangetrieben. Mittlerwei-
le können sich die Mitarbeitenden der Offenen Jugendarbeit im Sozial-
referat unterschiedliche Artikel abholen, die sie dann kostenlos in ihrer 
Einrichtung zur Verfügung stellen. In den Toiletten der Jugendzentren lie-
gen kostenlose Binden und Tampons in unterschiedlichen Größen bereit 
und können genutzt werden, ohne dafür extra nachfragen zu müssen. Das 
erleichtert es den oft unsicheren Jugendlichen, die Produkte auch wirk-
lich nutzen zu können. „Und irgendwann ist ein kostenloses zur Verfü-
gung stellen von Menstruationshygieneartikeln in öffentlichen Toiletten 
vielleicht genauso selbstverständlich, wie das kostenlose Klopapier in öf-
fentlichen Toiletten“, wünscht sich Kilian Schick.

Der Kulturverein Giebelstadt lädt Jugendliche und junge Erwachsene 
am 6. April zum Improtheater „10 vor 8“. Der Workshop findet im Kar-
toffelkeller unmittelbar vor der Show um 19 Uhr statt. Im Gegensatz zum 
„normalen“ Theater gibt es beim Improtheater keine festgelegten Dialo-
ge, kein Drehbuch, kein Bühnenbild. Manchmal tauchen ein paar Requisi-
ten auf, die in der Regel aus dem Publikum genommen und ins Programm 
eingebaut werden. Die Wurzeln von 10 vor 8 liegen in einem VHS-Kurs 
Improvisationstheater in Würzburg im September 2006. Um am Work-
shop teilnehmen zu können, müsst ihr euch kinderundjugend@kulturver-
ein-giebelstadt.de anmelden; Unkostenbeitrag: 5 Euro. Nach der Show 
habt ihr außerdem noch Gelegenheit euch mit den Darstellerinnen und 
Darstellern auszutauschen.

Info: Kulturverein Giebelstadt, www.kulturverein-giebelstadt.de

Impro hautnah im Kartoffelkeller Giebelstadt
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ALLES KUNST 
ODER WAS?

Warum Kunstbegegnungen wichtig sind

T E X T :  S U S A N N E  S A L K I C
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Im Lockdown haben wir es gemerkt: 
Kunst ist überlebenswichtig. Wenn 
sie wegfällt, fehlt etwas. Inspiration, 
Perspektive, Lebensmut – unsere 
Lebenswelten wären ohne Kunst um 
einiges kleiner und enger. Die Aus-
einandersetzung mit künstlerischen 
Werken regt nicht nur uns, sondern 
auch Kinder geistig an. Kunst macht 
Spaß, und Kinder haben oft – im Ge-
gensatz zu Erwachsenen – beim An-
blick von Bildern direkt den Drang, 
sich selbst auszuprobieren. Sie sehen 
und staunen über vieles, was wir Er-
wachsene vielleicht schon gar nicht 
mehr wahrnehmen. Deshalb lohnt es 
sich umso mehr, gemeinsam mit Kin-
dern Kunst (neu) zu begegnen, sei es 
im Museum, im Atelier oder selbst 
aktiv in der Malwerkstatt.

Eins vorweg: Nicht alle Kinder wer-
den (große) Kunstschaffende. Und 
genau darum soll es eben auch nicht 
gehen. Dieser Artikel möchte euch 
dazu ermutigen, euren Kindern vie-
le Begegnungen mit Kunst, Kunstge-
schichte und eigenem Kreativwerden 
zu ermöglichen – nicht, um gezielt 
Künstlerinnen und Künstler aus ih-
nen zu machen, sondern um sie für 
das ganze Leben zu bereichern.

KUNST ZEIGT DIR DIE WELT:  
WIE WAR DAS NOCHMAL  
FRÜHER?

Kunst geht nicht ohne Geschichte, und 
Geschichte kann dank Kunst viel bes-
ser begriffen werden. Fotos, Filme, Por-
traitmalerei – ohne Kunst wüssten wir 
kaum etwas über unsere Vergangenheit 
und Entwicklungsgeschichte. Wart ihr 
schon mal bei der Führung in der Würz-
burger Residenz und habt beim größten 
zusammenhängenden Deckenfresko der 
Welt auf den Vogelstrauß geachtet? Seine 
Darstellung verrät uns: Giovanni Battista 
Tiepolo, der den Strauß gemalt haben soll, 
wusste selbst nicht, wie so ein Tier aus-
sieht. Denn von einer naturgetreuen Ab-

bildung ist der Strauß weit entfernt. Ohne 
Fotografien und Videos wüssten vermut-
lich die meisten von uns bis heute nicht, 
was einen echten Vogelstrauß ausmacht. 
Über die Auseinandersetzung mit der Welt 
lernen wir; unsere „Allgemeinbildung“ 
basiert darauf. Kunst kann hier eine ide-
ale Verbindung herstellen, und Gelerntes 
wird dank Bilder einfach besser behalten.

SPR ACHE , DIE JEDER VERSTEHT: 
WENN DIE RICHTIGEN WORTE 
FEHLEN

Nicht nur Geschichte und Weltwissen las-
sen sich über Kunst vermitteln. Auch ab-
strakte Dinge wie Gefühle können über 
Bilder mitgeteilt werden. Gerade da, wo 
Worte versagen, gelingt es vielen besser, 
sich über die Gestaltung auszudrücken. 
Nicht umsonst stehen in der Verhaltens- 
und Traumatherapie regelmäßig Kreati-
vangebote auf dem Programm.

Doch auch ohne therapeutische Absicht 
gilt: Kunst macht einfach Sinn. Insbeson-
dere kleine Kinder können ihre Emotionen 
oft noch gar nicht verbalisieren und finden 
im Malen, Kneten oder Rummatschen ein 
ideales Ventil. Was von außen wie einzi-
ges sinnloses, großes Gepantsche wirkt, 
macht nicht nur Spaß, sondern kann Ruhe 
in Körper und Kopf bringen. Denn Kinder 
spielen im kreativen Prozess nach, was 
sie bewegt. So sieht man in Werken von 
„Wackelzahnkindern“ oft Darstellungen, 
die an Zähne erinnern, auch wenn sie ei-
gentlich Berge oder Häuser zeigen sollen.

An dieser Stelle ein Hinweis: Bitte wer-
det nicht panisch, wenn euer Kind nur 
noch schwarz und braun beim Malen be-
nutzt, gruselige oder sogar brutale Dinge 
zeichnet. Erwachsene neigen dazu, sol-
che Dinge zu überbewerten; Kinder pro-
bieren sehr oft einfach nur aus. Natürlich 
sollt ihr aufmerksam bleiben, aber soll-
te es tatsächlich tiefere Probleme geben, 
zeigt sich das in der Regel auch bei ande-
ren Dingen außer beim Malen.

MUSEUM STATT  
NACHHILFE

Fast alle Museen bieten ext-
ra Ausstellungen oder Füh-
rungen für Kinder an. Falls 
euer Kind in der Schule in 
Geschichte, Musik oder Bio 
Schwierigkeiten hat, lohnt 
sich statt ewiger Paukerei 
ein Besuch zum passenden 
Thema im Museum. Dort ist 
das Material extra auf die 
Bedürfnisse von Kindern 
angepasst und live erlebt 
wird das Gelernte besser 
behalten. Denn die meisten 
Ausstellungen für Kinder 
sind interaktiv. Wer einmal 
die Erfindungen von DaVin-
ci ausprobiert hat, wird sie 
so schnell nicht mehr ver-
gessen.

TIPP

KUNST
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IST DAS KUNST ODER  
K ANN DAS WEG?

Viele Werke eurer Kinder sind Handübun-
gen. Ihr müsst (und könnt!) also auf gar 
keinen Fall jedes Bild aufheben. Viele El-
tern neigen jedoch dazu, Bilder erst dann 
aufzubewahren, wenn die gestalterische 
Phase eingetreten ist, also Mensch, Kat-
ze und Baum schon richtig erkennbar 
sind. Das wird dem ersten Kritzelbild oder 
Kopffüßler absolut nicht gerecht. Daher 
empfehlen wir, aus jeder Gestaltungspha-
se ein Bild zu behalten. So könnt ihr spä-
ter einmal die gesamte Malentwicklung 
nachverfolgen. Schreibt dazu unbedingt 
das Datum auf die Rückseite des Bildes 
und eventuell auch, was das Kind damit 
ausdrücken wollte (das sagen sie ja oft 
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schiedenen Altersstufen nebeneinander-
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schlägt das Original.

K RE ATIVITÄT FÖRDERN: BESTE 
VORBEREITUNG AUF DAS LEBEN

Kunst und Kreativität werden oft synonym 
verwendet, obwohl beide etwas völlig Un-
terschiedliches meinen. Ohne Kreativität 
gäbe es keine Kunst, und Kunst dagegen 
kann genutzt werden, um Kreativität zu 
fördern. So weit, so kompliziert. Was da-
mit eigentlich gemeint ist: Kreativ-Sein 
könnt ihr auch unabhängig von der Ab-
sicht „große Kunst“ zu schaffen. Wie ein-
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kreativ. Wie wichtig es ist, Kreativität aus-
zubilden, wird schnell klar, wenn man von 
Menschen umgeben ist, bei denen es an 
Kreativität mangelt. Denn wir brauchen 
sie täglich im Alltag: beim Kochen, Ein-
kaufen, Anziehen, Improvisieren und Pro-

bleme lösen. Wer frühzeitig kreative Prozesse 
bei seinen Kindern anregt, schafft damit ein gu-
tes Fundament, im Leben klarzukommen.

WIE UND WO JETZT  
KUNST BEGEGNEN?

Der naheliegendste Gedanke, Kinder mit Kunst 
zusammenzubringen, ist natürlich: Sie selbst 
malen, zeichnen und gestalten lassen. Und das 
natürlich so oft es geht und so oft sie wollen. 
Doch Kunst lebt von der Auseinandersetzung, 
nicht umsonst arbeiten viele Kunstschaffen-
de in einer Gemeinschaft. In der Juku Kara-
vane, der Malwerkstatt Gerbrunn oder dem 
K.L.E.K.S-Kreativhaus gibt es verschiedene An-
gebote zum künstlerischen Austoben.

Impulse von außen sind beim Kreativsein unver-
zichtbar. Ein Besuch im Museum oder spezifi-
schen Kunstausstellungen lohnt sich immer. In 
Würzburg gibt es eine gute Auswahl, wie das Mu-
seum für Franken, das Museum am Dom und den 
Kulturspeicher. Eine breitere Auswahl an Kunst-
museen, die auch moderne Kunst zeigen, habt 
ihr in Stuttgart, Frankfurt oder Nürnberg.

Doch es muss nicht immer nur Leinwand und 
Farbe sein. Eine Auseinandersetzung mit der 
Kunst geht auch anders. Ihr könnt berühm-
te Kunstwerke nachstellen, Szenen um ein 
Kunstwerk herum nachspielen oder sie ganz 
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Auf unserem Titel 
seht ihr das berühm-
te „Mädchen mit dem 
Perlenohrring“ von 
Vermeer neu inter-
pretiert. Berühm-
te Gemälde nachzu-
stellen ist auch eine 
Idee, wie ihr euch mit 
Kunst auseinander-
setzen könnt.

KUNST
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Das  Spiel mit Kunst: Mit diesem 
Buch könnt ihr die Angst vor dem 
weißen Blatt verlieren. Meister-
werke kritzeln, in Formen spre-
chen, mit Farben klecksen, Muster 
entdecken und die Welt neu sehen. 
In jedem Kapitel begegnet dir ein 
anderer Kunststil zum Ausprobie-
ren.
Info: Art Play, Marion Deuchars, Midas 
2017

Kunst ist für alle da! In diesem 
Buch werden 22 berühmte Kunst-
werke vorgestellt: Du erfährst, in 
welcher Technik und zu welcher 
Zeit dieses Werk entstanden ist 
und dazu noch viel Wissenswertes 
über den Künstler. Und dann bist 
du dran! 
Info: Kunst, Ein Mitmachbuch für Kinder, 
Rosie Dickins, Arena-Verlag 2007

Dieser Bilderbuchklassiker ist 
einfach witzig: Auf jeder Sei-
te ist ein Meisterwerk aus tau-
send Jahren Kunstgeschichte 
zu sehen, das auf der rechten 
Seite besonders kreativ "auf-
geräumt" ist. 
Info: Kunst aufräumen, Ursus Wehrli, 
Kein & Aber 2022

S O  W I R K T  K U N S T  
A U F  K I N D E R

KINDER, die sich mit Kunst beschäf- 
tigen zeigen eine stärkere und brei-
tere Gehirnaktivität. Das bedeutet: 
Die verschiedenen Bereiche im Ge-
hirn können sich besser entwickeln.

DIE VORSTELLUNGSKRAFT bil-
det sich mit jedem neuen Kunst-
werk besser aus. Kinder wollen 
mit ihren Werken die Realität im-
mer besser abbilden: Sie planen, 
überlegen, probieren aus. Das 
schult auch die Wahrnehmungsfä-
higkeit. 

KINDER lernen, sich mit Kunst aus-
zudrücken und Neues zu erschaf-
fen. Das gibt ihnen Selbstvertrauen.

ÜBER KUNST werden neue Sicht- 
und Denkweisen angeboten. Kinder 
lernen, genauer hinzuschauen, zu 
überlegen, was ihnen (nicht) gefällt 
und das im Gespräch zu erklären.

BEI DER AUSEINANDERSETZUNG 
mit Kunstwerken werden Fantasie 
und Kreativität angeregt.

ART PLAY

KUNST: EIN MITMACHBUCH

KUNST AUFRÄUMEN

KUNST



 12  | UNTERWEGS

TERROR, KRIEG  
UND LEID

Wie erkläre ich das meinem Kind?

Fo
to

: L
ig

ht
Fi

el
dS

tu
di

os



 |  13

TERROR, KRIEG  
UND LEID

Wie erkläre ich das meinem Kind?

Nachrichten über Anschläge, Kriegsschauplätze und Katastro-

phen können uns belasten und verunsichern. Und was macht 

das mit unseren Kindern? Wie sollen Eltern auf solche Berichte 

reagieren und Kinder bei der Sorge um die Zukunft begleiten? 

Die Initiative SCHAU HIN! empfiehlt, in einem ruhigen Gespräch 

altersgerecht auf die Fragen und Ängste der Kinder einzuge-

hen.

SACHLICH BLEIBEN

Eltern müssen ihre eigene Besorgnis nicht verschweigen, sondern die-
se lieber erklären. Bei Amokläufen oder Terroranschlägen sind den El-
tern unmittelbar danach selbst noch nicht alle Einzelheiten bekannt. 
Wichtig ist, dass sie sich nicht von den eigenen Gefühlen und Ängsten 
mitreißen lassen und diese direkt weitergeben. Das versetzt Kinder 
nur in Panik, gerade wenn sie merken, dass diejenigen, die auf sie auf-
passen sollen, selbst schutzlos sind. Auch wilde Spekulationen verun-
sichern Kinder unnötig. Deshalb ist es wichtig, die Situation möglichst 
nüchtern zu betrachten.

GEFÜHLE ERNST NEHMEN

Egal wie alt ein Kind ist, es will mit seinen Gefühlen ernst genommen 
werden. Statt also Trauer, Angst und Wut zu beschwichtigen, fragen El-
tern besser nach, was das Kind genau traurig macht. Allein schon die-
ses Wahrnehmen und Interesse ist tröstlich. Wichtig ist hierbei, offene 
Fragen zu stellen.

ALTERSGERECHT ERK L ÄREN

In jedem Fall ist es wichtig, auf die jeweilige emotionale Lage, das In-
teresse und das Verständnis des Kindes einzugehen und passende Er-
klärungen zu finden. Beginnt man mit den Fragen, überrennt man das 
Kind nicht mit Dingen, die es gar nicht beschäftigen. Je nachdem, wie 
alt Kinder sind, interessieren sie oft ganz unterschiedliche Aspekte der 
Ereignisse.

AKTIV WERDEN

Um nicht in der Trauer und Angst zu verharren, hilft es, selbst aktiv zu 
werden. So können sich Kinder und Jugendliche bereits selbstständig 
ehrenamtlich beteiligen, zum Beispiel im Tierheim, beim Naturschutz-
bund, bei der (Kinder- oder Tier-)Tafel oder im gemeinnützigen Verein 
vor Ort. UNICEF, die größte internationale Organisation für Kinderrech-
te, schreibt einmal jährlich den Wettbewerb zum Juniorbotschafter aus. 
Das ist natürlich besonders spannend, da man hier einen Titel für den 
Lebenslauf bekommen kann. Aber es geht natürlich auch eine Nummer 
kleiner und natürlich könnt ihr euch gemeinsam mit eurem Kind enga-
gieren. Schaut auch dazu am besten vor Ort um.

� Text: schau hin.info, SSL

"Punkte, Wir sind viele!" 
Zanotti, Carolina, 

360Grad-Verlag, 2020 
Dieses Buch thematisiert 
Krieg, Flucht und Solidari-
tät mit wenigen Worten und 
einfachen Bildern. Es ist 
daher auch ideal für Kin-
der mit Sprachbarrieren 
geeignet. Der Verlag spen-
det aus jedem verkauften 
Buch 2 € für Kinder und 
Familien der Kriegsopfer 
in der Ukraine.

Tipp

Auf der Welt passieren täg-
lich Dinge, die eigentlich 
unerklärlich sind. Krieg in 
Nahost, Hochwasser, Schne-
echaos, Bauernproteste, po-
litische Unruhen, Hitzere-
korde. Auch Kinder erfahren 
davon, durch Medien oder 
Gespräche mit anderen. Es 
ist wichtig, dass Eltern sie 
nicht mit ihren Sorgen al-
leine lassen und einfach nur 
beschwichtigende Antwor-
ten geben. Denn viele Kinder 
sorgen sich, dass sie vom 
Gesehenen selbst betroffen 
sein könnten. Eltern sollten 
versuchen, altersgerecht 
und sachlich zu erklären, 
worüber in den Nachrichten 
berichtet wird.

KRISENGESPRÄCHE
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DIE ORGANISATION  
TERRE DES HOMME

ist am 23. Februar von  
14-17 Uhr bei der Eh-
renamtsbörse im Ma-
thias-Ehrenfried-Haus 
vertreten. Hier findet 
ihr bestimmt das Rich-
tige, um euch zu enga-
gieren.

TIPP
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Ab sofort in

Schweinfurt

Kalifornienstraße 1
97424 Schweinfurt
Germany 

T: (09721) 53861-80
E: info@the-ism.de
www.the-ism.de

International School Mainfranken

Unterricht 
in Englischt

Schulbildung 
für das 21. Jahrhundert
Die International School Mainfranken (ISM) ermöglicht den 
Weg von der Grundschule über die Mittlere Reife (Cambridge 
IGCSE Diplom) bis hin zum weltweit anerkannten Abitur (Inter-
national Baccalaureate®). In kleinen Klassen und mit modernen 
Lehrmethoden  fördern wir die Eigeninitiative und Methodenkom-
petenz unserer Schüler – die perfekte Vorbereitung für die globale 
Welt von morgen. Seit dem 01. November 2016 haben wir ein neues, 
modernes Schulgebäude im ehemaligen Kessler Field in Schweinfurt 
und sind damit noch besser erreichbar. 

Klassen 
1 bis 12

Jetzt
anmelden

Bus- 
verbindung
aus WÜ, SW

und KG

KARL-HEINZ URSPRUNG
Baubiologe (IBN) 
Bauberater (kdR) 
Waldbüttelbrunn 
Telefon 0931 40 80 95
www.ursprung-baubiologie.de 

Aufatmen...

URSPRUNG

Ihr Zuhause – wie Erholung in der Natur
Aufatmen – mit natürlichen Oberfl ächen
Mehr Freude, Vitalität und Wohlgefühl

Bodenbeläge | Naturfarben  
Dämmstoffe | Luftreiniger 
Naturlicht

URSPRUNG 
Fachhandel für nachhaltige Raumgestaltung
Vor-Ort-Beratung und Ausführung

Fit Mamas® Schwangere Fitness
"low-impact" Fitness kann während der gesamten Schwangerschaft 
praktiziert werden. Ein sanftes und regelmäßiges Training stärkt den 
Beckenboden (verleiht innere Kraft und Ausgeglichenheit), verbessert 
die Körperhaltung, trainiert die Rückenmuskulatur und stärkt die At-
mung.  Dies schafft wichtige Voraussetzungen für die Geburt und un-
terstützt die neuen Mamas bei der anschließenden Rückbildung. 
Hier sind ein paar Übungen von unserem Schwangerschaft Fitness 
Kurs:

1. Seitlich-Plank 
Bild 1 : lege dich auf die rechte 
Seite und winkle deine Beine an. 
Stütze dich auf deinem rechten 
Arm und Knie ab und schiebe dei-
ne Hüfte nach oben und wieder 
ganz nach unten. Strecke dabei 
deinen linken Arm gerade nach 
oben. Wiederhole die Bewegung 
10 mal und bleibe dann mit der 
Hüfte oben. Mach 10 kleine Be-
wegungen nach oben und unten. 
Wechsel deine Seite. 

2. Seitlich Bein heben: 
Bild 2: lege dich auf die rechte 
Seite und stütze deinen Kopf auf 
deiner rechten Hand ab. Die lin-
ke Hand legst du als Stütze vor 
deine Brust auf den Boden. lege 
dein rechtes Bein angewinkelt auf 
den Boden und strecke dein linkes 
Bein gerade nach oben und an-

schließend wieder ganz nach unten. Nach 10 Bewegungen bleibt dein 
linkes Bein oben und du machst 10 kleine Bewegungen nach oben und 
unten. Wechsel deine Seite. Wiederhole zwei mal.
Wir freuen uns, wenn unsere Mamis fit  bleiben in der Schwanger-
schaft! Das  bringt viele Vorteile!  (Bitte vorher immer den Frauenarzt 
fragen!)
unsere Fit Mamas® Schwangere-Fitnesskurse:  dienstags 18uhr @ Zinkhof, 97070 
& Freitags 17.30uhr @ hebammenpraxis, Zellerau. anmeldung: www.fit-family.eu 
oder telefonisch: Kelly 0152 37030871.

Die Kleinen stark machen
Mitmachen lohnt sich – auch für ihre Kita
Mit ihrem Gesundheitsprojekt für Vorschulkinder „Die Kleinen stark 
machen“, tritt die iKK classic dem Bewegungsmangel und ungesun-
der Ernährung im Kindesalter entgegen. Experten aus den Bereichen 
Pädagogik, Fitness und Ernährung haben dieses Programm entwickelt.
„Einen Großteil ihrer Zeit verbringen Kinder heute in der KiTa oder 
in der Schule. Hier wird gegessen, gemeinsam gespielt und gelernt. 
Die veränderte Freizeitgestaltung hin zu organisierter Aktivität oder zu 
sitzenden Tätigkeiten vor dem Fernseher und dem PC tun ihr Übriges.
Bewegungsmangel und falsche Ernährungsweise sind die Folge“, weiß 
Sabine Tast, Gesundheitsexpertin der iKK classic. „Um  gesunde Ver-
haltenweisen auf Dauer in den Alltag zu integrieren, muss Gesund-
heitsförderung bereits so früh wie möglich ansetzen. Mit unserem 
Gesundheitsprojekt versuchen wir genau das –  Kinder, Erzieherinnen 
und Erzieher sowie Eltern für ausreichend Bewegung und gesunde Er-
nährung im Kindesalter zu sensibilisieren“, fasst Sabine Tast die Ziele 
des Programms zusammen. Es geht darum, die Gesundheit der Kinder 
direkt und nachhaltig in der „lebenswelt KiTa“ zu stärken, und beglei-
tet jeweils ein komplettes Kindergartenjahr. So besucht ein Gesund-
heitsexperte der iKK classic in monatlichen Abständen die KiTa.
Wie können Sie teilnehmen? 
„Grundsätzlich kann jede KiTa an unserem Projekt teilnehmen“, 
sagt Sabine Tast, „und zwar kostenfrei“. Für das nächste Jahr stehen 
wieder Kapazitäten zur Verfügung. Bewerbungen sind ab sofort mög-
lich. informationen erhalten Sie telefonisch von Sabine Tast unter der 
Rufnummer  0931/30807-63. 

Kinder aus einem Kinderhaus mit Ergebnissen aus einer Projektstunde „Ernährung“.

Auf zur Skifreizeit 
mit dem Jugendwerk der aWo
Wir, das Jugendwerk der AWO, 
bieten im Winter 2017 wieder 
zwei Skifreizeiten an. Eine der 
beiden Freizeiten findet vom 2.1. 
– 6.1.17 am „Wilden Kaiser“ im 
Brixental/Österreich statt.  Die 
Skifreizeit richtet sich an Jugend-
liche im Alter von 14-17 Jahren. 
Die Skifreizeit Brixental kostet 
295 € (zzgl. Skipass). Die zwei-
te Skifreizeit findet vom 28.2. – 
4.3.17 im Wipptal in den Tiroler 
Alpen statt. Diese richtet sich an 
Jugendliche im Alter von 12-15 
Jahren. Auch hier ist für jeden et-
was dabei, neben zahlreichen Ski-
pisten, welche auch zu Nachts-
kifahrten einladen, gibt es auch 
Rodelspaß vor Ort. Die Kosten für 
die Skifreizeit ins Wipptal belau-
fen sich auf 335 € (zzgl. Skipass).
infos und anmeldung über Jugendwerk 
der aWo, Kantstr. 42a, 97074 Würz-
burg, tel.: 0931 29938-264 oder im 
internet unter: www.awo-jw.de 
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modernes Schulgebäude im ehemaligen Kessler Field in Schweinfurt 
und sind damit noch besser erreichbar. 

Klassen 
1 bis 12

Jetzt
anmelden

Bus- 
verbindung
aus WÜ, SW

und KG

KARL-HEINZ URSPRUNG
Baubiologe (IBN) 
Bauberater (kdR) 
Waldbüttelbrunn 
Telefon 0931 40 80 95
www.ursprung-baubiologie.de 

Aufatmen...

URSPRUNG

Ihr Zuhause – wie Erholung in der Natur
Aufatmen – mit natürlichen Oberfl ächen
Mehr Freude, Vitalität und Wohlgefühl

Bodenbeläge | Naturfarben  
Dämmstoffe | Luftreiniger 
Naturlicht

URSPRUNG 
Fachhandel für nachhaltige Raumgestaltung
Vor-Ort-Beratung und Ausführung

Fit Mamas® Schwangere Fitness
"low-impact" Fitness kann während der gesamten Schwangerschaft 
praktiziert werden. Ein sanftes und regelmäßiges Training stärkt den 
Beckenboden (verleiht innere Kraft und Ausgeglichenheit), verbessert 
die Körperhaltung, trainiert die Rückenmuskulatur und stärkt die At-
mung.  Dies schafft wichtige Voraussetzungen für die Geburt und un-
terstützt die neuen Mamas bei der anschließenden Rückbildung. 
Hier sind ein paar Übungen von unserem Schwangerschaft Fitness 
Kurs:

1. Seitlich-Plank 
Bild 1 : lege dich auf die rechte 
Seite und winkle deine Beine an. 
Stütze dich auf deinem rechten 
Arm und Knie ab und schiebe dei-
ne Hüfte nach oben und wieder 
ganz nach unten. Strecke dabei 
deinen linken Arm gerade nach 
oben. Wiederhole die Bewegung 
10 mal und bleibe dann mit der 
Hüfte oben. Mach 10 kleine Be-
wegungen nach oben und unten. 
Wechsel deine Seite. 

2. Seitlich Bein heben: 
Bild 2: lege dich auf die rechte 
Seite und stütze deinen Kopf auf 
deiner rechten Hand ab. Die lin-
ke Hand legst du als Stütze vor 
deine Brust auf den Boden. lege 
dein rechtes Bein angewinkelt auf 
den Boden und strecke dein linkes 
Bein gerade nach oben und an-

schließend wieder ganz nach unten. Nach 10 Bewegungen bleibt dein 
linkes Bein oben und du machst 10 kleine Bewegungen nach oben und 
unten. Wechsel deine Seite. Wiederhole zwei mal.
Wir freuen uns, wenn unsere Mamis fit  bleiben in der Schwanger-
schaft! Das  bringt viele Vorteile!  (Bitte vorher immer den Frauenarzt 
fragen!)
unsere Fit Mamas® Schwangere-Fitnesskurse:  dienstags 18uhr @ Zinkhof, 97070 
& Freitags 17.30uhr @ hebammenpraxis, Zellerau. anmeldung: www.fit-family.eu 
oder telefonisch: Kelly 0152 37030871.

Die Kleinen stark machen
Mitmachen lohnt sich – auch für ihre Kita
Mit ihrem Gesundheitsprojekt für Vorschulkinder „Die Kleinen stark 
machen“, tritt die iKK classic dem Bewegungsmangel und ungesun-
der Ernährung im Kindesalter entgegen. Experten aus den Bereichen 
Pädagogik, Fitness und Ernährung haben dieses Programm entwickelt.
„Einen Großteil ihrer Zeit verbringen Kinder heute in der KiTa oder 
in der Schule. Hier wird gegessen, gemeinsam gespielt und gelernt. 
Die veränderte Freizeitgestaltung hin zu organisierter Aktivität oder zu 
sitzenden Tätigkeiten vor dem Fernseher und dem PC tun ihr Übriges.
Bewegungsmangel und falsche Ernährungsweise sind die Folge“, weiß 
Sabine Tast, Gesundheitsexpertin der iKK classic. „Um  gesunde Ver-
haltenweisen auf Dauer in den Alltag zu integrieren, muss Gesund-
heitsförderung bereits so früh wie möglich ansetzen. Mit unserem 
Gesundheitsprojekt versuchen wir genau das –  Kinder, Erzieherinnen 
und Erzieher sowie Eltern für ausreichend Bewegung und gesunde Er-
nährung im Kindesalter zu sensibilisieren“, fasst Sabine Tast die Ziele 
des Programms zusammen. Es geht darum, die Gesundheit der Kinder 
direkt und nachhaltig in der „lebenswelt KiTa“ zu stärken, und beglei-
tet jeweils ein komplettes Kindergartenjahr. So besucht ein Gesund-
heitsexperte der iKK classic in monatlichen Abständen die KiTa.
Wie können Sie teilnehmen? 
„Grundsätzlich kann jede KiTa an unserem Projekt teilnehmen“, 
sagt Sabine Tast, „und zwar kostenfrei“. Für das nächste Jahr stehen 
wieder Kapazitäten zur Verfügung. Bewerbungen sind ab sofort mög-
lich. informationen erhalten Sie telefonisch von Sabine Tast unter der 
Rufnummer  0931/30807-63. 

Kinder aus einem Kinderhaus mit Ergebnissen aus einer Projektstunde „Ernährung“.

Auf zur Skifreizeit 
mit dem Jugendwerk der aWo
Wir, das Jugendwerk der AWO, 
bieten im Winter 2017 wieder 
zwei Skifreizeiten an. Eine der 
beiden Freizeiten findet vom 2.1. 
– 6.1.17 am „Wilden Kaiser“ im 
Brixental/Österreich statt.  Die 
Skifreizeit richtet sich an Jugend-
liche im Alter von 14-17 Jahren. 
Die Skifreizeit Brixental kostet 
295 € (zzgl. Skipass). Die zwei-
te Skifreizeit findet vom 28.2. – 
4.3.17 im Wipptal in den Tiroler 
Alpen statt. Diese richtet sich an 
Jugendliche im Alter von 12-15 
Jahren. Auch hier ist für jeden et-
was dabei, neben zahlreichen Ski-
pisten, welche auch zu Nachts-
kifahrten einladen, gibt es auch 
Rodelspaß vor Ort. Die Kosten für 
die Skifreizeit ins Wipptal belau-
fen sich auf 335 € (zzgl. Skipass).
infos und anmeldung über Jugendwerk 
der aWo, Kantstr. 42a, 97074 Würz-
burg, tel.: 0931 29938-264 oder im 
internet unter: www.awo-jw.de 

Ihr Zuhause - wie Erholung in der Natur 
Mehr Freude, Vitalität und Wohlgefühl

Aufatmen - mit natürlichen Oberflächen aus  
nachwachsenden Rohstoffen

URSPRUNG
Fachhandel für nachhaltige Raumgestaltung
Vor-Ort-Beratung und Ausführung

K LEIN - UND VORSCHULKINDER
Sie können Fantasie und Realität nicht immer gut trennen. Daher reagieren 
sie meist emotionaler, weil sie rasch große und teilweise irrationale Ängste 
entwickeln, dass ihnen oder ihren Eltern etwas Ähnlich Schreckliches passie-
ren könnte. Sie möchten wissen, dass die Eltern alles tun, um es zu schützen. 
Es ist wichtig, dass Eltern dies auch vermitteln, etwa indem sie darauf hinwei-
sen, dass den Verletzten geholfen wird oder die Polizei schnell am Tatort war 
und Menschen in Sicherheit bringt.

SCHULKINDER
Kinder im Schulalter verstehen bereits, dass terroristische Anschläge sehr 
selten passieren, dass die Regierung versucht, so etwas zu verhindern, zum 
Beispiel mithilfe von Polizisten. Sie wissen auch, dass Krieg meist in fernen 
Ländern herrscht. Moralische Fragen von Schuld und Strafe stehen bei ih-
nen oft im Mittelpunkt. Sie fragen nach, wie es wäre, wenn so etwas bei ihnen 
passieren würde. Eltern können betonen, dass es relativ unwahrscheinlich 
ist, dass Kriegs- und Terrorschauplätze einen selbst unmittelbar betreffen 
und viel für Frieden und Terrorabwehr getan wird. Sie können ihre Kinder an-
regen, ihre Gefühle in einem Bild oder einer Geschichte auszudrücken oder 
Fragen an Redaktionen von Kindernachrichten zu schicken.

TEENAGER
Sie tendieren dazu, die Ereignisse auf ihr eigenes Leben umzumünzen. Sie 
fühlen sich manchmal betrogen, weil sie spüren, dass jede Art von Sicher-
heit nur eine vorläufige ist, dass niemand sie garantieren kann. In diesem 
Alter kommen auch größere ethische und politische Fragen auf. Hier kann 
man gut Diskussionen über die Art der Berichterstattung anstoßen und wie 
etwa rechtsextremistische oder islamistische Gruppen die Nachrichten für 
ihre Zwecke nutzen. Viele Teenager beteiligen sich auch an Solidaritätsbe-
kundungen über Soziale Netzwerke. Es ist aber wichtig, dass sie auch lernen, 
Falschmeldungen oder manipulative Beiträge zu erkennen und im Zweifel zu 
recherchieren sowie unseriöse Quellen zu identifizieren und zu meiden.

WAS VERSTEHEN KINDER?
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In den Faschingsferien dreht sich im Generationenzen-
trum Matthias Ehrenfried alles um die vielfältige Tier-
welt. Beim Erlebnisworkshop für Grundschulkinder vom 
14. - 16. Februar wird täglich von 9 – 13 Uhr jeweils ein 
Element im Tierreich untersucht. Los geht es am Mitt-
woch mit den Tieren unter Wasser. Am Donnerstag sind 
die Landtiere dran und am Freitag wird abschließend al-
les aus der Luft unter die Lupe genommen. Die Termi-
ne sind einzeln buchbar, bitte unbedingt gemütliche Klei-
dung anziehen (die dreckig werden darf, denn es wird 
gebastelt) und Brotzeit mitbringen. Anmeldung unter 
0931/38668700

Weitere Termine:

Valentinstag: Einander Segen sein
Segensfeier mit Abendessen für Eltern und Kinder
Fr. 16.2., 17 - 19.30 Uhr
Sich gegenseitig zeigen, dass man sich liebt und mitein-
ander verbunden ist, braucht Zeichen und gemeinsame 
Erlebnisse. Eine Möglichkeit ist ein Abendessen mit Seg-
nung für Familien und Kinder ab 17 Uhr im Matthias-Eh-
renfried-Haus. Die Teilnahme zur Segnung ist kostenfrei, 
für das Essen werden 15 Euro pro Paar (mit bis zu zwei 
Kindern unter 3 Jahren) berechnet; jedes Kind über 3 
Jahre kostet 3 Euro extra. Hochstühle und Spielmöglich-
keiten stehen bereit. Anmeldung unter 0931/38668700 

Fans der Fernsehserie „Wissen 
macht AH“  werden nicht nur den 
Moderator Ralph Caspers kennen, 
sondern wissen ganz genau wer 
Lumpi ist. Der nicht ganz so lebhaf-
te Dackel hat in der Serie schließlich 

immer wieder eine eigene Rolle. Jetzt 
hat Ralph Caspers ein Bilderbuch über 

den niedlichen Dackel geschrieben, das er am 2. März im 
Würzburger Generationenzentrum vorträgt. Die Lesung 
ist für Familien mit Kindern ab 4 Jahren geeignet, außer-
dem natürlich für alle, die gerne mehr über Lumpi er-
fahren möchten. Der hat es nämlich endlich mal wieder 
geschafft, sein Körbchen ordentlich aufzuräumen. Dabei 
stellt er sein Lieblingsbuch ins Regal. Darin geht es um 
einen Bösewicht, der wie ein Schatten durch die Gegend 
huscht und allen einen gehörigen Schrecken einjagt. Da 
entdeckt Lumpi plötzlich etwas hinter sich. Er dreht sich 
um, aber da ist niemand. Eine wilde Verfolgungsjagd be-
ginnt, aber das Phantom ist immer schneller als Lumpi. 
Als er seinen Verfolger endlich zu fassen bekommt, er-
lebt Lumpi eine große Überraschung.  Nach der Lesung 
gibt‘s ein Bastelangebot für die Kinder, sowie eine Auto-
grammstunde bei Kaffee und Gebäck.

Entdecke die Tierwelt an Luft, Wasser und Land
Ferienprogramm im Generationenzentrum

Ralph Caspers kommt nach Würzburg
Auch ein Lumpi hat mal Angst

Bewegungskinder mit Tanz und Musik
für Eltern mit Kindern von 1 bis 3 Jahre
montags, ab 4.3. -22.4. (außer 25.3./1.4.), 9.30 - 10.30 Uhr
In diesem Kurs können Kinder bei verschiedene Bewe-
gungsstationen, Liedern und Tänzen Freude an der Be-
wegung entdecken –  für sich alleine oder zusammen mit 
der Bezugsperson.
Referentin: Romina Stier, Trainer C - Fitness & Aerobic, 
Zusatz Eltern-Kind-Tanzen
Kursbeitrag: 54,00 € / Anmeldung unter 0931/38668700

Info: Generationen-Zentrum Matthias Ehrenfried e.V., Bahnhofstraße 
4 – 6, 97070 Würzburg, info@generationen-zentrum.com, www.gene-
rationen-zentrum.de
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Teilnahmebeitrag: 12€/ Erw. mit eigenen (Enkel-)Kin-
dern / 6 € Erwachsene / 4 € Kinder; eine Anmeldung 
ist erforderlich unter Generationen-Zentrum Matthias 
Ehrenfried e.V., Bahnhofstraße 4 – 6, 97070 Würzburg, 
info@generationen-zentrum.com,

Info: www.generationen-zentrum.de
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Hast du Tone?
Warum Musik gut fur dein Kind ist.

Ob "Alle meine Entchen" oder "Alle Vögel sind schon da" – Kinder lieben Lieder. Und das ist gut so. 

Denn Musik macht Spaß und bietet enormes Entwicklungspotenzial, ganz ohne nach dem stressigen 

Wort „Förderung“ zu klingen. Denn: Jedes Kind wird musikalisch geboren. Aber es kann diese Gabe 

verlieren, wenn sie nicht stimuliert wird. Babys, die etwa sechs Monate alt sind, beginnen bereits, 

Musik und Gesang in Bewegung umzusetzen. Sie wackeln mit dem Kopf, wippen mit den Füßchen, 

schaukeln mit dem ganzen Körper. Sobald sie stehen können, versuchen sie zur Musik zu tanzen. Im 

Alter von zwei bis drei Jahren können Kinder Lieder schon teilweise nachsingen, relativ sicher im 

Rhythmus, unsicher noch in Intonation und Text. In dieser Zeit stellen Kinder kleine Potpourris aus 

Liederfetzen, die sie kennen, zusammen. Sie singen, summen und trällern gerne vor sich hin. 

Warum das gut so ist und was du tun kannst, damit dein Kind die Lust an der Musik nicht verliert, liest 

du hier.

Fo
to

: m
as

te
r1

30
5

..
..

MUSIK



 |  17

Sing mit…
... im Vorchor der Mädchenkantorei am Würzburger Dom
und derWürzburger Domsingknaben

Singen in den Vorchören der Dommusik Würzburg...

„macht mir ganz viel Spaß.“
Maja, 7, im Vorchor 2 der Mädchenkantorei

„ist ein attraktives Hobby, das Freude und Freunde bringt.“
Raphaela, Mutter eines Mädchens der Mädchenkantorei

www.wuerzburger-dommusik.de

„fördert die Persönlichkeitsentwicklung, stärkt die Konzentrations- und
Leistungsbereitschaft und regt das soziale Lernen an.“ Musikpädagogen der Dommusik

„heißt die Welt der Musik auf spielerische Art
und Weise ganzheitlich kennen und verstehen
zu lernen.“ Christian Schmid, Domkapellmeister

Anmeldung und Information
Dommusik Würzburg | Telefon 0931-38662271 | info@wuerzburger-dommusik.de

SING DIR DEN ALLTAG LEICHTER
Vieles, was uns Mühe macht, wird mit Musik ein-
facher. Alltägliche Aufgaben wie wickeln, anziehen 
und waschen gehen besser von der Hand, wenn ne-
benher gesungen wird. Eltern, die es schon einmal 
ausprobiert haben, wissen Bescheid: Ein trauriges 
oder wutentbranntes Kind lässt sich durch Musik 
häufig ablenken. Die Stimmung hebt sich sofort, 
denn Singen macht glücklich! Das sagt auch die Ge-
hirnforschung. Singen setzt im Gehirn einen wir-
kungsvollen Cocktail von Neurotransmittern frei. 
Neben Glücksbotenstoffen werden zusätzlich noch 
Oxytocin und Melantonin ausgeschüttet. Ersteres 
ist unter anderem für Bindung sowie tiefe Gefühle 
der Liebe und Treue zuständig, Letzteres regelt den 
gesunden Schlaf-Wach-Rhythmus.

BALSAM FÜR KOPF UND SEELE
Kinderlieder geben Halt. Die meisten Lieder sind 
einfach aufgebaut und arbeiten viel mit Wiederho-
lung. Der Text ändert sich in jeder Strophe nur ge-
ring (oder gar nicht) und verlässlich folgt nach vier 
Zeilen der Refrain. Solche übersichtlichen Struk-
turen schenken Kindern das Gefühl von Sicherheit 
und Geborgenheit. Auch haben sich die bekanntes-
ten Lieder über die Jahre wenig bis gar nicht verän-
dert. Oma und Opa können bei „Backe, backe Ku-
chen“ also genauso einsteigen, wie die Schwester, 
Papa oder die Tante. Wenn dann gemeinsam gesun-
gen wird, macht das natürlich stolz. 

SING DICH SCHL AU
Musik hilft Kindern dabei, sprechen zu ler-
nen. Melodien und Rhythmen fördern die 
sogenannte phonologische Bewusstheit, 
also den Umgang mit Wortlängen, Silben, 
Reimen und einzelnen Lauten. Das wie-
derum ist die Voraussetzung für das Ler-
nen von Lesen und Schreiben. Singen ist 
also reine „Stimmhygiene“ und fördert 
die Sprachentwicklung. Erste Einblicke 
in diese Prozesse lieferten Forscher am 
Max-Planck-Institut für Kognitions- und 
Neurowissenschaften. Eine Studie mit 
Zehnjährigen belegt, dass musikalisches 
Training – je früher und intensiver, desto 
besser – die sprachliche Entwicklung von 
Kindern positiv beeinflusst.

Die Universität Münster ist sogar noch wei-
ter gegangen und hat die Bedeutung des 
Singens im Kindergarten in Verbindung 
mit der kognitiven Entwicklung untersucht. 
Das Ergebnis der Studie "Singen in der 
Kindheit" zeigt: Kindergartenkinder, die 
täglich etwa eine halbe Stunde singen, er-
zielen bei Einschulungstests deutlich bes-
sere Ergebnisse als Mädchen und Jungen, 
die nicht oder sehr selten singen.

MUSIK
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Sing- u. Musikschule

Kooperationsveranstaltung zwischen der Sing- u. Musikschule Würzburg und
dem Matthias-Grünewald-Gymnasium

www.musikschule-wuerzburg.de

W
ür
zb

ur
g

0931 42822/46079102/42825

Samstag 27.04.2024
11 bis 14 Uhr
Matthias-Grünewald-Gymnasium
Zwerchgraben 1, 97074 Würzburg

Sing- u. Musikschule

Anmeldeschluss 05.05.2024
Online unter www.musikschule-wuerzburg.de
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0931 42822/46079102/42825

ANMELDUNG

 

2024-2025

SO FRÜH WIE MÖGLICH LOSTR ÄLLERN
Mit Singen und Tanzen können Eltern gar nicht früh genug anfangen: Wer mit sei-
nem Baby auf dem Arm durch die Wohnung tanzt, schafft nicht nur das Bewusstsein 
für Freude an Musik und Bewegung, sondern legt den Grundstein für musikalisches 
Rhythmus- und Taktgefühl. Wann immer du zuhause Musik hörst, lass dein Kind so 
früh wie möglich daran teilhaben. Dabei gilt: Der Kontakt und das gemeinsame Singen 
können nicht einfach durch den Lautsprecher ersetzt werden. Mit den Eltern zu singen, 
ist für Kinder spannender, als Lieder „vom Band“ mitzusingen. Papa und Mama können 
Pausen machen, wenn das Kind Atem holen muss. Sie können zwischendurch ein Wort 
erklären oder die Lieblingsstrophe noch einmal extra wiederholen.

SOUNDS MIT BISS

Termiten fressen 
Holz zehn mal 
schneller, wenn sie 
dabei Heavy Metal 
hören. 

Fun
Fact

MUSIK
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Die Kinderakademie Kitzingen ist eine jeweils im Win-
terhalbjahr stattfindende Vorlesungsreihe speziell für 
Kinder im Grundschulalter. Die Teilnahme ist grund-
sätzlich kostenlos, eine Anmeldung ist aber notwen-
dig. Unter www.kitzingen.de wird zu Beginn der Anmel-
dewoche ein entsprechendes Formular freigeschaltet. 
Alternativ ist auch eine telefonische Anmeldung unter 
09321/928 1104 möglich. Ab Mai bietet die Kinderakade-
mie in Kooperation mit der Umweltstation Kitzinger Land 
Termine in der Natur an, wie beispielsweise eine Waldex-
kursion und eine Fledermaus-Führung. 

Die nächsten Vorlesungsthemen:

„Lou - Die kleine Landschildkröte geht auf Reisen“
24.02.2024, Uhrzeit: 10.30 – 11.15 Uhr
Dozentin Sandra Malguth betreibt die Landschildkröten-
auffangstation in Kitzingen und kennt sich mit den ge-
panzerten Vierbeinern sehr gut aus. Sie wird den Kindern 
viele wissenswerte Dinge rund um die Schildkröten, ihre 
Lebensweise und die artgerechte Haltung beibringen.

Kinderakademie Kitzingen startet das Jahr 
mit Schildkröten und Merowingern

„Ein ganz normaler Tag – vor 1.400 Jahren!“
16.03.2024, Uhrzeit: 10.30 – 11.15 Uhr
Mit Oliver „Aulus“ Aumüller geht es in die Zeit der Mero-
winger. Dabei wird der Dozent auch einiges an Anschau-
ungsmaterial mitbringen, damit die Kinder sich die Zeit 
des frühen Mittelalters möglichst anschaulich vorstellen 
können.

Weitere Infos unter https://regionalmanagement.kitzingen.de/ 
lag-ziel-leader/kinderakademie  oder Tel. 09321 / 928 1102
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Mut einem Schneeglöckchenfest läutet die Filzstube 
Winterhausen am 2. & 3. Februar den Frühling ein. Fil-
zen und meditieren, das geht gut zusammen. Denn der 
Prozess hat allein schon etwas Meditatives. Besonders 
schön an dieser kreativen Arbeit ist, dass Filzen Spaß 
macht und die Techniken so einfach sind, dass sie be-
reits Kindern gelingen. Mit bunter Filzwolle, Seife und 
warmem Wasser geht es ans Werk. Die Filzstube Win-
terhausen hat für die Faschings- und Osterferien wieder 

Am 11. März findet in der Begabungspsychologischen 
Beratungsstelle der Universität Würzburg ein Nach-
mittag für Eltern begabter Kinder (im Kindergarten- 
und Grundschulalter) statt. Dabei wird es einen Vortrag 
zu den Fragen „Welche Fördermöglichkeiten für begab-
te Kinder gibt es?“ und „Wieviel Förderung braucht mein 
Kind?“ geben. Anschließend besteht die Möglichkeit Fra-
gen zu stellen sowie zum Austausch mit anderen Eltern. 
Die Veranstaltung richtet sich auch an pädagogisches 

Frühlingshaft und österlich: Buntes aus der Filzstube

Wie unterstützen wir unser begabtes Kind?
Beratungsnachmittag für Eltern und Interessierte

Personal und alle anderen Interessierten. Eine Anmel-
dung bis zum 4.3. ist erforderlich unter begabungsbe-
ratungsstelle@uni-wuerzburg.de oder telefonisch bei 
0931/31 8 60 23 (Mo - Do vormittags). Die Teilnahme ist 
kostenlos, um eine Spende wird gebeten. Veranstal-
tungsort ist die Begabungspsychologische Beratungs-
stelle am Röntgenring 10 in Würzburg; die Leitung ha-
ben Dr. Dipl.-Psych. Nicole von der Linden und OStR 
Wolfgang Zaindl.

ein paar Kurse für Kinder (und Erwachsene) zusammen-
gestellt. Ein Auszug aus dem Programm:

Faschingsferien:
Donnerstag, 15.02.24, 10 – 12.30 Uhr,  
Blumenzwiebelkinder
Donnerstag, 15.02.24, 14.30 – 17 Uhr,  
Blumenzwiebelhäuschen
Freitag, 16.02.2024, 10 – 12.30 Uhr, Bunter Vogel

Osterferien:
Montag, 25.03.24, 10 – 12.30 Uhr, Hasenhöhle
Montag, 25.03.24, 14.30 – 17 Uhr, Ostereier
Dienstag, 26.03.24, 10 – 12.30 Uhr, Osternest
Mittwoch, 27.03.24, 10 – 12.30 Uhr, Hase und Schaf
Donnerstag, 28.03.24, 10 – 12.30 Uhr, Küken im Ei (ab 4 
Jahre)

Info: Filzstube Winterhausen, diana@filz-und-wir.de, 0175-1933750,  
www.filz-und-wir.de
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Auch 2024 hat das Familienhotel im Familienzentrum 
Heidingsfeld Saison: Von 9. auf 10. März können Kinder 
zwischen 5 und 12 Jahren Urlaub von Mama und Papa 
machen. Der Abend startet am Samstag um 17 Uhr. Nach 
dem Frühstück am Sonntag können die Kinder bis 11 Uhr 
wieder abgeholt werden. Die Plätze in der Löwengrube 
und der Bärenhöhle im Kinderhotel sind auf 10 Teilneh-
mer begrenzt, also besser rechtzeitig anmelden. Anmel-
deschluss ist der 26. Februar.

Weitere Termine:

Krabbelkäfer (Spiel- und Krabbelgruppe)
mittwochs, 15 - 17 Uhr, für 0- bis 2-Jährige und ihre El-
tern (nicht in den Schulferien)

Café Klein & Gross
donnerstags & freitags, 15.30 - 18.30 Uhr: Cafébetrieb 
mit frischen Waffeln und Kaffee sowie kostenlosen Spiel- 
und Bastelaktionen für Kinder. Es besteht weder Anmel-
depflicht noch Verzehrzwang 

Englisch lernen ist babyleicht
freitags, 15-16 Uhr, für Kinder von 1 bis 3 Jahren mit El-
tern

Englisch ist kein Hexenwerk
freitags von 14 – 15 Uhr, für 3- bis 6-Jährige

Übernachten im Familienzentrum Heidingsfeld
Im Kinderhotel ohne Mama und Papa
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Töpfer-Werkstatt für Eltern und Kind
Osterhäschen und bunte Eier
Ihr begrüßt gemeinsam den Frühling mit Häschen, Lämmern, Hahn und 
Henne und bunten Ostereiern. Ihr formt sie aus Ton durch kneten, rollen, 
formen, verstreichen und glätten. Die getöpferten Figuren werden dann 
mit buntem Glas, Nuggets und Murmeln geschmückt. Bitte mitbringen: 
Unempfindliche Kleidung und wer kann: blaues oder buntes Glas (Glasfla-
schen), Glasmurmeln/ -nuggets, Nudelholz 
Anmeldung erforderlich, Bezahlung bei Anmeldung.
Für Eltern und Kinder ab 3 Jahren: 10.3. oder 17.3, 9 bis 12.30 Uhr
Eltern und Kinder ab 5 Jahren: 10.3. oder 17.3., 12.30 - 17.30 Uhr

Filz-Werkstatt für Eltern und Kind
Frühlingswiese mit Osterhasen und Blüten
Ihr stellt bunte Blumen aus bunter Filzwolle her, die als Schlüsselanhänger 
oder an die Kindergartentasche gebunden werden können. Als Kreativan-
gebot gibt es außerdem einen Osterhasen mit Osternest und Ostereier. Bit-
te mitbringen: 2 Handtücher, unempfindliche Kleidung
Anmeldung erforderlich. Bezahlung bei Anmeldung
Für Eltern und Kinder ab 3 Jahren: 24.3., 9 bis 12.30 Uhr
Eltern und Kinder ab 5 Jahren: 24.3., 12.30 Uhr bis 17.30 Uhr

Info: Rudolf-Alexander-Schröder-Haus Würzburg, Wilhelm-Schwinn-Platz 3,  
97070 Würzburg, Tel. 0931-321750

Töpfern und Filzen im Rudolf-Alexander-Schröder-Haus
Der Frühling kann kommen!

Offener Spielplatz-Treff
Jeden Dienstag zwischen 15.30 Uhr und 17.30 Uhr findet 
der offene Spielplatztreff statt, der von Eltern aus den 
Kindergruppen geleitet wird. Wir öffnen unseren Spiel-
platz für alle Familien. Ohne ein „Programm“ wollen wir 
beisammen sein und den Kindern Raum zur Entfaltung 
lassen. Kommt gerne ohne Anmeldung vorbei und knüpft 
neue Kontakte. Es gibt Getränke gegen eine Spende

Info: Familienzentrum e.V., Frau-Holle-Weg 27, 97084 Würzburg,  
Tel.: 0931 613636, familienzentrum-wuerzburg@web.de, 
www.familienzentrum-wuerzburg.de

UNTERWEGS
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Für die Ferien ist wieder Programm geplant an der 
Umweltstation im Tierpark Sommerhausen. In den Fa-
schingsferien gibt es von Mittwoch, 14.2 bis Freitag, 16.2. 
jeweils von 8.30 bis 14.30 Uhr eine Erlebniswoche rund 
um die Haus- und Nutztiere im Park. In den Osterferi-
en dreht sich alles um die Partnerschaftliche Vielfalt in 
der Natur. Das Ferienprogramm ist für Kinder ab 6 Jah-
ren geeignet. Auf Anfrage können auch einzelne Tage ge-
bucht werden. Die Anmeldung könnt ihr (spätestens vier 
Tage vor Termin) an umweltstation@tierparksommer-
hausen.de richten.

Weitere Termine im Programm:

Unterwegs mit unseren Alpakas: So., 4.2./17.3. (13 - 
15.30 Uhr), für Familien mit Kindern ab 6 Jahre

Spaziergang mit den Eseln: So., 25.2./24.3. (13 - 15.30 
Uhr), für Familien mit Kindern ab 6 Jahren 

Das Taschenmesser als Werkzeug: Sa. 2.3. (11 - 15 Uhr), 
für Kinder ab 6 Jahre & Jugendliche

Hobby Horsing im Tierpark: Sa., 16.3. (14 - 16 Uhr), für 
Kinder ab 6 Jahren
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Alpakawanderung und Eselspaziergang 
Unterwegs mit der Umweltstation Sommerhausen

Übernachten im Familienzentrum Heidingsfeld
Im Kinderhotel ohne Mama und Papa

Geocaching rund um den Tierpark: Sa., 9.3. (14 - 16.30 
Uhr), für Familien mit Kindern ab 8 Jahre

Info: Familienzentrum e.V., Frau-Holle-Weg 27, 97084 Würzburg, 
Info: Umweltstation Tierpark Sommerhausen, An der Tränk, 97286 
Sommerhausen, Tel.: 09333/90281, www.tierparksommerhausen.de

Fränkisches Freilandmuseum des Bezirks Mittelfranken
Eisweiherweg 1 · 91438 Bad Windsheim · Tel. 0 98 41/66 80 0
info@freilandmuseum.de · www.freilandmuseum.de

Ostern im Museum | 28. März bis 1. April

Handwerker- und Techniktag | 21. April

Tag der Museumstiere | 1. Mai

Kinderfest | 8. bis 9. Juni

Das genaue Programm und weitere Veran-
staltungen � nden Sie auf unserer Homepage.

Erlebnisse für 
die ganze Familie
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Unterstützung beim Übertritt an die Realschule 
Zwei Schulen in Marktbreit informieren

Jenaplan-Schule Würzburg: Umschauen beim Tag der offenen Türe

Welche besonderen Vorteile bieten die Realschu-
len Marktbreit? Wie sind die Übertrittsvorausset-
zungen? Wie fördern die Realschulen Marktbreit 
Grundschüler? Diese und weitere Fragen der beiden 
Realschulen in Marktbreit werden beim Infoabend am  
29. Februar um 18 Uhr beantwortet. Aufgrund der be-
grenzten Teilnehmerzahl ist eine Voranmeldung (unter 
09332/1545 oder realschule-marktbreit@t-online.de) 
erforderlich.

Zwei Realschulen in Marktbreit
Bald steht wieder für die Grundschüler der vierten Klas-
se die Entscheidung für eine weiterführende Schulart an. 
Jedes Jahr unterstützt die Leo-Weismantel-Realschule 
Grundschüler der vierten Klassen mit zwei Kursen in 
Deutsch und Mathematik zur Notenverbesserung und 
zur Vorbereitung auf den Probeunterricht (der allgemei-

Jena… was? Falls ihr euch gerade darüber wundert, wa-
rum eine Schule in Würzburg nach einer Stadt in Thürin-
gen benannt ist, kommt dieser Termin genau richtig: Am 
Samstag, den 16. März, könnt ihr beim Tag der offenen 
Türe das Konzept „Jenaplan“ bei einer Entdeckungstour 
kennenlernen. Von 10 bis 14 Uhr trifft sich die Schulfami-
lie vor Ort, Schülerinnen und Schüler stellen ihre Projek-
te vor und natürlich stehen euch die Lehrkräfte Rede und 
Antwort. Damit ihr nicht ganz unvorbereitet seid: Der Je-

nen Aufnahmeprüfung). Der erste Kurs beginnt im Janu-
ar, der zweite Kurs startet am 6. März. Bis zum Kursende 
ist ein Einstieg zu den Förderkursen jederzeit möglich. 
Die Termine sind jeweils mittwochs an sieben Nachmit-
tagen von 14.30 bis 16 Uhr. Aktuell werden die Kurse on-
line als Video-Unterricht angeboten. 

Die Realschule des Bildungswerks Marktbreit – die Bil-
dungschancen-Realschule – ermöglicht jedem enga-
gierten Schüler den Eintritt in die Realschule und bie-
tet eine faire Chance auf den Realschulabschluss durch 
freie Aufnahme- und Versetzungsregelungen (kein No-
tenschnitt, kein Probeunterricht, keine Alters- oder Wie-
derholungsbeschränkung, kein Notendruck) und durch 
die intensive Förderung in kleinen Klassen.

Info: www.realschule-marktbreit.de, www.bildungswerk-marktbreit.de

naplan erläutert eine alternative Schulform, die vor etwa 
100 Jahren in, jawohl, Jena entwickelt wurde. Heute ist 
sie deutschlandweit und sehr häufig in den Niederlan-
den zu finden. In Würzburg bietet das Jenaplan-Konzept 
Kindern von Kleinkindgruppe bis zur 10. Jahrgangsstufe 
ganztägige Betreuung. 

Mehr gibt’s auf www.jenaplan-schule-wuerzburg.de, sowie Facebook 
und Instagram (jenaplan_schule_wzbg). 
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Das neue Jahr startet in der Waldorfschule Würzburg mit ei-
ner Vielzahl an Info-Veranstaltungen. Los geht es am 3. Fe-
bruar mit der Schulfeier „Monatsfeier“ von 10 - 11.15 Uhr. 
Präsentationen von Schülerinnen und Schülern geben einen 
Eindruck vom Unterrichtsalltag wieder. Bei einer anschließen-
den Führung kann man Schule, Werkstatt und Schulgarten ken-
nenlernen. Die Werkstätten stehen auch beim „Werkstatt-Tag 
mit Kunst & Handwerk“ am 9.3. von 9-18 Uhr im Mittelpunkt. Am 
16. März trifft man sich in Kindergarten- und krippe von 14-16 
Uhr beim „Tag der offenen Tür“. Auch online können sich Inter-
essierte einen Eindruck von Schule und Schulgelände machen 
(s. digitalen Schulführung unter https://schule.waldorf-wuerz-
burg.de/rundgaenge/).

Info: Waldorf Würzburg, Oberer Neubergweg 14, 97074 Würzburg, www.
waldorf-wuerzburg.de

Werkstätten-Rundgang in der Waldorfschule
Schülerinnen und Schüler zeigen dir, wo und wie sie lernen

UNTERWEGS
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Bewegungsabenteuer für drinnen und draußen  
Angebote für Kinder und Familien im Familienstützpunkt Rottendorf

Was war nochmal Ostern? 
Gottesdienste für Kinder in und um Würzburg

Der Familienstützpunkt Rottendorf ist eine soziale Ein-
richtung, die Familien mit Betreuungs- Austausch- und 
Beratungsangeboten unterstützen möchte. Die Band-
breite reicht daher über Aktivitäten für Kleinkinder, über 
Gespräche für Eltern bis hin zu reinen Bewegungsange-
boten. Sucht euch einfach das Passende raus. 

Eltern-Kind-Café
Datum: 6./20.2./5./19.3. 15.30 - ca. 17 Uhr
Ort: Familienstützpunkt Rottendorf, Sonnenraum. 
Das Angebot ist kostenfrei, eine Anmeldung ist nicht nötig.

Elternabend: „Dein Smartphone -Deine Entscheidung“
Gefahren -Strafbarkeit -Prävention im Bereich Social 
Media
Für alle Eltern deren Kinder ein Smartphone besitzen / 
bald bekommen oder einen PC benutzen.
Datum: 6.2., 19 Uhr
Ort: Grundschule Rottendorf
Referentin: Polizeihauptmeisterin Nadine Müller, Poli-
zeiinspektion Würzburg-Land
Anmeldung: fsp-rottendorf@caritas-wuerzburg.org

Babycafé mit Hebamme 
Datum: 13.2./12.3., 9.30 - 11 Uhr  
Ort: Familienstützpunkt Rottendorf, Sonnenraum. 
Das Angebot ist kostenfrei, eine Anmeldung ist nicht nötig.

Ganz viele bunte Eier, Schokolade und ein Hase – das ist 
Ostern. Nicht ganz! Denn der Grund, warum wir an die-
sem Tag Geschenke verstecken, liegt ja eigentlich ganz 
woanders. Wenn ihr euch nicht mehr so genau erinnern 
könnt, wo, dann wird’s vielleicht mal wieder Zeit für einen 
Besuch in der Kirche eurer Gemeinde. Hier ein Auszug 
über die nächsten Familiengottesdienste und Kinderkir-
chen.  

Termine der Evang.-Luth. Hoffnungskirche, Versbach

18.2., 11.30 Uhr: Familien-Gottesdienst für  
„Kleine Leute“ 

31.3., 6 Uhr: Familien-Gottesdienst für „Kleine Leute“, 
Osternacht-Feier mit Osterfeuer und Kirche, anschlie-
ßend Mitbring-Frühstück im Gemeindehaus

Termine St. Adalbero Sanderau

18.2., 11 Uhr Kinderkirche am Sonntag

24.3., 11 Uhr Kinderkirche am Palmsonntag: Jesus zieht 
in Jerusalem ein. Basteln der Palmwedel findet wieder 
im Familienzentrum Sanderau statt

28.3., Gründonnerstag to go: In den Kirchen St. Andreas 
und St. Adalbero liegen Tütchen für Gründonnerstag aus

Bewegungsabenteuer in der Natur, 
Naturentdecker unterwegs! 
Für Eltern mit Kindern zwischen 1-3 Jahren 
Datum: 24.2., 15 - 16.30 Uhr
Ort: Rottendorf / Grasholz, Parkplatz am Sportplatz
Referent: André Block 
Anmeldung: fsp-rottendorf@caritas-wuerzburg.org

Babycafé 
Datum: 27.2., 9.30 - 11 Uhr  
Ort: Familienstützpunkt Rottendorf, Sonnenraum. 
Das Angebot ist kostenfrei, eine Anmeldung ist nicht nötig.

Elternabend: Selbstfürsorge –  
was kann ich tun, damit ich gesund bleibe?
Lernen Sie verschiedene Strategien kennen, mit denen 
der Alltag gelingt, ohne dass Sie dabei auf der Strecke 
bleiben. 
Datum: 1.3., 19.30 Uhr
Ort: Familienstützpunkt /Haus der Begegnung Rotten-
dorf
Referentin: Caroline Laux, Gesundheitsförderung B.A.
Anmeldung: fsp-rottendorf@caritas-wuerzburg.org

Info: Familienstützpunkt Rottendorf, Estenfelder Straße 1, 
97228 Rottendorf (1. Türe rechts), Bürozeit: jeden Montag zwischen 
9 und 11 Uhr, fsp-rottendorf@caritas-wuerzburg.org

29.3., 15 Uhr: Kinderkreuzweg bei den Ritaschwestern im 
Garten
30.3., 18 Uhr: Osternacht für Kommunionkinder und Fa-
milien im Garten der Ritaschwestern

Termine der evangelischen Kirchengemeinde  
St. Matthäus Höchberg

4.2./17.3., 10 Uhr: KidsGo (für Kinder zwischen 5 und 12 
Jahren), für jüngere Kinder gibt es eine eigene Kleinkin-
derbetreuung, Bonhoeffer-Gemeindehaus, Höchberg

24.2., 16.30 Uhr: Krabbelgottesdienst (für Kinder von 0 
bis 6 Jahren und ihre Familien), Paul-Gerhardt-Haus, 
Waldbüttelbrunn

29.3., 10 Uhr: ökumenischer Kinderkreuzweg, Pfarrkir-
che St. Norbert, Höchberg

1.4., 10 Uhr: Familiengottesdienst mit Ostereiersuche im 
Anschluss, Paul-Gerhart-Haus, Waldbüttelbrunn 

Euer Kirchentermin für Kinder und Familien ist nicht dabei? Dann 
schreib uns an mamamia@mainpost.de, wir nehmen den Termin gerne 
auf.

Werkstätten-Rundgang in der Waldorfschule
Schülerinnen und Schüler zeigen dir, wo und wie sie lernen

UNTERWEGS
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Kinderkleider- und Tauschmärkte im Frühjahr

WÜRZBURG

Kinderkleider- & Spielzeugmarkt Heidingsfeld
Samstag 24.2. von 14 - 16.30, Pfarrsaal von St. Laurenti-
us Würzburg/Heidingsfeld
Info und Nummernvergabe ab 10.2. unter kleidermarkt.
st.laurentius@gmail.com

Kinderkleidermarkt für Frühjahr und Sommer Zellerau
Samstag, 16.3., 12-16 Uhr, Aula des Friedrich-Koe-
nig-Gymnasiums (FKG), Friedrichstr. 22
Schwangere mit Begleitperson haben bereits ab 11.30 
Uhr Einlass, Umstandsmode und Kleinkindzubehör sind 
aus Platzgründen in separaten Räumen untergebracht, 
auch Fahrräder, Autositze und Kinderwagen werden an-
genommen, Info: kleidermarkt-zellerau@freenet.de

Kleidermarkt Kindergarten Arche Noah
Samstag, 16.3., 14 - 16 Uhr, Ökumenisches Zentrum 
Lengfeld, Am Schloßgarten 2-4, Würzburg
Markt mit Kinderschminken, Tombola und Glitzertattoos, 
Einlass für Helferinnen und Schwangere ab 13.30 Uhr, Auf-
bau ab 13 Uhr, Infos u. Tischreservierung: kleidermarkt.
archenoah@aol.de, tel. 0931/272760 (mo-fr: 9-12 Uhr)
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Kinderkleider- und Spielzeugmarkt Rottenbauer
Samstag, 24.2., 13 - 16 Uhr, Pfarrheim St. Josef Rottenbauer
Kleidung, Schuhe, Spielzeug, Fahrzeuge und sonstiges 
Zubehör sowie Umstandsmode, alles übersichtlich nach 
Größen sortiert. In der Cafeteria gibt es Kuchen to-go. 
Die Einnahmen werden den Kindereinrichtungen in Rot-
tenbauer gespendet. Einkauf für Schwangere ab 12 Uhr. 
Genaue Adresse: Wolfskeelstraße 6, Würzburg. Weitere 
Infos unter www.kleidermarkt-rottenbauer.de

Kinderkleider- und Spielzeugflohmarkt 
Bündnis Familie Gerbrunn
Sonntag, 17.3., 13 - 15 Uhr, Mehrzweckhalle Gerbrunn
Einlass für Schwangere und Personen mit Schwerbehin-
dertenausweis ab 12.30 Uhr, Cafeteria und Kuchenver-
kauf (Kuchenspenden willkommen!) und erstmals mit 
Ecke für Schulbedarf, Veranstalter:  Bündnis für Familie 
Gerbrunn, Anmeldung und Verkauf unter basarlino, bzw. 
http://buendnis-familie-gerbrunn.de/kleidermarkt, Info 
zum Markt unter: www.buendnis-familie-gerbrunn.de

Kleidertauschmärkte und Kinder-
kleiderbasare sind immer noch 
voll im Trend. Eine gute Gelegen-
heit Altes aber Gutes loszuwerden 
und Neues günstig zu erstehen. 
Eine Übersicht über alle uns be-
kannten Märkte haben wir dir hier 
zusammengestellt. Also schnapp 
dir deine große blaue Tüte und los 
geht’s!

UNTERWEGS
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Kleidermarkt & Kinderflohmarkt Randersacker
Samstag, 2.3., 13 - 15 Uhr, Sportanlage Sonnenstuhl
mit Kuchenverkauf und Bratwurststand; Einlass für 
Schwangere ab 12.30 Uhr, Anmeldung für Verkaufsstand 
unter www.kitas-randersacker.de

HETTSTADT 

Spielzeug- und Fahrzeugbasar 
Samstag, 9.3., 14 - 16 Uhr, Herzog-Hedan-Halle, Schul-
straße 20, Hettstadt

GIEBELSTADT 

Zwillings-Second-Hand-Basar  
Samstag 16.3., 14 - 16 Uhr, Mehrzweckhalle Giebelstadt, 
am Sportplatz 4
Kinderflohmarkt, Spielzeug, Kinderschminken und Ku-
chenverkauf; Schwangere haben bereits ab 13.30 Uhr 
Einlass; Tischanmeldung unter: info@doppeltes-lott-
chen.de, weitere Infos unter www.doppeltes-lottchen.de

Kinderkleider- und Spielzeugbasar 
Sonntag 17.3., 13 - 15 Uhr, Mehrzweckhalle Giebelstadt, 
am Sportplatz 4
Gut erhaltene Kinderkleidung, Babyausstattung, Spiel-
waren, Kinderwagen usw., zusätzl. findet ein Kinder-
flohmarkt statt. Für das leibliche Wohl sorgt der Kin-
dergarten St. Josef mit selbstgebackenen Kuchen und 
Torten in der Kaffeebar. Tischreservierung und Kontakt: 
kinderkleidermarkt-giebelstadt@web.de (Schwangere 
haben bereits ab 12.30 Uhr Eintritt)

WALDBRUNN 

Kleiderbasar Haselberghaus
Sonntag, 3.3., 13 – 15 Uhr, Haselberghaus, Hohe-Baum-
Str. 25, Waldbrunn
Einlass für Schwangere ab 12.30 Uhr, Anmeldung über 
Basarlino, Veranstalter: Elternbeirat Philippus-Kinder-
haus

OBERDÜRRBACH 

Kinderkleider- & Spielzeugmarkt
Samstag, 9.3., 14 - 16 Uhr, Dürrbachtalhalle Oberdürr-
bach
Frühjahrs- und Sommerkleider bis Größe 176, Babyaus-
stattung und Umstandsmode, mit Kaffee und Kuchen 
auch zum Mitnehmen, Verkaufsnummern bis 1.3. per 
E-Mail unter Kinderkleidermarkt.odb@gmail.com, ge-
naue Adresse Markt: St-Josef-Str.3, 97080 Würzburg

WIESENTHEID 

Second-Hand-Basar Frühjahr
Sonntag, 18.2., 13 – 15 Uhr, Steigerwaldhalle Wie-
sentheid, Jahnstraße 16
Kinderkleidung (Frühjahr/Sommer) von Größe 50-176, 
Umstandkleidung, Kinderschuhe und Zubehör aller Art; 
außerdem Kinderfahrzeuge, Spielsachen und Technik 

ESTENFELD

Estenfelder Kinderkleidermarkt
Sonntag, 17.3., 13 bis 15.30 Uhr, weiße Mühle Estenfeld
Vorsortierter Kleidermarkt mit Kaffeebar zugunsten der 
Kitas Estenfeld, Schwangere, Begleitpersonen und Hel-
ferinnen haben bereits ab 12 Uhr Einlass; Info und Anmel-
dung unter www.kleidermarkt-estenfeld.de

WALDBÜTTELBRUNN 

Kinderkleidermarkt Mäusekinder
Samstag, 3.2., 13.30 – 15.30 Uhr, Ballsporthalle, Am 
Sumpfler 5, Waldbüttelbrunn
mit Flohmarkt für die Kinderverkäufer (ausschließlich), 
Aufbau ab 12 Uhr, Tischanmeldungen per Email an maeu-
sekinder.wbb@gmail.com ab sofort

Dein Markt war nicht dabei? Dann schreib uns eine Nachricht 
an mamamia@mainpost.de und wir nehmen den Termin in 
unseren Veranstaltungskalender auf. Du kannst dich auch in 
unseren Verteiler eintragen lassen dann wirst du von uns er-
innert, sobald die neue Ausgabe ansteht.

UNTERWEGS



Taschenlampe raus
Jede Seite in diesem 
Buch widmet sich ei-
nem anderen Sternbild: 
immer aus einem an-
deren Kinderzimmer 
in der Welt. Auf der je-
weils rechten Seite ist 
ein Fenster in die Seiten 
eingelassen, hinter dem 
sich das Himmelstier 
verbirgt. Hält man die 
Seite gegen eine Licht-
quelle, kann man das 
Tier erkennen.
Info: Geheimnisvolle  
Himmelstiere: Sternbilder 
in der Nacht, Bestard,  
Aina, Gerstenberg, 2023

ICH SEH' DIE STERNE

1.  
Sam interessiert sich sehr für Sterne. Er hat extra ein 
Buch über Sterne aus der Bibliothek ausgeliehen. „Schaut 
mal her“, sagt Sam zu den anderen, „das Sternebild für 
Kassiopeia sieht aus wie ein Buchstabe!“ Welchen Buch-
staben könnte Sam gemeint haben?

2.
Die Eltern bereiten das Lagerfeuer vor. Dort können alle 
nun ihr selbst mitgebrachtes Abendessen zubereiten. 
Kannst du erkennen, was die Kinder sich mitgebracht ha-
ben?
Sam: TORSTBOCK
Luna: SEISPESSÜMEGE
Marie: TRUSTRAWB

3.
Mitten in der Nacht schreckt Sam auf, er hat etwas ge-
hört. Luna versucht ihn zu beruhigen und murmelt etwas 
von „nur ein Schnäuzchen, ist nicht gefährlich“. Sam ist 
sich sicher, dass er Luna falsch verstanden hat, aber er 
will sie nicht aufwecken. Welches Tier könnte Luna ge-
meint haben?

Sam, Luna und Marie wollen draußen zelten. Dafür haben die vier alles mitgebracht, 
was sie brauchen: Zelt, Schlafsack, Taschenlampe und natürlich auch etwas zu essen 

und trinken. Es ist eine besonders schöne und sternenklare Nacht. 

 Mamamia verlost  
3 x Geheimnisvolle  

Himmelstiere
Schreib uns einfach die 
Lösungen von den Fragen 
1 - 3 bis zum 29. Februar 
2024 per Mail an mama-
mia@mainpost.de oder via 
Instagtram. Vergiss nicht, 
deine Adresse dazuzu-
schreiben, damit wir dir 
das Buch zuschicken kön-
nen.

GEWINN- 
SPIEL



 |  27

Fo
to

: L
ig

ht
Fi

el
dS

tu
di

os

Mit seiner neuen Ausstellung „Ackern statt Jagen 
– die Bandkeramik in Franken“ begibt sich das 
Museum für Franken auf eine Reise zurück in die 
Zeit vor 7500 Jahren, als in Mitteleuropa erstmals 
Ackerbau und Viehzucht betreibende Gesell-
schaften einwandern. Die Ausstellung beleuchtet 
die Kultur der „Bandkeramik“ aus verschiedenen 
Perspektiven. Die originalen Funde dieser Zeit wer-
den durch zahlreiche Rekonstruktionen und Mit-
machstationen erweitert und ergänzt. Für Famili-
en gibt es die Familiennachmittage am 18. Februar 
und 24. März jeweils von 13 - 16 Uhr mit Kurzfüh-
rungen, Bastelworkshops und anderen Aktivitäten. 
Am Donnerstag, 29. Februar könnt ihr beim Töp-
ferkurs mit Cornelia Henle von „Connis Töpferei“ 
eigenes (Stein-)Zeug herstellen. Die Anmeldung 
für den Kurs bitte direkt über www.connis.de bu-
chen. In den Ferien, jeweils am 15. Februar und 28. 
März (10-13 Uhr) heißt es dann „Willkommen in der 
Steinzeit“. Wie lebten die ersten sesshaften Bau-
ern der Jungsteinzeit? Was waren ihre Erfindungen 
und wie gestaltete sich ihr Alltag? Diesen Fragen 
geht das interaktive Programm nach. Im Kreativteil 
wird eine Schale getöpfert. Anmeldung zum Feri-
enprogramm unter 0931/205 94 29 oder 0931/205 
94 0. Am 1. März erzählt Gesine Kleinwächter um 
19 Uhr spannende „Geschichten rund ums Feuer“.

Info: Museum für Franken, Festung Marienberg, Würzburg, 
www.museum-franken.de

Jede Menge Teller und Tassen im Museum für Franken
Töpferkurs und neue Sonderausstellung rund um Keramik

Zu Ostern werden in der Kulturscheune 
Höchberg keine Eier, sondern Helden ge-
sucht. Denn Zappalott stellt fest, dass in 
seinen Lieblingscomics alle Seiten leer sind. 
Wo sind die Comic-Helden hin? Gemeinsam 
mit den Theatergästen will er das heraus-
finden. Es beginnt eine spannende Suche. 
Aber Augen auf, denn die Comic-Helden 
sind nicht weit und plötzlich wird der Comic 
lebendig. Wird der Zauberer je seinen Co-
mic wieder lesen können? Finde es heraus 
in der Zeit vom 27.3. – 7. April bei "Zappalott 
und die Comic-Helden". Das Stück ist geeig-
net für Kinder ab 3 Jahren. Tickets gibt es 
auf tickets.zappalott.de.

Am Sonntag, den 3. März performen drei 
Posaunen und ein Schlagzeug das Kinder-
märchenkonzert „Sechse kommen durch 

Sechs Weltenbummler und ein Zauberer mischen 
die Kulturscheune Höchberg auf

Kultur ist für alle da
Achtung: Für Familien, 
die sich den Eintritt für 
Zappalott und die Co-
mic-Helden nicht leis-
ten können, gibt es ein 
Freikartenkontingent. 
Weitere Infos dazu auf 
www.zappalott.de

TIPP

die ganze Welt“. Die Geschichte um sechs 
Außenseiter, die bei ihrer abenteuerlichen 
Reise zu einem unschlagbaren Team zu-
sammenwachsen. Textlich orientiert sich 
die Klanggeschichte am Märchenklassi-
ker der Gebrüder Grimm, die Musik hat der 
Berliner Komponist Christoph Reuter dem 
Ensemble Percussion Posaune Leipzig auf 
den Leib geschrieben. Präsentiert wird das 
Märchen für Kinder ab 4 Jahren. Einlass ist 
ab 14.30 Uhr; Beginn um 15 Uhr. Tickets sind 
online oder in der Bibliothek Markt Höch-
berg erhältlich. Wie immer gilt: Die ersten 
Sitzreihen sind für Kinder reserviert. 

Info: Kulturscheune Höchberg, Wallweg 3,
Höchberg, kultur@hoechberg.de, 
www.kulturscheune-hoechberg.de

KULTUR
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Kinder-Zauber-Workshop
Du interessierst dich fürs 

Zaubern und möchtest 
selbst deine Freunde und 
Familie verblüffen? Dann 
kannst du dich für einen 
der Zauber-Workshops 
anmelden. Es gibt je Al-
tersstufe verschiedene 
Kurse, such dir einfach 
den richtigen aus auf 

www.zappalott.de.

TIPP

Im Februar hagelt es Überraschungen für Dolittle im Theater Hobbit. Der 
ist nämlich ganz perplex, als er sieht, was da den Weg zu ihm gefunden hat. 
Zuerst packen er und Vogel Karl nur Schnabelpolitur und Sprachübungs-
bälle aus, doch was im dritten Paket steckt, macht den Doktor und seinen 
gefiederten Freund ziemlich ratlos: „Hast du das bestellt?“ Nein, hat er 
nicht, der Karl. Aber wer dann? Schwein Yogi und die Hühner Agathe und 
Polykarp jedenfalls auch nicht. Dann muss es für den Professor von neben-
an sein, erkennt Dolittle und will die Verwechslung aufklären, nicht ahnend, 
welchen kaltherzigen Plan der Professor und sein Komplize, Wurm Huber-
tus, mit dieser Bestellung verfolgen. Spieltermine für Überraschung für Do-
little: 3./4./17./18. Februar; das Stück ist geeignet für Kinder ab 6 Jahren. 

Weniger fies, aber genauso spannend wird es bei Matheo. Der ist nämlich 
ein besonders mutiges Südseeschwein und hat sich getraut die Insel seiner 
Eltern zu verlassen und zu neuen Ufern aufzubrechen. Ganz schön abenteu-
erlich! Vor allem, weil er dabei beinahe von den Bumarastas verspeist und 
dann doch noch vor ihnen gerettet wurde. Kinder ab 7 Jahren können die 
Abenteuer von Matheo am 2. und 3. März erleben. 

Info: Plastisches Theater Hobbit, Münzstr.1, 97070 Würzburg, www.theater-hobbit.de

Große Verwirrung im Theater Hobbit
Wer hat das dritte Paket bestellt?
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Am 2. März um 15 Uhr öffnet die Deutschhaus-
kirche anlässlich ihres Kirchenjubiläums die 
Tore für einen zauberhaften Nachmittag mit 
dem Zauberer „ZaPPaloTT“. 

Wie seine Fans es von ihm kennen, wird er mit 
seinen atemberaubenden Illusionen begeistern. 
Beim Kinder-Mitmach-Theater geht es aber auch 
um ganz reale Tipps und Tricks, die Kinder stark 
machen. Beginn ist um 15 Uhr, Tickets gibt es an 
der Tageskasse. Geeignet ist die Veranstaltung 
für alle, Kinder ab 4 Jahre zahlen 7 Euro Eintritt. 
Veranstaltungsort: Deutschhauskirche, Schot-
tenanger 13, Würzburg. 

Zauberhafter Nachmittag in der Deutschhauskirche
Zappalott zeigt, was Kinder stark macht
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Nachdem Anfang Februar im Kasperhaus die letzten Vorstellungen von 
„Kasper und der Schneemann“ über die Bühne gehen, wird es nach Fasching 
besonders märchenhaft. „Kasper und das Glückskind“ basiert auf dem Mär-
chen vom Teufel mit den drei goldenen Haaren. Das Märchen um den in Armut 
geborenen Glückjungen, dessen Unglück sich immer zum Guten wendet ist 
aus der Grimm‘schen Mädchensammlung. Genau wie das zweite Stück: Der 
Froschkönig ist nicht nur ein echter Märchen- sondern auch ein Kasperhaus-
klassiker. Beide Stücke sind empfohlen für Kinder ab 4 Jahren. Für deutlich 
jüngere Kinder sind die Vorstellungen im Kasperhaus nicht geeignet. 

Info:www.theater-kasperhaus.de. Kartenreservierungen sind ausschließlich telefonisch unter 
0931-3593494 möglich.

Märchenhafte Zeiten im Kasperhaus
Goldenes Haar trifft goldene Kugel
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Generationen
Zentrum
Matthias 
Ehrenfried e.V.

Kinder
 & Familien

Angebote für

Eltern-Kind-Kurse
Vater-Kind-Angebote

Vorträge Erziehung 
und Partnerschaft

Angebote für Kinder
Kinderbetreuung

Werbeanzeige Matthias-Ehrenfried-Haus
Höhe:  185 mm
Breite: 42 mm

Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried e.V.
Bahnhofstr. 4 - 6, 97070 Würzburg 
Tel.: 0931/386-68700

und vieles mehr unter

generationen-zentrum.com

Offener Treff
Café komm

PEKiP®, Kanga®,
Musikzwerge

Am Sonntag, den 4. Februar ist Partystimmung in der Posthalle angesagt: 
Denn Findus feiert Geburtstag! Und weil es Tradition ist, muss Pettersson 
dann immer einen Kuchen für ihn backen. Das ist recht oft der Fall, denn Fin-
dus hat dreimal im Jahr Geburtstag. Ganz schön stressig. Vor allem weil bei 
diesem Geburtstag so einiges schief geht. Bis Findus endlich seine geliebte 
Pfannkuchentorte bekommt muss er sich mit streikenden Hühnern, und ei-
nem wild gewordenen Stier herumärgern.
Das Figurentheater vom Rabenberg inszeniert seine Geschichte mit markan-
ten Figuren und handgemalten Kulissen. Das Stück ist geeignet für Kinder ab 
3 Jahren und dauert ca. 50 Minuten. Spielzeit ist am 4. Februar jeweils um 14 
und um 16 Uhr. Tickets sind über die Postfalle unter www.posthalle.de oder 
unter den bekannten Vorverkaufsstellen erhältlich.

Info: www.theater-vom-rabenberg.de, Vorverkauf: www.posthalle.de, www.reservix.de

Eine Geburtstagstorte für die Katze
Theater vom Rabenberg spielt Pettersson und Findus

Zauberhafter Nachmittag in der Deutschhauskirche
Zappalott zeigt, was Kinder stark macht

Was zischt denn da im Theater Spielberg?
Der Zauber der Regenbogenschlange

Im kalten Februar wird es hitzig trocken im Theater Spielberg. Denn bei 
Farmer Bingo in Australien hat es seit Ewigkeiten nicht mehr geregnet. Das 
bereitet ihm, seinen Schafen und dem Hütehund Dingo große Sorgen. Wie aus 
heiterem Himmel erscheint da plötzlich ein kleines Känguru, dem der Far-
mer mit viel Geduld das Springen beibringt. Doch dessen Stimmung bleibt 
getrübt, denn er wünscht sich nichts sehnlicher als einen kräftigen Regen-
guss zu seinem Geburtstag. So macht sich Kängu auf den Weg, dem Regen auf 
die Sprünge zu helfen. Ob der Regenbogenschlangenzaubers etwas bewirken 
kann? Kinder ab 4 Jahre können es bei „Kängu und die Regenbogenschlange“ 
herausfinden. Spieltermine: 24.2./25.2./2.3./3.3., jeweils 15.30 Uhr

Ganz andere Wettersorgen hat „Der fliegende Robert“. Der Tüftler und Erfin-
der hat mithilfe seines Roboters (ebenfalls Robert) eine Flugmaschine gebaut 
und möchte sich so seinen Traum vom Fliegen erfüllen. Als es endlich losge-
hen soll, brennt wegen eines technischen Fehlers das kleine Roboter H.E.R.Z. 
durch. Das Vulkanenergieladegerät muss her, doch das „(f)liegt“ natürlich ir-
gendwo am Ende der Welt herum. Da kann nur noch „Der fliegende Robert“ 
helfen. Spieltermine: 10./16./17./23.3., jeweils 15.30 Uhr, für Kinder ab 4 Jahre

Alle weiteren Termine findest du auf www.mamamia-online.de.

Info: Theater Spielberg, Reiserstraße 7, 97080 Würzburg, theater-spielberg@online.de, 
www.theater-spielberg.de
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Märchenhafte Zeiten im Kasperhaus
Goldenes Haar trifft goldene Kugel

KULTUR
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Butterfly Tale 
Ein Abenteuer liegt in der Luft

Alles Fifty-Fifty
Das Wechselmodell in der Hauptrolle

SOWAS VON SUPER 
Die Stadt braucht eine neue Superheldin

Ein junger Schmetterling überwin-
det sein Handicap und rettet den 
Schwarm. Der deutsch-kanadische 
Animationsfilm entführt uns mit einer 
inspirierenden Geschichte in die Welt 
der Monarch-Schmetterlinge.

Der junge Monarch-Schmetterling Pa-
trick möchte nichts lieber als den lie-
ben langen Tag über die Gräser und 
Blumen hüpfen. Fliegen kann er nicht 
so wirklich, denn einer seiner beiden 
Flügel ist kleiner als der andere. Doch 
das hält Patrick nicht von seinen aben-
teuerlustigen Unternehmungen ab. Als 
der gesamte Schmetterlingsschwarm 
im Herbst Richtung Süden fliegen will, 
möchte Patrick natürlich mitkommen. 
Aber wie soll er das anstellen? Und 
können ihm seine Freunde Marty und 
Jennifer dabei helfen? Vor allem als 
der Schwarm von seinen Fressfeinden, 
den Vögeln, bedroht wird, müssen die 
drei sich etwas einfallen lassen, um 
genau das zu verhindern.

Was läuft gerade und welche 
Streifen lohnen sich fürs Heim-
kino? Wir stellen euch hier die 
neuesten und schönsten Filme 
vor und lassen uns dabei von der 

FILM AB
FBW (der Deutschen Film und Medi-
enbewertung) inspirieren. Viele Fil-
me auf dieser Seite erhalten also das 
„Prädikat besonders wertvoll“. Also 
holt schon mal das Popcorn!
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Filmlänge: 77 Minuten
Filmstart: 31.3.2024
FSK: ohne Angabe
Produktionsland/-jahr: Norwegen/2022
Foto/Verleiher: MFA+

Titel: Butterfly Tale
Filmstart: 1. Februar 2024
Filmlänge: 88 Minuten
FSK: ab 0  Jahre 
Produktionsland/-jahr: Deutschland/Kanada 2023
Foto/Verleiher:  Wild Bunch Germany

Filmlänge: 113 Minuten
Filmstart: 7.3.2024
FSK: ab 6 Jahre
Produktionsland/-jahr: Deutschland/2023
Foto/Verleiher: Leonine

FILM  AB

Der Traum aller Scheidungseltern: 
Endlich kein Streit mehr um den Nach-
wuchs mit einer genialen 50-50-Re-
gelung. Was dabei alles schiefgehen 
kann, zeigt diese Wohlfühlkomödie 
um Lieben und Lieben lassen.
Eine Scheidung muss für den 
Sprössling der Familie nicht unbe-
dingt zum Nachteil sein. Vor allem, 
wenn der elfjährige Sohn Milan mit 
seinen Vorzeigeeltern Marion und 
Andi vermeintlich den Erziehungsja-
ckpot geknackt hat. Denn Marion und Andi teilen sich ihren Sohn zu gleichen Tei-
len auf, fifty-fifty eben. Doch bei einem gemeinsamen Sommerurlaub in Italien 
zeigt sich, dass Milan nicht schwimmen kann. Das gibt Streit und Probleme.

Das Leben der 11-jährigen Hedvig wird völlig auf den Kopf gestellt, als sie plötz-
lich aufgefordert wird, ihren Vater als Superheldin der Stadt zu ersetzen.
Auch Superhelden hängen einmal das Cape an den Nagel und brauchen Nachfol-
ger. Doch bevor die Welt gerettet werden kann, braucht es Training. Entzückend 
kurzweiliges Family-Entertainment mit Super-Animationskräften. 

SOWAS VON SUPER wurde von 
Skandinaviens größtem Animati-
onsstudio Qvisten Animation pro-
duziert. Regie führte Rasmus A. 
Sivertsen und griff dabei auf das 
Charakterdesign von COCO, ICH – 
EINFACH UNVERBESSERLICH auf. 
Der Film erhielt von der FBW das 
Prädikat „besonders wertvoll“.
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Neu im Kino: 
Spuk unterm Riesenrad

am 16. März 2024
von 14:00 - 17:00 Uhr

mit Frühlingsbasar,
Kaffeestube und
vielen Aktivitäten

Waldorfkindergarten und
Waldorfkinderkrippe heißen
Sie herzlich willkommen!

Waldorfkindergarten und
Waldorfkinderkrippe
Oberer Neubergweg 14
97074 Würzburg
Tel. 0931/7965545

www.waldorf-wuerzburg.de

Rhythmus undWiederholung
statt Reizüberflutung

Lernen durch Vorbilder und
Nachahmung

Natürliche Spielmaterialien
und gesunde Ernährung

Förderung von Spiel-, Sprach-
und Bewegungskompetenz

Entfaltung von Fantasie und
Kreativität

EINLADUNG ZUM
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Filmlänge: 90 Minuten
Filmstart: 22. Februar 2024
FSK: ab 6 Jahre
Produktionsland/-jahr: Deutschland/2023
Foto/Verleiher: Farbfilm-verleih

FILM  AB

Auf dem Jahrmarkt sind die Geister los. Die Neuverfilmung von SPUK 
UNTERM RIESENRAD ist wie die Kult-Vorlage auch ein schaurig schöner 
Gruselspaß für die ganze Familie mit einer gehörigen Portion Ostalgie.

Oh Schreck! Großvater Jackel, passionierter Jahrmarktbesitzer, aber ein 
eher wenig engagierter Familienmensch, hat der Blitz getroffen. Die an-
gedachte Familienzusammenführung ist damit im wahrsten Sinne des 
Wortes auf Eis gelegt. Hätte der alte Rummel nicht einen ganz eigenen 
Charme und, nun ja, ziemlich echte Gespenster, die sich zappzarapp mit 
den Enkelkindern Tammi, Umbo und Keks anfreunden und sich anschi-
cken die Jahrmarkttradition der Familie zu retten. 

Mit SPUK UNTERM RIESENRAD kommt ein gruseliger Unterhaltungsspaß 
zurück auf die große Leinwand. Die gleichnamige DDR-Fernsehserie, die 
ab 1979 ausgestrahlt wurde, avancierte damals sofort zum Publikums-
liebling. Der Kinofilm greift dabei verschiedene Elemente der Originalse-
rie auf und haucht der Kultserie nun mehr als 40 Jahre nach Erscheinen 
neues Leben ein.
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Bei Bibi Blocksberg steht ein Jubiläum an – und direkt wird es brenzlig, 
denn Neustadt ist in Gefahr! Doch ganz von vorne: Bibi und Marita sitzen 
bei Moni zu Hause und reden über den bevorstehenden Ballettauftritt von 
Moni als Dornröschen. Als sie den beiden vortanzen will, hext Bibi ihr ein 
passendes Kleid. Am nächsten Morgen droht eine Dornenhecke Neustadt 
zu überwuchern – genau wie im Märchen Dornröschen. Ist Bibis Hexerei 
schuld? 

     "In der neuen Folge von Bibi Blocksberg unterläuft der kleinen Hexe 
dummerweise ein Fehler bei einem Zauberspruch: Auf einmal wächst eine 
riesige Dornenhecke, die nicht zu stoppen ist. Es war sehr spannend, mit-
zufiebern, ob Bibi und die Bewohner von Neustadt ihren Ort von der Dornenhecke befreien kön-
nen. Vor allem weil der Duft der Blüten sie 100 Jahre in den Schlaf versetzen kann. Krass oder? 
Besonders schön fand ich, dass alle zusammengehalten und Bibi für ihren Fehler nicht bestraft 
haben. Ob Neustadt die Dornenhecke  vernichten kann - oder ob alle in einen langen Schlaf ver-
fallen? Hört es euch selbst an.

Info: Bibi Blocksberg, Neustadt in Gefahr, Kiddinx/Warner 2023

Kinderreporterin Louisa
Louisa, 10 Jahre, aus dem Land-
kreis Würzburg, ist unsere Kin-
derreporterin von "Unter die 
Lupe". Wenn sie nicht gerade ihre 
Lieblingslieder vor dem Spie-
gel nachsingt, hört Louisa lei-
denschaftlich gerne Hörspiele. 
Zusammen mit ihrem Papa  
komponiert sie manchmal auch 
eigene Songs.

Bibi Blocksberg: Neustadt in Gefahr
Unter die Lupe

Mamamia verlost  
2 x Good News

Schreib uns einfach 
bis zum 29. Februar 
2024: Über welche gute 
Nachricht würdest du 
dich freuen? Teilneh-
men kannst du per Mail 
an mamamia@mainpost.
de oder via Instagram. 
Vergiss nicht, deine Ad-
resse dazuzuschreiben.

Mit guten Nachrichten ins das neue Jahr
52 kleine Geschichten, die ans Herz gehen

Fabelhafte Formen – Figurenvielfalt unter Wasser

Ein Wanderer, der sich beim Klettern in den kroatischen Bergen 
stark verletzt hatte, wird von seinem Hund so lange gewärmt und 
vor dem Erfrieren bewahrt, bis die Rettungskräfte eintreffen. 
Ein Soldatenpaar, das inmitten der Verteidigung der ukrainischen 
Hauptstadt Kiew gegen die russischen Angreifer heiratet. Und ein 
italienischer Straßenkünstler, der Nazi-Graffitis mit Pizzas und Nu-
deln übersprüht. Diese Nachrichten machen Laune – und wir brau-
chen eigentlich viel mehr davon. Mit seinem Buch „Good News!“ be-
weist der slowakische Künstler Martin Smatana, dass selbst in den 
schlimmsten Zeiten Geschichten entstehen, die Hoffnung machen 
und zeigen, dass wir die Welt mit kleinen, manchmal unauffälligen 
Gesten zu einem besseren Ort werden lassen können.

Info: Good News, Ein Jahr voller guter Nachrichten: Smetana, Martin, 
Pattloch, München 2023

Wer tummelt sich denn da im Wasser? Vom Frosch bis zum Seestern – in diesem Pap-
penbuch bringen kunterbunte Wassertiere kleinen Kindern spielerisch die Formen bei. 
Manchmal eckig, machmal rund: Zehn geometrische Formen werden jeweils auf originel-
le Weise von einem anderen Wassertier dargestellt. Eine tolle Einladung zum Suchen und 
Finden. Marcos Farina lädt mit seinem neuen Pappbilderbuch „Fabelhafte Formen“ die 
Allerkleinsten dazu ein, spielerisch die Welt der Formen zu erkunden. Den einfachen geo-
metrischen Figuren stehen kunterbunte Wassertiere gegenüber: Hier gibt es Haie in Drei-
ecksform, Kraken mit kreisförmigen Köpfen und Krebse im Oval zu entdecken, humorvoll 
und farbenfroh illustriert im Retro-Stil.

Info: Fabehafte Formen: Farina, Marcos; Die Gestalten 2024

GEWINN- 
SPIEL

BÜCHER & SPIELE
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Der Murmel Spiele-Tipp

Ein witziges Motorikspiel 
mit schönem und robusten 
Spielmaterial: Die Spinne 
Walli und ihre Freunde lieben 
Obst, Gemüse und Käse. Wir 
Kinder würfeln und spannen 
den Faden zur entsprechen-
den Stelle auf der Wickel-
scheibe. Dabei wird der Fa-
den immer kürzer! Wer seine 
Spinne am längsten über das 
Netz krabbeln lassen kann, 
gewinnt. Einfach und genial!  
Ab 3 Jahre, Haba
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Eine Welt voller Punkte
Bilderbuch erklärt die Kunst von Yayoi Kusama
Die Japanerin mit den knallroten Haaren und den quietschbunten Outfits be-
deckt alles mit abertausenden Punkten. Egal ob Leinwände, riesige Kürbisse 
oder ganze Räume. Das außergewöhnliche Leben dieser wegweisenden Künst-
lerin erzählen Sarah Suzuki (Text) und Ellen Weinstein (Illustration) in ihrem 
Buch „Yayoi Kusama. Eine Welt voller Punkte“ nach. Die verspielt gestaltete Bil-
derbuch-Biografie bietet Kindern ab 7 Jahren damit einen perfekten Einstieg in 
die Welt der zeitgenössischen Kunst. Zahlreiche Abbildungen von Werken Yayoi 
Kusamas runden den Band ab. Auf der letzten Seite gibt es Zusatz-Infos für El-
tern oder Vorlesende. Wir hoffen auf weitere Portraits aus der Reihe.

Info: Yayoi Kusama, Eine Welt voller Punkte: Suzuki, Sarah, Seemanns Bilderbande, 
Leipzig 2023

Spielspaß für wenig Geld: Spiele getestet und empfohlen von der Ochsenfurter Spielbaustelle

In diesem Kartenspiel tau-
chen wir in die Welt der Dra-
chen und Magier ein. Als 
Zauberinnen und Zauberer 
beeinflussen wir das Magische 
Buch und verändern damit das 
Spiel nach unseren Wünschen. 
Als Zaubernde müssen wir 
gezielt Drachen in einer Farbe 
sammeln - nur dafür gibt es 
Teile der magischen Amulette.
Ziel in diesem listigen Wett-
streit ist es Drachen in die 
eigene Auslage zu legen. Die 

Vorgabe dazu gibt das Magische Buch. Liegt die 3 und ein 
orangener Drache aus, heißt das, dass ein Spieler genau 
drei orangefarbene Drachen in seine Auslage befördern 
darf. Dafür gibt es dann die begehrten Belohnungen. Hier-
zu gilt es zunächst gezielt Drachen nach Farben zu sam-
meln. Doch: Mit jedem aufgenommenen Drachen ändern 
sich die Vorgaben des Magischen Buches.
Nun kommt unsere Zauberkraft mit ins Spiel, denn vor 
dem Auslegen haben wir die Möglichkeit, das Buch zu be-

einflussen, indem wir eine Karte aus unserer Hand auf 
das Buch zurücklegen und damit sich Zahl oder Farbe 
ändert und wir so möglichst viele unserer Handkarten 
loswerden können. 
Aufgrund der einfachen und wenigen Spielregeln ist 
Drachenhüter ein ideales Familienspiel mit Suchtfak-
tor, welches dennoch seine Tricks und Kniffe aufweist. 
Auch die putzig gezeichneten Drachen tragen mit zur 
angenehmen Spielatmosphäre bei. Unbedingt mal aus-
probieren! � Winfried Betz

Drachenhüter in Kürze:
Verlag: Kosmos

Spieldauer: 20 -25 Min.
Spieleranzahl: 2 bis 4
Eignung für Zwei: sehr gut
Alter: ab 8 Jahren
Ca. Preis : ca. 21,- Euro
Bewertung: Gelungenes Spiel mit  
Pfiff um süße Drachen

Drachenhüter

Augustiner Str. 7 · Würzburg · ☎ (0931)59349

Hier  gibt‘s  

die schönsten  

Weihnachtsgeschenke

WEIHNACHTS-
GESCHENK

JETZT AUF DVD, BLU-RAY UND DIGITAL.
www.EnteGut.de

gesucht?

Spielspaß für wenig Geld
getestet und empfohlen von der ochsenfurter Spielbaustelle

Quiddler Junior
Die lieben Kleinen dazu bringen 
spielerisch mit Buchstaben und 
Wörtern zu jonglieren, wollen wir 
mal sehen ob sich dieser Eltern-
traum mit der Junior Ausgabe 
des etablierten Quiddler erfüllen 
kann.

Die kleinen Wortakrobaten erhal-
tenen eine in jeder Runde  stei-
gende Anzahl von Buchstaben-
karten und müssen vom entweder 
offenen oder  verdeckten Nach-
ziehstapel eine Kartezusätzlich 
aufnehmen und dann versuchen 
aus den vorhandenen Buchsta-
ben ein sinnvolles Wort zu bilden. 
Falls dies nicht möglich ist, heißt 
es eine Karte auf den Ablagesta-
pel abwerfen und der nächste 
Buchstabenjongleur darf sein 
Glück versuchen. Mit diversen 
Zusatzregeln kann der Schwierig-
keitsgrad variiert werden und das 
Spiel ist perfekt um Kinder spie-
lerisch zu fördern und auch die 
Eltern müssen meist nicht erst 
lang überredet werden.
Quiddler Junior  in Kürze: Verlag: 
Amigo, Spielerzahl:1 bis 6, Spiel-
dauer: ca, 15  Min., Alter:  ab 8 
Jahren, Preis: Ca. 10,- Euro
Bewertung: Pfiffiges Kartenable-
gespiel für kleine Wortakrobaten
 Betz Winfried

Bewegte Kinder im Sauseschritt
detlev Jöcker macht mit neuem album und hochkarätigen 
Musikern Kinder fit
Für Kinder bedeutet regelmäßige 
Bewegung weit mehr als Spiel und 
Spaß, sie ist für ihre ganzheitliche 
Entwicklung notwendig. Deutsch-
lands bekanntester Kinderliederma-
cher Detlev Jöcker will mit seinem 
neuen Album „Bewegte Kinder“ 
die Fitness von Kids fördern. Dazu 
gibt es auf der CD 14 neue lern-, 
Spiel- und Spaßlieder mit über 
100 verschiedenen Bewegungen 
zum Mitmachen, die spielerisch 
und nachhaltig den allgemeinen 
Wachstums- und Entwicklungsprozess von Kindern unterstützen. 
Unterstützt wurde er dabei von hochkarätigen Musikern und Band-
mitgliedern, z.B. von BAP, Revolverheld, Mark Forster und Andreas 
Bourani. 
Das Album „Bewegte Kinder“ ist am 30. September bei EUROPA Fa-
mily Music (Sony)erschienen und ist auch eine Art klingendes Geburts-
tagsgeschenk, dass sich Detlev Jöcker selber macht: am 5. Oktober 
wurde der Grandseigneur der Kindermusik 65 Jahre alt.
Weitere informationen auch unter www.europa-kinderwelt.de

CD: „Max macht Ferien/Max 
hat keine Angst im Dunkeln“
Hurra! Max fährt in den Ferien mit Mama und 
Papa, seiner Freundin Pauline und ihrer Mutter 
auf einen Bauernhof. Bald ist das Auto voll be-
laden und die Reise beginnt. Sie fahren Kanu, 
machen eine Radtour, übernachten im Zelt und viel zu schnell sind die 
Ferien auch schon wieder vorbei. Und dann erfahren wir, wie Max seine 
Taschenlampe bekam. Als Max nämlich einmal ganz dringend nachts 
Pipi muss, ist das Flurlicht, das nachts sonst immer an ist, aus! Und 
der lichtschalter ist so weit weg. Max hat Angst. Papa hat eine tolle 
idee: Er schenkt Max eine Taschenlampe. Die hat Max ab jetzt immer 
dabei – und braucht nie mehr Angst zu haben!
ca. 7,99 € - infos unter: www.universal-music.de/Ma

CD: Ein doppeltes Weihnachtsgeschenk:  
Die neue Kinderlieder-CD der KlinikClowns!

Nicht nur bei den Beschenkten 
sorgt die neue CD der KlinikClowns 
für leuchtende Kinderaugen - ihr 
Verkauf finanziert zudem Clowns-
besuche bei kleinen Patienten im 
Krankenhaus. Ein wunderbares 
Weihnachtsgeschenk, das gleich 
doppelt glücklich macht!
„du und ich“ – hits für Kids von 
und mit den KlinikClowns 
Wie bei ihren „Visiten“ im Kinder-
krankenhaus, auf denen sie ge-

meinsam ein lachen in die Gesichter zaubern, singen und spielen die 
KlinikClowns „Dr. Pipo“ und „Freulein lilo Musi“ im Duo. Zu hören 
sind die Kompositionen von „Dr. Pipo“ und „Freulein lilo Musi“: „ Du 
und ich“ und „Dreh mich um die Welt“ sowie bekannte Kinderlieder 
von Joely & Oliver und Volker Rosin.
Preis: 8.- Euro (zzgl. Versandkosten), Bestellung: isabel.hoffmann@klinikclowns.de 
oder tel. 08161-41805
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Kindergeburtstag
Happy Birthday! Es ist unfassbar, wie schnell die Zeit ver-
geht, oder? Schon wieder ist ein Jahr rum und der nächste 
Kindergeburtstag steht an. Ein Festtag, für den viele Eltern 
sich  ganz schön ins Zeug legen. Aber das kostet viel Zeit 
und aufwendige Planung. Doch nach ein paar Kinder-Partys 
gehen einem manchmal die Ideen aus. 

 

KKiinnddeerrggeebbuurrttssttaagg  iimm  KKuullttuurrssppeeiicchheerr  
 
Spannende Kunstwerke entdecken und 
in der Museumswerkstatt kreativ tätig 
werden! 
  
 
Kunst in Bewegung 
Frisch gestrichen! 
Vier Jahreszeiten 
Stein auf Stein 

 
Neugierig geworden? 
Nähere Informationen und Anmeldung unter:  
Kunstvermittlung im Kulturspeicher 
Telefon: 0931 – 3222519 
E-Mail: museumspaedagogik.kulturspeicher@stadt.wuerzburg.de  
kulturspeicher.de/Kindergeburtstag 
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Kindergeburtstag einmal anders…

Flo…
professioneller Kinderzauberer 
und Close Up Künstler kommt mit 
verschiedenen Programmen für Klein 
und Groß (ab ca 3 Jahren) zu Ihnen. 
er schenkt ca. eine 
Stunde voller Magie, 
lachen und staunen.

Buchbar für: Kindergeburtstage, Familien-
feiern, Hochzeiten, sozialen Einrichtungen, 
Schulen, Heil- und Sonderpädagogischen 
 Einrichtungen, Sommerfeste und (Abend)-
Veranstaltungen jeglicher Art.

Telefon: 0172/ 3277818  
e-mail: info@flomagic.de · www.flomagic.de

kleine Zauberei 

 ganz Groß

©depositphotos.com/Dejan Ristovski

FEIERE DEIN FEST, 
DEINEN GEBURTSTAG 

JUKU KARAWANE E.V.
TEL 0931. 809 35 64

WEB www.juku-wuerzburg.de
MAIL info@juku-wuerzburg.de

BUNT & KREATIV 
BEIM MALEN, TÖPFERN, 
HOLZ- & STEINARBEITEN!

wie bei Maharadschas

www.theater-spielberg.de
reiserstr. 7 | Grombühl | Tel. 0931.26645

Geburtstagsfeier
im Kindercafé:

Besuchen Sie uns unter www.jakobshof-scherer.de 
Info & Termine Tel.: 09335/769 oder Mail: b.k.scherer@gmx.de

Kindergeburtstage auf unserem Bauernhof
Feiern, spielen, basteln und dabei einen richtigen 

Bauernhof kennenlernen. Von Mai bis September sind 
Übernachtungsgeburtstage möglich.

Jahreskurs „Frühling, Sommer, Herbst und Winter“  
startet 2017 im Frühjahr

K i n d E r G E B u r t S ta G E34 K i n d E r G E B u r t S ta G E

Kindergeburtstag einmal anders…

Tiere und Toben, Spielen und Basteln,
Essen und Trinken: das ist Kindergeburtstag feiern

auf dem Bauernhof in Lindelbach.
Viel Platz für Spaß bei jedem Wetter.

Und das Beste für die Eltern, Kinder bringen und holen oder 
dabeibleiben. Essen, Getränke und Betreuung, das alles 
machen wir für Sie! Seien Sie Gast auf Ihrem eigenen Fest!

Info und Termine unter 09303/990810
Wir freuen uns auf ihren Anruf! 

Klaus und Tanja Wolf · www.biengärtlein.de
Am Biengärtlein, 97236 Lindelbach, Mobil: 0170/7708737

Die Überraschung
für Kinderfeste und
Kindergeburtstage

•tolle Zauberei

•lustige 
Ballonfiguren

•�und die sprechende 
Zauberpuppe

www.zaubererpunchinello.de Tel. 0931/86419

Interessante Einblicke in die
Kunst bekommen Kinder, die ihren 
Geburtstag im Kulturspeicher 
feiern. Es gibt Führungen und in 
der Kunstwerkstatt kann man 
selbst kreativ tätig werden.

Informationen / Anmeldung:
0931/ 3 22 25 - 80 o. - 19

Kinder-Geburtstag mit Pferden  
auf dem Pferdeerlebnishof Güntersleben

2 Stunden nach Wunsch  
mit Pferdepflege, Schatzsuche  
mit Pferden, Voltigieren,  
Spielen mit den Pferden, 
mottogeburtstage  
(indianer, zirkus u.ä.)
für Kinder ab 3 Jahren.  
Die Geburtstage werden  
altersgerecht gestaltet! 
Preise unter  
www.therapieaktiv.com/Preise

Kontakt: Therapie Aktiv GmbH 
Tel.: 09365-8899621, E-Mail: info@therapieaktiv.com

©https://pixabay.com/blickpixel

In den folgenden Einrichtungen ist Spass pur angesagt.
Für so manche Mutter/Vater außerdem eine große Entlastung!
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Vielleicht macht auch das Wetter einfach nicht 
mit oder euer Kind hat im Herbst oder Winter 
Geburtstag? Macht nix: Wir haben hier ein paar 
ganz unterschiedliche Geburtstags-Vorschläge 
für dich, die die Rasselbande auf Trab halten und 
deine Wohnung vor der totalen Zerstörung be-
wahren. Und es braucht gar nicht viel, um diesen 
Tag zu etwas ganz Besonderem zu machen. 

Kindergeburtstag

www.museum-franken.de

Dein Geburtstag  
im Museum!

Infos unter: 
0931/20594-29 

Mr. Flo…
Der professionelle Kinder- u. Erwachsenen 
Zauberkünstler und Ballonmodellator, 
kommt mit verschiedenen Programmen für 
Kleine und Große Zuschauer (ab ca. 3 Jahren).

Er schenkt eine Stunde 
voller Magie, 
lachen und staunen.

Der professionelle Familien- und Event 
Zauberkünstler kommt mit verschie-
denen Programmen für Kleine und 
Große Zuschauer (ab ca. 3 Jahren).
Er gestaltet tolle Mitmach-
programme voller Magie, 
lachen und staunen.

-  Spannende Zaubershows für Kinder  
und Erwachsene

-  Coole Ballonmodellagen und Dekoelemente  
aus Luftballons

-  Kreative Workshops zum selber aktiv  
lernen und Spaß haben Schnell melden 

und Termin

buchen!

Mr. Flo...

Buchbar für Veranstaltungen jeglicher Art:

 kleine Zauberei 

ganz Groß

Telefon: 0172 / 32 77 818 
E-Mail: info@flomagic.de - www.flomagic.de

kleine
große



 36  | 

DONNERSTAG, 1.2.24
AKTIVITÄT:

9:30-11:00 Eltern-Kind-Treff, für 
Familien mit Kindern zwischen 0-3 
Jahren, JuZ Zoom, Würzburg, VA: 
Familienstützpunkt Lindleinsmühle
9:30-10:30 Babymassage - Kraft der 
liebevollen Berührung, Für Eltern 
und Babys ab der 6. Woche bis 
zum Krabbelalter, Rudolf-Alexan-
der-Schröder-Haus, Würzburg, VA: 
Rudolf-Alexander-Schröder-Haus, 
www.schroeder-haus.de
15:00-18:00 Winterspielplatz, Kos-
tenfreies Angebot für Familien mit 
Kindern von 0-12 Jahren.Indoorspiel-
platz mit Krümelcafé und kreativen 
Angeboten, CVJM-Haus, Würzburg, 
www.cvjm-wuerzburg.de
15:00-17:15 Café komm kreativ, 
Der offene Treff für Eltern, Kinder, 
Großeltern mit Kindern von Geburt 
bis 6 Jahren, Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, Würzburg, VA: 
Generationen-Zentrum Matthias 
Ehrenfried, 
www.generationen-zentrum.com
15:30-18:30 Café Klein & Gross, 
Familienzentrum e.V., Würzburg, 
Infos: familienzentrum-wuerzburg@
web.de und 
www.familienzentrum-wuerzburg.de 
und Tel. (09 31) 61 36 36
17:00-18:15 Yoga für Schwangere, 
Hebammen Praxis, Höchberg
17:30-18:30 Mobile Bücherkiste, 
Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
familienstuetzpunkt-zellerau@
skf-wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82
18:00 Spielbaustelle Ochsenfurt, Spie-
len macht Spaß!, Stadtbibliothek, 
Ochsenfurt, VA: vhs Ochsenfurt
18:30-19:45 Yoga nach der Geburt / 
für Mamis (ohne Baby), 
Hebammen Praxis, Höchberg
20:00-21:15 Yoga zur Regeneration, 
Hebammen Praxis, Höchberg
THEATER:

16:00 „Kasper und der Schneemann“, 
Das Kasperhaus, Würzburg-Heidings-
feld, Infos:
 www.theater-kasperhaus.de
TREFF:

10:00-12:00 „wellcome“, praktische 
Hilfe nach der Geburt, Generatio-
nen-Zentrum Matthias Ehrenfried, 
Würzburg, VA: Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, www.generatio-
nen-zentrum.com

14:00-17:00 Männerberatung: „Häus-
liche Gewalt betrifft auch Männer“, 
kostenfrei, Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, Würzburg, 
www.generationen-zentrum.com

FREITAG, 2.2.24
AKTIVITÄT:

9:30-11:30 Café komm - Krabbelspaß, 
Der offene Treff für Eltern, Kinder, 
Großeltern mit Kindern von Geburt 
bis 6 Jahren, Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, Würzburg, VA: 
Generationen-Zentrum Matthias 
Ehrenfried, 
www.generationen-zentrum.com
14:00-17:15 Café komm Mehrgene-
rationen, Der offene Treff für Eltern, 
Kinder, Großeltern mit Kindern von 
Geburt bis 6 Jahren, Generatio-
nen-Zentrum Matthias Ehrenfried, 
Würzburg, VA: Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, www.generatio-
nen-zentrum.com
14:30-18:00 „Schneeglöckchenfest“, 
Schneeglöckchen filzen, 36 EUR Kurs-
gebühr zzgl. 6 EUR Materialkosten, 
Filzstube, Winterhausen
15:00-16:00 „Englisch lernen ist 
babyleicht“, für Kinder von 1 - 3 
Jahren mit Eltern, Familienzentrum 
e.V., Würzburg, Infos: familienzent-
rum-wuerzburg@web.de und 
www.familienzentrum-wuerzburg.de 
und Tel. (09 31) 61 36 36
15:00-15:30 Erzähltheater im Café 
komm für Eltern mit Kindern ab 1 
Jahr - Fasching, Fastnacht & Karneval 
mit Emma und Paul, Mit Unterstüt-
zung des „Papiertheaters“ Kamishibai 
sehen und hören wir eine spannende 
Geschichte. Referentin: Michaela 
Brand, Bildungsreferentin, Generati-
onen-Zentrum Matthias Ehrenfried, 
Würzburg, VA: Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, 
www.generationen-zentrum.com
15:30-18:30 Café Klein & Gross, Fa-
milienzentrum e.V., Würzburg, Infos: 
familienzentrum-wuerzburg@web.
de und www.familienzentrum-wuerz-
burg.de und Tel. (09 31) 61 36 36
THEATER:

16:00 „Kasper und der Schneemann“, 
Das Kasperhaus, 
Würzburg-Heidingsfeld, Infos: 
www.theater-kasperhaus.de

SAMSTAG, 3.2.24
AKTIVITÄT:

10:00-13:30 „Schneeglöckchenfest“, 
Schneeglöckchen filzen, 36 EUR Kurs-
gebühr zzgl. 6 EUR Materialkosten, 
Filzstube, Winterhausen
10:00-12:00 Märchen- und Spielestun-
de im Café komm, für Eltern und ihre 
Kinder von 6-8 Jahren mit und ohne 
internationaler Biografie; Miriam 
Kwirant, Ehrenamtskoordinatorin In-
tegrationsdienst;, Generationen-Zen-
trum Matthias Ehrenfried, Würzburg, 
VA: Generationen-Zentrum Matthias 
Ehrenfried, 
www.generationen-zentrum.com
14:30-18:00 „Schneeglöckchenfest“, 
Schneeglöckchen filzen, 36 EUR Kurs-
gebühr zzgl. 6 EUR Materialkosten, 
Filzstube, Winterhausen
15:30 „Prinzessin Perle und der 
Drachenstuhl“, ab 4 Jahren, Theater 
Spielberg, Würzburg, 
www.theater-spielberg.de
THEATER:

15:00 Überraschung für Dolittle, 
Figurentheater für alle ab 6 Jahren, 
Plastisches Theater Hobbit, Würz-
burg, VA: Plastisches Theater Hobbit, 
www.theater-hobbit.de

SONNTAG, 4.2.24
AKTIVITÄT:

10:00 KidsGo, für Kinder zwischen 
5-12 Jahren, für jüngere Kinder gibt 
es eine eigene Kleinkinderbetreu-
ung, Bonhoeffer-Gemeindehaus, 
Höchberg, VA: Evang. Luth. Kirchen-
gemeinde St. Matthäus
13:00-15:30 Unterwegs mit unseren 
Alpakas, Für Familien mit Kindern ab 
6 Jahren, Tierpark Sommerhausen, 
Sommerhausen, http://www.sommer-
hausen.de
15:30 „Prinzessin Perle und der 
Drachenstuhl“, ab 4 Jahren, Theater 
Spielberg, Würzburg, 
www.theater-spielberg.de
THEATER:

14:00 Pettersson und Findus - Eine 
Geburtstagstorte für die Katze, Post-
halle, Würzburg, www.posthalle.de
15:00 „Kasper und der Schneemann“, 
Das Kasperhaus, 
Würzburg-Heidingsfeld, Infos: 
www.theater-kasperhaus.de
15:00 Überraschung für Dolittle, Figu-

rentheater für alle ab 6 Jahren, Plasti-
sches Theater Hobbit, Würzburg, VA: 
Plastisches Theater Hobbit, www.
theater-hobbit.de

MONTAG, 5.2.24
AKTIVITÄT:

9:00-10:15 Yoga nach der Geburt / 
für Mamis mit Baby, Online Yoga, 
Würzburg
14:30-16:30 AKI-Zwerge, toben, 
spielen und sich mit gesunden Snacks 
und warmen Kinderpunsch stärken, 
für Familien mit Kindern zwischen 
0-6 Jahren, Aktivspielplatz Steinlein, 
Würzburg, VA: Familienstützpunkt 
Lindleinsmühle, www.asp-steinlein.de
15:00-17:00 Spielend Deutsch lernen 
im Café komm für Eltern mit keinen 
oder wenig Deutsch Sprachkenntnis-
sen, mit ihren Kindern von 0 - 6 Jah-
ren, Deutsch sprechen lernt man, in-
dem man spricht! Hier werden Eltern 
von einer Fachkraft beim  Deutsch 
sprechen, lesen und schreiben lernen 
unterstützt, Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, Würzburg, VA: 
Generationen-Zentrum Matthias 
Ehrenfried, 
www.generationen-zentrum.com
18:00-19:15 Yoga für Schwangere, 
Online Yoga, Würzburg

DIENSTAG, 6.2.24
AKTIVITÄT:

 Line Dance, 19-19.45 Uhr Anfänger, 
20-21 Uhr Fortgeschrittene, Familien-
zentrum e.V., Würzburg, Infos: fami-
lienzentrum-wuerzburg@web.de und 
www.familienzentrum-wuerzburg.de 
und Tel. (09 31) 61 36 36
9:00-10:15 Yoga für Schwangere, Yoga 
Studio Glücksbringer, 
Würzburg-Sanderau
9:00-10:15 Yoga für Schwangere, Yoga 
Studio Glücksbringer, 
Würzburg-Sanderau
9:30-11:00 Babycafé mit Hebammen-
begleitung im Cafe komm für Eltern 
mit Babys und Kleinkindern, Im Baby-
café sprechen wir über die verschie-
densten Themen des Familienlebens. 
Unsere Fachkräfte stehen Ihnen mit 
Rat und Tat zur Seite, Generatio-
nen-Zentrum Matthias Ehrenfried, 
Würzburg, VA: Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, www.generatio-
nen-zentrum.com
10:00-12:00 Zwergerltreff, für Eltern 
mit Babys und Kleinkindern, kosten-
frei, Ev. Gemeindehaus, Giebelstadt
10:30-11:30 Yoga nach der Geburt 

VERANSTALTUNGSKALENDER
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/ für Mamis mit Baby, Yoga Studio 
Glücksbringer, Würzburg-Sanderau
15:00-16:00 Mobile Bücherkiste, 
Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
familienstuetzpunkt-zellerau@
skf-wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82
15:30-17:00 „Eltern-Kind-Café“, 
kostenfrei, ohne Anmeldung, Famili-
enstützpunkt Rottendorf, Rottendorf, 
Infos: www.rottendorf.eu/ 
familienstuetzpunkt
15:30-17:30 Offener Spielplatztreff, 
Familienzentrum e.V., Würzburg, 
Infos: familienzentrum-wuerz-
burg@web.de und www.famili-
enzentrum-wuerzburg.de und 
Tel. (09 31) 61 36 36
19:00 Elternabend: „Dein Smart-
phone -Deine Entscheidung“, 
Gefahren-Strafbarkeit-Prävention im 
Bereich Social Media, Grundschule 
Rottendorf, Rottendorf
TREFF:

10:00-12:00 „wellcome“, praktische 
Hilfe nach der Geburt, Generatio-

nen-Zentrum Matthias Ehrenfried, 
Würzburg, VA: Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, 
www.generationen-zentrum.com

MITTWOCH, 7.2.24
AKTIVITÄT:

15:00-17:00 Krabbelkäfer, Spiel- 
und Krabbelgruppe von 0-2 Jahren, 
Eintritt frei, Familienzentrum e.V., 
Würzburg, Infos: familienzent-
rum-wuerzburg@web.de und  
www.familienzentrum-wuerzburg.de 
und Tel. (09 31) 61 36 36
15:00-17:15 Café komm musikalisch, 
Der offene Treff für Eltern, Kinder, 
Großeltern mit Kindern von Geburt 
bis 6 Jahren, Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, Würzburg, VA: 
Generationen-Zentrum Matthias 
Ehrenfried, 
www.generationen-zentrum.com

DONNERSTAG, 8.2.24
AKTIVITÄT:

9:30-11:00 Eltern-Kind-Treff, für 
Familien mit Kindern zwischen 0-3 

Jahren, JuZ Zoom, Würzburg, VA: 
Familienstützpunkt Lindleinsmühle
15:00-18:00 Winterspielplatz, Kos-
tenfreies Angebot für Familien mit 
Kindern von 0-12 Jahren.Indoorspiel-
platz mit Krümelcafé und kreativen 
Angeboten, CVJM-Haus, Würzburg, 
www.cvjm-wuerzburg.de
15:00-17:15 Café komm kreativ, Der 
offene Treff für Eltern, Kinder, Großel-
tern mit Kindern von Geburt bis 6 Jah-
ren, Generationen-Zentrum Matthias 
Ehrenfried, Würzburg, VA: Generati-
onen-Zentrum Matthias Ehrenfried, 
www.generationen-zentrum.com
15:30-18:30 Café Klein & Gross, Fa-
milienzentrum e.V., Würzburg, Infos: 
familienzentrum-wuerzburg@web.
de und www.familienzentrum-wuerz-
burg.de und Tel. (09 31) 61 36 36
17:00-18:15 Yoga für Schwangere, 
Hebammen Praxis, Höchberg
17:30-18:30 Mobile Bücherkiste, 
Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
familienstuetzpunkt-zellerau@
skf-wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 

Tel. (01 76) 47 39 85 82
18:30-19:45 Yoga nach der Geburt / 
für Mamis (ohne Baby), Hebammen 
Praxis, Höchberg
20:00-21:15 Yoga zur Regeneration, 
Hebammen Praxis, Höchberg
TREFF:

10:00-12:00 „wellcome“, praktische 
Hilfe nach der Geburt, Generatio-
nen-Zentrum Matthias Ehrenfried, 
Würzburg, VA: Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, 
www.generationen-zentrum.com

FREITAG, 9.2.24
AKTIVITÄT:

9:30-11:30 Café komm - Krabbelspaß, 
Der offene Treff für Eltern, Kinder, 
Großeltern mit Kindern von Geburt 
bis 6 Jahren, Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, Würzburg, VA: 
Generationen-Zentrum Matthias 
Ehrenfried, 
www.generationen-zentrum.com
14:00-17:15 Café komm Mehrgene-
rationen, Der offene Treff für Eltern, 
Kinder, Großeltern mit Kindern von 
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Geburt bis 6 Jahren, Generatio-
nen-Zentrum Matthias Ehrenfried, 
Würzburg, VA: Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, 
www.generationen-zentrum.com
14:30-16:30 Spieletreff der Generati-
onen mit Karten-, Würfel und Gesell-
schaftsspielen aus der Bücherei für 
Eltern, Großeltern mit Kindern ab 3 
Jahren, Wir freuen uns auf große und 
kleine begeisterte Mitspieler/-Innen, 
die gerne auch Spiele mitbringen kön-
nen, Generationen-Zentrum Matthias 
Ehrenfried, Würzburg, VA: Generati-
onen-Zentrum Matthias Ehrenfried, 
www.generationen-zentrum.com
15:00-16:00 „Englisch lernen ist 
babyleicht“, für Kinder von 1 - 3 
Jahren mit Eltern, Familienzentrum 
e.V., Würzburg, Infos: familienzent-
rum-wuerzburg@web.de und 
www.familienzentrum-wuerzburg.de 
und Tel. (09 31) 61 36 36
15:30-18:30 Café Klein & Gross, Fa-
milienzentrum e.V., Würzburg, Infos: 
familienzentrum-wuerzburg@web.
de und www.familienzentrum-wuerz-
burg.de und Tel. (09 31) 61 36 36

SAMSTAG, 10.2.24
AKTIVITÄT:

15:30 „Prinzessin Perle und der 
Drachenstuhl“, ab 4 Jahren, Theater 
Spielberg, Würzburg, 
www.theater-spielberg.de

SONNTAG, 11.2.24
AKTIVITÄT:

15:30 „Prinzessin Perle und der 
Drachenstuhl“, ab 4 Jahren, Theater 
Spielberg, Würzburg, 
www.theater-spielberg.de

MONTAG, 12.2.24
AKTIVITÄT:

9:00-10:15 Yoga nach der Geburt / 
für Mamis mit Baby, Online Yoga, 
Würzburg
14:30-16:30 AKI-Zwerge, toben, 
spielen und sich mit gesunden Snacks 
und warmen Kinderpunsch stärken, 
für Familien mit Kindern zwischen 
0-6 Jahren, Aktivspielplatz Steinlein, 
Würzburg, VA: Familienstützpunkt 
Lindleinsmühle, www.asp-steinlein.de
18:00-19:15 Yoga für Schwangere, 
Online Yoga, Würzburg

DIENSTAG, 13.2.24
AKTIVITÄT:

 Line Dance, 19-19.45 Uhr Anfänger, 
20-21 Uhr Fortgeschrittene, Familien-
zentrum e.V., Würzburg, Infos: fami-
lienzentrum-wuerzburg@web.de und 
www.familienzentrum-wuerzburg.de 
und Tel. (09 31) 61 36 36
9:00-10:15 Yoga für Schwangere, Yoga 
Studio Glücksbringer, 
Würzburg-Sanderau
9:00-10:15 Yoga für Schwangere, Yoga 
Studio Glücksbringer, 
Würzburg-Sanderau

9:30-11:00 „Babycafé“ mit Hebamme, 
kostenfrei, ohne Anmeldung, Famili-
enstützpunkt Rottendorf, Rottendorf, 
Infos: www.rottendorf.eu/familiens-
tuetzpunkt
10:00-12:00 Zwergerltreff, für Eltern 
mit Babys und Kleinkindern, kosten-
frei, Ev. Gemeindehaus, Giebelstadt
10:30-11:30 Yoga nach der Geburt 
/ für Mamis mit Baby, Yoga Studio 
Glücksbringer, Würzburg-Sanderau
15:00-16:00 Mobile Bücherkiste, 
Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
familienstuetzpunkt-zellerau@
skf-wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82
15:30-17:30 Offener Spielplatztreff, 
Familienzentrum e.V., Würzburg, 
Infos: familienzentrum-wuerz-
burg@web.de und www.famili-
enzentrum-wuerzburg.de und 
Tel. (09 31) 61 36 36
TREFF:

10:00-12:00 „wellcome“, praktische 
Hilfe nach der Geburt, Generatio-
nen-Zentrum Matthias Ehrenfried, 
Würzburg, VA: Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, 
www.generationen-zentrum.com

13.2.24 BIS 17.2.24
AKTIVITÄT:

9:00-15:00 JuLeiCa Grundschulung, 
Grundschulung für die Ausbildung 
zum/zur Jugendleiter/in, Geistliches 
Zentrum Schwanberg, Rödelsee, VA: 
Kreisjugendring Würzburg

MITTWOCH, 14.2.24
AKTIVITÄT:

8:30-14:30 Faschingsprogramm: 
Erlebniswoche rund um unsere Haus- 
und Nutztiere, Für Kinder ab 6 Jahre, 
Anmeldungen für einzelne Tage auf 
Anfrage, Tierpark Sommerhausen, 
Sommerhausen, 
www.sommerhausen.de
THEATER:

16:00 „Kasper und das Glückskind“, 
für Kinder ab 4 Jahren, Das Kasper-
haus, Würzburg-Heidingsfeld, Infos: 
www.theater-kasperhaus.de

DONNERSTAG, 15.2.24
AKTIVITÄT:

8:30-14:30 Faschingsprogramm: 
Erlebniswoche rund um unsere Haus- 
und Nutztiere, Für Kinder ab 6 Jahre, 
Anmeldungen für einzelne Tage auf 
Anfrage, Tierpark Sommerhausen, 
Sommerhausen, 
www.sommerhausen.de
9:30-11:00 Eltern-Kind-Treff, für 
Familien mit Kindern zwischen 0-3 
Jahren, JuZ Zoom, Würzburg, VA: 
Familienstützpunkt Lindleinsmühle
10:00-12:30 „Blumenzwiebelkinder“, 
26 EUR Kursgebühr zuzügl. 8 EUR 
Materialkosten, Filzstube, 
Winterhausen
14:30-17:00 „Blumenzwiebelhäus-
chen“, 26 EUR Kursgebühr zuzügl. 
8 EUR Materialkosten, Filzstube, 
Winterhausen
17:00-18:15 Yoga für Schwangere, 

Die Gymnasien Wiesentheid und Gaibach sind kommu-
nale öffentliche Internatsschulen des Zweckverbands 
Bayerische Landschulheime. Schule, Tagesheim und 
Internat bilden eine pädagogische und organisatorische 
Einheit und stehen unter einer gemeinsamen Leitung.

Ausbildungsrichtungen am Gymnasium Steigerwald-Landschulheim 
Wiesentheid:

• Sprachliches Gymnasium
• Naturwissenschaftlich-technologisches Gymnasium
•  Sozialwissenschaftliches Gymnasium 

Ausbildungsrichtungen am Gymnasium FLSH Schloss Gaibach:
• Sprachliches Gymnasium
•  Naturwissenschaftlich-technologisches Gymnasium 

(Teilausbau nur in Gerolzhofen)
•  Wirtschaftswissenschaftliches Gymnasium 
Realschule mit verschiedenen Ausbildungsrichtungen

Gerne informieren wir Sie

zusammen mit Ihrem Kind 

über unsere pädagogischen

Schul- und Förderangebote!

Gymnasium Steigerwald-Landschulheim Wiesentheid 
Hans-Zander-Platz 1, 97353 Wiesentheid, 
Tel: 09383 9721-0, www.lsh-wiesentheid.de

Franken-Landschulheim Schloss Gaibach
Schönbornstr. 2, 97332 Volkach, 
Tel.: 09381 8062-0, www.fl sh.de

MEHR ALS EINE ALTERNATIVE FÜR IHR KIND - IHRE INTERNATSSCHULEN
IN WIESENTHEID UND GAIBACH
Die Schulen Wiesentheid und Schloss Gaibach sind 
kommunale öffentliche Internatsschulen für Jungen und 
Mädchen. Schule, Tagesheim und Internat bilden eine 
pädagogische und organisatorische Einheit und stehen 
unter einer gemeinsamen Leitung. 
Ausbildungsrichtungen am Gymnasium Steigerwald-Landschulheim 
Wiesentheid:

• Sprachliches Gymnasium
• Naturwissenschaftlich-technologisches Gymnasium
•  Sozialwissenschaftliches Gymnasium 

Die Informationsveranstaltung zum Übertritt auf das Gymnasium 
fi ndet statt am Sonntag, den 10. März 2024 um 14 Uhr.

Ausbildungsrichtungen am Gymnasium FLSH Schloss Gaibach:
• Sprachliches Gymnasium
•  Naturwissenschaftlich-technologisches Gymnasium 

(Teilausbau nur in Gerolzhofen)
•  Wirtschaftswissenschaftliches Gymnasium 
Realschule mit verschiedenen Ausbildungsrichtungen
Die Informationsveranstaltung zum Übertritt auf das Gymnasium bzw. 
die Realschule fi ndet statt am Samstag, den 09. März 2024 um 10 Uhr.

Zu den Informations-

veranstaltungen 

laden wir Sie sehr herzlich ein 

und freuen uns auf Ihr Kommen!

INFORMATIONSVERANSTALTUNGEN AN DEN INTERNATSCHULEN 
WIESENTHEID UND SCHLOSS GAIBACH

FLSH Schloss Gaibach
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Hebammen Praxis, Höchberg
17:30-18:30 Mobile Bücherkiste, Spielplatz, Würz-
burg-Zellerau, VA: Familienstützpunkt Zellerau, 
Infos: familienstuetzpunkt-zellerau@skf-wue.de 
und Tel. (01 74) 5 94 95 19, Tel. (01 76) 47 39 85 82
18:30-19:45 Yoga nach der Geburt / für Mamis 
(ohne Baby), Hebammen Praxis, Höchberg
20:00-21:15 Yoga zur Regeneration, Hebammen 
Praxis, Höchberg
THEATER:

16:00 „Kasper und das Glückskind“, für Kinder ab 
4 Jahren, Das Kasperhaus, Würzburg-Heidingsfeld, 
Infos: 
www.theater-kasperhaus.de
TREFF:

10:00-12:00 „wellcome“, praktische Hilfe nach der 
Geburt, Generationen-Zentrum Matthias Ehren-
fried, Würzburg, VA: Generationen-Zentrum Matthi-
as Ehrenfried, www.generationen-zentrum.com
14:00-17:00 Männerberatung: „Häusliche Gewalt 
betrifft auch Männer“, kostenfrei, Generatio-
nen-Zentrum Matthias Ehrenfried, Würzburg, 
+www.generationen-zentrum.com

FREITAG, 16.2.24
AKTIVITÄT:

8:30-14:30 Faschingsprogramm: Erlebniswoche 
rund um unsere Haus- und Nutztiere, Für Kinder 
ab 6 Jahre, Anmeldungen für einzelne Tage auf 
Anfrage, Tierpark Sommerhausen, Sommerhausen, 
http://www.sommerhausen.de
10:00-12:30 „Bunter Vogel“, 26 EUR Kursgebühr 
zuzügl. 8 EUR Materialkosten, Filzstube, 
Winterhausen
15:00-16:00 „Englisch lernen ist babyleicht“, für 
Kinder von 1 - 3 Jahren mit Eltern, Familienzent-
rum e.V., Würzburg, Infos: familienzentrum-wuerz-
burg@web.de und www.familienzentrum-wuerz-
burg.de und Tel. (09 31) 61 36 36
THEATER:

16:00 „Kasper und das Glückskind“, für Kinder ab 
4 Jahren, Das Kasperhaus, Würzburg-Heidingsfeld, 
Infos: www.theater-kasperhaus.de

SAMSTAG, 17.2.24
THEATER:

15:00 Überraschung für Dolittle, Figurentheater 
für alle ab 6 Jahren, Plastisches Theater Hobbit, 
Würzburg, VA: Plastisches Theater Hobbit, 
www.theater-hobbit.de
16:00 „Kasper und das Glückskind“, für Kinder ab 
4 Jahren, Das Kasperhaus, Würzburg-Heidingsfeld, 
Infos: www.theater-kasperhaus.de
20:00 FILM: „K‘s Filmkunst –International und kri-
tisch“, Plastisches Theater Hobbit, Würzburg, VA: 
Plastisches Theater Hobbit, www.theater-hobbit.de

SONNTAG, 18.2.24
AKTIVITÄT:

11:00 Kinderkirche, Kirche St. Adalbero, Würzburg
KIRCHE:

11:30 Familien-Gottesdienst für „Kleine Leute“, 
Hoffnungskirche, Würzburg-Versbach, www.
hoffnungskirche.de
THEATER:

11:00 Überraschung für Dolittle, Figurentheater 
für alle ab 6 Jahren, Plastisches Theater Hobbit, 
Würzburg, VA: Plastisches Theater Hobbit, www.
theater-hobbit.de
15:00 „Kasper und das Glückskind“, für Kinder ab 
4 Jahren, Das Kasperhaus, Würzburg-Heidingsfeld, 
Infos: www.theater-kasperhaus.de

MONTAG, 19.2.24
AKTIVITÄT:

9:00-10:15 Yoga nach der Geburt / für Mamis mit 
Baby, Online Yoga, Würzburg
14:30-16:30 AKI-Zwerge, toben, spielen und sich 
mit gesunden Snacks und warmen Kinderpunsch 
stärken, für Familien mit Kindern zwischen 0-6 
Jahren, Aktivspielplatz Steinlein, Würzburg, VA: Fa-
milienstützpunkt Lindleinsmühle, www.asp-stein-
lein.de
15:00-17:00 Spielend Deutsch lernen im Café 
komm für Eltern mit keinen oder wenig Deutsch 
Sprachkenntnissen, mit ihren Kindern von 0 - 6 
Jahren, Deutsch sprechen lernt man, indem man 
spricht! Hier werden Eltern von einer Fachkraft 
beim  Deutsch sprechen, lesen und schreiben 
lernen unterstützt, Generationen-Zentrum Matthias 
Ehrenfried, Würzburg, VA: Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, 
www.generationen-zentrum.com
18:00-19:15 Yoga für Schwangere, Online Yoga, 
Würzburg

DIENSTAG, 20.2.24
AKTIVITÄT:

 Line Dance, 19-19.45 Uhr Anfänger, 20-21 Uhr 
Fortgeschrittene, Familienzentrum e.V., Würz-
burg, Infos: familienzentrum-wuerzburg@web.
de und www.familienzentrum-wuerzburg.de und 
Tel. (09 31) 61 36 36
9:00-10:15 Yoga für Schwangere, Yoga Studio 
Glücksbringer, Würzburg-Sanderau
9:00-10:15 Yoga für Schwangere, Yoga Studio 
Glücksbringer, Würzburg-Sanderau
9:30-11:00 Babycafé mit Hebammenbegleitung im 
Cafe komm für Eltern mit Babys und Kleinkindern, 
Im Babycafé sprechen wir über die verschiedensten 
Themen des Familienlebens. Unsere Fachkräfte 
stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite, Generatio-
nen-Zentrum Matthias Ehrenfried, Würzburg, VA: 
Generationen-Zentrum Matthias Ehrenfried, www.
generationen-zentrum.com
10:00-12:00 Zwergerltreff, für Eltern mit Babys 
und Kleinkindern, kostenfrei, Ev. Gemeindehaus, 
Giebelstadt
10:30-11:30 Yoga nach der Geburt / für Mamis mit 
Baby, Yoga Studio Glücksbringer, Würzburg-San-
derau
15:00-16:00 Mobile Bücherkiste, Spielplatz, Würz-
burg-Zellerau, VA: Familienstützpunkt Zellerau, 

Nov. 2024 - 4. Höchberger Kindertheatertage

Jetzt vormerken und Tickets buchen 
für die Kinderveranstaltungen in der 

Kulturscheune!

08.12.2024 - „Alle Jahre wieder“

14.09.2024 - Schaubühne Augsburg

30.06.2024 - Twiolins

03.03.2024 - Märchenkonzert

@kulturscheunehoechberg

www.kulturscheune-hoechberg.de
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Infos: familienstuetzpunkt-zellerau@
skf-wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82
15:30-17:00 „Eltern-Kind-Café“, 
kostenfrei, ohne Anmeldung, Famili-
enstützpunkt Rottendorf, Rottendorf, 
Infos: www.rottendorf.eu/familiens-
tuetzpunkt
15:30-17:30 Offener Spielplatztreff, 
Familienzentrum e.V., Würzburg, 
Infos: familienzentrum-wuerz-
burg@web.de und www.famili-
enzentrum-wuerzburg.de und 
Tel. (09 31) 61 36 36
TREFF:

10:00-12:00 „wellcome“, praktische 
Hilfe nach der Geburt, Generatio-
nen-Zentrum Matthias Ehrenfried, 
Würzburg, VA: Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, 
www.generationen-zentrum.com

MITTWOCH, 212.24
AKTIVITÄT:

15:00-17:00 Krabbelkäfer, Spiel- 
und Krabbelgruppe von 0-2 Jahren, 
Eintritt frei, Familienzentrum e.V., 
Würzburg, Infos: familienzent-
rum-wuerzburg@web.de und www.
familienzentrum-wuerzburg.de und 
Tel. (09 31) 61 36 36

DONNERSTAG, 22.2.24
AKTIVITÄT:

9:30-11:00 Eltern-Kind-Treff, für 
Familien mit Kindern zwischen 0-3 
Jahren, JuZ Zoom, Würzburg, VA: 

Familienstützpunkt Lindleinsmühle
15:00-18:00 Winterspielplatz, Kos-
tenfreies Angebot für Familien mit 
Kindern von 0-12 Jahren.Indoorspiel-
platz mit Krümelcafé und kreativen 
Angeboten, CVJM-Haus, Würzburg, 
www.cvjm-wuerzburg.de
15:30-18:30 Café Klein & Gross, Fa-
milienzentrum e.V., Würzburg, Infos: 
familienzentrum-wuerzburg@web.
de und www.familienzentrum-wuerz-
burg.de und Tel. (09 31) 61 36 36
17:00-18:15 Yoga für Schwangere, 
Hebammen Praxis, Höchberg
17:30-18:30 Mobile Bücherkiste, 
Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
familienstuetzpunkt-zellerau@
skf-wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82
18:30-19:45 Yoga nach der Geburt / 
für Mamis (ohne Baby), Hebammen 
Praxis, Höchberg
20:00-21:15 Yoga zur Regeneration, 
Hebammen Praxis, Höchberg
THEATER:

16:00 „Kasper und das Glückskind“, 
für Kinder ab 4 Jahren, Das Kasper-
haus, Würzburg-Heidingsfeld, Infos: 
www.theater-kasperhaus.de
TREFF:

10:00-12:00 „wellcome“, praktische 
Hilfe nach der Geburt, Generatio-
nen-Zentrum Matthias Ehrenfried, 
Würzburg, VA: Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, 
www.generationen-zentrum.com

FREITAG, 23.2.24
AKTIVITÄT:

15:00-16:00 „Englisch lernen ist 
babyleicht“, für Kinder von 1 - 3 
Jahren mit Eltern, Familienzentrum 
e.V., Würzburg, Infos: familienzent-
rum-wuerzburg@web.de und 
www.familienzentrum-wuerzburg.de 
und Tel. (09 31) 61 36 36
15:30-18:30 Café Klein & Gross, Fa-
milienzentrum e.V., Würzburg, Infos: 
familienzentrum-wuerzburg@web.
de und www.familienzentrum-wuerz-
burg.de und Tel. (09 31) 61 36 36
15:30-16:30 Bücherbabys, Gemeinsam 
singen und spielen, Stadtbibliothek, 
Ochsenfurt, VA: Stadtbibliothek
THEATER:

16:00 „Kasper und das Glückskind“, 
für Kinder ab 4 Jahren, Das Kasper-
haus, Würzburg-Heidingsfeld, Infos: 
www.theater-kasperhaus.de
20:00 Kamishibai: „Dreierlei für Er-
wachsene“, Plastisches Theater Hob-
bit, Würzburg, VA: Plastisches Theater 
Hobbit, www.theater-hobbit.de

SAMSTAG, 24.2.24
AKTIVITÄT:

9:30-12:30 Väterbrunch im Café komm 
für Väter mit Kindern von Geburt bis 6 
Jahren, Bitte mitbringen: eine Kleinig-
keit fürs Buffet, Generationen-Zent-
rum Matthias Ehrenfried, Würzburg, 
VA: Generationen-Zentrum Matthias 
Ehrenfried,
 www.generationen-zentrum.com

14:00-16:00 Leben im Winterwald, Für 
Familien mit Kindern ab 6 Jahren-
Leitung: Thomas Biechele-Kusch, 
Dipl. Biologe, Naturpädagoge, Kirche 
St. Bruno, Würzburg, VA: BUND 
Naturschutz in Bayern, Kreisgruppe 
Würzburg
14:00-16:00 Schnuppertag für Musi-
kunterricht am Dallenberg, Musikstu-
dio Vielfalt, Würzburg, Infos: 
www.vielfalt.biz
15:30-17:00 „Bewegungsabenteu-
er in der Natur, Naturentdecker 
unterwegs!“, Für Eltern mit Kindern 
zwischen 1-3 Jahren, Referent: André 
Block, Grasholz, Rottendorf
16:30 Krabbelgottesdienst, für Kinder 
zwischen 0-6 Jahren und ihre Fami-
lien, Paul-Gerhardt-Haus, Waldbüt-
telbrunn, VA: Evang. Luth. Kirchenge-
meinde St. Matthäus
MÄRKTE UND MESSEN:

13:00-16:00 Kinderkleider- und 
Spielzeugmarkt, Einkauf für 
Schwanger von 12-13 Uhr, Kleidung, 
Schuhe, Spielzeug, Fahrzeuge und 
sonstiges Zubehör sowie Umstands-
mode, Kath. Pfarrheim Rottenbauer, 
Würzburg-Rottenbauer, Infos: www.
kleidermarkt-rottenbauer.de
14:00-16:30 Kinderkleider- und Spiel-
zeugmarkt, Pfarrheim St. Laurentius, 
Würzburg-Heidingsfeld, Infos: Klei-
dermarkt.st.laurentius@gmail.com ab 
10.02.2024 (Nummernvergabe)
THEATER:

15:30 Kängu und die Regenbo-
genschlange (ab 4 J.), Das Stück 

fitdankbaby® in Würzburg: Eugenia Weinrich • Zum Himmelreich 24 • 97084 Würzburg • Tel: 0157/ 51 62 12 11 • eugenia.weinrich@fitdankbaby.de
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behandelt kindgerecht das ernstzu-
nehmende Thema „Klimawandel“ 
ohne den märchenhaften Zauber „vor 
die Tür“ zu stellen, Theater Spielberg, 
Würzburg, VA: Theater Spielberg, 
www.theater-spielberg.de
16:00 „Kasper und das Glückskind“, 
für Kinder ab 4 Jahren, Das Kasper-
haus, Würzburg-Heidingsfeld, Infos: 
www.theater-kasperhaus.de
20:00 Kamishibai: „Dreierlei für 
Erwachsene“, Plastisches Theater 
Hobbit, Würzburg, VA: Plastisches 
Theater Hobbit, 
www.theater-hobbit.de
VORTRAG:

10:30-11:15 Kinderakademie: „Lou - 
Die kleine Landschildkröte geht auf 
Reisen“, Referentin: Sandra Malguth, 
kostenfrei, Alte Synagoge, Kitzingen, 
www.altesynagoge.kitzingen.info

SONNTAG, 25.2.24
AKTIVITÄT:

13:00-15:30 Winterspaziergang mit 
den Eseln, Für Familien mit Kindern 
ab 6 Jahren, Tierpark Sommerhau-
sen, Sommerhausen,

www.sommerhausen.de
THEATER:

11:00 GASTSPIEL: Lothar Lemp – Ein 
Clown im Karton, Plastisches Theater 
Hobbit, Würzburg, VA: Plastisches 
Theater Hobbit, 
www.theater-hobbit.de
15:00 „Kasper und das Glückskind“, 
für Kinder ab 4 Jahren, Das Kasper-
haus, Würzburg-Heidingsfeld, Infos: 
www.theater-kasperhaus.de
15:30 Kängu und die Regenbo-
genschlange (ab 4 J.), Das Stück 
behandelt kindgerecht das ernstzu-
nehmende Thema „Klimawandel“ 
ohne den märchenhaften Zauber „vor 
die Tür“ zu stellen, Theater Spielberg, 
Würzburg, VA: Theater Spielberg, 
www.theater-spielberg.de

MONTAG, 26.2.24
AKTIVITÄT:

9:00-10:15 Yoga nach der Geburt / 
für Mamis mit Baby, Online Yoga, 
Würzburg
14:30-16:30 AKI-Zwerge, toben, 
spielen und sich mit gesunden Snacks 
und warmen Kinderpunsch stärken, 

für Familien mit Kindern zwischen 
0-6 Jahren, Aktivspielplatz Steinlein, 
Würzburg, VA: Familienstützpunkt 
Lindleinsmühle, www.asp-steinlein.de
15:00-17:00 Spielend Deutsch lernen 
im Café komm für Eltern mit keinen 
oder wenig Deutsch Sprachkenntnis-
sen, mit ihren Kindern von 0 - 6 Jah-
ren, Deutsch sprechen lernt man, in-
dem man spricht! Hier werden Eltern 
von einer Fachkraft beim  Deutsch 
sprechen, lesen und schreiben lernen 
unterstützt, Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, Würzburg, VA: 
Generationen-Zentrum Matthias 
Ehrenfried, 
www.generationen-zentrum.com
18:00-19:15 Yoga für Schwangere, 
Online Yoga, Würzburg

DIENSTAG, 27.2.24
AKTIVITÄT:

 Line Dance, 19-19.45 Uhr Anfänger, 
20-21 Uhr Fortgeschrittene, Familien-
zentrum e.V., Würzburg, Infos: fami-
lienzentrum-wuerzburg@web.de und 
www.familienzentrum-wuerzburg.de 
und Tel. (09 31) 61 36 36
9:00-10:15 Yoga für Schwangere, Yoga 

Studio Glücksbringer, 
Würzburg-Sanderau
9:00-10:15 Yoga für Schwangere, Yoga 
Studio Glücksbringer, 
Würzburg-Sanderau
9:30-11:00 „Babycafé“, kostenfrei, 
ohne Anmeldung, Familienstützpunkt 
Rottendorf, Rottendorf, Infos: 
www.rottendorf.eu/familienstuetz-
punkt
9:30-11:00 Babycafé mit Hebammen-
begleitung im Cafe komm für Eltern 
mit Babys und Kleinkindern, Im Baby-
café sprechen wir über die verschie-
densten Themen des Familienlebens. 
Unsere Fachkräfte stehen Ihnen mit 
Rat und Tat zur Seite, Generatio-
nen-Zentrum Matthias Ehrenfried, 
Würzburg, VA: Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, www.generatio-
nen-zentrum.com
10:00-12:00 Zwergerltreff, für Eltern 
mit Babys und Kleinkindern, kosten-
frei, Ev. Gemeindehaus, Giebelstadt
10:30-11:30 Yoga nach der Geburt 
/ für Mamis mit Baby, Yoga Studio 
Glücksbringer, Würzburg-Sanderau
15:00-16:00 Mobile Bücherkiste, 

Kinderklinik 
und Poliklinik

Frauenklinik 
und Poliklinik

Sicherheit und
Menschlichkeit –
die Geburtshilfe und Neonatologie 
des Universitätsklinikums Würzburg 

Perinatalzentrum am Universitätsklinikum Würzburg
www.ukw.de/pnz

Klinik und Poliklinik für 
Anästhesiologie, Intensiv-
medizin, Notfallmedizin 
und Schmerztherapie

Klinik und Poliklinik für
Anästhesiologie,

Intensivmedizin, Notfallmedizin
und Schmerztherapie
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Die WVV fördert Umweltprojekte in 
der Region mit bis zu 1.500 Euro – jetzt 
online bewerben und abstimmen!

wvv-umweltpreis.de

WVV
UMWELTPREIS
2024

WVV-UMWELTPREIS
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Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
familienstuetzpunkt-zellerau@
skf-wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82
15:30-17:30 Offener Spielplatztreff, 
Familienzentrum e.V., Würzburg, 
Infos: familienzentrum-wuerz-
burg@web.de und www.famili-
enzentrum-wuerzburg.de und 
Tel. (09 31) 61 36 36
TREFF:

10:00-12:00 „wellcome“, praktische 
Hilfe nach der Geburt, Generatio-
nen-Zentrum Matthias Ehrenfried, 
Würzburg, VA: Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried,
 www.generationen-zentrum.com

MITTWOCH, 28.2.4
AKTIVITÄT:

15:00-17:00 Krabbelkäfer, Spiel- und 
Krabbelgruppe von 0-2 Jahren, Ein-
tritt frei, Familienzentrum e.V., Würz-
burg, Infos: familienzentrum-wuerz-
burg@web.de und 
www.familienzentrum-wuerzburg.de 
und Tel. (09 31) 61 36 36
16:00-17:00 Entdeckungsreise 
Bibliothek, Bücher entdecken und 
Geschichten erfinden, kostenfrei, 
Stadtbibliothek, Ochsenfurt, VA: 
Stadtbibliothek, 
Infos: www.fsp.skf-wue.de

DONNERSTAG, 29.2.24
AKTIVITÄT:

 Infoabend, Voranmeldung wird emp-
fohlen, Leo-Weismantel-Realschule, 
Marktbreit, 
www.realschule-marktbreit.de

9:30-11:00 Eltern-Kind-Treff, für 
Familien mit Kindern zwischen 0-3 
Jahren, JuZ Zoom, Würzburg, VA: 
Familienstützpunkt Lindleinsmühle
15:00-18:00 Winterspielplatz, Kos-
tenfreies Angebot für Familien mit 
Kindern von 0-12 Jahren.Indoorspiel-
platz mit Krümelcafé und kreativen 
Angeboten, CVJM-Haus, Würzburg, 
www.cvjm-wuerzburg.de
15:30-18:30 Café Klein & Gross, Fa-
milienzentrum e.V., Würzburg, Infos: 
familienzentrum-wuerzburg@web.
de und www.familienzentrum-wuerz-
burg.de und Tel. (09 31) 61 36 36
17:00-18:15 Yoga für Schwangere, 
Hebammen Praxis, Höchberg
17:30-18:30 Mobile Bücherkiste, 
Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
familienstuetzpunkt-zellerau@
skf-wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82
18:30-19:45 Yoga nach der Geburt / 
für Mamis (ohne Baby), Hebammen 
Praxis, Höchberg
20:00-21:15 Yoga zur Regeneration, 
Hebammen Praxis, Höchberg
THEATER:

16:00 „Kasper und das Glückskind“, 
für Kinder ab 4 Jahren, Das Kasper-
haus, Würzburg-Heidingsfeld, Infos: 
www.theater-kasperhaus.de
TREFF:

10:00-12:00 „wellcome“, praktische 
Hilfe nach der Geburt, Generatio-
nen-Zentrum Matthias Ehrenfried, 
Würzburg, VA: Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, 
www.generationen-zentrum.com

FREITAG, 1.3.24
AKTIVITÄT:

9:15-10:45 PEKiP-Kurs für Eltern mit 
Babys geboren im August, September, 
Oktober 2023, 11x (außer 29.3., 5.4., 
19.4., 24.5. und 31.5.), Rudolf-Alexan-
der-Schröder-Haus, Würzburg, VA: 
Rudolf-Alexander-Schröder-Haus, 
www.schroeder-haus.de
11:00-12:30 PEKiP-Kurs für Eltern mit 
Babys geboren im Oktober, November, 
Dezember 2023, 11x (außer 29.3., 5.4., 
19.4., 24.5. und 31.5.), Rudolf-Alexan-
der-Schröder-Haus, Würzburg, VA: 
Rudolf-Alexander-Schröder-Haus, 
www.schroeder-haus.de
13:30-15:00 PEKiP-Kurs für Eltern 
mit Babys geboren im Mai, Juni, Juli 
2023, 11x (außer 29.3., 5.4., 19.4., 
24.5. und 31.5.), Rudolf-Alexan-
der-Schröder-Haus, Würzburg, VA: 
Rudolf-Alexander-Schröder-Haus, 
www.schroeder-haus.de
15:00-16:00 „Englisch lernen ist 
babyleicht“, für Kinder von 1 - 3 
Jahren mit Eltern, Familienzentrum 
e.V., Würzburg, Infos: familienzent-
rum-wuerzburg@web.de und  
www.familienzentrum-wuerzburg.de 
und Tel. (09 31) 61 36 36
15:30-18:30 Café Klein & Gross, Fa-
milienzentrum e.V., Würzburg, Infos: 
familienzentrum-wuerzburg@web.
de und www.familienzentrum-wuerz-
burg.de und Tel. (09 31) 61 36 36
THEATER:

16:00 „Kasper und das Glückskind“, 
für Kinder ab 4 Jahren, Das Kasper-
haus, Würzburg-Heidingsfeld, Infos: 
www.theater-kasperhaus.de

TREFF:
19:30 „Elternabend: Selbstfürsorge 
– was kann ich tun, damit ich gesund 
bleibe?“, Lernen Sie verschiedene 
Strategien kennen, mit denen der 
Alltag gelingt, ohne dass Sie dabei 
auf der Strecke bleiben. Referentin: 
Caroline Laux, Familienstützpunkt 
Rottendorf, Rottendorf, http://www.
rottendorf.eu/familienstuetzpunkt

SAMSTAG, 2.3.24
AKTIVITÄT:

11:00-15:00 Das Taschenmesser als 
Werkzeug in der Hosentasche, Für 
Kinder ab 6 Jahre, Jugendliche und 
Erwachsene, Tierpark Sommerhau-
sen, Sommerhausen,  
www.sommerhausen.de
15:00 ZaPPaloTT, buntes Programm 
für die ganze Familie, Deutschhaus-
kirche, Würzburg, Infos: dirk.roth-
mann@elkb.de und 0931/42547, www.
deutschhauskirche-wuerzburg.de
LESUNG:

15:00-17:00 „Lumpi“, Buchlesung 
mit Ralph Caspers, für Familien mit 
Kindern ab 4 Jahren, anschl. Bas-
telangebot, Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, Würzburg, www.
generationen-zentrum.com
MÄRKTE UND MESSEN:

13:00-15:00 Kinderkleidermarkt mit 
Kinderflohmarkt, Sportanlage am 
Sonnenstuhl, Randersacker
THEATER:

15:00 „Matheo, das Südseeschwein“, 
ab 7 Jahren, Plastisches Theater Hob-
bit, Würzburg, VA: Plastisches Theater 
Hobbit, www.theater-hobbit.de

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Infoabend der Realschulen Marktbreit  Do 29.02.24  ab 18 Uhr  und   
Vorbereitungskurse für die 4. Klasse Grundschule in Deutsch und Mathematik ab 10.01.24 und ab 06.03.24 

In nur 15 Minuten vom Bahnhof Würzburg Ost / Heidingsfeld nach Marktbreit! 

RReeaallsscchhuullee  ddeess  BBiilldduunnggsswweerrkkss  
sseeiitt  11998844  ((ssttaaaattlliicchh  ggeenneehhmmiiggtt))  

 Eintritt ohne Probeunterricht, ohne Aufnahme-
prüfung, Notenschnitt oder Höchstalter 

 Individuelle Förderung in kleinen Klassen 

 Genügend Zeit zur Persönlichkeitsentwicklung 
mit individuellen Versetzungsregelungen 

 Jährliche Übertrittsprüfung  
zur staatlich anerkannten Realschule 

 Zwei externe Schulabschlüsse möglich … 

 

 

 

LLeeoo--WWeeiissmmaanntteell--RReeaallsscchhuullee  
sseeiitt  11884455  ((ssttaaaattlliicchh  aanneerrkkaannnntt))  

 Familiär mit rund 250 Schülerinnen und Schülern 
 Zwei Vorbereitungskurse für Grundschüler 
 Zusätzlicher Unterricht in Kernfächern, 

Förderkurse in Prüfungsfächern 
 Hausaufgaben-, Lern- und Freizeitbetreuung 
 Stoppt Mobbing Schule, Schule gegen 

Rassismus – Schule mit Courage 
 Schnelle Erreichbarkeit mit Bahn & Bus 

(von Würzburg 22 Min. / Uffenheim 11 Min.) … 

Internet:  www.realschule-marktbreit.de              Buheleite 20, 97340 Marktbreit               Internet:  www.bildungswerk-marktbreit.de 
E-Mail:  realschule-marktbreit@t-online.de                     Tel. 09332 1545                             E-Mail: info@bildungswerk-marktbreit.de 
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15:30 Kängu und die Regenbo-
genschlange (ab 4 J.), Das Stück 
behandelt kindgerecht das ernstzu-
nehmende Thema „Klimawandel“ 
ohne den märchenhaften Zauber „vor 
die Tür“ zu stellen, Theater Spielberg, 
Würzburg, VA: Theater Spielberg, 
www.theater-spielberg.de
16:00 „Kasper und das Glückskind“, 
für Kinder ab 4 Jahren, Das Kasper-
haus, Würzburg-Heidingsfeld, Infos: 
www.theater-kasperhaus.de

SONNTAG, 3.3.24
AKTIVITÄT:

13:00-15:00 Kinderkleiderbasar, 
Einlass für Schwangere ab 12:30 
Uhr, Haselberghaus, Waldbrunn, VA: 
Elternbeirat Philippuskinderhaus
15:00 Kindermärchenkonzert „Sechse 
kommen durch die ganze Welt“, Eine 
mitreißende Klanggeschichte – folgt 
textlich dem Märchenklassiker der 
Gebrüder Grimmab ca. 4 Jahren, 
Kulturscheune, Höchberg, VA:  
Kulturscheune, 
www.kulturscheune-hoechberg.de
THEATER:

11:00 „Matheo, das Südseeschwein“, 
ab 7 Jahren, Plastisches Theater Hob-
bit, Würzburg, VA: Plastisches Theater 
Hobbit, www.theater-hobbit.de
15:00 „Kasper und das Glückskind“, 
für Kinder ab 4 Jahren, Das Kasper-
haus, Würzburg-Heidingsfeld, Infos: 
www.theater-kasperhaus.de
15:30 Kängu und die Regenbo-
genschlange (ab 4 J.), Das Stück 
behandelt kindgerecht das ernstzu-
nehmende Thema „Klimawandel“ 
ohne den märchenhaften Zauber „vor 
die Tür“ zu stellen, Theater Spielberg, 
Würzburg, VA: Theater Spielberg, 
www.theater-spielberg.de

MONTAG, 4.3.24
AKTIVITÄT:

9:00-10:15 Yoga nach der Geburt / 
für Mamis mit Baby, Online Yoga, 
Würzburg
14:30-16:30 AKI-Zwerge, toben, 
spielen und sich mit gesunden Snacks 
und warmen Kinderpunsch stärken, 
für Familien mit Kindern zwischen 
0-6 Jahren, Aktivspielplatz Steinlein, 
Würzburg, VA: Familienstützpunkt 
Lindleinsmühle, www.asp-steinlein.de
18:00-19:15 Yoga für Schwangere, 
Online Yoga, Würzburg

DIENSTAG, 5.3.24
AKTIVITÄT:

 Line Dance, 19-19.45 Uhr Anfänger, 
20-21 Uhr Fortgeschrittene, Familien-
zentrum e.V., Würzburg, Infos: fami-
lienzentrum-wuerzburg@web.de und 
www.familienzentrum-wuerzburg.de 
und Tel. (09 31) 61 36 36
9:00-10:15 Yoga für Schwangere,  
Yoga Studio Glücksbringer,  
Würzburg-Sanderau
9:00-10:15 Yoga für Schwangere,  
Yoga Studio Glücksbringer,  
Würzburg-Sanderau
10:00-12:00 Zwergerltreff, für Eltern 
mit Babys und Kleinkindern, kosten-
frei, Ev. Gemeindehaus, Giebelstadt
10:30-11:30 Yoga nach der Geburt 
/ für Mamis mit Baby, Yoga Studio 
Glücksbringer, Würzburg-Sanderau
15:00-16:00 Mobile Bücherkiste, 
Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
familienstuetzpunkt-zellerau@
skf-wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82
15:30-17:00 „Eltern-Kind-Café“, 
kostenfrei, ohne Anmeldung, Famili-
enstützpunkt Rottendorf, Rottendorf, 
Infos: www.rottendorf.eu/familiens-
tuetzpunkt
15:30-17:30 Offener Spielplatztreff, 
Familienzentrum e.V., Würzburg, 
Infos: familienzentrum-wuerz-
burg@web.de und www.famili-
enzentrum-wuerzburg.de und 
Tel. (09 31) 61 36 36
TREFF:

10:00-12:00 „wellcome“, praktische 
Hilfe nach der Geburt, Generatio-
nen-Zentrum Matthias Ehrenfried, 
Würzburg, VA: Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, 
www.generationen-zentrum.com

MITTWOCH, 6.3.24
AKTIVITÄT:

15:00-17:00 Krabbelkäfer, Spiel- 
und Krabbelgruppe von 0-2 Jahren, 
Eintritt frei, Familienzentrum e.V., 
Würzburg, Infos:  
familienzentrum-wuerzburg@web.
de und 
www.familienzentrum-wuerzburg.de 
und Tel. (09 31) 61 36 36

DONNERSTAG, 7.3.24
AKTIVITÄT:

9:30-11:00 Eltern-Kind-Treff, für 
Familien mit Kindern zwischen 0-3 
Jahren, JuZ Zoom, Würzburg, VA: 

Familienstützpunkt Lindleinsmühle
15:30-18:30 Café Klein & Gross, Fa-
milienzentrum e.V., Würzburg, Infos: 
familienzentrum-wuerzburg@web.
de und www.familienzentrum-wuerz-
burg.de und Tel. (09 31) 61 36 36
17:00-18:15 Yoga für Schwangere, 
Hebammen Praxis, Höchberg
17:30-18:30 Mobile Bücherkiste, 
Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
familienstuetzpunkt-zellerau@
skf-wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82
18:00 Spielbaustelle Ochsenfurt, 
Spielen macht Spaß!, Stadtbibliothek, 
Ochsenfurt, VA: vhs Ochsenfurt
18:30-19:45 Yoga nach der Geburt / 
für Mamis (ohne Baby), Hebammen 
Praxis, Höchberg
20:00-21:15 Yoga zur Regeneration, 
Hebammen Praxis, Höchberg
TREFF:

10:00-12:00 „wellcome“, praktische 
Hilfe nach der Geburt, Generatio-
nen-Zentrum Matthias Ehrenfried, 
Würzburg, VA: Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried,  
www.generationen-zentrum.com
14:00-17:00 Männerberatung: „Häus-
liche Gewalt betrifft auch Männer“, 
kostenfrei, Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, Würzburg, 
www.generationen-zentrum.com

FREITAG, 8.3.24
AKTIVITÄT:

15:00-16:00 „Englisch lernen ist 
babyleicht“, für Kinder von 1 - 3 
Jahren mit Eltern, Familienzentrum 
e.V., Würzburg, Infos: familienzent-
rum-wuerzburg@web.de und www.
familienzentrum-wuerzburg.de und 
Tel. (09 31) 61 36 36
15:30-18:30 Café Klein & Gross, Fa-
milienzentrum e.V., Würzburg, Infos: 
familienzentrum-wuerzburg@web.
de und www.familienzentrum-wuerz-
burg.de und Tel. (09 31) 61 36 36
THEATER:

16:00 „Kasper und das Glückskind“, 
für Kinder ab 4 Jahren, Das Kasper-
haus, Würzburg-Heidingsfeld, Infos: 
www.theater-kasperhaus.de
20:00 Kamishibai: „Dreierlei für 
Erwachsene“, Plastisches Theater 
Hobbit, Würzburg, VA: Plastisches 
Theater Hobbit, 
www.theater-hobbit.de

„Wir freuen uns sehr über 
die Gründung des ge-

meinnützigen Vereins „Mit 
Liebe ins Leben e.V.“. 

Der Verein unterstützt den 
Erhalt des Geburtshauses, 

das Studium/die Ausbil-
dung werdender Heb-

ammen, den Erhalt und 
Ausbau des Kursangebo-
tes, die Durchführung von 
Fort- und Weiterbildungen, 
die Übernahme der Ruf-

bereitschaftspauschale für 
sozial-schwache Familien.

Wir laden herzlich zu  
unserer Gründungsfeier 

am 7.2. um 10 Uhr im 
Kursraum ein.

Interessiert an einer  
Mitgliedschaft oder an einer 

einmaligen Spende?

Nähere Infos zu allem unter 
www.maingeburtshaus.de/

Verein“
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SAMSTAG, 9.3.24
AKTIVITÄT:

14:00-16:30 Geocaching rund um den 
Tierpark, Für Familien mit Kindern ab 
8 Jahren, Tierpark Sommerhausen, 
Sommerhausen, 
www.sommerhausen.de
MÄRKTE UND MESSEN:

14:00-16:00 Kinderkleider- und 
Spielzeugmarkt, Dürrbachtalhalle, 
Würzburg-Oberdürrbach, http://www.
kgknorrhalla.de
SONSTIGES:

9:00-18:00 Werkstatt-Tag mit Kunst & 
Handwerk, Die Fachlehrer*innen der 
Schule laden alle Interessierten zum 
kreativen Schaffen ein. Anmeldung 
erforderlich, Freie Waldorfschule, 
Würzburg, VA: Freie Waldorfschule, 
Infos: info@waldorf-wuerzburg.de 
und 0931-796550
THEATER:

16:00 „Kasper und das Glückskind“, 
für Kinder ab 4 Jahren, Das Kasper-
haus, Würzburg-Heidingsfeld, Infos: 
www.theater-kasperhaus.de
16:00 „Lizzy, Habbel und Babbel“, 
Plastisches Theater Hobbit, Würz-
burg, VA: Plastisches Theater Hobbit, 
www.theater-hobbit.de

9.3.24 BIS 10.3.24
AKTIVITÄT:

 „Kinderhotel“, Übernachtung für 
Kinder zwischen 5 und 12 Jahren, 
Samstag 17.00 Uhr bis Sonntag 
11.00 Uhr, Familienzentrum e.V., 
Würzburg, Infos: familienzent-
rum-wuerzburg@web.de und www.
familienzentrum-wuerzburg.de und 
Tel. (09 31) 61 36 36

SONNTAG, 10.3.24
AKTIVITÄT:

9:00-12:30 Töpfer-Werkstatt für 
Eltern und Kind - Osterhäschen und 
bunte Ostereier, Eltern und Kinder ab 
3 Jahren, Rudolf-Alexander-Schrö-
der-Haus, Würzburg, VA: Rudolf-Al-
exander-Schröder-Haus, 
www.schroeder-haus.de
12:30-17:30 Töpfer-Werkstatt für 
Eltern und Kind - Osterhäschen und 
bunte Ostereier, Eltern und Kinder ab 
5 Jahren, Rudolf-Alexander-Schrö-
der-Haus, Würzburg, VA: Rudolf-Al-
exander-Schröder-Haus, 
www.schroeder-haus.de
THEATER:

11:00 „Lizzy, Habbel und Bab-
bel“, Plastisches Theater Hobbit, 

Würzburg, VA: Plastisches Theater 
Hobbit, www.theater-hobbit.de
15:00 „Kasper und das Glückskind“, 
für Kinder ab 4 Jahren, Das Kasper-
haus, Würzburg-Heidingsfeld, Infos: 
www.theater-kasperhaus.de
15:30 Der fliegende Robert (ab 4 J.) 
Figurentheater Friedrich Köhler, 
Spiel: Friedrich KöhlerRegie: 
Hartmut Liebsch, Theater Spielberg, 
Würzburg, VA: Theater Spielberg, 
www.theater-spielberg.de

MONTAG, 11.3.24
AKTIVITÄT:

9:00-10:15 Yoga nach der Geburt / 
für Mamis mit Baby, Online Yoga, 
Würzburg
14:30-16:30 AKI-Zwerge, toben, 
spielen und sich mit gesunden 
Snacks und warmen Kinderpunsch 
stärken, für Familien mit Kindern 
zwischen 0-6 Jahren, Aktivspielplatz 
Steinlein, Würzburg, VA: Familien-
stützpunkt Lindleinsmühle, www.
asp-steinlein.de
15:00-17:00 Nachmittag für Eltern 
begabter Kinder, Vortrag zum Thema 
„Welche Fördermöglichkeiten für 
begabte Kinder gibt es? Wieviel 
Förderung braucht mein Kind?“. 
bei Teilnahme bitten wir um eine 
Spende, Begabungspsychologische 
Beratungsstelle, Würzburg
18:00-19:15 Yoga für Schwangere, 
Online Yoga, Würzburg

DIENSTAG, 123.4
AKTIVITÄT:

 Line Dance, 19-19.45 Uhr Anfänger, 
20-21 Uhr Fortgeschrittene, Fami-
lienzentrum e.V., Würzburg, Infos: 
familienzentrum-wuerzburg@web.
de und www.familienzentrum-wu-
erzburg.de und Tel. (09 31) 61 36 36
9:00-10:15 Yoga für Schwangere, 
Yoga Studio Glücksbringer, Würz-
burg-Sanderau
9:00-10:15 Yoga für Schwangere, 
Yoga Studio Glücksbringer, Würz-
burg-Sanderau
9:15-10:15 SpielRaum für Entwick-
lung: Eltern-Kind-Gruppe nach den 
Erfahrungen von Emmi Pikler ab 
4 Monate bis zum 3. Lebensjahr, 
Für Eltern und Kinder im ersten 
Lebensjahr, ab 5 Monate. 13x (außer 
26.3., 2.4., 14.5., 21.5. und 28.5.), 
Rudolf-Alexander-Schröder-Haus, 
Würzburg, www.schroeder-haus.de
9:30-11:00 „Babycafé“ mit Heb-

17:00-18:15 Yoga für Schwangere, 
Hebammen Praxis, Höchberg
17:30-18:30 Mobile Bücherkiste, 
Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
familienstuetzpunkt-zellerau@
skf-wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82
18:30-19:45 Yoga nach der Geburt / 
für Mamis (ohne Baby), Hebammen 
Praxis, Höchberg
20:00-21:15 Yoga zur Regeneration, 
Hebammen Praxis, Höchberg
TREFF:

10:00-12:00 „wellcome“, praktische 
Hilfe nach der Geburt, Generatio-
nen-Zentrum Matthias Ehrenfried, 
Würzburg, VA: Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, www.generatio-
nen-zentrum.com

FREITAG, 15.3.24
AKTIVITÄT:

15:00-16:00 „Englisch lernen ist 
babyleicht“, für Kinder von 1 - 3 
Jahren mit Eltern, Familienzentrum 
e.V., Würzburg, Infos: familienzent-
rum-wuerzburg@web.de und www.
familienzentrum-wuerzburg.de und 
Tel. (09 31) 61 36 36
15:30-18:30 Café Klein & Gross, Fa-
milienzentrum e.V., Würzburg, Infos: 
familienzentrum-wuerzburg@web.
de und www.familienzentrum-wuerz-
burg.de und Tel. (09 31) 61 36 36
THEATER:

16:00 „Kasper und das Glückskind“, 
für Kinder ab 4 Jahren, Das Kasper-
haus, Würzburg-Heidingsfeld, Infos: 
www.theater-kasperhaus.de

SAMSTAG, 16.3.24
AKTIVITÄT:

9:30-12:30 Väterbrunch im Café 
komm für Väter mit Kindern von 
Geburt bis 6 Jahren, Bitte mitbringen: 
eine Kleinigkeit fürs Buffet, Genera-
tionen-Zentrum Matthias Ehrenfried, 
Würzburg, VA: Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, www.generatio-
nen-zentrum.com
14:00-16:00 Hobby Horsing im Tier-
park, Für Familien mit Kindern ab 
6 Jahren, Tierpark Sommerhausen, 
Sommerhausen, http://www.sommer-
hausen.de
MÄRKTE UND MESSEN:

14:00-16:00 Kinderkleidermarkt, mit 
Cafeteria / Grill & Kinder-Flohmarkt, 
Einlass für Helfer & Schwangere: 
13.30 Uhr, Ökumenisches Zentrum, 

amme, kostenfrei, ohne Anmeldung, 
Familienstützpunkt Rottendorf, 
Rottendorf, Infos: www.rottendorf.eu/
familienstuetzpunkt
10:00-12:00 Zwergerltreff, für Eltern 
mit Babys und Kleinkindern, kosten-
frei, Ev. Gemeindehaus, Giebelstadt
10:30-11:30 Yoga nach der Geburt / für 
Mamis mit Baby, Yoga Studio Glücks-
bringer, Würzburg-Sanderau
10:45-11:45 SpielRaum für Entwick-
lung: Eltern-Kind-Gruppe nach den 
Erfahrungen von Emmi Pikler ab 4 
Monate bis zum 3. Lebensjahr, Für 
Eltern und Kinder im zeiten bis dritten 
Lebensjahr. 13x (außer 26.3., 2.4., 
14.5., 21.5. und 28.5.), Rudolf-Alexan-
der-Schröder-Haus, Würzburg, www.
schroeder-haus.de
15:00-16:00 Mobile Bücherkiste, 
Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
familienstuetzpunkt-zellerau@
skf-wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82
15:30-17:30 Offener Spielplatztreff, 
Familienzentrum e.V., Würzburg, 
Infos: familienzentrum-wuerz-
burg@web.de und www.famili-
enzentrum-wuerzburg.de und 
Tel. (09 31) 61 36 36
TREFF:

10:00-12:00 „wellcome“, praktische 
Hilfe nach der Geburt, Generatio-
nen-Zentrum Matthias Ehrenfried, 
Würzburg, VA: Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, 
www.generationen-zentrum.com

MITTWOCH, 13.3.24
AKTIVITÄT:

15:00-17:00 Krabbelkäfer, Spiel- 
und Krabbelgruppe von 0-2 Jahren, 
Eintritt frei, Familienzentrum e.V., 
Würzburg, Infos: familienzent-
rum-wuerzburg@web.de und www.
familienzentrum-wuerzburg.de und 
Tel. (09 31) 61 36 36

DONNERSTAG, 14.3.24
AKTIVITÄT:

9:30-11:00 Eltern-Kind-Treff, für 
Familien mit Kindern zwischen 0-3 
Jahren, JuZ Zoom, Würzburg, VA: 
Familienstützpunkt Lindleinsmühle
15:30-18:30 Café Klein & Gross, Fa-
milienzentrum e.V., Würzburg, Infos: 
familienzentrum-wuerzburg@web.de 
und www.familienzentrum-wuerzburg.
de und Tel. (09 31) 61 36 36
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Würzburg-Lengfeld, VA: Elternbeirat 
des Caritas Kindergartens Arche Noah
14:00-16:00 Zwillings-Se-
cond-Hand-Basar, Eintritt für 
Schwangere ab 13.30 Uhr, mit Kaffee 
und Kuchen, Mehrzweckhalle, Giebel-
stadt, Infos: www.doppeltes-lottchen.
de
SONSTIGES:

10:00-14:00 Tag der offenen Tür, Je-
naplan-Schule, Würzburg, Infos: www.
jenaplan-schule-wuerzburg.de
14:00-17:00 Tag der offenen Tür, 
Waldorfkindergarten & -kinderkrippe, 
Würzburg, VA: Freie Waldorfschule, 
Infos: info@waldorf-wuerzburg.de und 
0931-796550
THEATER:

15:30 Der fliegende Robert (ab 4 J.) 
Figurentheater Friedrich Köhler, 
Spiel: Friedrich KöhlerRegie: Hartmut 
Liebsch, Theater Spielberg, Würz-
burg, VA: Theater Spielberg, www.
theater-spielberg.de
16:00 „Kasper und das Glückskind“, 
für Kinder ab 4 Jahren, Das Kasper-
haus, Würzburg-Heidingsfeld, Infos: 
www.theater-kasperhaus.de

16:00 „Lizzy baut einen Turm“, Figu-
rentheater für alle ab 2 Jahren, Plas-
tisches Theater Hobbit, Würzburg, 
VA: Plastisches Theater Hobbit, www.
theater-hobbit.de
VORTRAG:

10:30-11:15 Kinderakademie: „Ein 
ganz normaler Tag - vor 1.400 
Jahren!“, Referent: Oliver Aumüller, 
kostenfrei, Alte Synagoge, Kitzingen, 
www.altesynagoge.kitzingen.info

SONNTAG, 17.3.24
AKTIVITÄT:

9:00-12:30 Töpfer-Werkstatt für 
Eltern und Kind - Osterhäschen und 
bunte Ostereier, Eltern und Kinder ab 
3 Jahren, Rudolf-Alexander-Schrö-
der-Haus, Würzburg, VA: Rudolf-Al-
exander-Schröder-Haus, www.
schroeder-haus.de
10:00 KidsGo, für Kinder zwischen 
5-12 Jahren, für jüngere Kinder gibt 
es eine eigene Kleinkinderbetreu-
ung, Bonhoeffer-Gemeindehaus, 
Höchberg, VA: Evang. Luth. Kirchen-
gemeinde St. Matthäus
12:30-17:30 Töpfer-Werkstatt für 
Eltern und Kind - Osterhäschen und 

bunte Ostereier, Eltern und Kinder ab 
5 Jahren, Rudolf-Alexander-Schrö-
der-Haus, Würzburg, VA: Rudolf-Al-
exander-Schröder-Haus, www.schroe-
der-haus.de
14:30-17:00 „Eierwärmer“, 26 EUR 
Kursgebühr zuzügl. 8 EUR Material-
kosten, Filzstube, Winterhausen
MÄRKTE UND MESSEN:

13:00-15:00 Kinderkleider- und 
Spielzeugmarkt, Mehrzweckhalle, 
Gerbrunn, VA: Bündnis für Familie
13:00-15:00 Kinderkleidermarkt, 
Eintritt für Schwangere ab 12:30 Uhr, 
Kaffee und Kuchen, Kinderflohmarkt, 
Mehrzweckhalle, Giebelstadt
THEATER:

11:00 „Lizzy baut einen Turm“, 
Figurentheater für alle ab 2 Jahren, 
Plastisches Theater Hobbit, Würzburg, 
VA: Plastisches Theater Hobbit, www.
theater-hobbit.de
15:00 „Kasper und das Glückskind“, 
für Kinder ab 4 Jahren, Das Kasper-
haus, Würzburg-Heidingsfeld, Infos: 
www.theater-kasperhaus.de
15:30 Der fliegende Robert (ab 4 J.) 
Figurentheater Friedrich Köhler, 

Spiel: Friedrich KöhlerRegie: Hartmut 
Liebsch, Theater Spielberg, Würz-
burg, VA: Theater Spielberg, www.
theater-spielberg.de
20:00 FILM: „K‘s Filmkunst –Interna-
tional und kritisch“, Plastisches Thea-
ter Hobbit, Würzburg, VA: Plastisches 
Theater Hobbit, 
www.theater-hobbit.de

MONTAG, 18.3.24
AKTIVITÄT:

9:00-10:15 Yoga nach der Geburt / 
für Mamis mit Baby, Online Yoga, 
Würzburg
14:30-16:30 AKI-Zwerge, toben, 
spielen und sich mit gesunden Snacks 
und warmen Kinderpunsch stärken, 
für Familien mit Kindern zwischen 
0-6 Jahren, Aktivspielplatz Steinlein, 
Würzburg, VA: Familienstützpunkt 
Lindleinsmühle, www.asp-steinlein.de
18:00-19:15 Yoga für Schwangere, 
Online Yoga, Würzburg

DIENSTAG, 19.3.24
AKTIVITÄT:

 Line Dance, 19-19.45 Uhr Anfänger, 
20-21 Uhr Fortgeschrittene, Familien-

Beratungsstelle: 
Kaiserstr. 31, 97070 Würzburg
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zentrum e.V., Würzburg, Infos: fami-
lienzentrum-wuerzburg@web.de und 
www.familienzentrum-wuerzburg.de 
und Tel. (09 31) 61 36 36
9:00-10:15 Yoga für Schwangere, Yoga 
Studio Glücksbringer, Würzburg-San-
derau
9:00-10:15 Yoga für Schwangere, Yoga 
Studio Glücksbringer, Würzburg-San-
derau
10:00-12:00 Zwergerltreff, für Eltern 
mit Babys und Kleinkindern, kosten-
frei, Ev. Gemeindehaus, Giebelstadt
10:30-11:30 Yoga nach der Geburt 
/ für Mamis mit Baby, Yoga Studio 
Glücksbringer, Würzburg-Sanderau
15:00-16:00 Mobile Bücherkiste, 
Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
familienstuetzpunkt-zellerau@
skf-wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82
15:30-17:00 „Eltern-Kind-Café“, 
kostenfrei, ohne Anmeldung, Famili-
enstützpunkt Rottendorf, Rottendorf, 
Infos: www.rottendorf.eu/familiens-
tuetzpunkt
15:30-17:30 Offener Spielplatztreff, 
Familienzentrum e.V., Würzburg, 
Infos: familienzentrum-wuerz-
burg@web.de und www.famili-
enzentrum-wuerzburg.de und 
Tel. (09 31) 61 36 36
TREFF:

10:00-12:00 „wellcome“, praktische 
Hilfe nach der Geburt, Generatio-
nen-Zentrum Matthias Ehrenfried, 
Würzburg, VA: Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, 
www.generationen-zentrum.com

MITTWOCH, 20.3.24
AKTIVITÄT:

15:00-17:00 Krabbelkäfer, Spiel- 
und Krabbelgruppe von 0-2 Jahren, 
Eintritt frei, Familienzentrum e.V., 
Würzburg, Infos: familienzent-
rum-wuerzburg@web.de und www.
familienzentrum-wuerzburg.de und 
Tel. (09 31) 61 36 36

DONNERSTAG, 21.3.24
AKTIVITÄT:

9:30-11:00 Eltern-Kind-Treff, für 
Familien mit Kindern zwischen 0-3 
Jahren, JuZ Zoom, Würzburg, VA: 
Familienstützpunkt Lindleinsmühle
15:30-18:30 Café Klein & Gross, Fa-
milienzentrum e.V., Würzburg, Infos: 
familienzentrum-wuerzburg@web.

de und www.familienzentrum-wuerz-
burg.de und Tel. (09 31) 61 36 36
17:00-18:15 Yoga für Schwangere, 
Hebammen Praxis, Höchberg
17:30-18:30 Mobile Bücherkiste, 
Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
familienstuetzpunkt-zellerau@
skf-wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82
18:30-19:45 Yoga nach der Geburt / 
für Mamis (ohne Baby), Hebammen 
Praxis, Höchberg
20:00-21:15 Yoga zur Regeneration, 
Hebammen Praxis, Höchberg
TREFF:

10:00-12:00 „wellcome“, praktische 
Hilfe nach der Geburt, Generatio-
nen-Zentrum Matthias Ehrenfried, 
Würzburg, VA: Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, 
www.generationen-zentrum.com
14:00-17:00 Männerberatung: „Häus-
liche Gewalt betrifft auch Männer“, 
kostenfrei, Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, Würzburg, 
www.generationen-zentrum.com

FREITAG, 22.3.24
AKTIVITÄT:

15:00-16:30 Ostergärtle flechten, Für 
Erwachsene und Kinder ab 5 Jahren 
– auch für Erzieher*innen geeig-
net!Leitung: Ulrike Ernst-Schwert-
berger, Ökohaus, Würzburg, VA: BUND 
Naturschutz in Bayern, Kreisgruppe 
Würzburg, www.wuerzburg.bund-na-
turschutz.de
15:00-16:00 „Englisch lernen ist 
babyleicht“, für Kinder von 1 - 3 
Jahren mit Eltern, Familienzentrum 
e.V., Würzburg, Infos: familienzent-
rum-wuerzburg@web.de und www.
familienzentrum-wuerzburg.de und 
Tel. (09 31) 61 36 36
15:30-18:30 Café Klein & Gross, Fa-
milienzentrum e.V., Würzburg, Infos: 
familienzentrum-wuerzburg@web.
de und www.familienzentrum-wuerz-
burg.de und Tel. (09 31) 61 36 36
15:30-16:30 Bücherbabys, Gemein-
sam singen und spielen, Stadtbiblio-
thek, Ochsenfurt, VA: Stadtbibliothek
THEATER:

16:00 „Der Froschkönig“, für Kinder 
ab 4 Jahren, Das Kasperhaus, Würz-
burg-Heidingsfeld, Infos: 
www.theater-kasperhaus.de

SAMSTAG, 23.3.24
THEATER:

15:00 „Ins Blaue“, ab 4 Jahren, Plas-
tisches Theater Hobbit, Würzburg, VA: 
Plastisches Theater Hobbit, 
www.theater-hobbit.de
15:30 Der fliegende Robert (ab 4 J.) 
Figurentheater Friedrich Köhler, 
Spiel: Friedrich KöhlerRegie: Hartmut 
Liebsch, Theater Spielberg, Würz-
burg, VA: Theater Spielberg, 
www.theater-spielberg.de
16:00 „Der Froschkönig“, für Kinder 
ab 4 Jahren, Das Kasperhaus, Würz-
burg-Heidingsfeld, Infos: 
www.theater-kasperhaus.de

SONNTAG, 24.MÄRZ 2024
AKTIVITÄT:

9:00-12:30 Filzwerkstatt für Eltern 
und Kind - Frühlingswiese mit Oster-
hasen und Blüten, Eltern und Kinder 
ab 3 Jahren, Rudolf-Alexander-Schrö-
der-Haus, Würzburg, 
www.schroeder-haus.de
11:00 Kinderkirche, Kirche St. Adal-
bero, Würzburg
12:30-17:30 Filzwerkstatt für Eltern 
und Kind - Frühlingswiese mit 
Osterhasen und Blüten, Eltern und 
Kinder ab 5 Jahren, Rudolf-Alexan-
der-Schröder-Haus, Würzburg, www.
schroeder-haus.de
13:00-15:30 Mit unseren Eseln un-
terwegs, Für Familien mit Kindern ab 
6 Jahren, Tierpark Sommerhausen, 
Sommerhausen, http://www.sommer-
hausen.de
THEATER:

11:00 „Ins Blaue“, ab 4 Jahren, Plas-
tisches Theater Hobbit, Würzburg, VA: 
Plastisches Theater Hobbit, 
www.theater-hobbit.de
15:00 „Der Froschkönig“, für Kinder 
ab 4 Jahren, Das Kasperhaus, Würz-
burg-Heidingsfeld, Infos: 
www.theater-kasperhaus.de

MONTAG, 25.3.24
AKTIVITÄT:

8:30-14:30 Osterferienprogramm: 
Partnerschaftliche Vielfalt in der 
Natur, Für Kinder ab 6 Jahre, Anmel-
dungen für einzelne Tage auf Anfrage, 
Tierpark Sommerhausen, Sommer-
hausen, www.sommerhausen.de
9:00-10:15 Yoga nach der Geburt / 
für Mamis mit Baby, Online Yoga, 
Würzburg
10:00-12:30 „Hasenhöhle“, 26 EUR 
Kursgebühr zuzügl. 8 EUR Material-

kosten, Filzstube, Winterhausen
14:30-16:30 AKI-Zwerge, toben, 
spielen und sich mit gesunden Snacks 
und warmen Kinderpunsch stärken, 
für Familien mit Kindern zwischen 
0-6 Jahren, Aktivspielplatz Steinlein, 
Würzburg, VA: Familienstützpunkt 
Lindleinsmühle, www.asp-steinlein.de
14:30-17:00 „Ostereier“, 26 EUR 
Kursgebühr zuzügl. 8 EUR Material-
kosten, Filzstube, Winterhausen

DIENSTAG, 26.3.24
AKTIVITÄT:

 Line Dance, 19-19.45 Uhr Anfänger, 
20-21 Uhr Fortgeschrittene, Familien-
zentrum e.V., Würzburg, Infos: fami-
lienzentrum-wuerzburg@web.de und 
www.familienzentrum-wuerzburg.de 
und Tel. (09 31) 61 36 36
8:30-14:30 Osterferienprogramm: 
Partnerschaftliche Vielfalt in der 
Natur, Für Kinder ab 6 Jahre, Anmel-
dungen für einzelne Tage auf Anfrage, 
Tierpark Sommerhausen, Sommer-
hausen, www.sommerhausen.de
10:00-12:00 Zwergerltreff, für Eltern 
mit Babys und Kleinkindern, kosten-
frei, Ev. Gemeindehaus, Giebelstadt
10:00-12:30 „Osternest“, 26 EUR 
Kursgebühr zuzügl. 8 EUR Material-
kosten, Filzstube, Winterhausen
14:30-17:00 „Österliches Windlicht“, 
26 EUR Kursgebühr zuzügl. 8 EUR 
Materialkosten, Filzstube, Winter-
hausen
15:00-16:00 Mobile Bücherkiste, 
Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
familienstuetzpunkt-zellerau@
skf-wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82
15:30-17:30 Offener Spielplatztreff, 
Familienzentrum e.V., Würzburg, 
Infos: familienzentrum-wuerz-
burg@web.de und www.famili-
enzentrum-wuerzburg.de und 
Tel. (09 31) 61 36 36
THEATER:

16:00 „Der Froschkönig“, für Kinder 
ab 4 Jahren, Das Kasperhaus, Würz-
burg-Heidingsfeld, Infos: 
www.theater-kasperhaus.de
TREFF:

10:00-12:00 „wellcome“, praktische 
Hilfe nach der Geburt, Generatio-
nen-Zentrum Matthias Ehrenfried, 
Würzburg, VA: Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried, 
www.generationen-zentrum.com
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MITTWOCH, 27.3.24
AKTIVITÄT:

8:30-14:30 Osterferienprogramm: 
Partnerschaftliche Vielfalt in der 
Natur, Für Kinder ab 6 Jahre, Anmel-
dungen für einzelne Tage auf Anfrage, 
Tierpark Sommerhausen, Sommer-
hausen, www.sommerhausen.de
10:00-12:30 „Hase und Schaf“, 26 EUR 
Kursgebühr zuzügl. 8 EUR Material-
kosten, Filzstube, Winterhausen
15:00 Premiere: „ZaPPaloTT und die 
Comic-Helden“, Zauberei, Clownerie, 
Schau- und Puppenspiel und Musik, 
geeignet für die ganze Familie (für 
Menschen von 3-99 Jahren), Kultur-
scheune, Höchberg, Infos: 
www.zappalott.de
16:00-17:00 Entdeckungsreise 
Bibliothek, Bücher entdecken und 
Geschichten erfinden, kostenfrei, 
Stadtbibliothek, Ochsenfurt, VA: 
Stadtbibliothek, Infos: 
www.fsp.skf-wue.de
THEATER:

16:00 „Der Froschkönig“, für Kinder 
ab 4 Jahren, Das Kasperhaus, 
Würzburg-Heidingsfeld, Infos: www.
theater-kasperhaus.de

DONNERSTAG, 28.3.24
AKTIVITÄT:

8:30-14:30 Osterferienprogramm: 
Partnerschaftliche Vielfalt in der 
Natur, Für Kinder ab 6 Jahre, Anmel-
dungen für einzelne Tage auf Anfrage, 
Tierpark Sommerhausen, Sommer-
hausen, www.sommerhausen.de
9:30-11:00 Eltern-Kind-Treff, für 
Familien mit Kindern zwischen 0-3 
Jahren, JuZ Zoom, Würzburg, VA: 
Familienstützpunkt Lindleinsmühle

10:00-12:30 „Küken im Ei“, 26 EUR 
Kursgebühr zuzügl. 8 EUR Mate-
rialkosten, ab 4 Jahre, Filzstube, 
Winterhausen
17:00-18:15 Yoga für Schwangere, 
Hebammen Praxis, Höchberg
17:30-18:30 Mobile Bücherkiste, 
Spielplatz, Würzburg-Zellerau, VA: 
Familienstützpunkt Zellerau, Infos: 
familienstuetzpunkt-zellerau@
skf-wue.de und Tel. (01 74) 5 94 95 19, 
Tel. (01 76) 47 39 85 82
18:30-19:45 Yoga nach der Geburt / 
für Mamis (ohne Baby), Hebammen 
Praxis, Höchberg
20:00-21:15 Yoga zur Regeneration, 
Hebammen Praxis, Höchberg
KIRCHE:

 Gründonnerstag to Go, In den Kirchen 
St. Andreas und At. Adalbero liegen 
Tütchen für Gründonnerstag aus, 
Kirche St. Adalbero, Würzburg
THEATER:

16:00 „Der Froschkönig“, für Kinder 
ab 4 Jahren, Das Kasperhaus, Würz-
burg-Heidingsfeld, Infos:
www.theater-kasperhaus.de
TREFF:

10:00-12:00 „wellcome“, praktische 
Hilfe nach der Geburt, Generatio-
nen-Zentrum Matthias Ehrenfried, 
Würzburg, VA: Generationen-Zentrum 
Matthias Ehrenfried 
www.generationen-zentrum.com

FREITAG, 29.3.4
AKTIVITÄT:

15:00-16:00 „Englisch lernen ist 
babyleicht“, für Kinder von 1 - 3 
Jahren mit Eltern, Familienzentrum 
e.V., Würzburg, Infos: familienzent-

rum-wuerzburg@web.de und www.
familienzentrum-wuerzburg.de und 
Tel. (09 31) 61 36 36
KIRCHE:

10:00 ökumenischer Kinderkreuzweg, 
Pfarrkirche St. Norbert, Höchberg, 
www.st-norbert-hoechberg.de
15:00 Kinderkreuzweg, Ritaschwes-
tern, Würzburg, www.ritaschwestern.
de
THEATER:

15:00 „Der Froschkönig“, für Kinder 
ab 4 Jahren, Das Kasperhaus, Würz-
burg-Heidingsfeld, Infos: 
www.theater-kasperhaus.de

SAMSTAG, 30.M3.24
KIRCHE:

18:00 Osternacht für Kommunionkin-
der und Familien, Ritaschwestern, 
Würzburg, www.ritaschwestern.de
THEATER:

15:00 „Ins Blaue“, ab 4 Jahren, Plas-
tisches Theater Hobbit, Würzburg, 
VA: Plastisches Theater Hobbit, www.
theater-hobbit.de
16:00 „Der Froschkönig“, für Kinder 
ab 4 Jahren, Das Kasperhaus, 
Würzburg-Heidingsfeld, Infos: www.
theater-kasperhaus.de
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MEGA BLOCKS Pratenschiff mit 
Musik und Zubehör, BLEY BLEY 
Arena mit Zubehör,THOMAS & seine 
Freunde ( Harte Arbeit Set ) BOB der 
BAUMEISTER Set, ECO ZOO Scorpion, 
Multifunktions-Spieltisch Schmidt 
Sportsworld 10 in 1. Preise auf An-
frage unter Tel. 0931-709738 oder 
0177-7559990

Verkaufe Lego + Playmobil Le-
go alles im Originalkarton und 
vollständig mit Anleitung: Lego 
Polizeistation (7498+7741) Lego 
zusammen100.- €, Lego CITY 7738 
Küstenwache - Helikopter mit Ret-
tungsinsel 28.- €, Lego Mars Mission 
(7697) 45,- €, Playmobil Top Agents 
(4878) „Robo-Gangster SUV 20,- €, 
Playmobil Top Agents (4879) Spiona-
gekamera 25,- €, Tel. 0931/413725

Riesen Auswahl wunderschöner 
Kinderbücher, vom Bilderbuch bis 
zum ersten Lesen, sehr gut erhalten, 
auch viele neue Bücher! Preis VB, 
günstig. Käthe Kruse Handspiel-
puppen, 7 Stück, 50 €, DVD‘s: Hanni 
und Nanni 1 /2, 8 €, Alvin und die 
Chipmunks 2, 4€, Blue Ray 6 €. Ma-
dagaskar 2, 4 €, Ramses Pyramid 
Legospiel neuwertig, 12,99, New 
Amici Deutsch-Englisch, neuwertig, 
14,99€. Tel. 0931/7841750.

Holz-Schaukelpferd (35€), Pla-
stik-Hüpfpferd Rody »groß«Farbe 
gelb, 38X35X25cm (30 €). Mobil: 
01796707140

Verkaufe Supermarktkasse elektr. 
5,00 Euro, Holzpuppenwiege 14,00 
Euro, Hasenstall B10,5, L21,5 H 18 
cm von Drei Blätter Naturspielwaren 
10,00 Euro, VTech ABC-Fan-Plus 
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 Kindliche Sprach- und Sprechstörungen
 Stimmstörungen
 Stottern und Poltern
 Aphasie und Dysarthrie
 Schluckstörungen nach Schlaganfall

Mo. bis Fr. 8.00 – 12.00 Uhr  ·  Mo. bis Do. 13.00 – 17.00 Uhr 
Termine nach Vereinbarung  ·  Alle Kassen  
Logopädische Praxis Würzburg  · Träger: Caritas-Schulen gGmbH 
Kolpingstraße 11 · 97070 Würzburg · Tel. 0931-386 66 - 400 

In unserer Logopädischen Praxis 
behandeln wir zum Beispiel:

Logopädische Praxis 
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KRIPPENFIGUREN 
& HOLZSPIELTIERE 

aus der 
Buntspechte-Manufaktur 

Kat: 07933-1478
www.buntspechte.de

Kindercomputer ab 4 Jahre 10,00 
Euro, Gregs Tagebuch Bd 1-9 50,00 
Euro Mail: kw@viadis.de, Tel.: 0931 
2705574

Verkaufe alles von Baby Born: Pup-
pe mit Topf, Schnuller u.a. 20,00 Eu-
ro, Schlitten 10,00 Euro, Kleidungs-
stücke 1 bis 5,00 Euro; Kleider-
schrank mit Bügel 40,00 Euro Mail: 
kw@viadis.de Tel.: 0931 2705574

9Rund ums Wohnen
Verkaufe 4 Kinderschutzgitter, 
weiß, von der deutschen Firma 
HAUCK (77cm hoch / 75-81 cm 
breit), Ökotest gut, original verpackt, 
NP 25 Euro pro Stück, jetzt 20 Euro, 
Tel.: 0931/26052949

Moll-Schreibtischstuhl, Schreib-
tischstuhl f. Erwachsene (VB), Tel 
0931/ 870167

Das besondere Spielzeug! Spezi-
al-Schreineranfertigungen: Lauf-
lernwagen in Mausform, 60€. Pup-
penhaus, rundum bespielbar, mit 
original Selecta Möbeln und Familie 
200€, Schulschreibtisch aus den 
60/70er Jahren inkl. 2 Stühle, 200 €. 
Kaufladen mit umfangreichem Zu-
behör von Haba (ca. 150 Teile Obst, 
Gemüse, etc.), 250 €. Sitzsack, Ori-
ginal Sitting Bull, outdoor, grau, 100 
€. Tel. 0931/7841750

KONTAK T E
Ich (36, zwei Kinder) biete Säug-
lings- und Kleinkindbetreuung nach 

Absprache, gerne auch am Wochen-
ende und abends. Bei Interesse bitte 
unter 0152/34597012 melden.

Wir sind eine Elterninitiative, die im 
Würzburger Raum/Arnstein/Werneck 
eine freie Schule gründen möch-
te. Dafür suchen wir Interessierte/
MitmacherInnen/UnterstützerInnen.
Infos gibt es hier: http://mutig-ich.
de/. Anmeldungen und Fragen, z.B. 
wann und wo das nächste Grün-
dungstreffen ist, hier: freie-schule@
mutig-ich.de

GESUCHE

Suche gut erhaltenes Barbie-
Pferd und Barbie-Kleidung. Tel. 
0931/65279
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die wahr werden

KINDERBETT
70 x 140 € 489,–
Umbauseite € 79,–

Kindermöbel JUNIOR
Buche massiv, geölt

SCHRANK
183 h/112 b/57 t € 990,–

KOMMODE
90 h/112 b/57 t € 679,–

WICKELAUFSATZ
8 h/85 b/73 t € 65,–

KUSCHELTIERE
z. B.: Hase HAJO € 5,90
 Elefant ELIOT € 6,90
 Esel EDDY € 7,50
 Eisbär ENNO € 13,90
 Fuchs FERDINAND € 35,00

 viele weitere Kuscheltiere im Laden

MÖBELUM GmbH · Am Moritzberg 6 –10 · 97228 Rottendorf · Mo–Fr 10 –19 Uhr, Sa 10 –18 Uhr · www.moebelum.de


